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 :اسٍ سپبس فزاٍاى  تطکز بب
 

 اّ ٝ ٗؼبٝٛت تحویوبت ٝكٜبٝضی زاٛكِبٟ ػٕٔٞ پعقٌی اضاى ث٠ ؾجت ٗؿبػست زض تهٞیت پطٝپٞظ

 ح٘بیت زض عّٞ ارطای عطح

  ٙٝٓیؼهط)ػذ(پبیِبٟ تٞؾؼ٠ تحویوبت ثبٓیٜی ثی٘بضؾتب 

  پبیبٙ  یضا١ٜ٘ب سبتیاؾ ،ٓیلا پٞضؾؼبزتزًتط ؾطًبض ذبٖٛ ٝ  ٜٗلطز ی٘یزًتط ٗحؿٚ اثطا١رٜبة آهبی

 ث٠ ؾجت ظح٘بت ثی زضیـكبٙ زض یٌبیي ٗطاحْ پػ١ٝف ،ٛب٠ٗ

 ث٠ ؾجت ظح٘بت ٝ ٗؿبػست ثی  ،ٗكبٝض پبیبٙ ٛب٠ٗ ،اؾتبزضح٘ت ا٠ٓ ٗطاز ظازٟ زًتط یرٜبة آهب

 زضیـكبٙ زض ت٘بٕ ٗطاحْ پػ١ٝف

 ٠ً زض ت٘بٕ ٗطاحْ ظٛسُی ٗطا یبضی ٝ ٗؿبػست ٛ٘ٞزٟ اٛس ٕ پسض ٝ ٗبزض. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 چكيده

 

ثبض  ٙ ٗی ثبقس ٝزلایْ انٔی ٗطٍ ٝ ٗیط ٝ ٛبتٞاٛی ثعضُؿبلاٙ زض ر٢باظ ٝ  غیقب ی١ب ی٘بضیاظ ث یؾٌت٠ ٗـع هقذهِ:

اظ ؾٌت٠  یٛبق ی١ب  ٠ٜی١ع یثطضؾ ٗغبٓؼ٠ ٚی١سف ا اهتهبزی هبثْ تٞر٢ی ثط زٝٓت ١ب ٝ ثی٘بضاٙ تح٘یْ ٗی ًٜس.

 . اؾت )ػذ( اضاىؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیثثی٘بضاٙ زض  میؾ٠ ٗب٠١ پؽ اظ تطذ یزٝضٟ  يیٝ زض  یزض ظٗبٙ ثؿتط یٗـع

)ػذ( ق٢ط اضاى اٛزبٕ  ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیپػ١ٝف حبضط زض ث. ثٞز عٞٓیایٚ ٗغبٓؼ٠ یي ٗغبٓؼ٠  هَاد ٍ رٍش ّب:

زاٛكِبٟ ػٕٔٞ  یؾٌت٠ ٗـع یحجت ٛطٕ اكعاض ی ١ؿتٜس ٠ً زض ثطٛب٠ٗ ی٘بضاٛیٗٞضز ٗغبٓؼ٠ قبْٗ ث ٘بضاٙیُطكت. ث

 ی١ب ٠ٜیٗغبٓؼ٠ ١ع ٚیقسٛس. زض ا یٝضٝز ٝ ذطٝد ثطضؾ یبض١بیثب تٞر٠ ث٠ ٗؼ ٘بضاٙیاضاى حجت قسٛس. ث یپعقٌ

 ی١ب ٠ٜی١ع عیٝ ٛ یپعقي، تٞاٛجرك تیعیزاض١ٝب، ٝ ،یثؿتط ٠ٜیٗخْ ١ع یٗـع یاظؾٌت٠  یٛبق یپعقٌ ٖیٗؿتو

قس. ٝ  یثطضؾ ،یزضٗبٛ-یهیاهساٗبت تكر بكتیر٢ت زض ٘بضاٙ،یضكت ٝ آٗس ث ی ٠ٜیٗخْ ١ع یطپعقٌیؿ ٖیٗؿتو

ث٠  ی حبنْیبكت٠ ١ب اؾت. ٛكسٟ یثطضؾ ،یقـٔ تیاظ زٝض ٗبٛسٙ اظ كؼبٓ یٛبق ی ٠ٜیٗخْ ١ع ٖیطٗؿتویؿ ی١ب ٠ٜی١ع

 هطاض ُطكتٜس.ٗٞضز تزعی٠ ٝ تحٔیْ آٗبضی  26ٛؿر٠  SPSS  ٝؾی٠ٔ ٛطٕ اكعاض 

 ٗست ٗیبِٛیٚ. ثٞز ( ؾب39/13ّ) 53/69 ٗغبٓؼ٠ زض ًٜٜسٟ قطًت ثی٘بضاٙ )اٛحطاف ٗؼیبض( ؾٜی ٗیبِٛیٚ ًتبیج:

%  49 ٝ% 51 تطتیت ث٠) اٛس زاقت٠ حضٞض ٗغبٓؼ٠ زض ٛؿجت یي ثب توطیجب ٗطزاٙ ٝ ظٛبٙ. اؾت ثٞزٟ ضٝظ 4.97 ثؿتطی

 ٗطثٞط ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی، كطاٝاٛی ثیكتطیٚ %(.7/49) اؾت ثٞزٟ زاضی ذب٠ٛ ثی٘بضاٙ، زض قـٔی كؼبٓیت كطاٝاٛی ثیكتطیٚ(.

ح٠ٔ٘  ٛلطزچبضؾٌت٠ ٗـعی ایؿٌ٘یي ٝ 124%(. زض ٗغبٓؼ٠ حبضط 2/73ؾٌت٠ ٗـعی ایؿٌ٘یي ثٞزٟ اؾت )

، پؽ اظ %(. زض ایٚ ٗغبٓؼ4/2٠ٛلط اظ آ٢ٛب زضیبكت تطٝٗجٞٓیتیي زاقت٠ اٛس) ٠ً3  قسٟ اٛس (TIA)ایؿٌ٘یي ُصضا 

%( اظ ثی٘بضاٙ، 34ٛلط) 52%( اظ ثی٘بضاٙ ذسٗبت ضا نطكب اظ ثرف ذهٞنی زضیبكت ًطزٟ اٛس ٝ 66ٛلط ) 101 ،تطذیم

 تبٗیٚثی٠٘  ث٠ ٗطثٞط پبی٠ ثی٠٘ كطاٝاٛی . ثیكتطی١ٖٚ اظ ٗطاًع ذهٞنی ٝ ١ٖ اظ ٗطاًع زٝٓتی ذسٗبت ُطكت٠ اٛس

 تطتیت ث٠ ثؿتطی حیٚ ٝ تطذیم اظ ثؼس زض ثی٘بضاٙ، تٌ٘یٔی ثی٠٘ كطاٝاٛی. ثٞز%( 6/55) ٛلط 85 ٗیعاٙ ثب ارت٘بػی

پؽ اظ تطذیم ٗطثٞط ث٠ ثرف ذهٞنی ثٞزٟ اؾت.  اّٝ % اظ ١عی٠ٜ ١بی ؾ٠ ٗب٠١ 89/98% ثٞز. %1/30 ٝ  6/36

 پٞقف اٙثی٘بض پبی٠ ثی٠٘ تٞؾظ زٝٓتی ثرف زض ی پؽ اظ تطذیم١ب ی١٠ٜع ًْ اظ ١عی٠ٜ ٗیعاٙ ٝ ٗیبِٛیٚ ثیكتطیٚ

ی پؽ اظ ١ب ١عی٠ٜ ًْ اظ ١عی٠ٜ ٗیعاٙ ٝ ٗیبِٛیٚ ثیكتطیٚ%(. 86/65 ٝ  32/149040 تطتیت ث٠) قسٟ اؾت زازٟ

ٗیعاٙ ثیكتطیٚ  %(.00/76 ٝ 80/5033053 تطتیت ث٠) ثی٘بضاٙ ثٞزٟ اؾت ثی٘بض ثطػ٢سٟ ذهٞنی ثرف زض تطذیم

(. ثیكتطیٚ 66/29ٗطثٞط ث٠ ١عی٠ٜ تٞاٛجركی ثٞزٟ اؾت) ،زض ثرف ذهٞنی پؽ اظ تطذیم٠ٜ نٞضت ُطكت٠ ١عی

 زض (.71/43زٝٓتی ٗطثٞط ث٠ ػٌؿجطزاضی ثٞز) ثرف زض تطذیم اظ پؽ اّٝ ٗب٠١ ؾ٠اظ ًْ ١عی٠ٜ ١بی  ١عی٠ٜ ٗیعاٙ 

 اظ ضا ذسٗبت ایٚ ثطضؾی، ٗٞضز ثی٘بضاٙ ظا یي ١یچ آظٗبیكِبٟ، ٝ تٞاٛجركی ،١ٞٓتطٗبٛیتٞضیَٜ ضیتٖ ذسٗبت ثب ضاثغ٠

 پطؾتبضی ذسٗبت ثب ضاثغ٠ زض.اٛس ًطزٟ زضیبكت ذهٞنی ثرف اظ ضا ذسٗبت ایٚ نطكب ٝ ٌٛطزٟ زضیبكت زٝٓتی ثرف

 ،ٗطاًع NGT ٝ ػهب ٝ ٝیٔچط ٗٞاد، تكي آٗس، ٝ ضكت پبٛؿ٘بٙ، ؾبًكٚ، ٝ اًؿیػٙ پٞقی٠ٜ، ٝ ؾٞٛساغ زاضٝ، ٜٗعّ، زض

 ٝ ٗیبِٛیٚ ثیكتطیٚ .قس ػطض٠ ثی٘بضاٙ ث٠ ذهٞنی ثرف زض نطكب ذسٗبت ایٚ ٝ ٌٛطزٛس اضائ٠ اض ذسٗبت ایٚ زٝٓتی

 ٝ 87/318804) اؾت ثٞزٟ ذهٞنی ثرف ث٠ ٗطثٞط تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض پعقي ٝیعیت ١عی٠ٜ ٗیعاٙ

 ثرف ث٠ طثٞطٗ تطذیم اظ پؽ اّٝ ٗب٠١ ؾ٠ زض اًًٞبضزیُٞطاكی ١عی٠ٜ ٗیعاٙ ٝ ٗیبِٛیٚ . ثیكتطیٚ%(49/88

 پؽ اّٝ ٗب٠١ ؾ٠ ٝ ػٌؽ ثطزاضی زض هٔت ٛٞاض ١عی٠ٜ هؿ٘ت ػ٘سٟ. (% 74/79 ٝ 00/522125)  اؾت ثٞزٟ ذهٞنی

 ضیتٖ ١ٞٓتطٗبٛیتٞضیَٜ، تٞاٛجركی ١عی٠ٜ %(. ًْ 72/79% ٝ  46/86اؾت ) ثٞزٟ ذهٞنی ثرف ث٠ ٗطثٞط تطذیم اظ



 

 ثؿتطی ١بی ١عی٠ٜ هؿ٘ت ػ٘سٟ .اؾت ثٞزٟ ذهٞنی ثرف ث٠ ٗطثٞط تطذیم اظ پؽ اّٝ ٗب٠١ ؾ٠ ٝ آظٗبیكِبٟ زض

 ث٠ ٗطثٞط ثؿتطی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ . ثیكتطیٚ(51/85)% اؾت پٞقف زازٟ قسٟ ثی٘بضاٙ پبی٠ ١بی ثی٠٘ تٞؾظ ،اٙثی٘بض

 نٞضت ١بی ١عی٠ٜ ًْ اظ قسٟ اٛزبٕ ١عی٠ٜ ٗیعاٙ ثیكتطیٚ ایٚ ثط ػلاٟٝ(.82/14258331) ثٞز ICU ترت ١عی٠ٜ

 %(.72/14 ٝ% 09/15) ثٞز ICU ترت ١عی٠ٜٗطثٞط ث٠  ؾپؽ ٝ زاضٝ ١عی٠ٜ ث٠ ثٞططٗ ٛرؿت ،تطیثؿ ظٗبٙ زض ُطكت٠

زض ثرف زٝٓتی   ٗـعی ؾٌت٠ اظ ( ٝ ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ تطذیم ٛبقیP=0.903ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی )

(P=0.093( ثرف ذهٞنی ٝ )P=0.241ِٛث٠ تلٌیي ُطٟٝ ؾٜی ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی ٛساقتٜس.  ٗیب ) ٚی

( P=0.459( ٝ ذهٞنی )P=0.602زض ثرف زٝٓتی  )، ( ٝ ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ تطذیم١P=0.759عی٠ٜ ١بی ثؿتطی )

( ٝ ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ P=0.892ث٠ تلٌیي رٜؿیت ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی ٛساقتٜس. ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی )

ثب ١ٖ تلبٝت  قـٔی ثی٘بضاٙكؼبٓیت ( ث٠ تلٌیي P=0.575( ٝ ثرف ذهٞنی )P=0.340تطذیم زض ثرف زٝٓتی  )

 زض ٗـعی ؾٌت٠ اظ ( ٝ ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ تطذیم ٛبقیP=0.0001ٗؼٜی زاضی ٛساقتٜس. ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی )

 اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ( ث٠ تلٌیي ٛٞع ؾٌت٠ ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی زاقتٜس. ٗیبِٛیP=0.005ٚثرف ذهٞنی )

 ؾ٠ عی زض ٝ ثؿتطی ظٗبٙ زض ،ثی٘بضاٙ ٗطارؼ٠ ٛ٘طٟ ثبضتْ ثسٝ ٝ NIHSS  ،mRS ٛ٘طات تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠

 ٝ P=0/0001 تطتیت ث٠) قتٜسزا زاضی ٗؼٜی تلبٝت ١ٖ ثب ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ پؽ اّٝ ٗب٠١

P=0/0001). ٗیبِٛیٚ ٛ٘طاتmRS  ،NIHSS  ،ثبضتْ ؾ٠ ٗبٟ ثؼس ثی٘بضاٙ، ث٠ تطتیت، نٞضت ٗؼٜبزاضی ًب١ف ٝ

 ًب١ف ٝ اكعایف یبكت. 
ذسٗبت ٗٞضز ٛیبظ ذٞز ضا اظ اظ  یبزیظ ثی٘بضاٙ ثؼس اظ تطذیم، هؿ٘تٗغبٓؼ٠ ٗب ٛكبٙ زاز ٠ً  ی١ب بكت٠یًتیجِ گیزی: 

 ١بی ٠٘یتٞؾظ ث ػ٘ستب یزض ثرف زٝٓت میپؽ اظ تطذ اّٝ ؾ٠ ٗب٠١ ی١ب ٠ٜی. ١عزضیبكت ٗی ًٜٜس یثرف ذهٞن

 یثؿتط ی١ب ٠ٜی١ع هؿ٘ت ػ٘سٟ. اؾت بض٘یذٞز ثثطػ٢سٟ ػ٘ستب  یٝ زض ثرف ذهٞنپٞقف زازٟ ٗی قٞز  ٠یپب

ٛبتٞاٛی ٝ ٝاثؿتِی ػٌ٘ٔطزی  ٝ ٗـعی قست ؾٌت٠ اكعایف .قٞز یپٞقف زازٟ ٗ ٘بضاٙیث ٠یپب ١بی ٠٘یتٞؾظ ث ثی٘بضاٙ

 یبثیظ. اضذهٞنی ١٘طاٟ اؾتزض ثرف ثی٘بضاٙ  میٝ ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ تطذ یثؿتط ی١ب ٠ٜی١ع فیاكعا ثب ،ثی٘بضاٙزض 

 ١ب ٝ ؾیبؾت ُصاضی ١بی ٛظبٕ یعیض زض ثطٛب٠ٗ ،تطذیمٝ پؽ اظ  یزض ظٗبٙ ثؿتط ی٠ ٗـعاظ ؾٌت یٛبق ی١ب ٠ٜی١ع

 .ٝ ً٘ي ًٜٜسٟ زاقت٠ ثبقس یٛوف اؾبؾٗی تٞاٛس ؾلاٗت 

 پس اس تزخیص ِ اٍلکلیذ ٍاصُ: سکتِ هغشی ،ّشیٌِ بستزی ، ّشیٌِ سِ هبّ
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 بیبى هسئلِ 2-2

ثی٠ ػٜیٞاٙ    ػطٝهیی، -پؽ اظػْٔ هٔجیی  ٛلط زض ؾبّ، ٞٙیٔیٗ 5.5زض حسٝز  طیٗٝ   ٗطٍ عاٙیثب ٗ یٗـع ی ؾٌت٠

-یهٔج ی١ب ی٘بضیپؽ اظ ث-ػٔت ٗطٍ  ٚیپٜز٘ یٗـع ی ؾٌت٠ (.1) قٞز یزض ر٢بٙ قٜبذت٠ ٗ، ػٔت ٗطٍ ٚیزٝٗ

(. زض 2) ضٝز یثی٠ قی٘بض ٗی    ٌیب یآٗط ی ٗتحیسٟ  بلاتیی زض ا -ٗعٗٚ ٝ تهیبزكبت  تٜلؿی ی١ب ی٘بضیؾطعبٙ، ث ،ػطٝهی

ٍ  ٚیاظ ٢ٗ٘تط یٌی یٗـع ی ًكٞض١ب، ؾٌت٠ طی، ٗكرم قس ٠ً ٗبٜٛس ؾب2015زض ؾبّ  یا ٗغبٓؼ٠  طیی ٗٝ  ػْٔ ٗیط

اظ  یٌی یٝ  قیٞز  یٗ ت٠زض ثعضُؿبلاٙ قٜبذ یػٔت ٛبتٞاٛ ٚیث٠ ػٜٞاٙ ثطرؿت٠ تط یٗـع ی . ؾٌت٠(3اؾت ) طاٙیزض ا

 ی ؾٌت٠ بٗسیپ یطیُ اٛساظٟ یضٝـ ٗؼتجط ثطا يیاؾتلبزٟ اظ  ،ؾٌت٠ ٗـعی ٠ٜیزضظٗ یٗلاحظبت ٢ٖٗ زض ١ط پػ١ٝك

 یٌی(. 6, 5) ًٜس یٗ یٜیث فیضا پ یؾٌت٠ ٗـع ی١ب ٠ٜی١ع یر٢بٛ فیاكعا يیٞٓٞغیسٗیاپ ی١ب (. زاز4ٟاؾت ) یٗـع

ؾبظٗبٙ  قی(. عجن تؼط5) ثبقس یٗ ٗـعی اظ ؾٌت٠ یٛبق طیٗ ًٝب١ف ٛطخ ٗطٍ  ١ب ٠ٜی١ع فیاكعا ٚیا یاظ ػْٔ انٔ

 یٜٗتكط( ػٌ٘ٔیطز ١یب   ی)ٝ ُب١ یاذتلاّ ٗٞضؼٛبقی اظ یٜیػلائٖ ثبٓ"ث٠ ػٜٞاٙ  یٗـع یؾٌت٠  ،یث٢ساقت ر٢بٛ

 یثبػیج ٗیطٍ ٗی    بیی  اٛزبٜٗیس  یؾبػت ث٠ عّٞ ٗی  24اظ  فیضٝٛس ٝ ث یٗ فی، ٠ً ث٠ ؾطػت پع ثب ٜٗكب ػطٝهیٗـ

 (7.)قٞز یقٜبذت٠ ٗ "قٞٛس

 ی ؼ٠یثبقس ٠ً ٗؼ٘ٞلاً زض احط ضب یعیذٞٛط بی یؿٌ٘یتٞاٛس ا یٗ یٗـع ی زض ؾٌت٠ یا ٠ٜیظٗ يیپبتٞٓٞغ ٜسیكطآ

ضا قیبْٗ   ٗـیعی  زضنیس ٗیٞاضز ؾیٌت٠    10 جیبً یتوط یعیزضنیس ٝ ذیٞٛط   90 جبًیتوط یؿٌ٘ی. از١س یٗ یضٝ یبٛیقط

٘ یا ی ؾٌت٠ عٝ پبتٞغٛ یٞٓٞغیزض ات تٞاٜٛس یٗ يیپبتٞٓٞغ تیٝضؼ ٌهسیاظ  فی( ث8.)قٞٛس یٗ ٛویف زاقیت٠    يیؿیٌ

ِ    ٘بضاٙ،یث یا ٗساذ٠ٔ ی١ب زضٗبٙ بی ٝ یی( زضٗبٙ ٜٗبؾت زاض9ٝثبقٜس.)  یٗـیع  ی ثیطٝظ ؾیٌت٠   طیثی٠ ًیب١ف چكی٘

، 2ٛیٞع   یهٜیس  بثیت یثی٠ ز  ٗجیتلا  ٘بضاٙیتؼساز ث فیً٘ي ذٞا١س ًطز؛ ثرهٞل ثب تٞر٠ اكعا ٜسٟیزض آ يیؿٌ٘یا

 (. 10) ث٠ زٛجبّ ایٚ ضیؿي كبًتٞض١ب  سیًبضٝت بٙیقط یتِٜ ٞعیق فیاكعا،  یككبضذٞٙ ثبلا ٝ چبه

ٝ ٗتٞؾظ ًٖ اؾیت، اٗیب زض    ٚییثب زض آٗس پب یزض ًكٞض١ب یؾٌت٠ ٗـع ٛبقی اظ ی١ب ٠ٜی١ب زض ٗٞضز ١ع زازٟ

ٛبقیی اظ   ی١یب  ٜی٠ یزضنس اظ ثٞزر٠ ث٢ساقت ٝ زضٗبٙ زٝٓت نیطف ١ع  3 ٚیبِٛیٗثب زضآٗس ثبلا، ث٠ عٞض  یًكٞض١ب

 ٚییٝ پیب  ٞؾیظ ٗت اكطاز ثیب زضآٗیس   ػٟیث٠ ٝ،ثط ربٗؼ٠ ییثبلا یاهتهبز-یثبض ارت٘بػ تبیقٞز، ٠ً ٢ٛب یٗٗـعی ؾٌت٠ 

ظ ًیب١ف  ا یٛبق ٖیٗؿتو طیؿ ی١ب ٠ٜیٝ ١ع ٗؿتویٖ ی١ب ٠ٜیقبْٗ ١ع ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی( 11زاضز.)

 ٜی٠ یزضنس اظ ًیْ ١ع  83تب  28 ٚیثطآٝضز قسٟ ث ی٘بضؾتبٛیث ی١ب ٠ٜی. ١عقٞز یظٝزضؼ ٗ طیٝ ٗطٍ ٝ ٗ یث٢طٟ ٝض
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 ی١یب  ٜی٠ ی١ع یثیطا  تلبزٟتٞؾظ ٗحبؾج٠ ثی٠ ضٝـ ٗیٞضز اؾی    یبزیتب حس ظ طیٗوبز ٚیا .اؾت یؾٌت٠ ٗـعٛبقی اظ 

ضاثغی٠ اٛزیبٕ قیسٟ اؾیت ٝ اعلاػیبت       ٚیی ازض  یٝرٞز ١٘چٜبٙ ٗغبٓؼبت ً٘ ٚی( ثب ا12.)سیآ یثسؾت ٗ یارت٘بػ

 ٝرٞز زاضز. یٝ تٞاٛجرك یزضٗبٙ، ثبظتٞاٛ ،یثؿتط ی١ب ٠ٜیزض زض ٗٞضز ١ع یلیضؼ

 یآٙ، ثطضؾی  تیی ٝ ا١٘ ی٘یبض یث یثیبلا  ٞعیقی  ٜغیٞض یٝ ١٘ ٘یبض یثط ٛظبٕ ؾلاٗت ٝ ث یٗـع ی تٞر٠ ث٠ ثبض ؾٌت٠ ثب

 یث٠ ثطضؾ ٠ٜیظٗ ٚیٗٞرٞز زض ا یخط پػ١ٝف ١باؾت. ١٘بٛغٞض ٠ً ُلت٠ قس، اً یضطٝض یٗـع ی ؾٌت٠ ی١ب ٠ٜی١ع

ٗغبٓؼ٠ حبضیط  اٛسى اؾت.  كطكتیپ حبّزض  یپطزاذت٠ اٛس ٝ ٗغبٓؼ٠ زض ًكٞض١ب كطكت٠یپ ی١ب زض ًكٞض١ب ٠ٜی١ع

پیؽ اظ   ٠ اّٝٗب١ی  3  زض عیی ٝ  ثؿیتطی زض ظٗیبٙ   یؾیٌت٠ ٗـیع  ٗؿتویٖ ٛبقی اظ  ی١ب ٠ٜی١ع یثطضؾ یزض ضاؾتب

چی٠   یٗـیع  ی ٠ً ؾیٌت٠  ٖیپطؾف ١ؿت ٚیٗب ث٠ زٛجبّ پبؾد ث٠ ا ،پػ١ٝف ٚیازض  ٝ اٛزبٕ ذٞا١س ُطكت میتطذ

ثتیٞاٙ   ٜی٠ یظٗ ٚیی ٝ ثحیج زض ا  یبثیی آٙ ثیب اضظ  ی ز٠یزض ٛتتب  ًٜس؛ یٗ ْیٝ ٛظبٕ ؾلاٗت تح٘ ٘بضیث٠ ث یی١ب ٠ٜی١ع

  اضائ٠ زاز.ٝ ؾیبؾت ُصاضی ١ب ٝ ثطٛب٠ٗ ضیعی ١بی ٛظبٕ ؾلاٗت  ی٘بضیًب١ف ثبض ث یثطا ییضا١ٌبض١ب

 

 ٍاصُ ّب ٍاصطلاحبت فیتؼز 1 -2
 : یهغش ی سکتِ

اظ  فیثی ٗؼ٘یٞلا  ١ؿیتٜس،   یٜٗكبء ػطٝه يی٠ً اظ  یٗٞضؼ يیٛٞضٝٓٞغ ی١ب ػلائٖ ٝ ٛكب٠ٛ: یًظز فیتؼز -

ٚ  یتی  یٝ ثیب اٛزیبٕ ؾی    ٗی قٞٛسثی٘بض ٝ یب ٜٗزط ث٠ ٗطٍ  اٛزبٜٗس یؾبػت ث٠ عّٞ ٗ 24  سییی تب MRI بیی  ٝ/ اؾیٌ

 (.13) قٞز یٗ

تٞؾظ ٗترهیم   یٗـع ی ؾٌت٠ میتكر سییٗغبٓؼ٠، تب ٚیزض ا یٗـع ی ظٞض اظ ؾٌت٠ٜٗ: یػول فیتؼز -

 .ٗی ثبقس )ػذ( ق٢ط اضاى ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیٗطارؼ٠ ًٜٜسٟ ث٠ اٝضغاٛؽ ث ٘بضاٙی( زض ثؿتیٗـع ٝ اػهبة )ٛٞضٝٓٞغ

 (:Cost) ٌِیّش

ث٠ ٗوساض پیّٞ   Cost بی ٠ٜی(، ١عOxford Dictionaryآًؿلٞضز ) ی ٛب٠ٗ ثط اؾبؼ ٓـت: یًظز فیتؼز -

 (.14) قٞز یاعلام ٗ یعیث٠ چ یبثی ذطد قسٟ ر٢ت زؾت
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ٙ   ٘بضیپّٞ ذطد قسٟ تٞؾظ ث عاٙیٗغبٓؼ٠ ٗ ٚیزض ا: یػول فیتؼز -  ی١یب  ٜی٠ ی( ر٢یت ١ع )ثطحؿیت تٞٗیب

-تكریهیی  ی١یب   ٜی٠ یٝ...( ٝ ١ع یطثطزاضیتهٞ كبت،یزاضٝ، آظٗب ت،یعیٝ َٜ،ی)١تٔ یثؿتط ی ٠ٜیقبْٗ ١ع ،ی٘بضیث

تكي زاضٝ،  ،ػٌؿجطزاضی ،١عی٠ٜ ٝیعیت پعقي، تٞاٛجركی)قبْٗ  میاّٝ پؽ اظ تطذ یؾ٠ ٗب٠١  یی زضعزضٗبٛ

  ٟ ثی٘یبض زض ثی٘بضؾییتبٙ   پطٝٛیسٟ ثبیِییبٛی نٞضتحؿیبة   یثییب اؾیتلبزٟ اظ پطؾكیٜب٠ٗ ٝ ثطضؾیی   ،ٝ...( ٗیٞاد، آظٗبیكیِب

 ٗكرم ذٞا١س قس.ٝٓیؼهط)ػذ( 

  NIHSS بسیهق

 بؼ،یٗو ٚیثبقس. ثطاؾبؼ ا یٗ یقست ؾٌت٠ ٗـع ی٢ت ثطضؾر بؼیٗو يی، NIHSS بؼیٗو تؼزیف ًظزی: -

 minor)یرعئی  یؾیٌت٠ ٗـیع   -2( 0ی)ٛ٘یطٟ  یؾیٌت٠ ٗـع  یػیسٕ ٝریٞز ٛكیب٠ٛ ١یب     -1یزض ُطٟٝ ١ب ٘بضاٙیث

stroke ٟیٗـع یؾٌت٠  -3( 1-4 ی()ٛ٘ط (ٗتٞؾظmoderate stroke ٟ5-15 ی()ٛ٘ط )یٗـیع  یؾٌت٠  -4 

 severe) سیقیس  یٗـیع  ی ٌت٠ؾی  -5( 16-20ی)ٛ٘یطٟ   (moderate to severe stroke)سیٗتٞؾظ تب قس

stroke ٟ(.15هطاض ٗی ُیطٛس) (21-42 ی()ٛ٘ط 

ثطاؾیبؼ ٗؼبیٜی٠    ٗـیعی  زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثیبِٛط ٛ٘طٟ ای اؾت ٠ً پؽ اظ اضظیبثی قیست ؾیٌت٠   : تؼزیف ػولی -

   اؾت. 42-0ٝ ػسزی ثیٚ  قسذٞا١س  ٗكرم ثی٘بض،

  Barthel بسیهق

ٝ  ثبقیس  یٗی ض ٘یب یث یاؾیتولاّ ػٌ٘ٔیطز   یر٢ت ثطضؾی  یجیتطت بؼیٗو يی، Barthel بؼیٗو تؼزیف ًظزی: -

ٙ یث بؼیی ٗو ٚیی . ثطاؾیبؼ ا ٗؼ٘ٞلا زض ثی٘بضاٙ ؾٌت٠ ٗـعی ٗٞضز اؾتلبزٟ هطاض ٗی ُیطز   -1 یزض ُیطٟٝ ١یب   ٘یبضا

ِ  -2( 0-20 ی)ٛ٘طٟ  total dependency -ًبْٗ یٝاثؿتِ )ٛ٘یطٟ   severe dependency-سیقیس  یٝاثؿیت

 Slight -اٛیسى  یٝاثؿتِ -4( 61-90 ی)ٛ٘طٟ  moderate dependency-ٗتٞؾظ یٝاثؿتِ -3( 21-60ی

dependency  ٟٗؿتوْ -5( 91-99)ٛ٘ط-independency  ٟ(.16) طٛسیُ ی( هطاض 100ٗ)ٛ٘ط 

ض ثطاؾیبؼ  ٘یب یث یاؾیتولاّ ػٌ٘ٔیطز  زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثیبِٛط ٛ٘طٟ ای اؾت ًی٠ پیؽ اظ اضظییبثی     :تؼزیف ػولی -

   اؾت. 100-0ٝ ػسزی ثیٚ  قسذٞا١س  ٗكرم ٠ٗ ٗطثٞع٠،پطؾكٜب
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   mRS بسیهق

 یٗی  یٗـیع  یاظ ؾیٌت٠   یٛبقی  ٘یبض یث یٛبتٞاٛ عاٙیٗ یر٢ت ثطضؾ بؼیٗو يی ،mRS بؼیٗو تؼزیف ًظزی: -

 هبثیْ تٞری٠   یػسٕ ٝرٞز ٛبتٞاٛ -2( 0 ی)ٛ٘طٟ  ثسٝٙ ػلاٗت -1 یزض ُطٟٝ ١ب ٘بضاٙیث بؼ،یٗو ٚیثبقس.ثطاؾبؼ ا

ٛؿیجتب   یٛیبتٞاٛ زاضای -5(  3 ی)ٛ٘یطٟ   ٗتٞؾظ یٛبتٞاٛزاضای  -4( 2 ی)ٛ٘طٟ  یرعئ یٛبتٞاٛزاضای  -3( 1 ی)ٛ٘طٟ 

 .(17) هطاض ٗی ُیطٛس  (6كٞت قسٟ)ٛ٘طٟ  -7 (5) ٛ٘طٟ سیقس یٛبتٞاٛزاضای  -6( 4) ٛ٘طٟ سیقس

ثطاؾیبؼ پطؾكیٜب٠ٗ    بض٘یث یٛبتٞاٛ عاٙیٗ یبثیاؾت ٠ً پؽ اظ اضظ یٛ٘طٟ ا بِٛطیٗغبٓؼ٠ ث ٚیزض ا :تؼزیف ػولی -

 اؾت.   6-0 ٚیث یٝ ػسز قسذٞا١س  ٗكرم ،ٗطثٞع٠

 کلیبت  2-6

 سکتِ هغشی، ضٌبخت ، ضیَع ٍ اّویت آى  2-6-2

اؾت ٠ً زض احط  یٛب٢ُبٛ يیاذتلاّ ٛٞضٝٓٞغ یٛٞػ ػطٝهی – یآٙ حٞازث ٗـع نیانغلاح زه بی ٗـعی ی ؾٌت٠

 یحبزح٠ ػطٝم ٗـع يیاؿٔت ث٠ ػٜٞاٙ  یؾٌت٠ ٗـع .ز١س یاظ ثبكت ٗـع ضخ ٗ یا ٠یث٠ ٛبح یضؾبٛ اذتلاّ ذٞٙ

ؾٌت٠ "ثب  یٗكبث٢ تیاؾت ٠ً ا١٘ "یح٠ٔ٘ ٗـع"آٙ  قیتٞن یتط ثطا نیانغلاح زه يیقٞز.  یقٜبذت٠ ٗ

. ؾٌت٠ طزیُ یثط ٗ زض یهٔج ؾٌت٠ضا ٛؿجت ث٠  طاتییاظ تـ یطت غیٝؾ قیع یحبّ، ؾٌت٠ ٗـع ٚیزاضز. ثب ا "یهٔج

زاذْ  یعیذٞٛطاٛٞاع ث٠  يی١٘ٞضاغ ی. ؾٌت٠ ١بيیٝ ١٘ٞضاغ يیؿٌ٘یقٞز: ا یٗ ٖیتوؿٛٞع  2ػ٘ستبً ث٠  یٗـع

)ذٞز ث٠  يیتطٝٗبت طیؿ ICH ط ث٠ ػٜٞاعث٠ عٞض ذبل تٝ (، SAH) ٠یػٌٜجٞت طیظ یعی( ٝ ذٞٛطICH) یٗـع

 .(18ٝ19)قٞٛس یٗ ٖیتوؿ ذٞزث٠ ذٞزی(SAH  )ؿٖیضآٛٞ یذٞز ث٠ ذٞز پبضُی( ٝ یذٞز

ث٠ ٗـع ٗحیسٝز   یذٞٛطؾبٛ ز٠یٝ زض ٛت قٞز یٗؿسٝز ٗ ی٠ً ضٍ ذٞٛ اكتس یاتلبم ٗ یظٗبٛ يیؿٌ٘یا یؾٌت٠ ٗـع

قیٞز ٝ ثبػیج ٛكیت     یپبضٟ ٗی  یضٍ ذٞٛ يیاكتس ٠ً  یاتلبم ٗ یظٗبٛ يی١٘ٞضاغ ی. زض ٗوبثْ، ؾٌت٠ ١بقٞز یٗ

( AHA/ASA) ٌیب یآٗط ی/ اٛز٘ٚ ؾٌت٠ ٗـیع  ٌبیاٛز٘ٚ هٔت آٗط قٞز. یذٞٙ ث٠ زاذْ حلطٟ زاذْ ر٘ز٠٘ ٗ

زٝضٟ حیبز اذیتلاّ    يی یقٌْ آٙ، ؾٌت٠ ٗـع ٚیزض ؾبزٟ تط (.19)ًٜس یاضائ٠ ٗ یربٗغ اظ ؾٌت٠ ٗـع قیتؼط يی

تطیٚ  یٝ انٔ طیػبْٗ ٗطٍ ٝ ٗ ٚیزٝٗ یٗـع ؾٌت٠ ؾبػت ازا٠ٗ زاضز. 24اظ  فیاؾت ٠ً ث یًبٛٞٛ یػٌ٘ٔطز ػهج

ٗطثیٞط ثی٠ ٗطاهجیت     ی١ب ٠ٜی١ع ْیزٓ ث٠ یؾٌت٠ ٗـع(. 22-20)اؾت اًتؿبثی ثعضُؿبلاٙ زض ر٢بٙ یٛبتٞاٛ ػبْٗ
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زضى  .(25-23)ًٜس یٗ ْیضا تح٘ یهبثْ تٞر٢ یثبض ٗبٓ ٘بضؾتبٙ،یٝ پؽ اظ ث ی٘بضؾتبٛیث ،ی٘بضؾتبٛیث فیپ ی١ب

ؾٌت٠ حبز زضٗبٙ ٛكسٟ ًب١ف  و٠یثب ١ط زه ،یًبْٗ ػهج یث٠ ث٢جٞز یبثیزؾت ْیاؾت ٠ً پتبٛؿ یٌٛت٠ ضطٝض ٚیا

ُ  ٗست یٝ انلاحبت عٞلاٛ یتٞاٛجرك ی١ب ٜ٘س، ثطٛب٠ٗٝ ١سك ٠یاٝٓ ی١ب . زضٗبٙبثسی یٗ ثی٠   تٞاٜٛیس  یٗی  یؾجي ظٛیس

ث٠ حیساًخط   تٞاٛس یٗ اهساٗبت ٚی. اثركٜس ث٢جٞز ٗـعیاكطاز ٗجتلا ث٠ ؾٌت٠  یضا ثطا یٜیثبٓ ذیٛتب یعٞض هبثْ تٞر٢

 .(26)ضا ًب١ف ز١س ٗـعی ؾٌت٠ یر٢بٛ طیٜٗزط قٞز ٝ تأح ٘بضیزض ١ط ث یٜیثبٓ یث٢جٞز

 یٛبتٞاٛ یػٔت انٔ یاؾت. زض ؾطاؾط ر٢بٙ، ؾٌت٠ ٗـع یث٢ساقت ر٢بٛ ٜسٟیچبٓف ثعضٍ ٝ كعا يی یـعؾٌت٠ ٗ

ؾٌت٠ . (27)ثب زضآٗس ٗتٞؾظ تب ثبلا اؾت یزض ًكٞض١ب طیػٔت ٗطٍ ٝ ٗ ٚیزض ثعضُؿبلاٙ ٝ زٝٗ یاًتؿبث یرؿ٘

 10ثب  ICHزٛجبّ آٙ  ز١ٜس، ث٠ یٗ ْیضا تكٌ یٗـع یزضنس اظ ًْ ؾٌت٠ ١ب 88 جبًیتوط يیؿٌ٘یا یٗـع ی١ب

 ٗـعی ی١ؿتٜس، ؾٌت٠ ١ب تط غیقب يیؿٌ٘یا یٗـع یاُطچ٠ ؾٌت٠ ١ب زضنس هطاض زاضز. 2ثب  SAHزضنس ٝ 

زض . سٛقٞ ی( DALYsٗ) ثیكتط  یثب ٛبتٞاٛ قسٟ  ْیتؼس یظٛسُ ی١ب ؾبّٝ  كتطیث طیٜٗزط ث٠ ٗطٍ ٝ ٗ يی١٘ٞضاغ

-85زض ز٠١ ُصقت٠ ث٠  يیٝ ١٘ٞضاغ يیؿٌ٘یا ی٠ ٗـعؾٌت یثطٝظ ًٔ ،ثب زضآٗس ٗتٞؾظ تب ثبلا یًكٞض١ب ٚیچٜ

اؾت  كتطیث بضیؾبّ ثؿ 75 یزض اكطاز ثبلاٝ ثطٝظ آٙ اؾت،  بكت٠ی فیاكعا ٛلط 100000زض ١ط  ؾٌت٠ ٗـعی 94

زض  یاظ ؾٌت٠ ٗـع یٛبق یط١بیزضنس اظ ًْ ٗطٍ ٝ ٗ 85. (28) (ٛلط 100000زض ١ط ؾٌت٠  1216 -1151)

اظ ؾٌت٠  یٛبق یثب ٛبتٞاٛ قسٟ  ْیتؼس یظٛسُ ی١ب زضنس اظ ؾبّ 87 ١٘چٜیٚ .اكتس یًٖ زضآٗس اتلبم ٗ یًكٞض١ب

ٜٗزط ث٠ ٛبقی اظ آٙ،  یٝ ًب١ف ث٢طٟ ٝض ی. زض اِٛٔؿتبٙ، زضٗبٙ ؾٌت٠ ٗـعاؾت ًٖ زضآٗس یزض ًكٞض١بٗـعی 

ٖ ؾلاٗت ؾیؿت ی١ب ١٠ٜعی ًْ اظ ٪5 جبًیٗطاهجت توط ی١ب ٠ٜیقٞز ٠ً ١ع یپٞٛس زض ؾبّ ٗ بضزیٔیٗ 8.9 ٠ٜی١ع

 25 یجیثب ذغط توط ،یؾبِٓ 25اظ ؾٚ  ثؼس ،١ٖ ٗطزاٙ ٝ ١ٖ ظٛبٙ زض ؾطاؾط ر٢بٙ .(27)ز١س یٗ ْیضا تكٌ ٗٔی

 .(29)ٗٞار٠ ١ؿتٜس.  یزض عّٞ ظٛسُ یؾٌت٠ ٗـع یزضنس

 یػطٝه تی١ؿتٜس ٝ آؾ یٜیثبٓ ی١ب ( ؾٜسضTIAُٕصضا ) يیؿٌ٘یٝ ح٠ٔ٘ ا یؾٌت٠ ٗـع ٖی٢ٖٗ اؾت ٠ً ثساٛ

 ی١ب میتكر« TIA»ٝ  «یؾٌت٠ ٗـع» ٚیزاقت٠ ثبقس. ثٜبثطا یٗرتٔل ی١ب ؿٖیٌٗبٛ تٞاٛس یٗ یا ٠ٜیظٗ یٗـع

 یٗؼ٘ٞلاً هجْ اظ ثطٝظ ؾٌت٠ ٗـع ١ؿتٜس. یٝ زضٗبٙ ٜٗغو یثطضؾ یثطا یث٠ٌٔ ٛوغ٠ قطٝػ ؿتٜس،یًبْٗ ٛ بیٜٗلطز 

 سیثب ٘بضیث یؾٌت٠ ٗـع١ؿتٜس. ثؼس اظ ثطٝظ  یرعئ بضیػلائٖ ثؿ ٠ٌٜیا بیٝرٞز ٛساضز  یا ػلائٖ ١كساض ز١ٜسٟ

٠ً ثؼس اظ ؾٌت٠  یقٞز. ػٞاضض یطیث٠ ٗـع رُٔٞ یُكت٠ تب اظ ثطٝظ نسٗبت زائ٘ یثؿتط ٘بضؾتبٙیثلاكبن٠ٔ زض ث
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اظ  یٞاضو ؾٌت٠ ٗـعػ. زاضز ٗـع ی ُطكتبض قسٟ ی١ب ث٠ ٗحْ ؾٌت٠ ٝ ٝؾؼت ثبكت یثؿتِ قٞز یٗ زبزیا یٗـع

 .(27)قٞز یٗطٍ ضا قبْٗ ٗ یحت بی یًٜٜسٟ زائ٘ تب ػٞاضو كٔذ سیز یٝ ُصضا ٗخْ تبض قیػٞاضو ذل

 

 

 ػلت ٍ پبتَفیشیَلَصی بزٍس سکتِ هغشی 2-6-1

 کیسکویا یسکتِ هغش

ٖ یؾ (.30ٝریٞز زاضز ) ٗطتجظ  یقٜبؾ تیآؾ 100اظ  فیث يیؿٌ٘یا یٗـع ؾٌت٠زض ضاثغ٠ ثب   یعجوی٠ ثٜیس   ؿیت

Trial of Org 10172 in Acute Stroke Treatment (TOAST) 3  یؾیٌت٠ ٗـیع   ینیٔ ػٔیت ا 

 (.31)ًٜس  یٗ ٗؼطكی یهٔج یٓػطٝم ًٞچي )لاًٞٛبض(، ٝ آٗجٞ ی٘بضیػطٝم ثعضٍ، ث ی٘بضیضا ث يیؿٌ٘یا
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ٗ  ی بٛیقیط  یٝ آٗجٞٓ یبٛیقط زایؿٌكٚٗبٜٛس آتطٝاؾٌٔطٝظ،  یغیػطٝم ثعضٍ قبْٗ قطا ی٘بضیث ًی٠   یاؾیت. ١ِٜیب

 ْیی تٞاٜٛیس ثی٠ زٓ   یذیبل ٗی   یٜس، ؾٜسضٕ ١یب ًٜ یضا تزطث٠ ٗ يیآٗجٞٓ بی يیاٛؿساز تطٝٗجٞت یانٔ ی١ب بٙیقط

ٗطثٞعی٠ ٗیطتجظ اؾیت. ػیطٝم      ٜی٠ یؼبٗ ی١ب بكت٠یاظ ٗـع ظب١ط قٞٛس ٠ً ثب  یذٞٙ زض ٜٗبعن ذبن بٙیًب١ف رط

ّ یپطُٝع یٝ قیبذ٠ ١یب   ؽیٔیٝ حٔو٠)قبْٗ  یزاذْ ر٘ز٠٘ ا ی١ب بٙیثعضٍ قبْٗ قط  ی١یب  بٙیآٙ( ٝ قیط  ٘یب

 (. 32ٝ33)( ١ؿتٜسٝضتجطاّٝ  یزاذٔ سیتطى، ًبضٝتٗك سیًبضٝت ی١ب بٙی)قبْٗ قط یذبضد ر٘ز٠٘ ا

ٝ  یؽٜٞظیبٓیی پ١ٞیقیٞز، ٗؼ٘یٞلاً ثیب ٓ    یٗی  زبزیػطٝم ًٞچي ا ی١ب ی٘بضیلاًٞٛبض ٠ً ػ٘ستبً تٞؾظ ث یٗـع ؾٌت٠

اقبضٟ زاضز ٠ً  یٗتحسآ٘طًع ػطٝم ًٞچي ٗـع ٚیبٓیقسٙ ١ ٖیث٠ ضر ؽیٜٞظیبٓیپ١ٞیآتطٝاؾٌٔطٝظ ١٘طاٟ اؾت. ٓ

ٜٗزط ث٠ اٛؿساز قٞٛس. ػلاٟٝ ثط  تٞاٜٛس یٗعیٛ يیآتطٝاؾٌٔطٝت ی١ب قٞز. پلاى یٛبكص ٗ ی١ب بٙیٜٗزط ث٠ اٛؿساز قط

ػٔیت   يیث٠ ػٜٞاٙ  ،یهٔج یآٗجٞٓ(. 34ٝ35)ٛبكص ًٞچي ضا زاضٛس ی١ب بٙیاٛؿساز قط ْی١ب پتبٛؿ ٌطٝآتطٕٝیٗ ٚ،یا

ٝ  یٞپطٝتعیی ث ی١یب  چی٠ یت، زضهٔی  یا چی٠ یزض ی٘یبض یث ،یت٘ی یاظ ر٠ٔ٘ آض یٗرتٔل قطایظاظ  تٞاٛس یٗ ،یؾٌت٠ ٗـع

 (.32ٝ33)قٞز یٛبق یٞپبتیٞٗیهٔت ٝ ًبضز یٌیٌٗبٛ

 بثیت، یاظ ر٠ٔ٘ ؾٚ ثیبلا، ككیبض ذیٞٙ ثیبلا، ز     ،یسیػبْٗ ذغط ًٔ ٚیزض زضر٠ اّٝ ثب چٜس يیؿٌ٘یا یٗـع ؾٌت٠

  .(35)ٗطتجظ اؾت یهٔج ی٘بضیٝ ث ،ی هٔجیت٘یآض سٙ،یًك ِبضیذٞٙ ثبلا، ؾ یچطث

  (ICH) 1یزاذْ ٗـع یعیذٞٛط

 یٝاؾٌٞٓٞپبت ْیًٞچي، اؿٔت ث٠ زٓ ی١ب بٙیقط یٗؼ٘ٞلاً زض احط پبضُ ICHاؾت.  یؾٌت٠ ٗـع غیقٌْ قب ٚیزٝٗ

 ی. ٝاؾیٌٞٓٞپبت قیٞز  یٗی  زیبز یا ١یب  یٝاؾیٌٞٓٞپبت  طیٝ ؾیب  ١ب ی، ًٞاُٞٓٞپبتیٗـع سیٔٞئیآٗ یٞپبتیككبض ذٞٙ ثبلا، آٛػ

تیبلاٗٞؼ، ٗرچی٠ ٝ ؾیبه٠ ٗـیع( ١٘یطاٟ       ،ثبظاّ ُبِٛٔیب ٗبٜٛس یٓٞثبض )زض ٜٗبعو طیؿ ICHذٞٙ ػ٘ستبً ثب  یپطككبض

ٛویف   ICH زیبز یزض ا ی.ػٞاٗیْ ذغیط ٗتؼیسز   (36)ٓٞثبض ٗطتجظ اؾت ICHٗؼ٘ٞلاً ثب  ٠ًCAA  یاؾت، زض حبٓ

 یاظ حیس آٌیْ، زاض١ٝیب    فیٗهیطف ثی   سٙ،یًكی  ِبضی، ؾی CAAؾٚ، ككیبض ذیٞٙ ثیبلا،     فیزاضٛس، اظ ر٠ٔ٘ اكعا

 .(37ٝ38)ضس پلاًت ی١ٝبضس اٛؼوبز١ب ٝ زاض ي،ی٘تیؾ٘پبتٞٗ

 

 

                                                      
1 Intracerebral Hemorrhage 
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 (SAH) 2ِیػٌکبَت زیس یشیخًَز

 طیاؾت. ؾب ٘بضاٙیث ؿٖیآٛٞض یپبضُ ْیث٠ زٓ یذٞز ذٞزث٠ SAHاظ  یٛبق یٗـع ی١ب زضنس اظ ؾٌت٠ 85 جبًیتوط

 ی، ٛب١ٜزبض١باٛؼوبزضس(، ٚی١ب ٝ ًًٞبئ ٚیػجبضتٜس اظ ٗهطف ٗٞاز ٗرسض )ٗبٜٛس آٗلتبٗ یذٞز ث٠ ذٞز SAHػْٔ 

 SAHثب  یزٝضاّ. ػٞاْٗ ذغط ٗرتٔل یسیٝض ٜٞؼیتطٝٗجٞظ ؾ ْیػطٝم ث٠ زٓ یپبضٟ قسٟ ٝ پبضُ یسیٝض یبٛیقط

ٛٞع  یؾٚ، ؾبثو٠ قره فیاظ حس آٌْ، اكعا فیككبض ذٞٙ ثبلا، ٗهطف ث سٙ،یًك ِبضیٗطتجظ ١ؿتٜس، اظ ر٠ٔ٘ ؾ

 .(41-39)زاذْ ر٘ز٠٘ ؿٖیآٛٞض ی، ٝ ؾبثو٠ ذبٛٞازُ ؿٖیاظ آٛٞض یِطیز

 سکتِ هغشی ایسکویک پبتَفیشیَلَصی

قٞز. زض ػطو  یثبكت ٗـع آؿبظ ٗ یًبٛٞٛ ٠یث٠ ٛبح یٛبًبك یثب ذٞٙ ضؾبٛ يیؿٌ٘یا یؾٌت٠ ٗـع یٞٓٞغیعیپبتٞك

٠ً ث٠ ٛبٕ  ضٝز یٗ فیپ طیٛبپص ثطُكت  تیث٠ ؾ٘ت آؾ سٟیز تیآؾ ٠یٛبح ٚیثبكت زض ا ی١ؿت٠ ٗطًع و٠،یچٜس زه

 (penumbra region) ٠یؾب ٖیػٜٞاٙ ٛ ٠ثبكت اعطاف، ٠ً ثحبّ،  ٚی. ثب اقٞز یاٛلبضًتٞؼ قٜبذت٠ ٗ ٠یٛبح

 ْیپتبٛؿ س،یث٠ زؾت آ ٠یٗزسز اٝٓ یًٜس ٝ اُط ذٞٛطؾبٛ یضا تزطث٠ ٛ٘ یكٞض یقٞز، ٗطٍ ؾٔٞٓ یٗ سٟیٛبٗ

 یتط ٚیآزٛٞظ سیٗهطف ٝ تٞٓ ٚیػسٕ تؼبزّ ث بثس،ی یذٞٙ ًب١ف ٗ بٙی٠ً رط یزض ٜٗبعو .(42)ضا زاضز یث٢جٞز

 ،یٞٛیٜٗزط ث٠ ػسٕ تؼبزّ اٗط  ٚیقٞز. ا یٗ یاٛطغ طیزاضز ٠ً ٜٗزط ث٠ ًب١ف شذب ( ٝرٞزATPكؿلبت )

٠ُٛٞ  سیتٞٓ فیثبػج اكعا طاتییتـ ٚیقٞز. ا یٗ یؿٌ٘یٗطتجظ ثب ا طاتییاظ تـ یٝ ٗز٘ٞػ٠ ا یٌیاذتلالات آٌتط

 یؿكب١ب يیٞٓٞغیعیقٞز. ثب ُصقت ظٗبٙ، آثكبض پبتٞك ی( NOٗ) يیتطیٛ سی( ٝ اًؿROS) ػٙیكؼبّ اًؿ ی١ب

 .(43)ًٜس یٗ تیآپٞپتٞظ ترط بیٗبٜٛس ٌٛطٝظ  یی١ب ؿٖیٌٗبٛ نیضا اظ عط یٝ ٗطٍ ؾٔٞٓ یؾٔٞٓ عیٓ ،یؾٔٞٓ

 ٠یقٞٛس ٝ تب ٛبح یكؼبّ ٗ سٟیز تیآؾ يیؿٌ٘یا ٠یث٠ ؾطػت زض ٛبح ب١بیٌطُٝٔیٗ ي،یؿٌ٘یا یپؽ اظ ؾٌت٠ ٗـع

ؾبػت پؽ اظ قطٝع ؾیٌت٠ ثی٠    72تب  48 . كؼبّ قسٙ آ٢ٛببثٜسی یُؿتطـ ٗ (penumbra region) ٠یؾب ٖیٛ

 ٚیتًٞیؾ فیاكؼبّ قسٟ ثبػج اكع یبیٌطُٝٔیٗ (.44ٝ45)بثسیچٜس ١لت٠ ازا٠ٗ  یتٞاٛس ثطا یضؾس ٝ ٗ یاٝد ذٞز ٗ

حیبّ، آ٢ٛیب    ٚیی قیٞز. ثیب ا   یٗی  α-ٝ كبًتٞض ٌٛیطٝظ تٞٗیٞض   1β-ٚیٜتطًٓٞی، اROS ،NOٗبٜٛس  یآت٢بث فیپ ی١ب

ٗكییتن اظ  يیییاظ ر٘ٔیی٠ كییبًتٞض ٛٞضٝتطٝك ي،یییٛٞضٝتطٝك یٝ كبًتٞض١ییب یضییس آت٢ییبث ی١ییب ٚیتًٞیؾیی ٚی١٘چٜیی

ٞٓ   يی، كبًتٞض ٛٞضٝتطٝك(BDNF-Brain Derived Neurotrophic Factor)ٗـع  یٗكتن قسٟ اظ ذیظ ؾیٔ

                                                      
1 Subarachnoid Hemorrhage 
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  ٠یپب جطٝثلاؾتیك، ٝ كبًتٞض ضقس (GBDNF-Glial cell line Derived Neurotrophic Factor) بّیُٔ

Basic fibroblast growth factor) (BFGF-  ٗ اظ ؾیٌت٠   یٛبق سٟیچیپ يیؿٌ٘یا آثكبض ًٜٜس. یضا آظاز

 .(45ٝ46)قٞز یًٜٜسٟ ٗ تیح٘ب یٛٞضٝٙ ١ب ٝ ؾبذتبض١بثركی اظ ٜٗزط ث٠ اظ زؾت زازٙ  تیحبز زض ٢ٛب یٗـع

 (ICH) یداخل هغش یشیخًَزپبتَفیشیَلَصی 

 یٝاؾیٌٞٓٞپبت  طی١ب ٝ ؾیب  ی، ًٞاُٞٓٞپبتCAAككبض ذٞٙ ثبلا،  طاتییتـ ْیًٞچي ث٠ زٓ ی١ب بٙیقط یاظ پبضُ پؽ

اؾیت.   ی١٘یبتٞٗ  ی١٘بتٕٞ زض حبّ ُؿتطـ ٝ ازٕ پیط  یقبْٗ احط تٞزٟ ا ICHزض  ٠یاٝٓ تیآؾ ی١ب ؿٖی١ب، ٌٗبٛ

 ٞغٙیی ًٜس ٝ ث٠ عیٞض ثیبٓوٟٞ پطك   ی( ً٘ي ICPٗ) یككبض زاذْ ر٘ز٠٘ ا فیحزٖ ١٘بتٕٞ ٝ ازٕ ث٠ اكعا فیاكعا

 یعیزض ٗؼطو ذغط ذٞٛط ٚی١٘چٜ ٘بضاٙیث ٚ،یز١س. ػلاٟٝ ثط ا یٗ اكعایفا ض يیؿٌ٘یا تیٝ آؾضا ًب١ف  یٗـع

ٝ ضیس   یآت٢یبث  فیتحت ٗطاحْ پی  عیٛ ICH ي،یؿٌ٘یا یٗكبث٠ ؾٌت٠ ٗـع. ( ٝ كتن ١ؿتٜسIVH) یزاذْ ثغٜ

 یضا ٗرتْ ٗی  یٗـع یؾس ذٞٛ ،ٞیساتیٗبٜٛس اؾتطؼ اًؿ تیآؾ ٠یحبٛٞ ی١ب ؿٖی. ٌٗبٛطزیُ یهطاض ٗ یثؼس یآت٢بث

ُ   سیی ثیبٓوٟٞ ت٢س  یازٕ ٗـیع  زیبز یٝ ا یٗـیع  ی٠ً ٜٗزط ث٠ ٗطٍ هبثْ تٞری٠ ؾیّٔٞ ١یب    ًٜس  یٗی  یًٜٜیسٟ ظٛیس

 (.47ٝ48)قٞز

 (SAH) ٠یػٌٜجٞت طیظ یعیذٞٛط

 یٛبق یٗـع تیحبّ، هبثْ تٞر٠ اؾت ٠ً آؾ ٚیاؾت. ثب ا SAH ی٠ً پبضٟ قٞز، ػٔت انٔ یظٗبٛ ،یٗـع ؿٖیآٛٞض

تٞاٛس ثی٠   یٗ ؿٖیاػ٘بّ قسٟ تٞؾظ آٛٞض یككبض یط١ٝبیضخ ز١س. ٛ یاهؼٝ یتٞاٛس ثسٝٙ پبضُ یٗ یٗـع ؿٖیاظ آٛٞض

قیٞز،   یپیبضٟ ٗی   ؿٖی٠ً آٛٞض ی١ِٜبٗ.ٜساظزیث طضا ث٠ ذغ ؿتبّیز یث٠ ٛٞاح یثطؾبٛس ٝ ذٞٙ ضؾبٛ تیثبكت ٗـع آؾ

ضا  ICPقیٞز ٝ   یٜٗتكط ٗی  یٛربػ یٗـع غیقٞز ٝ ث٠ ؾطػت زض ٗب یض١ب ٗ ٠یػٌٜجٞت طیظ یث٠ كضب یبٛیذٞٙ قط

 تیآؾی .بثیس یٗـیع ُؿیتطـ    ٖیٝ پبضاٛكی  یزاذْ ثغٜ یتٞاٛس ث٠ كضب یٗ ٚی١٘چٜ یبٛیز١س. ذٞٙ قط یٗ فیعااك

 بیی ١٘یبتٕٞ ؾیبة زٝضاّ،    ،یسضٝؾیلبٓ ی، ICH ،IVH١اظ ر٘ٔی٠   یػٞاْٗ ٗتؼیسز  ْیتٞاٛس ث٠ زٓ یٗ ٠یحبٛٞ یٗـع

 .(49)( ضخ ز١سDCI) یٗـع یطیتبذ یؿٌ٘یا
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 شی   غهارسیببی ٍ تطخیص سکتِ  6-6-2

ثؼس اظ ٝهٞع ؾٌت٠ ذٞز ضا ٛكیبٙ   و٠یچٜس زه بی ٠یث٠ ؾطػت ٝ زض ػطو چٜس حبٛ یؾٌت٠ ٗـع ٖیاكطاز ػلا كتطیزض ث

اٌٗبٙ زاضز  ٖیػلا ٚیاؾت. ا قسٟ یاظ ٗـع زاضز ٠ً زچبض ُطكتبض یث٠ هؿ٘ت یثؿتِ ی١ط ؾٌت٠ ٗـع ٖی. ػلاز١ٜس یٗ

 ُطزز: طیقبْٗ ٗٞاضز ظ

 (یپبضظ یعطف ثسٙ )١٘ يیزض  پب١ب بینٞضت ٝ ثبظ١ٝب  یضؼق ٝ ًطذت 

  (یپٔػ یعطف )١٘ يیكٔذ نٞضت، ثبظٝ ٝ پب١ب زض 

 (یػسٕ تؼبزّ ٝ َٜٓ ظزٙ )آتبًؿ 

  ٌٖٔ(یآضتط ؽیزض زضى ًلإ )ز بیاذتلاّ زض ت 

 (یكبغ ؽیاقٌبّ زض ثٔغ )ز 

 ّتیٝ ٗٞهؼ تیاقٌبّ زض زضى ٝضؼ- یپبضؾتع نٞضت ث٠ یحؿ اذتلا  

 ییٜبیاظ زؾت زازٙ ث بی سیز یتبض-یٜیزٝ ث  

 یٝ ٛب٢ُبٛ سیؾطزضز قس 

 ٛاذتلاّ زض هضبٝت-ٗست یاظ زؾت زازٙ حبكظ٠ ًٞتبٟ ٗست ٝ عٞلا 

 ُیٝ ؾوٞط ٛب٢ُبٛ ْیثسٝٙ زٓ ز٠یؾط 

 ازضاض ٝ ٗسكٞع یبضیاذت یث 

 ٜسیُٞ یٗ ِطاٙی٠ً ز یعیآٙ چ سٙیًطزٙ ًٔ٘بت ٝ ك٢٘ سایاقٌبّ زض پ. 

 قیزض اٛزبٕ حطًبت ظط ییػسٕ تٞاٛب. 

 ٞٛس ٝقی ، زضُیطاظ ٗـع ٠ً ًٜتطّ تٜلؽ ٝ ككبض ذٞٙ ضا ثط ػ٢یسٟ زاضٛیس   یی١ب هؿ٘تت ٌٗ٘ٚ اؾ یؾٌت٠ ٗـع زض

 ضا ث٠ زٛجبّ زاقت٠ ثبقس. یٗطُجبض ذیٛتب

ٞٛ  ی٠ً ثب اذتلاّ ػٌ٘ٔطز ػهج ی٘بضیث یبثیاضظ یثطا یٌیعیك ٠ٜیٝ ٗت٘طًع ٝ ٗؼب غیقطح حبّ ؾط ثیب قیطٝع    یًیبٛ

ٝ بیط تكیریم ١یبی اكتطاهیی    اظ ؾی  ٗـیعی ض اكتطام ؾٌت٠ ز ٠یٗطاحْ اٝٓ ٚیاؾت. ا یًٜس ضطٝض یحبز ٗطارؼ٠ ٗ

اؾیت ٗتلیبٝت    ٢ٌٖٗٚ٘ ١ؿتٜس. اُطچ٠ آٗبض ٗ بضی( ثؿTIAیب  يی١٘ٞضاغ بی يیؿٌ٘ی)ا ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی ٚییتؼ

 آّ، سٟیی زض حبٓیت ا  .(50)اؾیت  ِطٙیتكٜذ ٝ ٗ ،یؿ٘یپُٞٔیقبْٗ ١ يیؿٌ٘یا یؾٌت٠ ٗـع ذیضا ی١بٗؤسثبقس، 

 طیاؾت، ػٞاْٗ ذغط، زاض١ٝب، ٝ ؾب ثٞزٟذٞة ثی٘بض ٠ً  یظٗبٛ ٚیزض ٗٞضز آذط یاعلاػبت قبْٗ سیثب ٘بضیقطح حبّ ث

 ٜی٠ یٗؼب يیی اٛزبٕ  ی ٝبتیػلائٖ ح یبثیاضظ ١٘چٜیٚثبقس.  یاحت٘بٓ یا ٠ٜیظٗ ی٘بضیث يیٗطتجظ زض ٗٞضز  بتیرعئ

اُطچی٠   .(33)قیٞز  یٗ ٠ی( تٞنNIHSSؾلاٗت ) یٗٞؾؿ٠ ٗٔ یؾٌت٠ ٗـع بؼیو١سكٜ٘س ثب اؾتلبزٟ اظ ٗ یػهج

ICH ضخ ز١یس. ػلائیٖ    عیی ٛ یتٞاٛس زض عّٞ ضاثغ٠ رٜؿ یز١س، اٗب ٗ یٗؼّ٘ٞ ضخ ٗ ی١ب تیزض عّٞ كؼبٓ كتطیث
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ثیستط   ٘بضؾیتبٙ، یقیسٙ زض ث  یقٞٛس. زض عّٞ ثؿتط یثستط ٗ ذیتب چٜس ؾبػت ث٠ تسض و٠یزض ػطو چٜس زه یػهج

 یٜیقیٞز. تظیب١طات ثیبٓ    یثب آٙ ٗكیب١سٟ ٗی  ٗطتجظ  یبٗس١بیُؿتطـ ١٘بتٕٞ ٝ پ ْیاؿٔت ث٠ زٓ يیقسٙ ٛٞضٝٓٞغ

ICH (51زاضز) اظ ر٠ٔ٘ ت٢ٞع، اؾتلطاؽ ٝ ؾیطزضز  یؼیػلائٖ قب ٝٗتلبٝت اؾت،  یعیثؿت٠ ث٠ اٛساظٟ ٝ ٗحْ ذٞٛط. 

ؾیبػت   72تیب   24 یز١س. ثطٝظ تكٜذ حبز زض عی  یؾبػت ضخ ٗ 24زض ػطو  بی یعیتكٜذ ٗؼ٘ٞلاً زض قطٝع ذٞٛط

تٞاٛیس   یٛ٘ی  یٜیثیبٓ  یطیُ ٖیته٘ بؼیٗو چی١ ،یػهج یطثطزاضیتهٞ ثسٝٙ.(52ٝ53)زضنس اؾت 42تب  4 ٚیاّٝ ث

ICH (.54)ًٜس عیذبل ٗت٘ب بیحؿبؼ  بضیثؿ ظیقطا طیضا اظ ؾب 

ز١یس،   یذٞاة ضخ ٗی  بیٗؼّ٘ٞ، اظ ر٠ٔ٘ اؾتطاحت  ی١ب تیٗؼ٘ٞلاً زض عّٞ كؼبٓ ؿ٘بّیآٛٞض ICH ،SAHٗكبث٠ 

 یقیٜبذت٠ ٗی   سیٝ قیس  یٗؼ٘ٞلاً ثب ؾطزضز ٛب٢ُبٛ SAH (.55ٝ56)ضخ ز١س عیٛ یثسٛ تیتٞاٛس زض عّٞ كؼبٓ یاٗب ٗ

 بیی  ٚیستطیقیس "قٞز، ٠ً اؿٔت ثی٠ ػٜیٞاٙ    یقٜبذت٠ ٗ "Thunderclap - آؾبؾطزضز ضػس "قٞز ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ 

 بیقٞز. ػلائٖ ١٘طاٟ ٌٗ٘ٚ اؾت قبْٗ زضز  یٗ قیتٞن "تزطث٠ قسٟ اؾت ی٠ً تبًٜٞٙ زض ظٛسُ یؾطزضز ٚیثستط

ٙ یاظ ث یثبقس. ثطذی  یبضیٝ اظ زؾت زازٙ ١ٞق یش١ٜ تیٝضؼ طییاؾتلطاؽ، تـ ب،یُطزٙ، كتٞكٞث یؾلت ٌٗ٘یٚ   ٘یبضا

 ٚ،یی ُعاضـ ًٜٜس. ػیلاٟٝ ثیط ا   اض sentinel headache-ی١لت٠ ١ب هجْ اظ ٗطارؼ٠، ؾطزضز ٢ِٛجبٛ بیاؾت ضٝظ١ب 

 SAHٗیست   یػبضض٠ عیٞلاٛ  يیث٠ ػٜٞاٙ  بی ٘بضؾتبٙیقسٙ زض ث یثؿتط ،یعیتكٜذ ٌٗ٘ٚ اؾت زض عّٞ ذٞٛط

 (.49)ضخ ز١س عیٛ ؿ٘بّیآٛٞض

ٌ  یعیٝ ذیٞٛط  عطكی٠  يیی  ییٜیب یقبْٗ اظ زؾت زازٙ ث یًبٛٞٛ ٠ٜیثبٓوٟٞ ٗؼب ی١ب بكت٠ی ٝ  سیی بٓٞئیؾیبة ١  ٠،یقیج

 ٜی٠ یٗؼب .(57) یآكیبظ  ،یپیبضظ  یػجبضتٜس اظ كٔذ ػهت ؾٕٞ ٝ قكیٖ، ١٘ی   یاحت٘بٓ ی١ب بكت٠ی طیاؾت. ؾب ٠یظربر

 یرطاحبٙ ٗـع ٝ اػهبة عجو٠ ثٜس یر٢بٛ ٞٙیكسضاؾ بؼیٗو بی١ؽ -١بٛت بؼیوتٞاٙ ثب اؾتلبزٟ اظ ٗ یضا ٗ یػهج

 (.49)ًطز

 پزٍگٌَس سکتِ هغشی  2-6-0

 ی١ب تلاـ تیٝ ثط ا١٘ ًٜس یحبز ضا ثسٝٙ تٞر٠ ث٠ ٛٞع آٙ ثطرؿت٠ ٗ یتٞر٠ ؾٌت٠ ٗـع  هبثْ طیتأح ٗغبٓؼبت ذیٛتب

 سیی تأً یثٜٔسٗیست ثؼیس   ی١یب  یآ٢ُی  فیٝ پ ٠یٞحبٛ یطیكِیپ ،یحبز ؾٌت٠ ٗـع ی١ب ث٢جٞز ٗطاهجت یٗكتطى ثطا

 ١یب،  ی٘یبض یث یثبض ر٢بٛ ثطضؾی ر٢ت 2019زض ؾبّ  یؾٌت٠ ٗـع يیؿت٘بتیؾ ْیٝ تحٔ ٠یثط اؾبؼ تزع .ًٜس یٗ

ٝ ١٘ی٠ اٛیٞاع    ICH ،SAH ي،یؿٌ٘ی)ا یٗـع ی١ب زض تؼساز ؾٌت٠ یهبثْ تٞر٢ فیٝ ػٞاْٗ ذغط، اكعا ١ب تیآؾ
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. ثیط  (29)ٜٗتؿت قسٟ اؾت،  2019تب  1990 ی١ب ؾبّ ٚیث ٛبقی اظ آٙ طی( ٝ ٗطٍ ٝ ٗیجیتطً یٗـع ی١ب ؾٌت٠

 ٚیؾبّ پیؽ اظ اٝٓی   ٠ً5 زض اِٛٔؿتبٙ اٛزبٕ قس، ٗكرم قس ٠ً  تیثط ر٘ؼ یٗغبٓؼ٠ ١ًٞٞضت ٗجتٜ يیاؾبؼ 

ٙ ثی اظ ٪47ٝ ٗٞاضز ثب ٛٞع ٛبٗكیرم(،   ICH ،SAH ي،یؿٌ٘ی)قبْٗ ا یؾٌت٠ ٗـع  ٪39كیٞت ًطزٛیس ٝ    ٘یبضا

 (. 57ضا زاقت٠ اٛس. ایٚ ٗؿئ٠ٔ ٗی تٞاٛس ثب ١عی٠ٜ ١بی كطاٝاٛی زض ظٛسُی آ٢ٛب ١٘طاٟ ثبقس) تیٗؼٔٞٓ ثب ظٛسُی ١٘طاٟ

ٙ یث ٚیثویب ثی   عاٙیی ، ٗكرم قس ٠ً ٗ یؾٞئس یزض حجت ؾٌت٠ ٗـع یعٞٓ یا ٗغبٓؼ٠ ٗكب١سٟ يیثط اؾبؼ   ٘یبضا

 ،یؾیٌت٠ ٗـیع   ٚیپؽ اظ اٝٓی  ضٝظ 30ٗتلبٝت اؾت. زض  ICHٗجتلا ث٠  ٘بضاٙیٝ ث يیؿٌ٘یا یٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـع

ظٛسٟ  ICHٗجتلا ث٠  ٘بضاٙثی اظ ٪٠ً3/69  یحبٓظٛسٟ ثٞزٛس زض  يیؿٌ٘یا یٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙثی اظ 9/89٪

ضٝظ، ثوب زض ١ط زٝ ُطٟٝ  30ثٞز، اٗب پؽ اظ  كتطیث ICHٗجتلا ث٠  ٘بضاٙیث یظٝز١ِٜبٕ ثطا طیثٞزٛس. اُطچ٠ ٗطٍ ٝ ٗ

 یٗجیتلا ثی٠ ؾیٌت٠ ٗـیع     ٘بضاٙثی اظ ٪65اظ  فیث ،یؾٌت٠ ٗـع ٚیؾبّ پؽ اظ اٝٓ 5. بكتیًب١ف  یثب ٛطخ ٗكبث٢

ٛؿیجت   .ٝاثؿیت٠ ثٞزٛیس   یاظ ٛظط ػٌ٘ٔطز بیثٞزٛس  كٞت قسٟ  ICHٗجتلا ث٠  ٘بضاٙثی اظ ٪75اظ  فیث ٝ يیؿٌ٘یا

ٗـیعی  یكیتط اظ ثی٘یبضاٙ ٗجیتلا ثی٠ ؾیٌت٠      ث یزض ت٘بٕ ٛویبط ظٗیبٛ   ICHٗجتلا ث٠  ٘بضاٙیث زض ٝاثؿتِی ػٌ٘ٔطزی

 .(58). ٞزث ایؿٌ٘یي

قیسٟ ثیب    یثؿیتط  ٘بضاٙیث بٙیاٛزبٕ قس، زض ٗ ٜٔسیٞظیٝ ٛ بیثعضٍ ٠ً زض اؾتطآ یٗغبٓؼ٠ ١ًٞٞضت ٗٔ يیثط اؾبؼ 

ؾیبّ   5ثوب زض  عاٙیٝ ٗٞاضز ثب ٛٞع ٛبٗكرم(، ٗ ICH ،SAH ي،یؿٌ٘یا ی)قبْٗ ؾٌت٠ ٗـع یؾٌت٠ ٗـع ٚیاٝٓ

ّ  5 زض ٪8/19ضا  یػٞز ؾیٌت٠ ٗـیع   ٚیٗغبٓؼ٠ ١٘چٜ ٚی. اثٞز ٪4/36 % 8/52ٝثؼس ث٠ تطتیت، ؾبّ  10ٝ   ٝ ؾیب

 (.59ًطز) ُعاضـ ؾبّ 10 زض 8/26٪

ضٝظ  30ؾب٠ٓ ًی٠ حیساهْ    49تب  18 ٘بضاٙی٠ً زض ١ٜٔس اٛزبٕ قس، ثب ت٘طًع ثط ث تیثط ر٘ؼ یٗغبٓؼ٠ ٗجتٜ يی زض

٠ً ثی٠ عیٞض    یٝ ؾٌت٠ ٗـع ICH ي،یؿٌ٘یا یظٛسٟ ٗبٛسٛس )اظ ر٠ٔ٘ ؾٌت٠ ٗـع یؾٌت٠ ٗـع ٚیپؽ اظ تزطث٠ اٝٓ

ؾبّ پیؽ اظ   15تب  یػ٘ٞٗ تیثب ر٘ؼ ؿ٠یزض ٗوب طیقس ٠ً ذغط ٗطٍ ٝ ٗ ٗكب١سٟ ٗكرم ٛكسٟ اؾت(، یِطیز

 (.60)ثٞز تطثبلا یؾٌت٠ ٗـع

زض  یػٞز ؾیٌت٠ ٗـیع   عاٙیاٛزبٕ قس، ٗكب١سٟ قس ٠ً ٗ بیتبٛی٠ً زض ثط تیثط ر٘ؼ یٗغبٓؼ٠ ١ًٞٞضت ٗجتٜ يیزض 

ّ  ٚیثی  ًی٠ ًی٠   یاكیطاز  بٙیٗض ز ،زضنس 18ؾبّ اظ  5 یع )اظ ر٘ٔی٠   ؛اٛیس  ؾیٌت٠ ًیطزٟ  1999ٝ  1995 ی١یب  ؾیب
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 ؛اٛیس  ؾیٌت٠ ًیطزٟ    2005ٝ  2000 ی١یب  ؾبّ ٚیث ٠ً یًؿبٛ بٙیزض ٗ ،زضنس 12( ث٠ ICH  ٝSAH ي،یؿٌ٘یا

 .(61) اؾت بكت٠یًب١ف 

ّ  1 زض عی ٪4 يیؿٌ٘یا یؾٌت٠ ٗـع ٚیػٞز پؽ اظ اٝٓ یزاٛ٘بضى ٛكبٙ زاز ٠ً ذغطات ًٔ زضٗغبٓؼ٠  يی  ؾیب

ٝ  ؾبّ 1 زض عی ٪3، ذغطات ٗطثٞع٠ ICH ٚیاٝٓ ثطای. ثؼس ثٞز ؾبّ 10 زضعی ٪13 ثؼس ٝ  زض عیی  ٪12 ثؼیس 

٘ یا یٗـع ٠ؾٌت ٚیاظ اٝٓ یٛبق طیذغط ٗطٍ ٝ ٗ ٚ،ای ثط ػلاٟٝ. ثٞز ؾبّ ثؼس 10 ّ  1 زض ٪17 يیؿیٌ  ٪56 ٝ ؾیب

 .(62). بكتی فیٌت٠ ٌٗطض اكعاّ پؽ اظ ؾؾب 10 زض ٪70ؾبّ ٝ  يی زض ٪25 ث٠ ٠ً ثٞز ؾبّ 10 زض

 صیٍ پس اس تزخ یدر سهبى بستز یسکتِ هغش یّب ٠ٜی١ع 2-6-5

ؾیٌت٠   یٞٓٞغیسٗیی ( ١یط چٜیس زض ٗیٞضز اپ   63) بثسی یٗ فیاكعا یؾٚ ث٠ عٞض تهبػس فیثب اكعا یثطٝظ ؾٌت٠ ٗـع

 ٚیزٝٗی  یٗـیع آٙ اؾت ًی٠ ؾیٌت٠    بِٛطیٗغبٓؼبت ث( 64)نٞضت ِٛطكت٠ اؾت یزض ًكٞض ٗب ٗغبٓؼبت ربٗؼ یٗـع

 (.65) ؾتزض ر٢بٙ ا ی٘بضیًٜٜسٟ ثبض ث زبزیػٔت ا ٚیچ٢بضٗٝ زض ٗز٘ٞع  طیٗطٍ ٝ ٗ غیػٔت قب

ػجبضتٜیس اظ   ٘یبض یث یثؿیتط  یػ٘سٟ ثطا ْیزاضز. زلا ٘بضؾتبٙیزض ث یث٠ ثؿتط بظیٛ ٘بضیث یزض ٗطح٠ٔ حبز ؾٌت٠ ٗـع

ِ یپ ض ٝ٘یب یث ظیقیطا  ث٠ ٜٗظٞض ث٢جٞز یٝ ٗتؼبهجبً ٗساذلات زضٗبٛ یهیاٛزبٕ اهساٗبت تكر اظ ٝهیٞع ؾیٌت٠    یطیكی

ثی٠ ٜٗظیٞض    یاضائ٠ اهیساٗبت تٞاٛجركی   ٝحبز  بظك یپطؾتبض یٝ اضائ٠ ٗطاهجت٢ب یاذتلالات ػطٝه طیٗزسز ثب ؾب یٗـع

آٌٛی٠   یثیطا  ٘یبض یث ،ی٘یبض یٛبتٞاٙ ًٜٜیسٟ ث  تیاؾت. زض ٝاهغ ثب تٞر٠ ث٠ ٗب١ ٘بضیحطًت ث ییث٢جٞز ػٌ٘ٔطز ٝ تٞاٛب

 (.66)اؾت یاظ اهساٗبت ربٗغ تٞاٛجرك یزٝضٟ ا بظٜٗسیٛ، ًٜس یظٛسُ یٝ ثسٝٙ ٝاثؿتِ ثتٞاٛس ٗزسزا ٗؿتوْ

زضٗیبٙ   یؿطثی  یزض ًكیٞض١ب  .زاضز ی٘بضؾیتبٛ یث ی١یب  ٠ٜیثط ١ع یاحطات ػ٘سٟ ا یزچبض ؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیزضٗبٙ ث

ٗ    یث٢ساقیت  یثریف ٗطاهجت٢یب   ٜی٠ ی١عزضنس  3 ثیف اظ یزچبض ؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیث  س١یس یضا ثی٠ ذیٞز اذتهیبل 

ٖ یٝ ؾ ٘بضاٙیقسٟ ث٠ ث ْیتح٘ ٠ٜیًٜٜسٟ ١ع ٚییاظ ػٞاْٗ تؼ یٌی (.67ٝ68) ٞ  یزضٗیبٛ  یث٢ساقیت  ؿیت ٗیست   ّعی

 ٌٜی٠ یكبظ حبز، ضی٘ٚ ا  ی٠ً پؽ اظ اٛزبٕ اهساٗبت زضٗبٛ سیكیاٛس یطیتساث تٞاٙیٗ .اؾت ٘بضؾتبٙیآٛبٙ زض ث یثؿتط

ٙ یزضٗبٙ ضا ث٠ ٝاؾیغ٠ ًیب١ف اهبٗیت ث    ی١ب ٠ٜیربٗغ لاظٕ ث٢طٟ ٜٗس قٞز ثتٞاٙ ١ع یاظ ٗطاهجت ١ب ٘بضیث زض  ٘یبضا

٢ِٛساضی اظ ثی٘بضاٙ زض ٗطاًع ترههی ٗخْ ذب٠ٛ  ،١سف ٚیسٙ ث٠ ایضؾ یًب١ف زاز. ضا١ٌبض ٜٗبؾت ثطا ٘بضؾتبٙیث

ریبٗغ ٝ   یٗطاهجتی  ٌیطز یٛیٞع اظ ٗطاهجیت ضٝ   ٚیی . ااكعایف ظطكیت اٌٗبٛبت ٗطاهجت عٞلاٛی ٗست اؾت ؾبٜٓ٘ساٙ ٝ

 یتٞاٛجركی  بیی ٝ  یٗیساذلات عجی   بظٜٗیس یًی٠ ٛ  ی٘یبضاٛ یزضٗبٙ زض ث ذیب ١سف ث٢جٞز ٛتبٗوطٝٙ ث٠ نطك٠ اؾت ٠ً ث
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زضٗبٙ  یپؽ اظ ع ٘بضیث یازا٠ٗ ثؿتط یٜٗبؾت ثطا یٜیِعیرب ستٞاٛ یٗ ١ب ٗطاهجت ایٚ قسٟ اؾت. ی١ؿتٜس عطاح

 (.69)ثبقس ی٘بضیٗطح٠ٔ حبز ث

 یآ٢ُی  فیپی  ٝ ضا ًیب١ف زازٟ  طیی ٝ ٗٗیطٍ   ،یظٝز١ِٜبٕ پؽ اظ ؾیٌت٠ ٗـیع   یتٞاٛجرك ،زض ظٗی٠ٜ ؾٌت٠ ٗـعی

 یًٔی  ی١یب  ٜی٠ یًٜیس ٝ ١ع  یذٞز ً٘ي ٗی  یهجٔ ظیث٠ ٗح ٘بضیثركس، ث٠ ثبظُكت ث یضا ث٢جٞز ٗثی٘بض  یػٌ٘ٔطز

ِ    یٗی  ٠یٗطاهجت، تٞن یاظ اؾتطاتػ یز١س. ث٠ ػٜٞاٙ ثرك یضا ًب١ف ٗ ی٘بضیث ؾیغٞح   ٚیثی  یقیٞز ًی٠ ١٘یب١ٜ

.اٗیب اییٚ    قٞز ْیتؿ٢ ٘بضیث یربٗغ زض اؾطع ٝهت، ث٢جٞز یجركث٠ تٞاٛ یزؾتطؾ ْیتب ثب تؿ٢ بثسی ٞزٗطاهجت ث٢ج

 (.70تٞاٛجركی ٗی تٞاٛس ١عی٠ٜ ١بی كطاٝاٛی ضا ثط زٝـ ذبٛٞازٟ ١ب زاقت٠ ثبقس)

 یؾیٌت٠ ١یب  زض ٗغبٓؼ٠ ای زیِطی زض ٓجٜبٙ زض ٗٞضز ١عی٠ٜ ١بی زضٗیبٙ ؾیٌت٠ ٗـیعی ػٜیٞاٙ قیسٟ اؾیت ًی٠        

ٌ  ٖیٗؿتو ٠ٜیعثٞز. ١ ٚیتط ٠ٜیا ًٖ ١عُصض يیؿٌ٘یح٠ٔ٘ ا ٝ ٚیتط ٠ٜیپط١ع يی١٘ٞضاغ ٗطاهجیت اظ ؾیٌت٠    یپعقی

١سكٜ٘س  یث٢ساقت ػ٘ٞٗ ی١ب بؾتیٓجٜبٙ اؾت. تٞؾؼ٠ ؾ یث٢ساقت ؿتٖیؾ یثطا ییثبلا یحبز ٛكبٙ ز١ٜسٟ ثبض ٗبٓ

 تیی زض اٝٓٞ ٜی٠ ی١ع ٚیی ٝ ٢ٗبض ا ٜسٟیؾٌت٠ زض آ طـیث٠ حساهْ ضؾبٛسٙ پص یثطا سیثب ٠یاٝٓ یطیكِیپ ی١ب تیٝ كؼبٓ

 .(71)طزیُ هطاض

 

 هطبلؼِاّذاف  2-0

 :ّذف اصلی .2-0-2

زض  میؾی٠ ٗب١ی٠ پیؽ اظ تیطذ     یزٝضٟ  يیٝ زض  یزض ظٗبٙ ثؿتط یاظ ؾٌت٠ ٗـع یٛبق ی١ب  ٠ٜی١ع یثطضؾ

 . اضاى )ػذ(ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیث

 :اّذاف اختصبصی 1-4-2

 ى.اضا ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیزض ث یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -1

٠ً ذسٗبت  ی٘بضاٛیزض ث یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -2

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهیتكر

٠ً ذسٗبت  ی٘بضاٛیزض ث یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -3

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یذهٞنضا زض ٗطًع  یزضٗبٛ-یهیتكر
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 اضاى. ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیزض ث ٠ٜیٛٞع ١ع يیث٠ تٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -4

زض  ٠ٜ،یٛٞع ١ع يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -5

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یٓتضا زض ٗطًع زٝ یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیث

زض  ٠ٜ،یٛٞع ١ع يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -6

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیث

 .یٗـع ی ؾٌت٠ اظ یٛبق میٝ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ یثؿتط ی ٠ٜی١ع یا ٠٘یپٞقف ث عاٙیٗ ٚییتؼ -7

 ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیزض ث یٗـع ی ٛٞع ؾٌت٠ يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -8

 اضاى.

،  یٗـع ی ٛٞع ؾٌت٠ يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -9

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یًع زٝٓتضا زض ٗط یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیزض ث

 ی ٛٞع ؾٌت٠ يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -10

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛی، زض ث یٗـع

 اضاى. ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیٜؽ زض ثر يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -11

رٜؽ ، زض  يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -12

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیث

رٜؽ ، زض  يیث٠ تلٌ،  یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -13

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیث

 اضاى.  ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیؾٚ زض ث يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -14

 ی٘بضاٛیٚ ، زض ثؾ يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -15

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر

 ی٘بضاٛیؾٚ ، زض ث يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -16

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر
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 ٘بضؾتبٙیزض ث ٘بضیث یقـٔكؼبٓیت  يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یتطثؿ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -17

 اضاى. ؼهطیٝٓ

ض ، زیقـٔكؼبٓیت  يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -18

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیث

، زض یقـٔكؼبٓیت  يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -19

 ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیث

زض ثسٝ ٗطارؼ٠  NIHSS بؼیٗو یٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -20

 اضاى. ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیث

 بؼیٗو یٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -21

NIHSS  ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛی، زض ثثسٝ ٗطارؼ٠ 

 بؼیٗو یٛ٘طٟ  يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -22

NIHSS  ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛی، زض ثثسٝ ٗطارؼ٠ 

زض ثسٝ ٗطارؼ٠  Barthel بؼیٗو یٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -23

 اضاى. ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیث

 بؼیٗو یٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -24

Barthel  ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛی، زض ثثسٝ ٗطارؼ٠ 

 بؼیٗو یٛ٘طٟ  يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -25

Barthel  ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛی، زض ثثسٝ ٗطارؼ٠ 

زض ثسٝ ٗطارؼ٠  mRS بؼیٗو یٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -26

 اضاى. ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیث

 بؼیٗو یٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -27

mRS  ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛی، زض ثثسٝ ٗطارؼ٠ 
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 بؼیٗو یٛ٘طٟ  يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚییتؼ -28

mRS  ًطزٟ اٛس. بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهیت تكر٠ً ذسٗب ی٘بضاٛی، زض ثثسٝ ٗطارؼ٠ 

 سَالات ٍ فزضیبت: 2-5

 اضاى چوسض اؾت؟ ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیزض ث یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ- 1

-یهی یًی٠ ذیسٗبت تكر   ی٘یبضاٛ یزض ث یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-2

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یًع زٝٓتضا زض ٗط یزضٗبٛ

-یهی یًی٠ ذیسٗبت تكر   ی٘یبضاٛ یزض ث یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-3

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ

 اضاى چوسض اؾت؟ ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیزض ث ٠ٜیٛٞع ١ع يیث٠ تٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-4

ًی٠   ی٘بضاٛیزض ث ٠ٜ،یٛٞع ١ع يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-5

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهیذسٗبت تكر

٠ً  ی٘بضاٛیزض ث ٠ٜ،یٛٞع ١ع يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-6

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهیذسٗبت تكر

 چوسض اؾت؟ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میٝ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ یثؿتط ی ٠ٜی١ع یا ٠٘یپٞقف ث عاٙیٗ-7

ٙ یزض ث یٗـیع  ی ٛٞع ؾٌت٠ يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-8 اضاى  ؼهیط یٝٓ ٘بضؾیتب

 چوسض اؾت؟

، زض  یٗـیع  ی ٛیٞع ؾیٌت٠   يیی ث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-9

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟  بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیث

، زض  یٗـیع  ی ٛٞع ؾیٌت٠  يیث٠ تلٌ،  یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-10

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیث

 اضاى چوسض اؾت؟ ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیرٜؽ زض ث يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-11

ًی٠   ی٘یبضاٛ یریٜؽ ، زض ث  يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-12

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهیذسٗبت تكر
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ًی٠   ی٘یبضاٛ یرٜؽ ، زض ث يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-13

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهیذسٗبت تكر

 اضاى چوسض اؾت؟ ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیؾٚ زض ث يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-14

ٌ  ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-15 ًی٠   ی٘یبضاٛ یؾیٚ ، زض ث  يیی ثی٠ تل

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهیذسٗبت تكر

ًی٠   ی٘یبضاٛ یؾیٚ ، زض ث  يیی ، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیِبٛیٗ-16

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهیذسٗبت تكر

اضاى  ؼهیط یٝٓ ٘بضؾتبٙیزض ث ٘بضیث كؼبٓیت قـٔی يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-17

 چوسض اؾت؟

، زض كؼبٓییت قیـٔی  قیـْ   يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-18

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیث

ٌ  یٗـیع  ی اظ ؾیٌت٠  یٛبقی  میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تیطذ  ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-19 زض ، كؼبٓییت قیـٔی   يیی ، ثی٠ تل

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیث

ٌ  یٗـیع  ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-20 زض ثیسٝ ٗطارؼی٠    NIHSS بؼیی ٗو یٛ٘یطٟ   يیی ثی٠ تل

 اضاى چوسض اؾت؟ ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیث

 NIHSS بؼیٗو یٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ ،یـعٗ ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-21

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛی، زض ثثسٝ ٗطارؼ٠

 NIHSS بؼیٗو یٛ٘طٟ  يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-22

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛی، زض ثثسٝ ٗطارؼ٠

ٌ  یٗـیع  ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-23 زض ثیسٝ ٗطارؼی٠    Barthel بؼیی ٗو یٛ٘یطٟ   يیی ثی٠ تل

 اضاى چوسض اؾت؟ ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیث

 Barthel بؼیٗو یٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-24

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛی، زض ثثسٝ ٗطارؼ٠
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  Barthel بؼیٗو یٛ٘طٟ  يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-25

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛیزض ث ،ثسٝ ٗطارؼ٠

 ٘بضؾتبٙیزض ثثسٝ ٗطارؼ٠  mRS بؼیٗو یٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-26

 اضاى چوسض اؾت؟ ؼهطیٝٓ

 mRS بؼیی ٗو یٛ٘یطٟ   يیی ث٠ تلٌ ،یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-27

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع زٝٓت یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر یٛ٘بضای، زض ثثسٝ ٗطارؼ٠

 mRS بؼیی ٗو یٛ٘یطٟ   يی، ث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق میؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذ ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ-28

 ًطزٟ اٛس چوسض اؾت؟ بكتیزض یضا زض ٗطًع ذهٞن یزضٗبٛ-یهی٠ً ذسٗبت تكر ی٘بضاٛی، زض ثثسٝ ٗطارؼ٠

 کبربزدیاّذاف 

 ی زی٠ ی٠ً زض ٛت ً٘ي ذٞا١س ًطز.ی ثط ثی٘بض ٝ ٛظبٕ ؾلاٗت ٗـع ی ؾٌت٠ ی٘بضیثبض ث تؼییٚپػ١ٝف زض ٚیا ذیٛتب

ًیب١ف ثیبض    یثیطا زض ؾیبؾت ُصاضی ١بی ٛظیبٕ ؾیلاٗت ٝ    ییثتٞاٙ ضا١ٌبض١ب ٠ٜیظٗ ٚیٝ ثحج زض ا یبثیآٙ ثب اضظ

 ٝ ٛظبٕ ؾلاٗت اضائ٠ زاز. اٙ٘بضیث زض ی٘بضیث
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 گذشته مزوري بز مطالعات
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 هزٍری بز هطبلؼبت گذضتِ: 1-2

 The cost of first-ever stroke in Valle"ثب ػٜٞاٙ  یا ٝ ١ٌ٘بضاٙ ٗغبٓؼ٠ یثٞتبچ 2012زض ؾبّ 

d’Aosta, Italy" بٕ ،اٛزثٞز ٘بضیث 800 زض یؾٌت٠ ٗـع سازذاظ ضپؽ ١ب زض ؾبّ اّٝ  ٠ٜی١ع ْیٝ تحٔ ٠ی٠ً تزع

 ط١ ی١ب ٠ٜی١عٗیبِٛیٚ  ،ی. ث٠ عٞض ًٟٔ ثٞزٛسقس يیؿٌ٘یا ی%( زچبض ؾٌت٠ ٗـع5/71) ٘بضاٙیث تیاًخط زازٛس.

ٝ  يی١٘ٞضاغ یؾٌت٠ ٗـع ٠ٜیٝ ١ع ٗتلبٝت ثٞز یثب زض ٛظط ُطكتٚ ٛٞع ؾٌت٠ ٗـع ١ب ٠ٜیثٞز. ١ع ٞضٝی 7079 ٘بضیث

 كتطیث یٗـع ت٠ؾٌ یثبض اهتهبز ثسؾت آٗس.  ٞضٝی 7289ٝ  ٞضٝی 9044ثبٓؾ ثط  تیث٠ تطت يیؿٌ٘یا یؾٌت٠ ٗـع

پؽ اظ ؾٌت٠(  یٛٞثت ثؿتط ٚیحبز )اٝٓ عٝزپیزض ١٘بٙ ا یٝ ثؿتط ی٘بضؾتبٛیث یتٞاٛجرك یكٞض ی١ب ٠ٜیث٠ ١ع

ضا  ١ب ٠ٜیعزضنس اظ ًْ ١ 89.5ٝ  ١ب ثٞز ٠ٜیثرف ػ٘سٟ ١ع ،٘بضؾتبٙیث ی١ب ٠ٜی١ع، ث٠ عٞضی٠ٌ؛ قس یٗطثٞط ٗ

ٛبقی اظ  ٖیٗؿتو ی١ب ٠ٜی١ع عاٙیٗثی٘بض،  یٝ ػهج یرؿ٘ یٛكبٙ زاز ٠ً ؾغح ٛبتٞاٛ ایٚ ٗغبٓؼ٠. زاز یٗ ْیتكٌ

اعلاػبت عی ؾبّ  ْیٝ تحٔ ٠یًٜس. تزع یٗ یٜیث فیپ یؾبّ اّٝ پؽ اظ ؾٌت٠ ٗـع يی زض عیضا  ؾٌت٠ ٗـعی

ت٘طًع ٗؾٌت٠ ٗـعی  سازذاّٝ پؽ اظ ض ی١ب زض ٗبٟ ١ب ٠ٜیٛكبٙ زاز ٠ً اًخط ١ع پؽ اظؾٌت٠ ٗـعی 3ٝ  2 ١بی

هبثْ  ی١ب ٠ٜیًب١ف ١ع یثطا یاظ ؾٌت٠ ٗـع یطیكِیپ یثطٛب٠ٗ ١ب یضاٟ اٛساظ تیثط ا١٘ ٗغبٓؼ٠ ٚی. ا قسٟ اؾت

 (72. )ًٜس یٗ سیتٞر٠ آٙ تبً

 Cost effectiveness analysis in the "ثب ػٜٞاٙزض١ٜس  2019ٝ ١ٌ٘بضاٙ ٠ً زض ؾبّ  یٗغبٓؼ٠ ز زض

management of stroke in a tertiary care hospital " ؾٌت٠ حبز  ی١ب ٠ٜیاؾت، ١ع سٟیث٠ چبح ضؾ

 ٘بضاٙیقس. اًخط ث ثطضؾی ؾبّ 38/65±98/13 یؾٜ ٚیبِٛیثب ٗ ٘بضیث 63 یضٝظ پؽ اظ آٙ ثط ضٝ 28تب  یٗـع

 یؾٌت٠ ٗـعٝ  اظ ثی٘بضاٙ %58زض يیؿٌ٘یا یؾٌت٠ ٗـعٛس؛ ث٠ عٞضی٠ٌ ثٞز يیؿٌ٘یا یٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـع

هطاض  ٚییپبث٠ ٗتٞؾظ  یاهتهبز-یزض ُطٟٝ ارت٘بػ ٘بضاٙی.اًخط ثٝرٞز زاقت ی٘بضاٙاظ ث% 42زض يی١٘ٞضاغ

ٗست  ٚیبِٛٗی%( ثٞز. 52)  ٚیطیق بثتی%( ٝ ز١68٘طاٟ ككبض ذٞٙ  ) ی١ب ی٘بضیث ٚیتط غی%(. قب56زاقتٜس)

 ١٠ٜعیز. ثٞ ضٝپی٠ 39819 یؾٌت٠ ٗـعٛبقی اظ  ٠ٜی١ع ٚیبِٛی. ٗثٞزٟ اؾت ضٝظ 9/14±1/5 ٘بضؾتبٙیزض ث یثؿتط

 38784زض حسٝز  یی ث٠ نٞضت ٗیبِٛیٚؾطپب١عی٠ٜ ١بی ، زاض١ٝب ٝ یثؿتط ١عی٠ٜ قبْٗ یپعقٌ ٖیٗؿتو ی١ب

حسٝز ، ٚیٗطاهجٝ  ٘بضاٙیث ی١ب ٠ٜی١ع طیٝ ؾب ضكت ٝ آٗس ٠ٜی١عقبْٗ  ی،طپعقٌیؿ ٖیٗؿتو ٠ٜی. ١عثٞز ٠یضٝپ

ضٝظ ٝرٞز زاضز  28زض عّٞ  mRS٘طٟ ًب١ف زض ٛ ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً پػ١ٝف ٚیثٞزٟ اؾت. زض ا ٠یضٝپ 1035
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ٗبٟ ضا ٛكبٙ زاز ٠ً  1 ٠ٜیٗغبٓؼ٠ ١ع ٚی. اؿتیٛ زاض یٗؼٜ ایٚ ًب١ف٠ً ث٠ ٛلغ ٗٞحط ثٞزٙ زضٗبٙ اؾت، اُطچ٠ 

 .(73)طزیتط اٛزبٕ ُ ُؿتطزٟ یٝ ربٗؼ٠ آٗبض یتط یزض ٗست عٞلاٛ قسٟ اؾت ٠یتٞن

 The cost of stroke in a public hospital in "زض ٗغبٓؼ٠ ثب ػٜٞاٙ  2019ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ  یؾبكبٛٔ

Brazil:a one-year prospective study " زض یي  یثؿتط ٘بضاٙیث یطپعقٌیٝ ؿ یپعقٌ ی١ب ٠ٜیت٘بٕ ١ع

 ٘بضیث 274زضؾبّ  يی یع ضا ُصضا يیؿٌ٘یح٠ٔ٘ ا بی ی١ط٠ُٛٞ ؾٌت٠ ٗـع میثب تكر بٙ زٝٓتی ثطظیْ،تثی٘بضؾ

ثب  ،یث٢ساقت یٗحسٝز ٗطاهجت ١ب یثب زضآٗس ًٖ ٝ ٗتٞؾظ ثب ثٞزر٠ ١ب یًكٞض١بآ٢ٛب زضیبكتٜس ٠ً  .ًطزٛس یثطضؾ

زض  یً٘ یحبّ، زازٟ ١ب ٚی( ٗٞار٠ ١ؿتٜس. ثب اIS) يیؿٌ٘یا یزضٗبٙ ؾٌت٠ ٗـع یثطا ییثبلا یزضٗبٛ ی١ب ٠ٜی١ع

ب زضآٗس ًٖ ث یاظ ًكٞض١ب ی،ٗزسز ٗـع یبٛذٞٛطؾ١عی٠ٜ ٛبقی اظ  ر٠ٔ٘ظ ا ی،ؾٌت٠ ٗـعٛبقی اظ ی١ب ٠ٜیٗٞضز ١ع

زلاض  1,307,114ؾبّ  ی یيثطا ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی  ٠ٜیًْ ١عزض ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٝ ٗتٞؾظ زض زؾتطؼ اؾت. 

ی ٗجتلا ثؿتط ٘بضیث 134 ثطایٗتٞؾظ  ٠ٜیثبظپطزاذت ًطز. ١ع ٘بضؾتبٙیزلاض ضا ث٠ ث 1,095,118ثٞز. زٝٓت  ٌبیآٗط

> NIHSSث٢ساقت = یٗٞؾؿ٠ ٗٔ یؾٌت٠ ٗـع بؼیٗوثب هطاض ِٛطكتٜس ) یٗزسز ٗـع ی٠ً تحت ذٞٛطؾبٛ IS ث٠

ُطكتٜس،  ( NIHSS=10) یسی٠ً آٓتپلاظ زاذْ ٝض IS ٗجتلا ث٠ ٘بضاٙیث یطازلاض ثٞز. ث 2803( 3;  ٚیبِٛیٗ

زاذْ  یث٠ اضبك٠ تطٝٗجٌتٞٗزضٗبٙ ثب آٓتپلاظ ٠ً تحت  IS ثب ٘بضاٙیث یثٞز ٝ ثطا ٌبیزلاض آٗط 5099 ٚیبِٛیٗ

ٗزسز زٝ  یذٞٛطؾبٛ ی١ب ثٞز. زضٗبٙ ٌبیزلاض آٗط 10997 ٠ٜی١ع ٚیبِٛیُطكتٜس، ٗ هطاض (NIHSS > 10) یبٛیقط

 طیظ یعیذٞٛط ٠،یاٝٓ یزاذْ ٗـع یعیذٞٛطٛبقی اظ  ٗتٞؾظ ٠ٜیًبضا٠ٛ ثٞز.  ١ع تب چ٢بض ثطاثط ُطاٛتط اظ زضٗبٙ ٗحبكظ٠

. ثٞز ٌبیزلاض آٗط 2677ٝ  ٌبیزلاض آٗط 8031 ٌب،یزلاض آٗط 2436 تیُصضا ث٠ تطت يیؿٌ٘یٝ ح٠ٔ٘ ا ٠یػٌٜجٞت

 .(74اؾت) یضطٝض ISزضٗبٙ  ٠ٜیٗوطٝٙ ث٠ نطك٠ ثٞزٙ ُع ر٢ت ثطضؾی ٗغبٓؼ٠

 The economic burden of stroke: a "تحت ػٜٞاٙ  2021ٗغبٓؼ٠ اؾتلبٙ ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ  زض

systematic review of cost of illness studies " ٗضا ٘بضیث ١طٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی زض   ٠ٜی١ع ٚیبِٛی 

 ی١ب ٠ٜی١ع ٛس.اؾترطاد ًطز ی ١ب٘بضیث ٠ٜی١عثطضؾی ضا اظ چ٢ْ ٝ قف ٗغبٓؼ٠  ی١ب اعلاػبت آٙثطضؾی ًطزٛس. 

١عی٠ٜ ٛبقی اظ  زض ؾبّ ٝ ٘بضی١ط ث١عی٠ٜ ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی زض قسٛس:  یُطٟٝ ثٜس یحبنْ زض زٝ زؾت٠ انٔ

 ٘بضی١ط ثٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ثطای  ی١ب ٠ٜی١عقسٟ زض ٗغبٓؼبت اٛزبٕ . ٘بضی١ط عّٞ ػ٘ط ث یث٠ اظا ؾٌت٠ ٗـعی

زض  ،زض ؾبّ ثط اؾبؼ ًكٞض ٘بضی١ط ث ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚی. ثبلاتطؾتا كتطیثب زضآٗس ثبلا ث یزض ًكٞض١ب ،زض ؾبّ
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زلاض( ُعاضـ قسٟ اؾت.  41950) بیزلاض( ٝ اؾپبٛ 52725ؾٞئس )زض زلاض( ٝ پؽ اظ آٙ  59900ٗتحسٟ ) بلاتیا

اؾت.  سُٟعاضـ ق (زلاض 232100) بیزض اؾتطآ ٘بضی١ط عّٞ ػ٘ط ث یث٠ اظا ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ١عی٠ٜ ٚیثبلاتط

 بضیثب زضآٗس ثبلا ٗت٘طًع قسٟ اؾت، ٗغبٓؼبت ثؿ ی١ب ظیزض ٗح یؾٌت٠ ٗـع یٗٞرٞز زض ٗٞضز ثبض اهتهبز ی١ب زازٟ

 .(75)اٛزبٕ قسٟ اؾت وبیٝ آكط یرٜٞث یٌبیآٗط ًكٞض١بی ثب زضآٗس پبییٚ ٗخْ زض یً٘

زض ثی٘بضاٙ ٗجتلا ث٠ ؾٌت٠  یاحطثرك ٠ٜی١عثطضؾی "ٗغبٓؼ٠ ای تحت ػٜٞاٙ  1391هبزضی ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ 

 پػ١ٝف ٚیایت زازٛس. جضا تطت " ٘بضؾتبٙیٗطاهجت زض ث تحتٗطاهجت زض ٜٗعّ ٝٗـعی زض زٝ ُطٟٝ ثی٘بضاٙ تحت 

١بی ٗٞؾؿ٠  تحت ٗطاهجت یؾٌت٠ ٗـع ٘بضیث 52 یا ٠ٜی١ع یزازٟ ١ب زض آٙ ٠ً ٗوغؼی ثٞز؛ یٔیتحٔ یي ٗغبٓؼ٠

ٝ ضؾّٞ اًطٕ  )ضٟ( یٜیاٗبٕ ذ٘ ی١ب ٘بضؾتبٙیث ثؿتطی زض٘بضیث 52 یا ٠ٜی١ع یزازٟ ١بٛیع  ٗطاهجت زض ٜٗعّ ٝ

٠ً ، ٘بضاٙیث یث٢جٞز عاٙیٗ SF36ثسؾت آٗس ٝ ثب اؾتلبزٟ اظ پطؾكٜب٠ٗ  ٘بضاٙیٗطارؼ٠ ث٠ پطٝٛسٟ ث نیاظ عط)ل( 

 39 یٗطثٞط ث٠ ُطٟٝ ؾٜ ٠ٜی١ع ٚیً٘تط، ٗطاهجت زض ٜٗعّتحت زض ُطٟٝ  قس. سٟیؾٜز ،ثبقس یٗ یكاحطثر بضیٗؼ

اؾت. زض  0.58 یاحطثرك ٚیبِٛیُطٟٝ ثب ٗ ٚیٗطثٞط ث٠ ١٘ یاحطثرك عاٙیٗ ٚیكتطیثبقس ٝ ث یٗ ٚیؾبّ ث٠ پبئ

 عاٙیٗ ٚیتطكیثبقس ٝ ث یؾبّ ٗ 40-59 یٗطثٞط ث٠ ُطٟٝ ؾٜ ٠ٜی١ع عاٙیٗ ٚی, ً٘تط٘بضؾتبٙیزض ث یُطٟٝ ثؿتط

ٗطاهجت زض  ؿتٖیؾ. زض ٗز٘ٞع آ٢ٛب ػٜٞاٙ زاقتٜس ٠ً ثبقس یٗ ٚیؾبّ ث٠ پبئ 39 یٗطثٞط ُطٟٝ ؾٜ یاحطثرك

 ٚی١ب اؾت ٝ ا ٘بضؾتبٙیزض ث ٘بضاٙیث ٚیقسٙ ا یثؿتط یثطا یٜٗبؾج ٚیربٛك یؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیث یٜٗعّ ثطا

ثطذٞضزاض اؾت ٝ  یكتطیث تی١ب اظ ا١٘ ٘بضؾتبٙیٝ ثً٘جٞز ترت  ضاثغ٠ ثب  زض طاٙیاًكٞض ٗؿب٠ٓ ثب تٞر٠ ث٠ ٗكٌْ 

 .(76)طزیُصاضاٙ هطاض ُ بؾتیٗٞضز تٞر٠ ؾ سیثب

Zhu  ّیپعقٌ ٖیٗؿتو ٠ٜیٝ ١ع یاؾتلبزٟ اظ ذسٗبت پعقٌ"ٗغبٓؼ٠ ای تحت ػٜٞاٙ  2022ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾب 

ؾبلا٠ٛ ؾٌت٠  ٞعیق ٚ،یزض چ زازٛس ٠ًٙ ٗغبٓؼ٠ یبكت٠ ١ب ٛكب ایٚزض  ضا تطتیت زازٛس. "ٚیزض چ یؾٌت٠ ٗـع

نطف  یؾبًٜبٙ ق٢ط یث٢ساقت ی١ب ١٠ٜعی ًْ اظ ٪2ث٠  يیٛلط ثٞز ٝ ٛعز 100000ٗٞضز زض ١ط  730.43 یٗـع

 ٞاٙی 10637 یؾبلا٠ٛ ؾٌت٠ ٗـع یپعقٌ ٠ٜیًْ ١ع ٚیبِٛی. ٗٞزق یٗٗـعی ٗطتجظ ثب ؾٌت٠  یپعقٌ ی١ب ٠ٜی١ع

ٗتٞؾظ  ٠ٜیثب ١ع 1.67 یٗطتجظ ثب ؾٌت٠ ٗـع ییؾطپب ی١ب تیعیؾبلا٠ٛ تؼساز ٝ ٚیبِٛیٗ ( ثٞز.ٌبیزلاض آٗط 1682)

 2008) یٞاٙ 12702ٗتٞؾظ  ٠ٜیثب ١ع 0.79 یثؿتط طـیپص ؾبلا٠ٛ تؼساز ٚیبِٛیٗ ٝ( ٌبیزلاض آٗط 70) یٞاٙ 440

 ؾٌت٠ ٗـعی یپعقٌ ی١ب ٠ٜی( ١عٌبیزلاض آٗط 1586 بی ٞاٙی 03410% )94 ،یثؿتط ی١ب ٠ٜی١ع .ثٞز (ٌبیزلاض آٗط
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ثٞزٛس. اؾتلبزٟ اظ  یؾٌت٠ ٗـع یٗطاهجت ١ب یؾٕٞ اضائ٠ ز١ٜسٟ انٔ ؾغح ی١ب ٘بضؾتبٙیز ٝ ثاز یٗ ْیضا تكٌ

 ٛٞعؾٚ،  ت،یثب رٜؿٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی  ٖیٗؿتو ی١ب ٠ٜیٝ ١ع یٗطتجظ ثب ؾٌت٠ ٗـع یپعقٌ یٗطاهجت ١ب

( اظ ٌبیزلاض آٗط 851 بی ٞاٙی 5382) ٪50.6زاضٝ  ی١ب ٠ٜیٗطتجظ ثٞز. ١ع ای ثی٘بضٙ ٠٘یث تیٝ ٝضؼ یؾٌت٠ ٗـع

 .(77)زاز یٗ ْیضا تكٌ یٗطثٞط ث٠ ؾٌت٠ ٗـع یپعقٌ ی١ب ٠ٜیٗتٞؾظ ١ع

زازٛس. اٛزبٕ ضا  "ثبض اهتهبزی ؾٌت٠ ٗـعی زض ایطاٙ"ٗغبٓؼ٠ ای تحت ػٜٞاٙ  2021ٗٞحس ٝ ١ٌ٘بضاٛف زض ؾبّ 

١عی٠ٜ زضٗبٙ، . ٛزبٕ قسث٠ ٜٗظٞض ثطآٝضز ١عی٠ٜ ١بی ارت٘بػی ؾبلا٠ٛ ی ؾٌت٠ ی ٗـعی زض ایطاٙ اایٚ ٗغبٓؼ٠ 

زض ٢ٛبیت ١عی٠ٜ ارت٘بػی ؾبلا٠ٛ ٝ زاض١ٝب، ٗطاهجت ١بی پعقٌی ٝ ٛیع ٛطخ زؾت٘عز ٝ ضٝظ١بی ًبضی اظ زؾت ضكت٠ 

زض  ٗـعی ؾٌت٠ یاهتهبز طیتبحزض ٗز٘ٞع ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٛكبٙ زاز ٠ً  .قس ثطآٝضز ($ 368925000)ؾٌت٠ ٗـعی

 یارت٘بػ ی١ب ٠ٜی١ع یانٔ ػبْٗ ،یٗـع ی١ب اظ ؾٌت٠ یٛبق یٞاٛظٝزضؼ ٝ ٛبت ی١ب ٗطٍٝ  هبثْ تٞر٠ اؾت طاٙیا

ؾبٜٓ٘س،  یؾٜ ی١ب زض ُطٟٝ ػٟیث٠ ٝ یًب١ف ثبض ؾٌت٠ ٗـع ی. ثطااؾت( ١ب ١٠ٜعی ًْ اظ ٪91 جبًی)توط یؾٌت٠ ٗـع

 .(78)سق تبًیسؾبٖٓ  یث٠ ُؿتطـ ؾجي ظٛسُ
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 رٍش اًجبم کبر: 6-2
 ١ؿیتٜس  ی٘یبضاٛ یٗٞضز ٗغبٓؼ٠ قبْٗ ث ٘بضاٙی)ػذ( ق٢ط اضاى اٛزبٕ ُطكت. ث ؼهطیٝٓ ٘بضؾتبٙیزض ث حبضط پػ١ٝف

 یبض١بیثب تٞر٠ ث٠ ٗؼ ٘بضاٙی. ثقسٛساضاى حجت  یزاٛكِبٟ ػٕٔٞ پعقٌ یؾٌت٠ ٗـع یحجت ٛطٕ اكعاض ی ٠ً زض ثطٛب٠ٗ

ٌ  ٖیٗؿتو ی١ب ٠ٜیع١ ٠ٗغبٓؼ ٚیزض ا .ٛسقس یٝضٝز ٝ ذطٝد ثطضؾ  ٜی٠ یٗخیْ ١ع  یٗـیع  یاظؾیٌت٠   یٛبقی  یپعقی

ٌ یؿ ٖیٗؿیتو  ی١یب  ٠ٜی١ع عیٝ ٛ یپعقي، تٞاٛجرك تیعیزاض١ٝب، ٝ ،یثؿتط ضكیت ٝ آٗیس    ی ٜی٠ یٗخیْ ١ع  یطپعقی

اظ  یٛبقی  ی ٠ٜیٗخْ ١ع ٖیطٗؿتویؿ ی١ب ٠ٜیقس. ٝ ١ع یثطضؾ ،یزضٗبٛ-یهیاهساٗبت تكر بكتیر٢ت زض ٘بضاٙ،یث

 .سٟ اؾتٛك ، زض ثی٘بضاٙ اضظیبثی  یقـٔ تیكؼبٓ ظزٝض ٗبٛسٙ ا

اعلاػبت  ٕ اكعاضی ؾٌت٠ ٗـعی زاٛكِبٟ ػٕٔٞ پعقٌی اضاى،ٛطحجت ثطٛب٠ٗ ٗٞرٞز زض  ی١ب اؾتلبزٟ اظ زازٟ ثب

، NIHSS بؼیثطاؾبؼ ٗو یٗـع ی، قست ؾٌت٠ اٙض٘بیث یقـٔ كؼبٓیت  ،یٗـع یٛٞع ؾٌت٠  ي،یزُٗٞطاك

 ٝٗیعاٙ ٛبتٞاٛی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی  Barthel بؼیثطاؾبؼ ٗو یـعٗ یپؽ اظ ؾٌت٠  ػٌ٘ٔطزی یٝاثؿتِ عاٙیٗ

نٞضتحؿبة پطٝٛسٟ ثب اؾتلبزٟ اظ  ٘بضاٙیث یثؿتط١بی  ٠ٜی١ع.اؾترطاد قسزض ثی٘بضاٙ، mRSثطاؾبؼ ٗویبؼ 

ٗكبٝضٟ، تٞاٛجركی، ٓٞاظٕ ٗهطكی،  ،پطؾتبضی ی١ب ٠ٜیقبْٗ ١ع ١ب ٠ٜی١ع ٚیقس. ا یر٘غ آٝض ٘بضاٙیث ثبیِبٛی قسٟ

ٗبٛیتٞضیَٜ، احیب ٝ  ،ICUضزیُٞطاكی، ترت ػبزی، ترت بٛٞاضهٔت، اًًٞٝ یطثطزاضیتهٞ كبت،یزاض١ٝب، آظٗب ت،یعیٝ

ثب اؾتلبزٟ اظ پطؾكٜب٠ٗ ٝ  ،تطذیم پؽ اظ اّٝ ی ٗب٠١  ؾ٠ ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی زض عی ی ٠ٜیثٞز. ١ع رطاحی 

ٝ ٛیع ثطاؾبؼ ثطٛب٠ٗ ١بی ًبضثطزی  ٘بضیث ٝ ضؾیس١بی پطزاذتی ٝ ٗساضى ٘بضیٝ ١٘طاٟ ث ٘بضیثطاؾبؼ اعلاػبت ث

 ی١ٝبزاض ی ٠ٜیقبْٗ ١ع ایٚ ١عی٠ٜ ١ب قس. یبثیاضظ ٗٞضز تبییس ٝ ٗٞضز اؾتلبزٟ  ثرف ٗبٓی ثی٘بضؾتبٙ ٝٓیؼهط

، پطؾتبضی زض ٜٗعّ، ضكت ٝآٗس، ٛٞاض هٔت، اًًٞبضزیُٞطاكی، پعقي تیعیٝ ،یتٞاٛجرك ی١ب زضٗبٙ ،یٗهطك

ٝیٔچط ٝ ػهب، رٞضاة ٝاضیؽ، پٞقی٠ٜ ٝ ؾٞٛساغ،  زاضی، آظٗبیكبت، تكي ٗٞاد،ػٌؿجط ١ٞٓتطٗبٛیتٞضیَٜ ضیتٖ،

١عی٠ٜ ی ضكت ٝ آٗس ثی٘بضاٙ ثب ٝؾی٠ٔ ثٞز.  ثی٘بضاٙ ٝ پبٛؿ٘بٙ  )٠ٓٞٓ ٛبظُٝبؾتطیي( NGTاًؿیػٙ ٝ ؾبًكٚ، 

 ٝاضزثسؾت آٗسٟ زض ٢ٛبیت یبكت٠ ١بی زضٗبٛی تر٘یٚ ظزٟ قس. -ٛؤی٠ قرهی ر٢ت زضیبكت ذسٗبت تكریهی

 ٝ ٗٞضز تزعی٠ ٝ تحٔیْ آٗبضی هطاض ُطكتٜس. ٛس قس 26ٛؿر٠  SPSSٛطٕ اكعاض 
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 : یزیاًذاسُ گ یّب ابشار

ثطٛب٠ٗ حجت ٛطٕ اكعاضی ؾٌت٠ ٗـعی زاٛكِبٟ ٗٞرٞز زض  ی١ب اظ زازٟ ٘بضاٙیث يیٗغبٓؼ٠ اعلاػبت زُٗٞطاك ٚیزض ا

 قسٟ یِبٛیثب پطٝٛسٟ نٞضتحؿبةاظ  یثؿتط ٚیح ی١ب ٠ٜیاؾترطاد قس. ر٢ت ٗكرم قسٙ ١ع ػٕٔٞ پعقٌی اضاى

ثطاؾبؼ  م،یتطذ اظ پؽؾ٠ ٗب٠١ اّٝ  یطپعقٌیٝ ؿ یپعقٌ ٖیٗؿتو ی١ب ٠ٜیٗكرم ًطزٙ ١ع یٝ ثطا ٘بضاٙیث

 . قس اؾتلبزٟ  طیظ ی اظ پطؾكٜب٠ٗ ٘بض،یث یپطزاذت یس١بیضؾ ٝ كبًتٞض١ب ٝ ٘بضیٝ ١٘طاٟ ث ٘بضیاعلاػبت ث

 

ٗطًع اضائ٠  ٛبٕ ذسٗت ضزیق

ز١ٜسٟ 

 ذسٗت

هی٘ت  تؼساز

 ٝاحس

ؾ٢ٖ ثی٠٘  ؾ٢ٖ ثی٘بض هی٘ت ًْ

 پبی٠ 

ؾ٢ٖ ثی٠٘ 

 تٌ٘یٔی

 ٝیعیت ٗخبّ

پعقي، زاضٝ، 

ثركی،  تٞاٙ

ضكت ٝ آٗس 

ثی٘بض ر٢ت 

زضیبكت 

اهساٗبت 

-تكریهی

 زضٗبٛی ٝ...

ثی٘بضؾتبٙ 

...، زضٗبِٛبٟ 

...، زاضٝذب٠ٛ 

...، ٗطًع 

تٞاٛجركی 

...ٝ ... 

تؼساز 

اٛزبٕ 

قسٟ زض 

 ؾ٠ ٗبٟ

هی٘ت ثط 

بؼ اؾ

اعلاػبت 

ثی٘بض ٝ 

١٘طاٟ 

ثی٘بض ٝ 

 كبًتٞض

حبنٔضطة 

هی٘ت ٝاحس 

 زض تؼساز

ثط اؾبؼ 

اعلاػبت 

ثی٘بض ٝ 

١٘طاٟ 

ثی٘بض ٝ 

  كبًتٞض

ثط اؾبؼ 

اعلاػبت 

ثی٘بض ٝ 

١٘طاٟ 

ثی٘بض ٝ 

ٝ  كبًتٞض

ثطٛب٠ٗ 

١بی 

 ًبضثطزی

ثط اؾبؼ 

اعلاػبت 

ثی٘بض ٝ 

١٘طاٟ 

ثی٘بض ٝ 

ٝ  كبًتٞض

ثطٛب٠ٗ 

١بی 

 ًبضثطزی

 

 : اؾتلبزٟ قس ،قطح زازٟ قسٟ اؾت طی٠ً زض رسّٝ ظ NIHSS بضیاظ ٗؼثی٘بض  یقست ؾٌت٠ ٗـع یر٢ت ثطضؾ

 یؾٌت٠ ٗـع -2( 0ی)ٛ٘طٟ  یؾٌت٠ ٗـع یػسٕ ٝرٞز ٛكب٠ٛ ١ب -1یزض ُطٟٝ ١ب ٘بضاٙیث بؼ،یٗو ٚیثطاؾبؼ ا

( 5-15 ی)ٛ٘طٟ  (moderate stroke) ٗتٞؾظ یٗـع یؾٌت٠  -3( 1-4 ی)ٛ٘طٟ  (minor stroke) یرعئ

 یٗـع ی ٌت٠ؾ -5( 16-20ی)ٛ٘طٟ   (moderate to severe stroke)سیٗتٞؾظ تب قس یٗـع یؾٌت٠  -4

 (:15) ٗٞضز ثطضؾی هطاض ٗی ُیطٛس (21-42 ی)ٛ٘طٟ  (severe stroke) سیقس
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 عیٛ mRS بضیٗؼ ثبقس. یٗ یٗـع یاظ ؾٌت٠  یٛبق ٘بضیث یٛبتٞاٛ عاٙیٗ یر٢ت ثطضؾ بؼیٗو يی ،mRS بؼیوٗ

ػسٕ  -2( 0 ی)ٛ٘طٟ  ثسٝٙ ػلاٗت -1 یزض ُطٟٝ ١ب ٘بضاٙیث بؼ،یٗو ٚیثطاؾبؼ اقس.  یبثیاضظ طین رسّٝ ظعج

(  3 ی)ٛ٘طٟ  ٗتٞؾظ یٛبتٞاٛزاضای  -4( 2 ی)ٛ٘طٟ  یرعئ یٛبتٞاٛزاضای  -3( 1 ی)ٛ٘طٟ  هبثْ تٞر٠ یٝرٞز ٛبتٞاٛ

هطاض ٗی   (6)ٛ٘طٟ  كٞت قسٟ -7 (5ٛ٘طٟ ) سیقس یٛبتٞاٛزاضای  -6( 4) ٛ٘طٟ  سیٛؿجتب قس یٛبتٞاٛزاضای  -5

 :(26)ُیطٛس

 

 (17)  انلاح قسٟضتج٠ ثٜسی . قبذم 1رسّٝ

 تؼطیق زضر٠

 ثسٝٙ ١یچ ٠ُٛٞ ٛكب٠ٛ 0

١ب  ای ٝرٞز ٛساضز ٝ ثی٘بض تٞاٛبیی اٛزبٕ ت٘بٕ كؼبٓیت ػٔیطؿٖ ٝرٞز ٛكب٠ٛ، ٛبتٞاٛی هبثْ ٗلاحظ٠ 1

 ٝ ٝظبیق ٗؼّ٘ٞ ذٞز ضا زاضاؾت.

تٞاٛس ثسٝٙ  ١بی ؾبثن ذٞز ضا ٛساضز اٗب ٗی لیق: ثی٘بض تٞاٙ اٛزبٕ ت٘بٗی كؼبٓیتٛبتٞاٛی ذ 2

 ً٘ي ُطكتٚ اظ ؾبیط اكطاز، ًبض١بی قرهی ذٞز ضا اٛزبٕ ز١س.

 ٛبتٞاٛی ٗتٞؾظ: ثی٘بض ث٠ ً٘ي ٛیبظ زاضز اٗب هبزض اؾت ثسٝٙ ً٘ي، ضاٟ ثطٝز. 3

تٞاٛس ٛیبظ١بی اٝٓی٠  ً٘ي ضا ٛساضز ٝ ٛ٘ی ٛبتٞاٛی ٛؿجتبً قسیس:  ثی٘بض تٞاٛبیی ضاٟ ضكتٚ ثسٝٙ 4

 ذٞز ضا ثسٝٙ ً٘ي ضكغ ًٜس.

ٛبتٞاٛی قسیس: ثی٘بض زائ٘بً زض ثؿتط اؾت، ثی اذتیبض اؾت ٝ ٛیبظ ث٠ ٗطاهجت پطؾتبضی ٝ تٞر٠  5

 زائٖ زاضز.

 ٗطٍ 6

 

 بؼیٗو .قساؾتلبزٟ  Barthel بؼیاظ ٗو ،طیثب اؾتلبزٟ اظ رسّٝ ظ ٘بض،یث یاؾتولاّ ػٌ٘ٔطز یر٢ت ثطضؾ

Barthel ،ٗؼ٘ٞلا زض ثی٘بضاٙ ؾٌت٠ ٗـعی  ثبقس یٗض ٘بیث یاؾتولاّ ػٌ٘ٔطز یر٢ت ثطضؾ یجیتطت بؼیٗو يی ٝ

 total -ًبْٗ یٝاثؿتِ -1 یزض ُطٟٝ ١ب ٘بضاٙیث بؼیٗو ٚیثطاؾبؼ ا .ٗٞضز اؾتلبزٟ هطاض ٗی ُیطز

dependency  ٟسیقس یٝاثؿتِ -2( 0-20 ی)ٛ٘ط-severe dependency ٟیٝاثؿتِ -3( 21-60ی )ٛ٘ط 

)ٛ٘طٟ  Slight dependency -اٛسى یٝاثؿتِ - 4( 61-90 ی)ٛ٘طٟ  moderate dependency-ٗتٞؾظ

 (:16)طٛسیُ یهطاض ٗ( 100)ٛ٘طٟ  independency-ٗؿتوْ -5( 99-91
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 معیارهای ورود به مطالعه و خروج از مطالعه: 3-2

 یزضٗبٛ یٗطًع آٗٞظق یِثرف ٛٞضٝٓٞغ یٗـع ی جتلا ث٠ ؾٌت٠ٗ ٘بضاٙیعطح، قبْٗ ث ٚیزض ا یٗٞضز ثطضؾ ٘بضاٙیث

٠ً  ٛسثٞز اضاى یزاٛكِبٟ ػٕٔٞ پعقٌ یؾٌت٠ ٗـع یحجت ٛطٕ اكعاض یحجت قسٟ زض ثطٛب٠ٗ  ،)ػذ( ق٢ط اضاى ؼهطیٝٓ

ٗترهم ٗـع ٝ  ی ٠ٜیٗؼبط اؾبؼ ث ،یٗـع ی ؾٌت٠ میتكر. ، ٝاضز ٗغبٓؼ٠ قسٛسیث٠ ١ٌ٘بض ْیزض نٞضت ت٘ب

 نٞضت ُطكت.  MRIٝ  اؾٌٚ یت یٗـع، قبْٗ ؾ یطثطزاضیتهٞ ٠ ١بییبكتاػهبة ٝ 

 :ببضٌذ یه زیٍرٍد ضبهل هَارد س یبرّبیهؼ

 ًٔػذ(  ؼهطیحضطت ٝٓ ٘بضؾتبٙیٗطارؼ٠ ًٜٜسٟ ث٠ ٗطًع اٝضغاٛؽ ث یؾٌت٠ ٗـعزچبض  ٘بضاٙیث ٠ی(

ؾٌت٠  یٕ اكعاضحجت ٛط یثطٛب٠ٗ ٝ اعلاػبت آ٢ٛب زض  اؾت سٟیضؾ سیی١ب ث٠ تب زض آٙ یٗـع ی ٠ً ؾٌت٠

 .حجت قسٟ اؾت اضاى یزاٛكِبٟ ػٕٔٞ پعقٌ یٗـع

 ٗغبٓؼ٠قطًت زض  یثطا ٘بضیثآُب١ب٠ٛ  تیضضب. 

 :ببضٌذ یه زیخزٍج ضبهل هَارد س یبرّبیهؼ

 ؿتیاعلاػبت آ٢ٛب زض زؾتطؼ ٛ بی ؿتٜسیٛ ی٠ً حبضط ث٠ ازا٠ٗ ١ٌ٘بض ی٘بضاٛیث. 

 ٗ ٛستطذیم قس ،طست ظٗبٙ ثؿتطی ثیكتثی٘بضاٛی ٠ً ثب ضضبیت قرهی ،ػٔیطؿٖ تٞنی٠ پعقي ث٠. 

 ٛسثی٘بضاٛی ٠ً زضعی ثؿتطی، كٞت قس. 

 

 حجم نمونه: 3-3

 13855 بضیٗؼ اٛحطاف ٝ 05/0 عاٙی( ث٠ αٗ) يیٛٞع  ی(، ثب كطو ذغب73ٝ ١ٌ٘بضاٙ ) Gargi ی ثط اؾبؼ ٗغبٓؼ٠

 ث٠ ت،یر٘ؼ زض ٚیبِٛیٗ يی ثطآٝضز یثطا ٠ٛٞ٘ٛ حزٖ ی ٗحبؾج٠ كطّٗٞ اؾبؼ ثط ٠ٛٞ٘ٛ تؼساز 2200 زهت ٝ

 .سیُطز ٗحبؾج٠ ٘بضیث 153 تؼساز ث٠ طیظ نٞضت

 nحزٖ ٠ٛٞ٘ٛ ; 

 αٛٞع اّٝ ;  یذغب
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  ;  بضیاٛحطاف ٗؼ

  زهت ; 

 

   
   

 

 
  

 
   

 

 

 اطلاعات لیو تحل هیتجز یروش آمار 3-4 

زٟ ١بی ث٠ زؾت آٗسٟ، ثب اؾتلبزٟ اٛزبٕ قس. زا 26ٛؿر٠   SPSSتزعی٠ ٝ تحٔیْ آٗبضی ثب اؾتلبزٟ اظ ٛطٕ اكعاض

اظ قبذم ١بی آٗبض تٞنیلی ٗخْ ٗیبِٛیٚ، اٛحطاف ٗؼیبض، كطاٝاٛی ٝ زض نس كطاٝاٛی ث٠ نٞضت رساّٝ آٗبضی 

اؾ٘یطٛق اؾتلبزٟ قس ٝ ثب تٞر٠ ث٠ -ُعاضـ قسٟ اؾت. ثطای ثطضؾی تٞظیغ زازٟ ١ب، اظ آظٗٞٙ ًُٞٓ٘ٞطٝف

ٝ تٞظیغ زازٟ ١ب ؿیط ٛطٗبّ ثٞز، ث٠ ٜٗظٞض ٗوبیؿ٠ ُطٟٝ  P< 0/05 ای٠ٌٜ زض ایٚ آظٗٞٙ زض ٗٞضز ٠٘١ ٗتـیط١ب

 زض ٛظط ُطكت٠ قس. ١05/0ب اظ آظٗٞٙ ١بی ٛبپبضاٗتطیي ث٢طٟ ُطكت٠ قس. ؾغح ٗؼٜی زاضی 
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 جدول متغیرها  3-5

 ػٜٞاٙ ٗتـیط ضزیق

ٗتـیط اظ ٛظط ٛوف آ٢ٛب زض 

 تحوین
 ٗتـیط١ب اظ ٛظط ٛٞع

 ُیطی  اثعاض اٛساظٟ
یبؼ اٛساظٟ ٗو

 ُیطی
 ٝاثؿت٠ ٗؿتوْ

ظٗی٠ٜ 

 ای

 ًیلی ً٘ی

 پیٞؾت٠
ُؿؿ

 ت٠

ا ضتج٠

 ی 
 اؾ٘ی 

1 
ی  ٛٞع ؾٌت٠

 ٗـعی
*  

 

   * 

 ضریؿتطیثطٛب٠ٗ 

ؾٌت٠ ٗـعی 

زاٛكِبٟ ػٕٔٞ 

 پعقٌی اضاى

ایؿٌ٘یي، 

١٘ٞضاغیي، 
TIA 

2 
كؼبٓیت  

 ثی٘بض یقـٔ
  

* 

   * 

ثطٛب٠ٗ ضریؿتطی 

ؾٌت٠ ٗـعی 

 زاٛكِبٟ ػٕٔٞ

 پعقٌی اضاى

 ،یذب٠ٛ زاض

ٗكـٞثبظٛكؿت٠،

 ّ ث٠ ًبض

 *  ١عی٠ٜ 3

 

*    

نٞضتحؿیییییییبة 

پطٝٛییییییییییییسٟ 

ثی٘بضؾییییییتبٛی ، 

اعلاػبت ثی٘یبض ٝ  

 ١٘یییطاٟ ثی٘یییبض ٝ

 كبًتٞض١ب 

 ٛٞٗبٙ

   ؾٚ 4

 

 
 

* 

*    

ثطٛب٠ٗ ضریؿتطی 

ؾٌت٠ ٗـعی 

زاٛكِبٟ ػٕٔٞ 

 پعقٌی اضاى

 ؾبّ

   رٜؽ 5

* 

   * 

ثطٛب٠ٗ ضریؿتطی 

ؾٌت٠ ٗـعی 

ٟ ػٕٔٞ زاٛكِب

 پعقٌی اضاى

 ٗطز، ظٙ

   زضٗبٛی ثی٠٘ 6

* 

 پطؾكٜب٠ٗ *   

تبٗیٚ ثی٠٘ 

ارت٘بػی،ذسٗب

زضٗبٛی،  ت

ٛیط١ٝبی ٗؿٔح، 

 آظاز ٝ...

7 
 ٗویبؼٛ٘طٟ 

NIHSS  
*  

 

 *   

ٗؼبی٠ٜ ثط اؾبؼ 

رسّٝ قبذم 
NIHSS 

ٛ٘طٟ اظ  -ػسز

 42نلط تب 

8 
 ٗویبؼ ٛ٘طٟ 

Barthel  
*  

 

 *   

 پطؾكٜب٠ٗ 

قبذم 
Barthel 

اظ ٛ٘طٟ -سزػ

 100نلط تب 
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9 
 ٗویبؼٛ٘طٟ 

mRS  
*  

 

 *   
 پطؾكٜب٠ٗ 

 mRSقبذم 

اظ ٛ٘طٟ -ػسز

 6نلط تب 

 

 جذٍل سهبى بٌذی هزاحل اًجبم تحقیق  2-6

 كؼبٓیت ١بی ارطایی
 ظٗبٙ ًْ:

ٗبٟ   8  

 ظٗبٙ ارطا ث٠ ٗبٟ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

       * * * * * * ٗبٟ 6 ر٘غ آٝضی اعلاػبت

      *       ٗبٟ 1 تزعی٠ ٝ تحٔیْ اعلاػبت

اضائ٠ اعلاػبت ثهٞضت 

 ُعاضـ ٢ٛبیی
     *        ٗبٟ 1

 

 ملاحظات اخلاقی: 3-7

وار تحویل ًشذ ٍ تکویل فرم پرسش ًاهِ ةا یدر ایي هطالعِ ًام ٍ هشخصات افراد هحرهاًِ ثتت شذ ٍ ّسیٌِ ای ةِ خاًَادُ ة

جوو  وٍری  ,واراى رضایت کتتی گرفتِ شذ.در توام هراحل تحقیق اعن از ًَشتي پرٍپوَزا   رضایت ةیواراى اًجام شذ ٍ از ةی

هحققاى هلسم ةِ رعایت هفواد اخو د در پوشٍّش هصوَا ٍزارت ةْذاشوت ٍ اع هیوِ       ,ًوًَِ ّا ٍ تجسیِ ٍ تحلیل دادُ ّا

کویتوِ  در  IR.ARAKMU.REC.1402.067ةوا کوذاخ د   ٍ 7107ّلسیٌکی ةَدًذ.ایي طرح پشٍّشی ةوا شووارُ   

 اخ د شَرای پشٍّشی داًشگاُ علَم پسشکی اراک ةِ تصَیب رسیذُ است.
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 تجسیه و تحلیل اطلاعات
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 مقدمه : 
زض ایٚ كهْ ث٠ تزعی٠ ٝ تحٔیْ ٛتبیذ حبنْ اظ ٗغبٓؼ٠ ٗی پطزاظیٖ . زض اثتسا زازٟ ١بی حبنْ ٝاضز ٛطٕ اكعاض 

SPSS  تزعی٠ ٝ تحٔیْ آٗبضی هطاض ُطكت.   قس ٝ ٗٞضز 26ٛؿر٠ 

 ٛلط ثی٘بض ٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی ٝاضز ٗغبٓؼ٠ قسٛس ٠ً اعلاػبت آ٢ٛب ث٠ قطح ظیط اؾت.  153زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٗز٘ٞػب 

 :اطلاعات پایه بیماران مورد ارزیابی در مطالعه 

 ٗغبٓؼ٠ زض اضظیبثی ٗٞضز ثی٘بضاٙ پبی٠ اعلاػبت 4-1رسّٝ 

 زضنس تؼساز ٗتـیط
 )ؾبّ(ؾٚ 

 ٗیبِٛیٚ )اٛحطاف ٗؼیبض(
69/53 13/39 

 )ضٝظ( ٗست ثؿتطی

 ٗیبِٛیٚ )اٛحطاف ٗؼیبض(
4/97 5/64 

 رٜؿیت 

 49 75 ٗطز

 51 78 ظٙ

 كؼبٓیت قـٔی

 49/7 76 ذب٠ٛ زاض

 32 49 ثبظٛكؿت٠

 18/3 28 ٗكـّٞ ث٠ ًبض

 ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی

 73/2 112 ایؿٌ٘یي

 19 29 ١٘ٞضاغیي

TIA-ٌ٘یي ُصضاح٠ٔ٘ ایؿ 
Transient Ischemic 

Attack 

12 7/8 

 زضیبكت تطٝٗجٞٓیتیي 

 2/4 3 زاضز

 97/6 121 ٛساضز

 ٗطًع زضیبكت ذسٗبت پؽ اظ تطذیم

 66 101 ذهٞنی

 34 52 ذهٞنی ٝ زٝٓتی
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ضا ٛكبٙ ٗی ز١س ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ  ٗغبٓؼ٠ زض اضظیبثی ٗٞضز ثی٘بضاٙ پبی٠ اعلاػبت 1-4 رسّٝ

ضٝظ ثٞزٟ اؾت. ظٛبٙ  4.97ؾبّ ثٞز. ٗیبِٛیٚ ٗست ثؿتطی  69.53یبِٛیٚ ؾٜی ثی٘بضاٙ قطًت ًٜٜسٟ زض ٗغبٓؼ٠ ٗ

ثیكتطیٚ كطاٝاٛی كؼبٓیت قـٔی . %(49% ٝ 51)ث٠ تطتیت  ٝ ٗطزاٙ توطیجب ثب یي ٛؿجت زض ٗغبٓؼ٠ حضٞض زاقت٠ اٛس

ؾٌت٠ ٗـعی ٗطثٞط ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی، ثیٚ اٛٞاع  ثیكتطیٚ كطاٝاٛی زض (.%49/7زض ثی٘بضاٙ، ذب٠ٛ زاضی ثٞزٟ اؾت )

ح٠ٔ٘  زچبضؾٌت٠ ٗـعی ایؿٌ٘یي ٝاظ ثی٘بضاٙ ٛلط 124%(. زض ٗغبٓؼ٠ حبضط 2/73ایؿٌ٘یي ثٞزٟ اؾت )

ٛلط اظ آ٢ٛب زضیبكت تطٝٗجٞٓیتیي  3قسٟ اٛس ٠ً  (TIA-Transient Ischemic Attack)ایؿٌ٘یي ُصضا 

 ،اظ ثی٘بضاٙ  (66%)ٛلط 101ذسٗبت ٗٞضز ٛیبظ پؽ اظ تطذیم،  غ٠ ثبزض ضاث (. زض ایٚ ٗغبٓؼ٠%2/4) زاقت٠ اٛس

% 33. ذسٗبت ُطكت٠ اٛس ، ١ط زٝ،ذهٞنی ٝ زٝٓتیثرف اظ ثی٘بضاٙ، اظ  (34%) ٛلط 52ٝ نطكب اظ ثرف ذهٞنی 

ذهٞنی زضیبكت ًطزٟ اٛس، ذسٗبتی ضا ُطكت٠ ثرف ضا نطكب اظ  ٗٞضز ٛیبظ پؽ اظ تطذیم اظ ثی٘بضاٛی ٠ً ذسٗبت

زٝٓتی ایٚ ذسٗبت ضا اضائ٠ ٛ٘ی ًٜس، ٗخْ ثرف ٠ً نطكب ث٠ نٞضت ذهٞنی ث٠ ثی٘بضاٙ ػطض٠ ٗی قٞز ٝ  اٛس

 . ، تكي ٗٞاد، ػهب ٝ... زاضٝ

 

  :بیوبراى در حیي بستزی ٍطی سِ هبِّ اٍل پس اس تزخیص درهبًی بیوِ ٍضؼیت هزبَط بِ اطلاػبت

زض حیٚ ثؿتطی ٝعیی ؾی٠ ٗب١ی٠ اّٝ پیؽ اظ      ثی٘بضاٙ زضٗبٛی ثی٠٘ٝضؼیت ٗطثٞط ث٠  اعلاػبت 2-4رسّٝ 

  تطذیم
 زضنس تؼساز ٗتـیط

 ثی٠٘ پبی٠

 55/6 85 تبٗیٚ ارت٘بػی

 4/6 7 ٛیطٝ ١بی ٗؿٔح

 37/9 58 ذسٗبت زضٗبٛی

 2 3 ٛساضز

ثی٠٘ تٌ٘یٔی ثؼس اظ 

 تطذیم

 36/6 56 زاضز

 63/4 97 ٛساضز

ثی٠٘ تٌ٘یٔی حیٚ 

 ثؿتطی

 30/1 46 زاضز

 69/9 107 ٛساضز
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ضا ٛكبٙ ٗی ز١س.   عی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم ٝ ثؿتطی حیٚ زض ثی٘بضاٙ زضٗبٛی ثی٠٘ اعلاػبت 2-4 رسّٝ

( %55/6ٛلط ) 85ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ثیكتطیٚ كطاٝاٛی ثی٠٘ پبی٠ ٗطثٞط ث٠ تبٗیٚ ارت٘بػی ثب ٗیعاٙ 

 ٝ 36/6% اظ تطذیم ٝ حیٚ ثؿتطی ث٠ تطتیت ثؼس زض ثی٘بضاٙ ٗٞضز ٗغبٓؼ٠ ثٞز. كطاٝاٛی ثی٠٘ تٌ٘یٔی 

 ثٞز.  %30/1

                        

 پبی٠ زض ثی٘بضاٙ قطًت ًٜٜس١ٟبی كطاٝاٛی ثی٠٘ 1-4ٛ٘ٞزاض                                      

 

 

  بٙ ثؿتطیزض ظًٜٜٗسٟ  قطًت ثی٘بضاٙ زضثی٠٘ تٌ٘یٔی  كطاٝاٛی 2-4ٛ٘ٞزاض                             
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  ًٜٜسٟ ثؼس اظ تطذیم قطًت ثی٘بضاٙ ثی٠٘ تٌ٘یٔی زض كطاٝاٛی 3-4ٛ٘ٞزاض 

 

   :در ضزکت کٌٌذگبى هطبلؼِ mRS  ،NIHSS  ٍBarthel هقیبس ّبیاطلاػبت 

 در ضزکت کٌٌذگبى هطبلؼِ   mRS  ،NIHSS  ٍBarthelاطلاػبت هقیبس ّبی  3-4رسّٝ 
 اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ ٗتـیط

 1/47 3/71 ثسٝ ٗطارؼ٠  mRSٛ٘طٟ 

 2/07 2/22 ؾ٠ ٗبٟ ثؼس mRSٛ٘طٟ 

 7/41 11/60 ثسٝ ٗطارؼ٠ NIHSSٛ٘طٟ 

 12/82 8/01 ؾ٠ ٗبٟ ثؼس NIHSSٛ٘طٟ 

 33/89 47/97 ٗطارؼ٠بذو  Barthelٛ٘طٟ 

 34/34 73/32 ثؼس ٗبٟ ؾ٠ Barthelٛ٘طٟ 

 زضنس(كطاٝاٛی ) –زض ثسٝ ٗطارؼ٠  NIHSS ٗویبؼكطاٝاٛی ظیط ُطٟٝ ١بی  

 minorؾٌت٠ ٗـعی ثب قست اٛسى

stroke-   

24 15/7 

ؾٌت٠ ٗـعی ثب قست 

  -moderate strokeٗتٞؾظ

90 58/8 

ؾٌت٠ ٗـعی ثب قست ٗتٞؾظ تب 

  -moderate to severe strokeقسیس

17 11/1 

 severeؾٌت٠ ٗـعی ثب قست قسیس

stroke- 

22 14/4 

 كطاٝاٛی )زضنس( –ٗطارؼ٠ زض ثسٝ  Barthel ٗویبؼكطاٝاٛی ظیط ُطٟٝ ١بی 
Independency 21 13/7 

moderate dependency 27 17/6 
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severe dependency 56 36/6 
total dependency 45 29/4 

Slight dependency 4 2/6 

 كطاٝاٛی )زضنس( –زض ثسٝ ٗطارؼ٠ mRS  ٗویبؼكطاٝاٛی ظیط ُطٟٝ ١بی  
1/No significant disability 24 15/7 

2/Slight disability 12 7/8 
3/Moderate disability 12 7/8 
4/Moderately severe disability 41 26/8 

5/Severe disability 64 41/8 
6/Dead - - 

ثب تٞر٠ ٗغبٓؼ٠ ضا ٛكبٙ ٗی ز١س.  ًٜٜسُبٙ قطًت زض ثبضتْ ٝ mRS  ،NIHSS ٛ٘طٟ اعلاػبت 3-4رسّٝ      

 3/71ث٠ تطتیت ثی٘بضاٙ  ثؼس ٗبٟ ؾ٠ٝ ٠ ٗطارؼثسٝ  mRSٛ٘طٟ بِٛیٚ )اٛحطاف ٗؼیبض( ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ٗی

ث٠ ثی٘بضاٙ  ثؼس ٗبٟ ؾ٠ٝ  ٗطارؼ٠ثسٝ  NIHSS ٛ٘طٟ ( ثٞز . ٗیبِٛیٚ )اٛحطاف ٗؼیبض( 2/07) 2/22( ٝ 1/47)

 ٗبٟ ؾ٠ٝ  رؼ٠ٗطاثسٝ   Barthel ٛ٘طٟ( ثٞز. ٗیبِٛیٚ )اٛحطاف ٗؼیبض( 12/82) 8/01( ٝ 7/41) 11/60تطتیت 

 ١بی ٗویبؼ ُطٟٝظیطثیٚ ض ز ثیكتطیٚ كطاٝاٛی .( ثٞز34/34) 73/32( ٝ 33/89) 47/97ث٠ تطتیت  ثی٘بضاٙ ثؼس

NIHSS،  ُطٟٝظیط ، ٗطثٞط ث٠ ٗطارؼ٠ ثسٝزض moderate stroke (58/8%ثٞزٟ اؾت .)زض ثیكتطیٚ كطاٝاٛی 

ثٞز  severe dependencyُطٟٝ ظیط ٗطثٞط ث٠ٗطارؼ٠،  ثسٝزض  ،Barthelظیطُطٟٝ ١بی ٗویبؼ  ثیٚ

ُطٟٝ ظیط  ٛیع ٗطثٞط ث٠ٗطارؼ٠  ثسٝزض  ،mRSظیطُطٟٝ ١بی ٗویبؼ ثیٚ زض  ثیكتطیٚ كطاٝاٛی(. %36/6)

Severe disability ( 41/8%ثٞز.) 

 

 ًٜٜسٟ قطًت ثی٘بضاٙ زض ٗطارؼ٠ ثسٝزض  ١NIHSSبی ٗویبؼ  ُطٟٝ ظیط كطاٝاٛی 4-4ٛ٘ٞزاض 
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  ًٜٜسٟ قطًت ثی٘بضاٙ زض ٗطارؼ٠ ثسٝزض  ١Barthelبی ٗویبؼ  ُطٟٝ ظیط كطاٝاٛی 5-4ٛ٘ٞزاض 

 

 

 

  ًٜٜسٟ قطًت ثی٘بضاٙ زض ٗطارؼ٠ ثسٝزض  ١mRSبی ٗویبؼ ُطٟٝ ظیط كطاٝاٛی 6-4ٛ٘ٞزاض 
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 ارسیببی ّشیٌِ ّبی سِ هبِّ اٍل پس اس تزخیص بصَرت تَصیفی: 

 : ذهٞنی ٝ زٝٓتیی ثرف ٜٜسٟ زض ٗغبٓؼ٠ ث٠ تلٌیي ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم ثی٘بضاٙ قطًت ً ١بی ١عی٠ٜ

 )ت٘بٗی ١عی٠ٜ ١ب زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثطاؾبؼ تٞٗبٙ ٗی ثبقس(.

 زٝٓتی ٝ ذهٞنی ثرف تلٌیي ث٠ ٗغبٓؼ٠ زض ًٜٜسٟ قطًت ثی٘بضاٙ تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 4-4رسّٝ 

 ٗتـیط
تؼسا

 ز

 ر٘غ ًْ  اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ
(Sum) 

زضنس     

١عی٠ٜ ١بی اظ 

ًْ 

 ١عی٠ٜ ًْ زض ؾ٠

 اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ

 تطذیم

153 6652770/87 7789504/53 1017873943 100 

١عی٠ٜ ؾ٠ ٗب٠١ 

اّٝ پؽ اظ 

تطذیم زض ثرف 

 زٝٓتی

52 217602/63 251785/24 11315337 1/11 

١عی٠ٜ ؾ٠ ٗب٠١ 

اّٝ پؽ اظ 

 زض ثرف تطذیم

 ذهٞنی

153 6578814/42 7795550/87 1006558606 98/89 

ثرف  تلٌیي ث٠ ٗغبٓؼ٠ زض ًٜٜسٟ قطًت ثی٘بضاٙ تطذیم اظ پؽ٠ اّٝ ٗب١ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 4-4 رسّٝ  

 پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠زض ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٠ً  زٝٓتی ٝ ذهٞنی

ثب اذتلاف ظیبزی ً٘تط ، ذهٞنی ١عی٠ٜ ١ب زض ثرفٗیبِٛیٚ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١ب زض ثرف زٝٓتی اظ ، تطذیم اظ

اظ ًْ ١عی٠ٜ ١بی نٞضت ُطكت٠ زض ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم، ٗطثٞط ث٠ ثرف %  98/89ثٞزٟ اؾت. اظ عطكی 

ثرف ذهٞنی ٛوف اؾبؾی زضاضائ٠ ذسٗبت ٝ ١عی٠ٜ ثی٘بضاٙ زض عی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ  ؛ثٜبثطایٚ ،ذهٞنی اؾت

 اظ تطذیم زاقت٠ اؾت. 
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 ث٠ تلٌیي ثرف ذهٞنی ٝ زٝٓتی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم ثی٘بضاًْٙ بی ١عی٠ٜ ١ 7-4ٛ٘ٞزاض 

 

 :ها به تفکیک پوشش هسینه ،در بخش دولتی ، بیماران ترخیص از پس ه اولماه سههسینه های 

 ١ب ١عی٠ٜ پٞقف تلٌیي ث٠ ،زٝٓتی ثرف زض ،ًٜٜسٟ قطًت ثی٘بضاٙ تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 5-4رسّٝ 

ؼسازت ٗتـیط ر٘غ ًْ      اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ 

)Sum( 

زضنس اظ     

 ١عی٠ٜ ١بی ًْ

 زض ؾ٠  ١عی٠ٜ ًْ

 اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ

ثرف   تطذیم زض

 یزٝٓت

52 217602/63 251785/24 11315337 100 

ٗب٠١  ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ

تطذیم  اظ پؽ اّٝ

 زض ثرف زٝٓتی/

 ؾ٢ٖ ثی٘بض

51 59861/07 89315/15 3052915 26/98 

ٗب٠١  ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ

تطذیم  اظ پؽ اّٝ

زض ثرف زٝٓتی 

 ثی٠٘ پبی٠ /ؾ٢ٖ

50 149040/32 178204/17 7452016 65/86 

ٗب٠١  ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ

تطذیم  اظ پؽ اّٝ

زض ثرف زٝٓتی 

 ٌْٗ٘ ثی٠٘ /ؾ٢ٖ

12 67534/91 45119/20 810419 7/16 
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 تلٌیي ث٠ ،زٝٓتی ثرف زض ،ًٜٜسٟ قطًت ثی٘بضاٙ تطذیم اظ پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 5-4رسّٝ    

ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ، ثیكتطیٚ ٗیبِٛیٚ ٝ ٗیعاٙ ١عی٠ٜ اظ ر٘غ  ١ب ١عی٠ٜ پٞقف

ٝ   149040/32 پٞقف زازٟ ٗی قٞز )ث٠ تطتیت اًْٙ ١عی٠ٜ ١ب زض ثرف زٝٓتی تٞؾظ ثی٠٘ پبی٠ ثی٘بض

65/86.)% 

  

 ١ب ١عی٠ٜ پٞقف تلٌیي ث٠ زٝٓتی ثرف زض ثی٘بضاٙ تطذیم اظ ؽپ ٗب٠١ اّٝ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 8-4ٛ٘ٞزاض 

 

 :ّب بِ تفکیک پَضص ّشیٌِ ،در بخص خصَصی ،بیوبراى تزخیص اس پس هبِّ اٍل ّشیٌِ ّبی سِ
 ١ب ١عی٠ٜ پٞقف تلٌیي ث٠ ،ذهٞنی ثرف زض ،ًٜٜسٟ قطًت ثی٘بضاٙ تطذیم اظ پؽ ٗبٟ اّٝ ؾ٠ ١بی ١عی6٠ٜ-4رسّٝ 

 اظ ١عی٠ٜ س زضن (Sumر٘غ ًْ ) اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ تؼساز ٗتـیط

 ًْ  ١بی

ًْ ١عی٠ٜ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ 

 پؽ اظتطذیم

153 6578814/42 7795550/87 1006558606 100 

ٗب٠١ اّٝ  ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ

 زض ثرف تطذیم اظ پؽ

 ؾ٢ٖ ثی٘بض ذهٞنی/

153 5033053/80 6468853/55 765024178 76/00 

 ٗب٠١ اّٝ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ

 ثرف یم زضتطذ اظ پؽ

 /ؾ٢ٖ ثی٠٘ پبی٠ ذهٞنی

150 962220/73 895097/44 144333110 14/85 

 ٗب٠١ اّٝ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ

 ثرف زض تطذیم اظ پؽ

 ٌْٗ٘ ثی٠٘ ذهٞنی/ؾ٢ٖ

32 2880047/09 4580820/314 92161507 9/15 
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 ٌیيتل ث٠ ،ذهٞنی ثرف زض ،ًٜٜسٟ قطًت ثی٘بضاٙ تطذیم اظ پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 6-4رسّٝ 

ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ثیكتطیٚ ٗیبِٛیٚ ٝ ٗیعاٙ ١عی٠ٜ اظ ر٘غ ًْ  ١ب ١عی٠ٜ پٞقف

 %(.76/00ٝ  5033053/80)ث٠ تطتیت  اؾت اٙثی٘بضثط ػ٢سٟ ١عی٠ٜ ١ب زض ثرف ذهٞنی 

 

 ١ب ١عی٠ٜ پٞقف تلٌیي ث٠ ،ذهٞنی ثرف زض ،ثی٘بضاٙ تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 9-4ٛ٘ٞزاض 

 

 :ّشیٌِ ّبی سِ هبِّ اٍل پس اس تزخیص در بخص خصَصی بِ تفکیک ًَع ّشیٌِ
  ١عی٠ٜ ٛٞع تلٌیي ث٠ ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 4-7رسّٝ 

زضنس اظ ١عی٠ٜ  (Sumر٘غ ًْ ) اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ تؼساز ٗتـیط

 ١بی ًْ

 ٗبٟ اّٝ ًْ ١عی٠ٜ ؾ٠

ذیم زض تط اظ پؽ

 ثرف ذهٞنی

153 6578814/42 7795550/87 1006558606 100 

 2/59 26142000 224491/71 318804/87 82 پعقي ٝیعیت ١عی٠ٜ

 29/66 299211050 4629236/19 5440200/91 55 تٞاٛجركی ١عی٠ٜ

پطؾتبضی زض  ی ١عی٠ٜ

 ٜٗعّ

6 12733333/33 9262109/19 76400000 7/57 

 7/36 74217105 1504731/73 488270/43 152 ضكت ٝ آٗس ١بی ١عی٠ٜ

١عی٠ٜ 

    ١ٞٓتطٗبٛیتٞضیَٜ 

5 1498724/00 63222/59 7493620 0/74 
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 ضیتٖ

 ١عی٠ٜ اًًٞبضزیُٞطاكی

 
21 522125/00 41255/45 10442500  

1/04 

  ٛٞاضهٔت ١عی٠ٜ

20 

97587/00 11551/53 1951740 0/19 

  ػٌؿجطزاضی ١عی٠ٜ

17  

1143600/76 1298937/05 19441213 1/93 

  ١عی٠ٜ آظٗبیف

3 

522889/33 136128/55 1568668 0/16 

  ١عی٠ٜ زاضٝ

153 

1307919/47 797166/88 200111680 19/84 

  ١عی٠ٜ تكي ٗٞاد

28 

2710500/00 1495096/54 75894000 7/52 

  ١عی٠ٜ ٝیٔچط ٝ ػهب

59 

992491/53 1224417/88 58557000 5/80 

١عی٠ٜ ؾٞٛساغ ٝ 

 ٠پٞقیٜ
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2794391/30 2302319/32 128542000 12/74 

١عی٠ٜ اًؿیػٙ ٝ 

 ؾبًكٚ

 

14 

1371071/43 1240673/30 19195000 1/90 

  ١NGTعی٠ٜ 

13 

612000/00 311083/05 7956000 0/79 

  ١عی٠ٜ پبٛؿ٘بٙ

2 

814500/00 828022/04 1629000 0/16 

  ١عی٠ٜ رٞضاة ٝاضیؽ

0 

0 0 0 0 

ضا ٛكبٙ ٗی  ١عی٠ٜ ٛٞع تلٌیي ث٠ ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ٠ؾ ١بی ١عی٠ٜ 4-7رسّٝ 

 ثرف زض تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ثیكتطیٚ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ی ؾ٠

ایٚ ذسٗت ضا زضیبكت ًطزٟ  اٙثی٘بضٛلط اظ  6كوظ  ٠ً ،ٗطثٞط ث٠ ١عی٠ٜ ی پطؾتبضی زض ٜٗعّ ثٞزٟ اؾت ،ذهٞنی

ثیكتطیٚ  ،ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠. اظ عطكی اظ ٗز٘ٞع ١عی٠ٜ ١بی اٛزبٕ قسٟ زض زٛسثٞ

%(. زض ثی٘بضاٙ ٗٞضز ٗغبٓؼ٠، آظٗبیكبتی ٠ً زض 29/66ثٞزٟ اؾت ) تٞاٛجركی ١عی٠ٜٗطثٞط ث٠  ١عی٠ٜ نٞضت ُطكت٠

اكعایف اٛؼوبزپصیطی، ػٔیطؿٖ تٞنی٠ اكطاز ثب ؾٌت٠ ٗـعی ثب ٜٗكب ٛبٗكرم تٞنی٠ ٗی قٞٛس، ٗخْ ثطضؾی قطایظ 

ث٠ ثی٘بضاٙ اٛزبٕ ٛكسٟ اؾت. ٝ زض اكطازی ٠ً عی ؾ٠ ٗبٟ اّٝ پؽ اظ تطذیم ثطضؾی آظٗبیكِب١ی اٛزبٕ قسٟ 

 نٞضت ُطكت٠ اؾت.)ر٢ت ثطضؾی ػٌ٘ٔطز ٝاضكبضیٚ(  INR ,PTاؾت، ثطضؾی 



48 

 

  ١عی٠ٜ ٛٞع ٌیيتل ث٠ ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 10-4ٛ٘ٞزاض 

 

  :ّشیٌِ ّبی سِ هبِّ اٍل  پس اس تزخیص در بخص دٍلتی بِ تفکیک ًَع ّشیٌِ

  ١عی٠ٜ ٛٞع تلٌیي ث٠ زٝٓتی ثرف زض تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 8-4رسّٝ 

تؼسا ٗتـیط

 ز

زضنس اظ ١عی٠ٜ  (Sumر٘غ ًْ ) اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ

 ١بی ًْ

 ٗب٠١ اّٝ ًْ ١عی٠ٜ ؾ٠

تطذیم زض ثرف  اظ پؽ

 زٝٓتی

52 217602/63 251785/24 11315337 100 

 30/05 3400540 37288/33 70844/58 48 پعقي ٝیعیت ١عی٠ٜ

 0 0 0 0 0 تٞاٛجركی ١عی٠ٜ

 23/45 2653650 0 294850/00 9 اًًٞبضزیُٞطاكی ١عی٠ٜ

 2/79 315550 0 33950/00 9 هٔت ٛٞاض ١عی٠ٜ

 43/71 4946147 346079/00 380472/84 13 ػٌؿجطزاضی ١عی٠ٜ

 ١عی٠ٜ

 ١ٞٓتطٗبٛیتٞضیَٜ ضیتٖ

0 0 0 0 0 

 0 0 0 0 0 ١عی٠ٜ آظٗبیف
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ضا ٛكبٙ ٗی ز١س.  ١عی٠ٜ ٛٞع تلٌیي ث٠ زٝٓتی ثرف زض تطذیم اظ پؽ اّٝ ٗب٠١ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 8-4 رسّٝ

ثٞز  ػٌؿجطزاضی ١عی٠ٜٗطثٞط ث٠  زٝٓتی ثرف زض تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜثیكتطیٚ ٗیبِٛیٚ 

(. ػلاٟٝ ثط ایٚ ثیكتطیٚ ٗیعاٙ ١عی٠ٜ اظًْ ١عی٠ٜ نٞضت ُطكت٠ زض ثرف زٝٓتی ٛیع ٗطثٞط ث٠ 84/380472)

، تٞاٛجركی ٝ آظٗبیكِبٟ، ١یچ یي ١ٞٓتطٗبٛیتٞضیَٜ ضیتٖ%(. زض ضاثغ٠ ثب ذسٗبت 43/71ػٌؿجطزاضی ثٞزٟ اؾت )

اظ ثرف زٝٓتی زضیبكت ٌٛطزٟ ٝ نطكب ایٚ ذسٗبت ضا اظ اظ ثی٘بضاٙ ٗٞضز ثطضؾی زض ایٚ ٗغبٓؼ٠، ایٚ ذسٗبت ضا 

اًؿیػٙ ٝ  ثرف ذهٞنی زضیبكت ًطزٟ اٛس.زض ضاثغ٠ ثب ذسٗبت پطؾتبضی زض ٜٗعّ، زاضٝ، ؾٞٛساغ ٝ پٞقی٠ٜ،

ٗطاًع زٝٓتی ایٚ ذسٗبت ضا اضائ٠ ٛ٘ی ًٜٜس ٝ  ،NGTؾبًكٚ، پبٛؿ٘بٙ، ضكت ٝ آٗس، تكي ٗٞاد، ٝیٔچط ٝ ػهب ٝ 

 ض ثرف ذهٞنی ث٠ ثی٘بضاٙ ػطض٠ ٗی قٞٛس.ایٚ ذسٗبت نطكب ز

 

  ١عی٠ٜ ٛٞع تلٌیي ث٠ زٝٓتی ثرف زض تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ ١بی ١عی٠ٜ 11-4ٛ٘ٞزاض 
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تزخیص، تَسط ّز دٍ بخص خصَصی ٍ دٍلتیی بیِ بیویبراى ارا یِ      سهقبیسِ ّشیٌِ خذهبتی کِ پس ا

  ضذًذ:

 ّشیٌِ ٍیشیت پشضک در سِ هبِّ اٍل پس اس تزخیص بِ تفکیک بخص دٍلتی ٍ خصَصی:  

ضا  ذهٞنیی  ٝ زٝٓتیی  ثریف  تلٌیي ث٠ ،تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض پعقي ٝیعیت ١عی٠ٜ 9-4 رسّٝ

 اّٝ ٗب٠١ ؾ٠ زض پعقي ٝیعیتٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثیكتطیٚ ٗیبِٛیٚ ٝ ٗیعاٙ ١عی٠ٜ 

 %(88/49ٝ  318804/87ٗطثٞط ث٠ ثرف ذهٞنی ثٞزٟ اؾت ) تطذیم اظ پؽ

 

 ذهٞنی ٝ ٝٓتیز ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض پعقي ٝیعیت ١عی٠ٜ 12-4ٛ٘ٞزاض 

 

 ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ ذیمتط اظ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ زض پعقي ٝیعیت ١عی٠ٜ 9-4رسّٝ 

زضنس اظ ١عی٠ٜ  (Sumر٘غ ًْ ) اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ تؼساز ٗتـیط

 ١بی ًْ

 ؾ٠ زض پعقي ٝیعیت ًْ ١عی٠ٜ

 112 تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ
263772/68 223914/76 29542540 100 

 ٗب٠١ ؾ٠ زض پعقي ٝیعیت ١عی٠ٜ

 48  تطذیم زض ثرف زٝٓتی اظ اّٝ پؽ
70844/58 37288/33 3400540 11/51 

 ٗب٠١ ؾ٠ زض پعقي ٝیعیت ١عی٠ٜ

 ثرف زض تطذیم اظ اّٝ پؽ

 ذهٞنی

 

82 

318804/87 224491/71 26142000 88.49 
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 :در سِ هبِّ اٍل پس اس تزخیص بِ تفکیک بخص دٍلتی ٍ خصَصی  ّشیٌِ تَاًبخطی

 ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ ؾ٠ زض تٞاٛجركی ١عی٠ٜ 10-4رسّٝ 

تؼسا ٗتـیط

 ز

اظ  زضنس (Sumر٘غ ًْ ) اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ

١عی٠ٜ ١بی 

ًْ 

 تٞاٛجركی ١عی٠ٜ ًْ

 اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ زض

 تطذیم اظ

55 5440200/91 4629236/19 299211050 100 

 زض تٞاٛجركی ١عی٠ٜ

 اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ ؾ٠

تطذیم زض ثرف 

 زٝٓتی

0 0 0 0 0 

 زض تٞاٛجركی ١عی٠ٜ

 اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ ؾ٠

 ثرف زض تطذیم

 ذهٞنی

55 5440200/91 4629236/19 299211050 100 

ضا ٛكبٙ  ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ پؽاّٝ  ٠١ٗب ؾ٠ زض تٞاٛجركی ١عی٠ٜ 10-4 رسّٝ

ٗطثٞط ث٠  تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض تٞاٛجركیًْ ١عی٠ٜ  ،ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ ٗغبٓؼ٠

 ثرف ذهٞنی ثٞزٟ اؾت . ث٠ ػجبضتی ثرف زٝٓتی زض تٞاٛجركی ثی٘بضاٙ پؽ اظ تطذیم ٛوكی ٛساقت٠ اؾت.

  :افی در سِ هبِّ پس اس تزخیص بِ تفکیک بخص دٍلتی ٍ خصَصیّشیٌِ اکَکبردیَگز

 ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ زض اًًٞبضزیُٞطاكی ١عی٠ٜ 11-4رسّٝ 

تؼس ٗتـیط

 از

زضنس اظ ١عی٠ٜ ١بی  (Sumر٘غ ًْ ) اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ

ًْ 

 ًْ ١عی٠ٜ

 زض اًًٞبضزیُٞطاكی

 اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠

 طذیمت

29 451591/37 112273/39 1309615

0 

100 

 ١عی٠ٜ

 زض اًًٞبضزیُٞطاكی

 اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠

تطذیم زض ثرف 

 زٝٓتی

9 294850/00 0 2653650 20/26 

 ١عی٠ٜ

 زض اًًٞبضزیُٞطاكی

20 522125/00 41255/45 1044250

0 

79/74 
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 اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠

 ثرف زض تطذیم

 ذهٞنی

ضا  ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض ُطاكیاًًٞبضزیٞ ١عی٠ٜ 11-4 رسّٝ

 ٗب١ی٠  ؾ٠ زض اًًٞبضزیُٞطاكیثیكتطیٚ ٗیبِٛیٚ ٝ ٗیعاٙ ١عی٠ٜ  ،ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ ٗغبٓؼ٠

 %(.79/74ٝ 522125/00 ٗطثٞط ث٠ ثرف ذهٞنی ثٞزٟ اؾت ) تطذیم اظ پؽ اّٝ

 

 ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ ضزیُٞطاكی زضاًًٞب ١عی٠ٜ 13-4ٛ٘ٞزاض 

 

  :ّشیٌِ ًَار قلب در سِ هبِّ اٍل پس اس تزخیص بِ تفکیک بخص دٍلتی ٍ خصَصی

 ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ زض هٔت ٛٞاض ١عی٠ٜ 12-4رسّٝ 

تؼسا ٗتـیط

 ز

زضنس اظ ١عی٠ٜ ١بی  (Sum)ر٘غ ًْ  اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ

ًْ 

 هٔت ٛٞاض ًْ ١عی٠ٜ

 پؽ ٗب٠١ اّٝ ؾ٠ زض

 تطذیم اظ

29 77837/59 31436/55 2257290 100 

 زض هٔت ٛٞاض ١عی٠ٜ

 اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠

تطذیم زض ثرف 

 زٝٓتی

9 33950/00 0 305550 13/54 

 زض هٔت ٛٞاض ١عی٠ٜ

 اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠

20 97587/00 11551/52 1951740 86/46 
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 ثرف زض تطذیم

 ذهٞنی

ضا ٛكبٙ  ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ ،تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض هٔت ٛٞاض ١عی٠ٜ 12-4 رسّٝ

 اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض هٔت ٛٞاضٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثیكتطیٚ ٗیبِٛیٚ ٝ ٗیعاٙ ١عی٠ٜ 

 %( .86/46ٝ 97587/00 ٗطثٞط ث٠ ثرف ذهٞنی ثٞزٟ اؾت ) تطذیم

 

 ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ ٛٞاض هٔت زض ١عی٠ٜ 14-4ٛ٘ٞزاض 

 

 

 :ّشیٌِ ػکسبزداری در سِ هبِّ اٍل پس اس تزخیص بِ تفکیک بخص دٍلتی ٍ خصَصی

 ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ زض ػٌؿجطزاضی ١عی٠ٜ 13-4رسّٝ 

تؼسا ٗتـیط

 ز

ر٘غ ًْ  اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ

(Sum) 

زضنس اظ ١عی٠ٜ ١بی 

ًْ 

 ًْ ١عی٠ٜ

 ؾ٠ زض ػٌؿجطزاضی

 اظ اّٝ پؽ ٗب٠١

 تطذیم

27 903235/55 1115473/72 24387360 100 

 ػٌؿجطزاضی ١عی٠ٜ

اّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض

13 380472/84 346079/00 4946147 20/28 
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تطذیم زض  اظ پؽ

 ثرف زٝٓتی

 ػٌؿجطزاضی ١عی٠ٜ

اّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض

 زض تطذیم اظ پؽ

 ذهٞنی ثرف

17 1296080/87 1310163/60 19441213 79/72 

ضا  ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض ػٌؿجطزاضی ١عی٠ٜ 13-4 رسّٝ

اّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض ػٌؿجطزاضیثیكتطیٚ ٗیبِٛیٚ ٝ ٗیعاٙ ١عی٠ٜ  ،ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ ٗغبٓؼ٠

 %( .79/72ٝ  1296080/87ٗطثٞط ث٠ ثرف ذهٞنی ثٞزٟ اؾت ) تطذیم اظ پؽ

 

 ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ زض ػٌؿجطزاضی ١عی٠ٜ 15-4ٛ٘ٞزاض 

 

  :ّشیٌِ َّلتزهبًیتَریٌگ ریتن در سِ هبِّ اٍل پس اس تزخیص بِ تفکیک بخص دٍلتی ٍ خصَصی

 ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ زض تٞضی١َٜٞٓتطٗبٛی ١عی14٠ٜ-4رسّٝ 

تؼسا ٗتـیط

 ز

زضنس اظ ١عی٠ٜ  (Sumر٘غ ًْ ) اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ

 ١بی ًْ

 ًْ ١عی٠ٜ

 ضیتٖ زض ١ٞٓتطٗبٛیتٞضیَٜ

 اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠

 تطذیم

5 1498724/00 63222/59 7493620 100 
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 ١عی٠ٜ

 ضیتٖ زض ١ٞٓتطٗبٛیتٞضیَٜ

 اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠

 تطذیم زض ثرف زٝٓتی

0 0 0 0 0 

 ١عی٠ٜ

 ضیتٖ زض ١ٞٓتطٗبٛیتٞضیَٜ

 اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠

 ذهٞنی ثرف زض تطذیم

5 1498724/00 63222/59 7493620 100 

 ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ ،تطذیم اظ پؽ اّٝ ٗب٠١ ؾ٠ زضضیتٖ  ١ٞٓتطٗبٛیتٞضیَٜ ١عی٠ٜ 14-4 رسّٝ

اّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زضضیتٖ  ١ٞٓتطٗبٛیتٞضی٠َٜ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ ٗغبٓؼ٠ ًْ ١عی٠ٜ ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر ذهٞنی

 ٗطثٞط ث٠ ثرف ذهٞنی ثٞزٟ اؾت. تطذیم اظ پؽ

  :ّشیٌِ آسهبیطگبُ در سِ هبِّ اٍل پس اس تزخیص بِ تفکیک بخص دٍلتی ٍ خصَصی

 ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ زض آظٗبیكِبٟ ١عی15٠ٜ-4رسّٝ 

زضنس اظ  (Sumر٘غ ًْ ) اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ تؼساز ٗتـیط

١عی٠ٜ ١بی 

ًْ 

 ؾ٠ زض آظٗبیكِبٟ ١عی٠ٜ ًْ

 تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١

3 522889/33 136128/55 1568668 100 

 ٗب٠١ ؾ٠ زض آظٗبیكِبٟ ١عی٠ٜ

تطذیم زض ثرف  اظ اّٝ پؽ

 زٝٓتی

0 0 0 0 0 

 ٗب٠١ ؾ٠ زض آظٗبیكِبٟ ١عی٠ٜ

 ثرف زض تطذیم اظ ؽاّٝ پ

 ذهٞنی

3 522889/33 136128/55 1568668 100 

ذهٞنی ضا ٛكبٙ  ٝ زٝٓتی ثرف تلٌیي ث٠ ،تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ زض آظٗبیكِبٟ ١عی٠ٜ 15-4 رسّٝ

تطذیم ٗطثٞط ث٠ ثرف  اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ زض ًْ ١عی٠ٜ آظٗبیكِبٟ ،ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ ٗغبٓؼ٠

 زض ظٗی٠ٜ آظٗبیف ١ب ٛساقت٠ اؾت.  زٟ اؾت. ٝ ثرف زٝٓتی زض ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم پٞقكیذهٞنی ثٞ
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 :اضظیبثی ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ثی٘بضاٙ ؾٌت٠ ٗـعی

 :١عی٠ٜ ١ب ١عی٠ٜ ثؿتطی ثی٘بضاٙ ث٠ تلٌیي پٞقف

 ١ب ١عی٠ٜ پٞقف تلٌیي ث٠ ثی٘بضاٙ ثؿتطی ١عی٠ٜ 16-4رسّٝ 

زضنس اظ ١عی٠ٜ  (Sumر٘غ ًْ ) ؼیبضاٛحطاف ٗ ٗیبِٛیٚ تؼساز ٗتـیط

 ١بی ًْ

ًْ ١عی٠ٜ 

 ثؿتطی

153 13923255/64 23748422/68 2130258113 100 

١عی٠ٜ ثؿتطی 

 ؾ٢ٖ ثی٠٘ پبی٠

150 12143188/26 19952105/43 1821478239 85/51 

١عی٠ٜ ثؿتطی 

ؾ٢ٖ ثی٠٘ 

ٌْ٘ٗ 

49 1745070/82 3032112/20 85508434 4/30 

١عی٠ٜ ثؿتطی 

 ا٠ٛؾ٢ٖ یبض

81 707357/97 2416541/46 57295996 2/69 

١عی٠ٜ ثؿتطی 

 ؾ٢ٖ ثی٘بض

153 1043650/353 2141791/98 159678504 7/50 

ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ  .ضا ٛكبٙ ٗی ز١س ١ب ١عی٠ٜ پٞقف تلٌیي ث٠ ثی٘بضاٙ ثؿتطی ١عی٠ٜ 16-4رسّٝ 

ٗطثٞط ث٠ ؾ٢ٖ ثی٠٘ پبی٠ ثی٘بضاٙ ثٞزٟ اؾت  ٙ،ا١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ثی٘بضًْ ثیكتطیٚ ٗیعاٙ ١عی٠ٜ اظ  ،رسّٝ

(%85/51  .) 

 

 ثؿتطی پٞقف ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ثی٘بضاٙ اظ ١عی٠ٜ ًْ 16-4ٛ٘ٞزاض 
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  :ّشیٌِ ّبی بستزی ًبضی اس سکتِ هغشی بِ تفکیک ًَع ّشیٌِ

 ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ث٠ تلٌیي ٛٞع ١عی٠ٜ 17-4رسّٝ 
اظ  زضنس (Sumر٘غ ًْ) ٛحطاف ٗؼیبضا ٗیبِٛیٚ زاتؼس ٗتـیط

١بی  ١عی٠ٜ

ًْ 

  ثؿتطی   ١عی٠ٜ  ًْ

153 

13923255/64 23748422/68 2130258113 100 

  ١عی٠ٜ پطؾتبضی 

153 

1629253/69 3047062/79 249275815 11/70 

  ١عی٠ٜ تٞاٛجركی 

67  

359019/40 602096/48 24054300 1/13 

  ١عی٠ٜ ٗكبٝضٟ 

150         

792951/00 559574/55 118942650 5/58 

  ١عی٠ٜ آظٗبیكِبٟ 

153 

549843/50 797283/46 84126056 3/95 

   ١عی٠ٜ زاضٝ

153 

2101760/86 5657644/95 321569412 15/09 

 6/83 145563410 3120332/61 951394/83 153 ١عی٠ٜ ٓٞاظٕ 

  ١عی٠ٜ ؾی تی اؾٌٚ 

149     

754961/34 683846/40 112489240 5/28 

  ١عی٠ٜ ٛٞاض هٔت 

147 

4634/55 154440/17 6860580 0/32 

  ١عی٠ٜ اًًٞبضزیُٞطاكی 

132 

382989/39 164636/63 50554600 2/37 

  ١عی٠ٜ ترت ػبزی 

153 

1842205/23 1781185/67 281857400 13/23 

   ١ICUعی٠ٜ ترت 

22 

14258331/82 16001016/49 313683300 14/72 

  ١عی٠ٜ ٝیعیت 

153 

930463/99 1090532/66 142360990 6/68 

  ١عی٠ٜ ؾبیط ذسٗبت 

153 

118738/65 110897/50 18167014 0/85 

  ١عی٠ٜ رطاحی 

72 

1674538/72 4768351/61 120566788 5/66 

  ١عی٠ٜ احیب 

31 

571983/23 50817/85 17731480 0/83 
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  ١عی٠ٜ ؾُٞٛٞطاكی 

119 

446184/79 242506/73 53095990 2/49 

   ١MRIعی٠ٜ 

111 

454308/12 494848/28 50428202 2/37 

  ١عی٠ٜ ٗبٛیتٞضیَٜ 

83 

200097/11 163118/81 16608060 0/87 

  ١عی٠ٜ ضازیٞٓٞغی

147 

16503/26 40229/33 2425979 0/11 

ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ ایٚ رسّٝ  قسٟ اٛزبٕ ١عی٠ٜ ٛٞع تلٌیي ث٠ ثؿتطی ١بی ١عی٠ٜ 17-4 رسّٝ

ػلاٟٝ ثط  (.14258331/82ثٞز )ثؿتطی  ظٗبٙ زض ICU ترت ١عی٠ٜٗطثٞط ث٠  ،یكتطیٚ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ثؿتطیث

 ٗطثٞط ث٠ ایٚ ثیكتطیٚ ٗیعاٙ ١عی٠ٜ اٛزبٕ قسٟ اظ ًْ ١عی٠ٜ نٞضت ُطكت٠، ٛرؿت ٗطثٞط ث٠ ١عی٠ٜ زاضٝ ٝ ؾپؽ

 %(.14/72% ٝ 15/09ٗی ثبقس ) ثؿتطی ظٗبٙ زض ICU ترت ١عی٠ٜ

 

 

  ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ث٠ تلٌیي ٛٞع ١عی٠ٜ 17-4 ٛ٘ٞزاض
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  آهبر استٌببطی 

ٝ ثب تٞر٠  اؾ٘یطٛق اؾتلبزٟ قس-زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ زض اثتسا ثطای ثطضؾی تٞظیغ زازٟ ١ب، اظ آظٗٞٙ ًُٞٓ٘ٞطٝف

، اظ آظٗٞٙ ثٞز ؿیط ٛطٗب١ّب زازٟ ٝ تٞظیغ  P< 0/05 ١بٛتبیذ زض ٗٞضز ٠٘١ ٗتـیطزض ایٚ آظٗٞٙ، ای٠ٌٜ  ث٠

 ١بی ٛبپبضاٗتطیي ث٢طٟ ُطكت٠ قس.

 :تلٌیي ُطٟٝ ؾٜی ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ

 ؾٜی ُطٟٝ تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ 18-4 رسّٝ

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ  ُطٟٝ ١بی ؾٜی 

 )ًطٝؾٌبّ ٝآیؽ(

 0/903 25682736/84 22105858/33 ؾبّ  45ظیط 

 13698874/29 11178790/12 ؾبّ  45-55

 12411853/29 11694953/74 ؾبّ  55-65

 32107214/15 15547810/33 ؾبّ  65-75

 28295733/98 16164947/32 ؾبّ  75-85

 3890692/52 8709874/75 ؾبّ ث٠ ثبلا 85

ضا ٛكبٙ ٗی ثی٘بضاٙ  ؾٜی ُطٟٝ تلٌیي ث٠ ،ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ؿتطیث ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 18-4 رسّٝ    

١عی٠ٜ ثؿتطی تلبٝت ٗؼٜی ٗیبِٛیٚ  اظ ٛظط اٙثی٘بض ٠ً ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ثیٚ ُطٟٝ ١بی ؾٜی ،ز١س

 (. P=0/903زاضی ٝرٞز ٛساضز)

 تلٌیي ث٠ ی،زٝٓت ثرف زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ    

 ثی٘بضاٙ: ؾٜی ُطٟٝ

 ثی٠  ،زٝٓتیی  ثریف  زض ٗـیعی  ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی تطذیم اظ پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 19-4 رسّٝ

 ثی٘بضاٙ ؾٜی ُطٟٝ تلٌیي

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ  ُطٟٝ ١بی ؾٜی 

 )ًطٝؾٌبّ ٝآیؽ(

 0/093 662896/34 980894/50 ؾبّ  45ظیط 

 206336/36 286746/29 ؾبّ  45-55
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 153886/41 131993/85 ؾبّ  55-65

 205993/90 199321/33 ؾبّ  65-75

 161006/32 190361/84 ؾبّ  75-85

 63979/02 82940/00 ؾبّ ث٠ ثبلا 85

 ث٠ ،زٝٓتی ثرف زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی تطذیم اظ پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 19-4 رسّٝ

 اظ ٛظطثی٘بضاٙ ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ثیٚ ُطٟٝ ١بی ؾٜی  ثی٘بضاٙ ؾٜی ُطٟٝ لٌیيت

 (. P=0/093تلبٝت ٗؼٜب زاضی ٝرٞز ٛساضز ) ،١عی٠ٜ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم زض ثرف زٝٓتی ٗیبِٛیٚ

 ُطٟٝ تلٌیي ث٠ ذهٞنی ثرف زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ اّٝ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ

 ثی٘بضاٙ: ؾٜی

 ثی٠  ذهٞنی ثرف زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی تطذیم اظ پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 20-4 رسّٝ

 ثی٘بضاٙ ؾٜی ُطٟٝ تلٌیي

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ  ُطٟٝ ١بی ؾٜی 

 )ًطٝؾٌبّ ٝآیؽ(

 0/241 3378867/66 2794628/00 ؾبّ  45ظیط 

 13119813/07 7176274/82 ؾبّ  45-55

 5114917/75 4922333/70 ؾبّ  55-65

 7598547/10 6361964/46 ؾبّ  65-75

 7373846/59 76681176/71 ؾبّ  75-85

 7173364/82 7468738/35 ؾبّ ث٠ ثبلا 85

 ث٠ هٞنیذزض  ثرف ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی تطذیم اظ پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 20-4 رسّٝ

 اظ ٛظط ثی٘بضاٙ ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ثیٚ ُطٟٝ ١بی ؾٜیثی٘بضاٙ ؾٜی  ُطٟٝ تلٌیي

 (. ١P=0/241عی٠ٜ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی تلبٝت ٗؼٜی زاضی ٝرٞز ٛساضز ) ٗیبِٛیٚ

 ثی٘بضاٙ: رٜؿیت تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ

 ثی٘بضاٙ رٜؿیت تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 21-4 رسّٝ

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ  رٜؿیت

 )یٞٗٚ ٝیتٜی(

 25645642/86 14818626/49 ٗطز
0/759 

 21902512/91 13062322/13 ظٙ
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ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثی٘بضاٙ  رٜؿیت تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 21-4 رسّٝ

ثب ثی٘بضاٙ ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ث٠ تلٌیي رٜؿیت 

 (.١P=0/759ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی ٛساقت٠ اٛس)

 تلٌیي ث٠ یٗـعی زض ثرف زٝٓت ی ؾٌت٠ اظ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم ٛبقی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ

 ثی٘بضاٙ: رٜؿیت

 رٜؿیت تلٌیي ث٠ ٗـعی زض ثرف زٝٓتی ی ؾٌت٠ اظ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم ٛبقی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ 22-4 رسّٝ

 ثی٘بضاٙ

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ  رٜؿیت

 )یٞٗٚ ٝیتٜی(

 178526/56 205077/57 ٗطز
0/602 

 320538/58 232215/21 ظٙ

 ث٠ ٗـعی زض ثرف زٝٓتی ی ؾٌت٠ اظ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم ٛبقی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 22-4 رسّٝ

 ثؼس ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی  ثی٘بضاٙ رٜؿیت تلٌیي

زاضی ٛساقت٠  ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی ثی٘بضاٙ ث٠ تلٌیي رٜؿیت زٝٓتی ثرف زضٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی  تطذیم اظ

 (.P=0/602اٛس)

 تلٌیي ث٠ زض ثرف ذهٞنی ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم ٛبقی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ

 ثی٘بضاٙ: رٜؿیت

 تلٌییي  ثی٠  زض ثریف ذهٞنیی   ٗـیعی  ی ؾیٌت٠  اظ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم ٛبقی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ 23-4 رسّٝ

 ثی٘بضاٙ رٜؿیت

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض یٚ ٗیبِٛ رٜؿیت

 )یٞٗٚ ٝیتٜی(

 8408906/06 6247518/17 ٗطز
0/459 

 7197102/93 6897386/50 ظٙ

 ث٠ زض ثرف ذهٞنی ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم ٛبقی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 23-4 رسّٝ

 ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ِیٚ ١عی٠ٜ ١بی ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ٗیبٛثی٘بضاٙ  رٜؿیت تلٌیي
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ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی ثی٘بضاٙ ث٠ تلٌیي رٜؿیت  ذهٞنی ثرف زضٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی  تطذیم اظ ثؼس

 (.P=0/459ٛساقت٠ اٛس)

 ثی٘بضاٙ: كؼبٓیت قـٔی تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ

 ثی٘بضاٙ كؼبٓیت قـٔی تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ت٠ؾٌ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 24-4 رسّٝ

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ  كؼبٓیت قـٔی

 )ًطٝؾٌبّ ٝآیؽ(

 11212811/75 10997182/24 ذب٠ٛ زاض

 38149471/46 19754981/41 ثبظٛكؿت٠ 0/892

 12137562/40 11659934/79 قبؿْ

ضا ٛكبٙ ٗی  ثی٘بضاٙ كؼبٓیت قـٔی تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 24-4 رسّٝ

 كؼبٓیت قـٔیز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ث٠ تلٌیي 

 (.P=0/892ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی ٛساقت٠ اٛس)ثی٘بضاٙ 

 تلٌیي ث٠ زض ثرف زٝٓتی ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم ٛبقی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ

 ثی٘بضاٙ: كؼبٓیت قـٔی

كؼبٓیت  تلٌیي ث٠ ٗـعی زض ثرف زٝٓتی ی ؾٌت٠ اظ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم ٛبقی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ 25-4 رسّٝ

 ثی٘بضاٙ قـٔی

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ  كؼبٓیت قـٔی

 (ٝآیؽ ًطٝؾٌبّ)

 320538/58 232215/21 ذب٠ٛ زاض

 213227/81 193171/88 ثبظٛكؿت٠ 0/340

 112670/09 223477/27 قبؿْ

 ث٠ ٗـعی زض ثرف زٝٓتی ی ؾٌت٠ اظ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم ٛبقی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 25-4 رسّٝ

٠ ٗب١ ؾ٠ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ثی٘بضاٙ  كؼبٓیت قـٔی تلٌیي

ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی ثی٘بضاٙ  كؼبٓیت قـٔیٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ث٠ تلٌیي  زٝٓتی ثرف زض تطذیم اظ ثؼساّٝ 

 (.P=0/340زاضی ٛساقت٠ اٛس)

 تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ

 ثی٘بضاٙ: كؼبٓیت قـٔی
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 تلٌییي  ثی٠  ذهٞنیی  ثریف  زض ٗـیعی  ی ؾیٌت٠  اظ ٛبقی تطذیم اظ ثؼس ب٠١ اّٝٗ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ 26-4 رسّٝ

 ثی٘بضاٙ كؼبٓیت قـٔی

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ  كؼبٓیت قـٔی

 ٝآیؽ( )ًطٝؾٌبّ

 7107667/37 6794088/64 ذب٠ٛ زاض

 6814573/92 6103398/71 ثبظٛكؿت٠ 0/575

 10891475/67 6826476/14 قبؿْ

 ث٠ ذهٞنی ثرف زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی تطذیم اظ ثؼس ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ بِٛیٚٗی 26-4 رسّٝ

٠ ٗب١ ؾ٠ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ثی٘بضاٙ  كؼبٓیت قـٔی تلٌیي

اذتلاف ٗؼٜی ثب ١ٖ  ثی٘بضاٙ كؼبٓیت قـٔیث٠ تلٌیي  ذهٞنی ثرف زضٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی  تطذیم اظ ثؼساّٝ 

 (.P=0/575زاضی ٛساقت٠ اٛس)

 :تلٌیي ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ

 ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 27-4 رسّٝ

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ  ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی

 )ًطٝؾٌبّ ٝآیؽ(

 20266784/71 10895936/69 ایؿٌ٘یي

0/0001 
 33553243/47 29112429/10 ١٘ٞضاغیي

TIA- ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي

 ُصضا

5471063/33 1818797/65 

ضا ٛكبٙ ٗی ز١س.  ؾٌت٠ ٗـعی ٛٞع تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 27-4 رسّٝ

ثب ٗـعی ؾٌت٠  ٛٞعٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ث٠ تلٌیي  ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی

)پؽ آظٗٞٙ  Dunn(. ٠ً ثطای ٗوبیؿ٠ آ٢ٛب اظ پؽ آظٗٞٙ ١P=0/0001ٖ اذتلاف ٗؼٜی زاضی زاقت٠ اٛس)

 ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطیثٞٛلطٝٛی( زض رسّٝ ظیط ث٢طٟ ُیطی قسٟ اؾت. ٠ً ثب تٞر٠ ث٠ ایٚ رسّٝ ثیٚ ١عی٠ٜ 

 ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚاذتلاف ٗؼٜی زاضی ٝرٞز زاضز. ث٠ ػجبضتی ٗـعی ت٠ اٛٞاع ٗرتٔق ؾٌ تلٌیي ث٠ ٗـعی

ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی ً٘تط اظ ٛٞع ایؿٌ٘یي ٝ  (TIA)زض ح٠ٔ٘  ایؿٌ٘یي ُصضا ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی

ایؿٌ٘یي ث٠  ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ(.اظ عطكی ١P=0/036  ٝP=0/0001٘ٞضاغیي اؾت )

 (.١P=0/0001٘ٞضاغیي ثٞزٟ اؾت ) ی ً٘تط اظ ؾٌت٠قٌْ ٗؼٜی زاض
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)پیؽ آظٗیٞٙ    Dunnؾیٌت٠ ثیب پیؽ آظٗیٞٙ      ٛیٞع  تلٌییي  ثی٠  ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ثؿتطی ی ٗوبیؿ٠ ١عی٠ٜ 28-4رسّٝ 

 ثٞٛلطٝٛی(

 P Value ذغبی اؾتبٛساضز آٗبضٟ آظٗٞٙ ٗوبیؿ٠ اٛٞاع ؾٌت٠

- (TIA) ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي ُصضا

 ایؿٌ٘یي
28/259 13/459 0/036 

- (TIA) ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي ُصضا

 ١٘ٞضاغیي
74/198 15/210 0/0001 

 0/0001 9/232 45/939- ١٘ٞضاغیي-ایؿٌ٘یي

 

ٛٞع  تلٌیي ث٠ زض ثرف زٝٓتی ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقیؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم  ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ

   :ؾٌت٠ ٗـعی

ٛیٞع   تلٌیي ث٠ زٝٓتی ثرف زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی تطذیم ظا ثؼس ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ 29-4 رسّٝ

 ؾٌت٠ ٗـعی

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض ٗیبِٛیٚ  ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی

 ٝآیؽ( )ًطٝؾٌبّ

 271086/55 195900/67 ایؿٌ٘یي

 218520/61 263300/88 ١٘ٞضاغیي 0/513

(TIA) 205838/78 220950/00 ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي ُصضا 

 ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی زٝٓتی ثرف زض تطذیم اظ ثؼس ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 29-4 رسّٝ

 ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی   ٗـعی ؾٌت٠ ٛٞع تلٌیي

ساقت٠ ٗـعی ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی ٛؾٌت٠  ٛٞعٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ث٠ تلٌیي  زٝٓتی ثرف زض تطذیم اظ ثؼس

 (.P=0/513اٛس)

 تلٌیي ث٠ زض ثرف ذهٞنی ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقیؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ تطذیم  ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ

 :ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی

 ثریف زض  ٗـیعی  ی ؾیٌت٠  اظ ٛبقیی  تیطذیم  اظ ثؼس ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ تؼییٚ 30-4 رسّٝ

 ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی تلٌیي ث٠ ذهٞنی

 P Value اٛحطاف ٗؼیبض ِیٚ ٗیبٛ ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی

 (ٝآیؽ ًطٝؾٌبّ)

 0/005 7135606/66 6607058/45 ایؿٌ٘یي
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 10562317/51 8116009/76 ١٘ٞضاغیي

 2600314/66 4296413/47 (TIA) ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي ُصضا

 ث٠ ذهٞنی ثرف زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی تطذیم اظ ثؼس ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 30-4 رسّٝ

 ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ٗـعی ؾٌت٠  ٞعٛ تلٌیي

ٗـعی ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی ؾٌت٠  ٛٞعث٠ تلٌیي  ذهٞنی ثرف زضٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی  تطذیم اظ ثؼس

 قسٟ ُیطی ث٢طٟ ظیط رسّٝ زض )ثٞٛلطٝٛی(Dunn آظٗٞٙ پؽ اظ آ٢ٛب ٗوبیؿ٠ ثطای ٠ً(. P=0/005زاقت٠ اٛس)

ؾٌت٠ ١٘ٞضاغیي، اظ ٛبقی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ ثیٚ ،رسّٝ ایٚ ث٠ تٞر٠ ثب ٠ً اؾت

 تلبٝت TIA- ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي ُصضا ٝ ؾٌت٠ ایؿٌ٘یي زض ٗوبیؿ٠ ثب ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي ُصضا -TIAزض ٗوبیؿ٠ ثب 

 - TIAزض  ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ ثؼس٠ اّٝ ١ٗب ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ ث٠ ػجبضتی .زاضز ٝرٞز زاضی ٗؼٜی

(. P=0/01  ٝP=0/001ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي ُصضا ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی ً٘تط اظ ؾٌت٠ ایؿٌ٘یي ٝ ١٘ٞضاغیي اؾت)

ٝ ایؿٌ٘یي ثب ١٘ٞضاغیي زض زٝ ٛٞع ؾٌت٠  ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ ثؼس ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚاٗب 

 (. ١P=0/645ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی ٛساضز)

 ثریف  زض ٗـیعی  ی ؾیٌت٠  اظ ٛبقیی  تیطذیم  اظ ثؼیس  ٠ اّٝٗب١ی  ؾ٠ ی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚٗوبیؿ٠  31-4رسّٝ 

 Dunnثط اؾبؼ پؽ آظٗٞٙ  ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی تلٌیي ث٠ ذهٞنی

 آٗبضٟ آظٗٞٙ ٗوبیؿ٠ اٛٞاع ؾٌت٠
ذغبی 

 اؾتبٛساضز
P Value 

 0/010 15/210 39/216 ١٘ٞضاغیي- ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي ُصضا

 0/001 13/459 43/464 ایؿٌ٘یي- ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي ُصضا

 0/645 9/232 4/249 ؿٌ٘یيای-١٘ٞضاغیي
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 زض تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ ٝ ثؿتطیزض عی ) ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚثطضؾی 

 ثسٝ ٗطارؼ٠: NIHSS ٛ٘طات تلٌیي ث٠( ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف

 زض تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ ، ثؿتطی زض عی) ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 35-4 رسّٝ

ثسٝ ٗطارؼ٠ ضا ٛكبٙ ٗی ز١س . ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ  NIHSS ٛ٘طات تلٌیي ث٠( ذهٞنی ٝ زٝٓتی ثرف

 ثسٝ ٗطارؼ٠، NIHSS ٗـعی ث٠ تلٌیي ٛ٘طات ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  رسّٝ ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٠ً ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ

ؽ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی زاضٛس )ث٠ زض ظٗبٙ ثؿتطی ٝ زض عی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پ

 ٛ٘طات تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ( زض حبٓی ٠ً ٗیبِٛیP=0/0001  ٝP=0/0001ٚتطتیت 

NIHSS  ثسٝ ٗطارؼ٠، زض عی  ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم زض ثرف زٝٓتی ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی ٛساقت٠ اٛس

(P=0/120ثط. )ٛ٘طات  تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ای ٗكرم قسٙ تلبٝت ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ١بی 

NIHSS ،زض ظٗبٙ ثؿتطی ٝ زض عی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی اظ پؽ اظ  ثسٝ ٗطارؼ٠

 )ثٞٛلطٝٛی(اؾتلبزٟ قسٟ اؾت. Dunnآظٗٞٙ 

 

 ثریف  زض تیطذیم  اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ ٝ زض عی ثؿتطی) ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ تؼییٚ ٗیبِٛیٚ 35-4 رسّٝ

 ثسٝ ٗطارؼ٠ NIHSS ٛ٘طات تلٌیي ث٠( ذهٞنی ٝ زٝٓتی

ٗویبؼ  ظیطُط١ٝبی
NIHSS  
 

 ١عی٠ٜ ثؿتطی

 ٗیبِٛیٚ 

 )اٛحطاف ٗؼیبض(

١عی٠ٜ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ 

 تطذیم /ثرف زٝٓتی

 ٗیبِٛیٚ )اٛحطاف ٗؼیبض(

٠١ اّٝ ثؼس اظ ١عی٠ٜ ؾ٠ ٗب

 تطذیم/ ثرف ذهٞنی

 ٗیبِٛیٚ )اٛحطاف ٗؼیبض(

minor stroke 7097297/37 

(5757943/14) 

397652/33 

(432535/99) 

2684559/29 

(3253494/00) 

moderate stroke 13393104/63 

(23545694/79) 

199277/33 

(197637/86) 

5353494/00 

(6479622/75) 

moderate to severe 

stroke 
15725390/47 

(19253969) 

192058/50 

(104429/01) 

13726728/71 

(12838153/25) 
severe stroke 22145996/41 

(35859712/64) 

65346/66 

(43094/69) 

10316378/86 

(6706184/20) 

P value 

 )ًطٝؾٌبّ ٝآیؽ(
0/0001 0/120 0/0001 
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 ٗـیعی زض ظٗیبٙ ثؿیتطی ثی٠     ی ؾیٌت٠  اظ ٛبقی ١بی  ١٠عیٜ )ثٞٛلطٝٛی(ٗطتجظ ثب ٗیبِٛیٚ Dunnپؽ آظٗٞٙ  36-4رسّٝ 

 ثسٝ ٗطارؼ٠ NIHSS ٛ٘طات تلٌیي

 P Value اؾتبٛساضز ذغبی آظٗٞٙ آٗبضٟ  NIHSS ٗویبؼظیطُطٟٝ ١بی 

 0/126 10/180 15/583- ٗتٞؾظ-اٛسىؾٌت٠ ٗـعی ثب قست 

 0/012 14/047 35/230- قسیس تب ٗتٞؾظ-اٛسىؾٌت٠ ٗـعی ثب قست 

 10/000 13/079 59/129- قسیس-اٛسىقست ؾٌت٠ ٗـعی ثب 

 0/094 11/718 19/647- قسیس تب ٗتٞؾظ-ٗتٞؾظؾٌت٠ ٗـعی ثب قست 

 10/000 10/539 43/545- قسیس-ٗتٞؾظؾٌت٠ ٗـعی ثب قست 

 0/095 14/309 23/898- قسیس-قسیس تب ٗتٞؾظؾٌت٠ ٗـعی ثب قست 

ٗـعی زض  ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ی( ٗطتجظ ثب  ١عی٠ٜ)ثٞٛلطٝٛ Dunnرسّٝ ثبلا ٠ً پؽ آظٗٞٙ ثب تٞر٠ ث٠      

ثسٝ ٗطارؼ٠ ٛكبٙ ٗی ز١س ٝ ٗٞاضز ١بیلایت قسٟ، ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٠ً  NIHSS ظٗبٙ ثؿتطی ث٠ تلٌیي ٛ٘طات

 –ٗتٞؾظ تب قسیس ، اٛسى  –ثؿتطی ثیٚ ظیطُطٟٝ ١بی اٛسى  ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی زض ظٗبٙ

ؾٌت٠ ٗـعی س تلبٝت ٗؼٜی زاضی زاضز. ث٠ ػجبضتی ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی زض ظیطُطٟٝ قسی -قسیس ٝ ٗتٞؾظ 

ٗتٞؾظ تب قسیس ٝ قسیس اؾت. اظ  ؾٌت٠ ٗـعی ثب قست١بی ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی ً٘تط اظ ظیطُطٟٝ  اٛسى ثب قست

 ی ً٘تط اظٛیع ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاض ٗتٞؾظ ؾٌت٠ ٗـعی ثب قستظیطُطٟٝ  زض ثؿتطی ١بی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚعطكی 

زض ثسٝ ٗطارؼ٠ ثب اكعایف  NIHSSقسیس اؾت. ث٠ ػجبضتی اكعایف قست ٛ٘طٟ  ؾٌت٠ ٗـعی ثب قستظیطُطٟٝ 

 ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ١٘طاٟ اؾت. 

ٗـعی زض ؾ٠ ٗب١ی٠ اّٝ پیؽ    ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ )ثٞٛلطٝٛی( ٗطتجظ ثب ٗیبِٛیٚ Dunnپؽ آظٗٞٙ  37-4رسّٝ 

 ثسٝ ٗطارؼ٠ NIHSS ٛ٘طات لٌیيت اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی ث٠

 P Value اؾتبٛساضز ذغبی آظٗٞٙ آٗبضٟ  NIHSS ٗویبؼظیطُطٟٝ ١بی 

 0/016 10/180 24/511- ٗتٞؾظ-اٛسىؾٌت٠ ٗـعی ثب قست 

 10/000 13/079 62/227- قسیس-اٛسىؾٌت٠ ٗـعی ثب قست 

 10/000 14/047 64/206- قسیس تب ٗتٞؾظ-اٛسىؾٌت٠ ٗـعی ثب قست 

 10/000 10/539 37/716- قسیس-ٗتٞؾظعی ثب قست ؾٌت٠ ٗـ

 0/001 11/718 39/695- قسیس تب ٗتٞؾظ-ٗتٞؾظؾٌت٠ ٗـعی ثب قست 
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 0/890 14/309 1/979 قسیس تب ٗتٞؾظ-قسیسؾٌت٠ ٗـعی ثب قست 

 ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜٗیبِٛیٚ ٗطتجظ ثب  )ثٞٛلطٝٛی(  Dunnثب تٞر٠ ث٠ رسّٝ ثبلا ٠ً پؽ آظٗٞٙ 

ٗطارؼ٠ ٛكبٙ ٗی  ثسٝ NIHSS ٛ٘طات تلٌیي ث٠، ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ زض ٗـعی

 پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ زضثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٠ً ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی  ،ز١س ٝ ٗٞاضز ١بیلایت قسٟ

ث٠ قٌْ ٗؼٜی ب ظیطُطٟٝ ١ٛؿجت ث٠ ؾبیط اٛسى ؾٌت٠ ٗـعی ثب قستظیطُطٟٝ  زض ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ

 ثرف زض تطذیم اظ پؽ٠ اّٝ ٗب١ ؾ٠ زض ٗـعی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚاظ عطكی زاضی ً٘تط اؾت . 

ؾٌت٠ ٗـعی ثب ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی ً٘تط اظ  ظیطُطٟٝ ١بی  ٗتٞؾظ ؾٌت٠ ٗـعی ثب قستظیطُطٟٝ  زض، ذهٞنی

 ثب ،ٗطارؼ٠ ثسٝ زض NIHSS ٛ٘طٟ قست اكعایفٗتٞؾظ تب قسیس ٝ قسیس اؾت . ایٚ ثساٙ ٗؼٜبؾت ٠ً  قست

 ١٘طاٟ اؾت.  ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی ١عی٠ٜ اكعایف

 ٝ زٝٓتی ثرف زض تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ ، زض عی ثؿتطی) ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ثطضؾی ٗیبِٛیٚ

 :٠ثسٝ ٗطارؼ Barthelٛ٘طٟ  تلٌیي ث٠( ذهٞنی

 زٝٓتیی  ثرف زض تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ ٝ زض عی ثؿتطی) ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 38-4 رسّٝ

 ثسٝ ٗطارؼ٠ Barthelٛ٘طٟ  تلٌیي ث٠( ذهٞنی ٝ

ظیطُطٟٝ ١بی       

 ٗویبؼ
Barthel    

 

 ١عی٠ٜ ثؿتطی

 ٗیبِٛیٚ

 )اٛحطاف ٗؼیبض( 

١عی٠ٜ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ 

 ٝٓتیتطذیم/ ثرف ز

 ٗیبِٛیٚ

 )اٛحطاف ٗؼیبض( 

١عی٠ٜ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ 

 تطذیم/ثرف ذهٞنی

 ٗیبِٛیٚ )اٛحطاف ٗؼیبض(

total 

dependency 
25658849/64 

(39112452/29) 

162081/09 

(113550/30) 

11177414/45 

(10360627/43) 

severe 

dependency 
11495853/04 

(13358659/76) 

186432/85 

(212564/15) 

6521804/73 

(6730162/33) 

moderate 

dependency 
6633966/19 

(2723539/47) 

218120/44 

(182154/91) 

3699497/63 

(3809794/63) 

Slight 

dependency 
5332883/25 

(1412824/33) 

643077/66 

(727147/19) 

1899748/25 

(1371968/81) 
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 ثرف زض تطذیم اظ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ ، ثؿتطیزض عی ) ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 38-4 رسّٝ    

ایٚ رسّٝ ثبیس ثسٝ ٗطارؼ٠ ضا ٛكبٙ ٗی ز١س . ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی  Barthel ٛ٘طٟ تلٌیي ث٠( ذهٞنی ٝ زٝٓتی

ثسٝ ٗطارؼ٠، زض ظٗبٙ  Barthel ٗـعی ث٠ تلٌیي ٛ٘طٟ ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ػٜٞاٙ زاقت ٠ً ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ

ثؿتطی ٝزض عی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی، ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜب زاضی زاضٛس )ث٠ تطتیت 

P=0/0001  ٝP=0/0001ٚٛ٘طٟ  تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ ظا ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ (. زض حبٓی ٠ً ٗیبِٛیBarthel 

ثسٝ ٗطارؼ٠ ،زض عی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم زض ثرف زٝٓتی ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی ٛساقت٠ اٛس 

(P=0/777ثطای ٗكرم قسٙ تلبٝت ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ١بی. ) ٛ٘طٟ  تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی

Barthel اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی اظ پؽ اظ آظٗٞٙ ظٗبٙ ثؿتطی ٝ ؾ٠ ٗبٟ پؽ  ثسٝ ٗطارؼ٠ زضDunn 

 )ثٞٛلطٝٛی( اؾتلبزٟ قسٟ اؾت.

 

 تلٌییي  ث٠ ثؿتطی ظٗبٙ زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ ثب )ثٞٛلطٝٛی( ٗطتجظ Dunnپؽ آظٗٞٙ  39-4رسّٝ 

 ٗطارؼ٠ ثسٝ Barthelٛ٘طٟ 

 P Value اؾتبٛساضز ذغبی آظٗٞٙ آٗبضٟ Barthelظیطُطٟٝ ١بی ٗویبؼ 

Slight dependency-independency 11/341 24/086 0/638 

Slight dependency-moderate dependency 20/176 23/740 0/395 

Slight dependency-severe dependency 33/482 22/933 0/144 

Slight dependency-total dependency 68/864 23/141 0/003 

independency-moderate dependency -8/835 12/727 0/488 

independency-severe dependency -22/141 11/150 0/047 

independency 7138742/68 

(6169531/98) 

215629/75 

(200078/52) 

1911176/18 

(1107628/24) 

P value 

 )ًطٝؾٌبّ ٝآیؽ(
0/0001 0/777 0/0001 
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independency-total dependency -57/523 11/570 0/0001 

moderate dependency-severe dependency -13/306 10/382 0/200 

moderate dependency-total dependency -48/688 10/833 0/0001 

severe dependency-total dependency -35/381 8/927 0/0001 

زض  ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ)ثٞٛلطٝٛی( ٗطتجظ ثب   Dunnثب تٞر٠ ث٠ رسّٝ ثبلا ٠ً پؽ آظٗٞٙ      

ٗی ز١س ٝ ٗٞاضز ١بیلایت قسٟ، ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٠ً  ثسٝ ٗطارؼ٠ ٛكبٙ Barthel ٛ٘طٟ تلٌیي ث٠ظٗبٙ ثؿتطی 

 Slight dependency-total یٚ ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی زض ظٗبٙ ثؿتطی ثیٚ ظیطُطٟٝ ١بیٗیبِٛ

dependency  وindependency-severe dependency  ٝindependency-total dependency  ٝ

moderate dependency-total dependency  ٝsevere dependency-total dependency  تلبٝت

ظٗبٙ ثؿتطی ث٠  زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقیز. ث٠ ػجبضتی ثبیس ػٜٞاٙ ًطز ٠ً ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ٗؼٜی زاضی زاض

 severeث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی ً٘تط اظ  independencyزض ظیطُطٟٝ  ،ثسٝ ٗطارؼ٠ Barthelتلٌیي ٛ٘طٟ 

dependency  ٝtotal dependency  زض  ـعیٗ ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚاظ عطكی  ،ثٞزٟ اؾت

ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی  total dependency زض ظیط ُطٟٝ  ،ٗطارؼ٠ ثسٝ Barthel ٛ٘طٟ تلٌیي ث٠ ثؿتطی ظٗبٙ

ثٞزٟ اؾت . ایٚ  sever dependency ٝ moderate dependency ٝSlight dependencyثیكتط اظ 

ٝضؼیت ث٢تط زض ٛ٘طٟ  ثسٝ ٗطارؼ٠ یب ث٠ ػجبضتی Barthelٛتبیذ ٛكبٙ ز١ٜسٟ ایٚ اؾت ٠ً ؾغٞح ثبلای ٛ٘طٟ 

Barthel ٛ٘طٟؾغٞح پبئیٚ تط  ؛ٝ ثبٓؼٌؽ ،ثسٝ ٗطارؼ٠ ثب ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ً٘تطی ١٘طاٟ اؾت Barthel  ٝثس

 ثب ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ثیكتطی ١٘طاٟ اؾت. ، ثسٝ ٗطارؼ٠ Barthel ٛ٘طٟ زض ثستط ٝضؼیت ػجبضتی ث٠ یبٗطارؼ٠ 

ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پیؽ   زض عی ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ بث ٗطتجظ )ثٞٛلطٝٛی( Dunnپؽ آظٗٞٙ  40-4 رسّٝ 

 ٗطارؼ٠ ٝثس Barthel ٛ٘طٟ تلٌیي ث٠ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی

 Barthelظیطُطٟٝ ١بی ٗویبؼ 

 

 P Value اؾتبٛساضز ذغبی آظٗٞٙ آٗبضٟ

independency-Slight dependency -1/341 24/086 0/956 

independency-moderate dependency -19/702 12/727 0/122 
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independency-sever dependency -40/377 11/150 1000/0 

independency-total dependency -60/159 11/570 1000/0 

Slight dependency-moderate dependency 18/361 23/740 0/439 

Slight dependency-sever dependency 39/036 22/933 0/089 

Slight dependency-total dependency 58/818 23/141 011/0 

moderate dependency-sever dependency -20/675 10/382 046/0 

moderate dependency-total dependency -40/457 10/833 1000/0 

sever dependency-total dependency -19/782 8/927 0/027 

 ؾ٠ زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ)ثٞٛلطٝٛی( ٗطتجظ ثب   Dunnؽ آظٗٞٙ ثب تٞر٠ ث٠ رسّٝ ثبلا ٠ً پ    

ثسٝ ٗطارؼ٠ ٛكبٙ ٗی ز١س ٝ ٗٞاضز  Barthelث٠ تلٌیي ٛ٘طٟ  ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ پؽ اّٝ ٗب٠١

 زض تطذیم اظ پؽ اّٝ ٗب٠١ ؾ٠ زض١بیلایت قسٟ، ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٠ً ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی 

 independency-totalو  independency-severe dependencyثیٚ ظیطُطٟٝ ١بی  ذهٞنی ثرف

dependency  ٝSlight dependency-total dependency  ٝmoderate dependency-severe 

dependency  ٝmoderate dependency-total dependency ٝsevere dependency-total 

dependency ی ؾٌت٠ اظ زاضز. ث٠ ػجبضتی ثبیس ػٜٞاٙ ًطز ٠ً ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی تلبٝت ٗؼٜی زاضی 

ثسٝ ٗطارؼ٠، زض ظیطُطٟٝ  Barthel ث٠ تلٌیي ٛ٘طٟ زض ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی ٗـعی

independency  ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی ً٘تط ظیطُطٟٝ ١بیsevere dependency  ٝtotal dependency 

 ثرف زض تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚطكی اظ ع ثٞزٟ اؾت.

ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی ثیكتط  total dependency ، زض ظیطُطٟٝ ٗطارؼ٠ سٝث Barthel ٛ٘طٟ تلٌیي ث٠ ذهٞنی

 ١٘چٜیٚ،ثٞزٟ اؾت .  moderate dependency،  Slight dependency  ٝsevere dependencyاظ 

 ٛ٘طٟ تلٌیي ث٠ ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ پؽ اّٝ ٗب٠١ ؾ٠ زض ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ یٚٗیبِٛ

Barthel ٝزض ظیطُطٟٝٗطارؼ٠ ثس ، severe dependency  ثیكتط اظ ث٠ قٌْ ٗؼٜبزاضیmoderate 
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dependency  ٟثٞزٟ اؾت.ایٚ ٛتبیذ ٛكبٙ ز١ٜسٟ ایٚ اؾت ٠ً ؾغٞح ثبلای ٛ٘طBarthel ٠ یب ث٠ ثسٝ ٗطارؼ

ً٘تطی پؽ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی ثسٝ ٗطارؼ٠ ثب ١عی٠ٜ ١بی  Barthelػجبضتی ٝضؼیت ث٢تط زضٛ٘طٟ 

 Barthel ٛ٘طٟض ز ثستط ٝضؼیت ػجبضتی ث٠ یبثسٝ ٗطارؼ٠  Barthel ٛ٘ط١ٟ٘طاٟ اؾت ٝ ثبٓؼٌؽ ؾغٞح پبئیٚ تط 

 ؾت. ثیكتطی ١٘طاٟ ا پؽ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنیثسٝ ٗطارؼ٠ ثب ١عی٠ٜ ١بی 

 ثرف زض تطذیم اظ اّٝ پؽ ٗب٠١ ؾ٠ ، زض عی ثؿتطی) ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ثطضؾی ٗیبِٛیٚ

 ثسٝ ٗطارؼ٠: mRSٛ٘طٟ  تلٌیي ث٠( ذهٞنی ٝ زٝٓتی

 ٝ زٝٓتیی  ثریف  زض تیطذیم  اظ پیؽ اّٝ  ٗب١ی٠  ؾی٠  ، ثؿیتطی ) ٗـیعی  ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 41-4 رسّٝ

 ٗطارؼ٠ ثسٝ mRS طٟٛ٘ تلٌیي ث٠( ذهٞنی

 ١عی٠ٜ ثؿتطی  mRSظیطُطٟٝ ١بی ٗویبؼ 

 ٗیبِٛیٚ

 )اٛحطاف ٗؼیبض( 

١عی٠ٜ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ 

 تطذیم/ ثرف زٝٓتی

ٗیبِٛیٚ )اٛحطاف 

 ٗؼیبض(

١عی٠ٜ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثؼس اظ 

 تطذیم/ ثرف ذهٞنی

  ٗیبِٛیٚ

 )اٛحطاف ٗؼیبض(

 1/No significant disability 5540653/46 

(1189298/

53) 

394860/43 

(499709/38) 

1841517/66 

(948755/00) 

2/Slight disability 9200658/00 

(8026745/

72) 

196709/33 

(143519/88) 

2141012/50 

(1231096/48) 

3/Moderate disability 6356565/75 

(3813271/

80) 

235200/00 

(217693/38) 

2458572/17 

(2016847/02) 

4/Moderately severe disability 8701231/51 

(7966742/

57) 

182690/75 

(189365/42) 

5162181/80 

(5114915/20) 

5/Severe disability 22716332/

08 

(34174764/

12) 

181778/11 

(193691/55) 

10867464/25 

(9653081/28) 

P value 

 )ًطٝؾٌبّ ٝآیؽ(
0/0001 0/908 0/0001 

 ثرف زض تطذیم اظ پؽاّٝ  ٗب٠١ ؾ٠ ، ثؿتطی) ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ 41-4 رسّٝ

ضا ٛكبٙ ٗی ز١س . ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ایٚ رسّٝ ثبیس ػٜٞاٙ  ٗطارؼ٠ثسٝ  mRS تلٌیي ث٠( ذهٞنی ٝ زٝٓتی
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ثسٝ ٗطارؼ٠، زض ظٗبٙ ثؿتطی ٝ ؾ٠  mRSث٠ تلٌیي ٛ٘طٟ  ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜزاقت ٠ً ٗیبِٛیٚ 

ٝ  P=0/0001پؽ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی زاضٛس )ث٠ تطتیت  ٗب٠١ اّٝ

P=0/0001 ٛ٘طٟ تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ(. زض حبٓی ٠ً mRS ٝزض  ،ٗطارؼ٠ ثس

ی ثطا (.P=0/908ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم زض ثرف زٝٓتی ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی ٛساقت٠ اٛس ) عی

ٗطارؼ٠، زض  ثسٝ mRS ٛ٘طٟ تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بیٗكرم قسٙ تلبٝت ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی 

)ثٞٛلطٝٛی( اؾتلبزٟ قسٟ  Dunnظٗبٙ ثؿتطی ٝ ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی اظ پؽ اظ آظٗٞٙ 

 اؾت.

 تلٌییي  ث٠ زض ظٗبٙ ثؿتطی ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ یٛبق ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ ثب )ثٞٛلطٝٛی( ٗطتجظ Dunnپؽ آظٗٞٙ  42-4رسّٝ 

 ٗطارؼ٠ ثسٝ mRS ٛ٘طٟ

 P Value اؾتبٛساضز ذغبی آظٗٞٙ آٗبضٟ mRS ٗویبؼظیطُطٟٝ ١بی 

1.00-3.00 -1/792 15/666 0/909 

1.00-4.00 -20/131 11/389 0/077 

1.00-2.00 -27/958 15/666 0/074 

1.00-5.00 -58/922 10/606 10/000 

3.00-4.00 -18/339 14/544 0/207 

3.00-2.00 26/167 18/090 0/148 

3.00-5.00 -57/130 13/939 10/000 

4.00-2.00 7/827 14/544 0/590 

4.00-5.00 -38/791 8/864 10/000 

2.00-5.00 -30/964 13/939 0/026 

 

زض ظٗبٙ  ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ)ثٞٛلطٝٛی( ٗطتجظ ثب   Dunnثب تٞر٠ ث٠ رسّٝ ثبلا ٠ً پؽ آظٗٞٙ 

ٛكبٙ ٗی ز١س ٝ ٗٞاضز ١بیلایت قسٟ، ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٠ً ٗیبِٛیٚ ٗطارؼ٠  ثسٝ mRS ٛ٘طٟ تلٌیي ث٠ثؿتطی 

 ثٞزٟ اؾت؛ 5 آ٢ٛب،  ٗطارؼ٠ ثسٝ mRSٛ٘طٟ ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی زض ظٗبٙ ثؿتطی زضثی٘بضاٛی ٠ً 

ث٠ ػجبضتی اكعایف  .ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی ثیكتط اؾت 4ٝ  3، 2، 1ثسٝ ٗطارؼ٠  mRSٛ٘طٟ ٛؿجت ث٠ ثی٘بضاٙ ثب 
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١٘طاٟ ١بی ثؿتطی ١عی٠ٜ اكعایف ٗیبِٛیٚ ثی٘بض اؾت ثب  ٛبتٞاٛی ثیكتطثسٝ ٗطارؼ٠ ٠ً ٛكبٙ ز١ٜسٟ  mRSٛ٘طٟ 

 اؾت.

  

ّ   ٗـیعی زض  ی ؾیٌت٠  اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ ثب )ثٞٛلطٝٛی(  ٗطتجظ Dunnپؽ آظٗٞٙ 43-4رسّٝ  پیؽ اظ   ؾی٠ ٗب١ی٠ اٝ

 ٗطارؼ٠ ثسٝ mRSٛ٘طٟ  تلٌیي ث٠ تطذیم زض ثرف ذهٞنی

 P Value اؾتبٛساضز ذغبی آظٗٞٙ آٗبضٟ mRS ٗویبؼظیطُطٟٝ ١بی 

1.00-2.00 -6/333 15/666 0/686 

1.00-3.00 -8/083 15/666 0/606 

1.00-4.00 -35/407 11/389 0/002 

1.00-5.00 -61/474 10/606 0/0001 

2.00-3.00 -1/750 18/090 0/923 

2.00-4.00 -29/073 14/544 0/046 

2.00-5.00 -55/141 13/939 10/000 

3.00-4.00 -27/323 14/544 0/060 

3.00-5.00 -53/391 13/939 0/0001 

4.00-5.00 -26/067 8/864 0/003 

 ی ؾٌت٠ اظ قیٛب ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ)ثٞٛلطٝٛی( ٗطتجظ ثب  Dunnثب تٞر٠ ث٠ رسّٝ ثبلا ٠ً پؽ آظٗٞٙ 

ٛكبٙ ٗی ز١س ٝ ٗطارؼ٠  ثسٝ mRS ٛ٘طٟ تلٌیي ث٠ زض ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی، ٗـعی

 اظ پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠ٗٞاضز ١بیلایت قسٟ، ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٠ً ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی زض عی 

ثسٝ  mRS ٛ٘طٟ ٛؿجت ث٠ ثی٘بضاٙ ثباضٛس، ز 5 ٗطارؼ٠ ثسٝ mRS ٛ٘طٟ زضثی٘بضاٛی ٠ً ذهٞنی ثرف زض تطذیم

زض عی  ٗـعی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ،ث٠ قٌْ ٗؼٜب زاضی ثیكتط اؾت. اظ عطكی  4ٝ  3، 2، 1ٗطارؼ٠ 

زاضٛس ٛؿجت ث٠  4 ٗطارؼ٠ ثسٝ mRS ٛ٘طٟ زضثی٘بضاٛی ٠ً ذهٞنی ثرف زض تطذیم اظ پؽ ٠ اّٝٗب١ ؾ٠

 اكعایف، ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی ثیكتط اؾت . ثٜبثطایٚ ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٠ً 1ٝ2ثسٝ ٗطارؼ٠  mRSٛ٘طٟ ثی٘بضاٙ ثب 

ٛكبٙ ز١ٜسٟ ٛبتٞاٛی ثیكتط ثی٘بض اؾت ثب اكعایف ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی پؽ اظ تطذیم  ٠ً ٗطارؼ٠ ثسٝ mRS ٛ٘طٟ

 .اؾت ١٘طاٟزض ثرف ذهٞنی 
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یزگزٍُ ّبی در س ٍقَع سکتِ هغشیسِ هبُ پس اس ، NIHSSهقیبس هیبًگیي ًوزات تغییزات 

 :NIHSS هقیبس
 ؾی٠ ٗیبٟ پیؽ اظ ٝهیٞع ؾیٌت٠ ٗـیعی زض ظیطُیطٟٝ ١یبی ٗوییبؼ          ،NIHSS ٗویبؼ تـییطات ٗیبِٛیٚ ٛ٘طات 32-4رسّٝ 

NIHSS   

  NIHSSظیطُطٟٝ ١بی ٗویبؼ  

 

ثسٝ   NIHSSٛ٘طٟ

ٗیبِٛیٚ  /ٗطارؼ٠

 )اٛحطاف ٗؼیبض(

 /ؾ٠ ٗبٟ ثؼس NIHSSٛ٘طٟ 

 ٗیبِٛیٚ 

 )اٛحطاف ٗؼیبض(

P value 

یٌٔبًؿٞٙ()ٝ  

minor stroke 2/58 

(1/01) 

2/29 

(8/49) 

0/001 

moderate stroke 9/51 

(3/14) 

4/46 

(7/73) 

0/0001 

moderate to severe 

stroke 
17/76 

(1/30) 

16/76 

(17/40) 

0/943 

severe stroke 25/27 

(3/91) 

22/04 

(16/33) 

0/380 

٠ ٗبٟ پؽ اظ ٝهٞع ؾٌت٠ ٗـعی زض ظیطُطٟٝ ١بی ؾ ،NIHSS ٗویبؼ تـییطات ٗیبِٛیٚ ٛ٘طات 4-32رسّٝ

 ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ ؾغح ٗؼٜی زاضی آظٗٞٙ ٝیٌٔبًؿٞٙ ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٗیبِٛیٚضا  NIHSS ٗویبؼ

ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی ًب١ف  minor stroke  ٝmoderate stroke ١بی )اٛحطاف ٗؼیبض( زض ظیطُطٟٝ ٛ٘طات

 ١moderate to severeبیظیطُطٟٝ  زض (. اٗب تـییطاتP=0/001  ٝP=0/0001یبكت٠ اؾت )ث٠ تطتیت 

stroke  ٝ severe stroke،  ث٠ تطتیت( ٗؼٜی زاض ٛجٞزٟ اؾتP=0/943  ٝP=0/380) 
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 ، سِ هبُ پس اس ٍقَع سکتِ هغشی در سیزگزٍُ ّبی هقیبسmRSهقیبس تغییزات هیبًگیي ًوزات 

mRS: 
 mRS ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ ٝهٞع ؾٌت٠ ٗـعی زض ظیطُطٟٝ ١بی ٗویبؼ، mRS ٗویبؼ تـییطات ٗیبِٛیٚ ٛ٘طات 4-33رسّٝ 

 ظیطُطٟٝ ١بی ٗویبؼٗیبِٛیٚ ٛ٘طات  

mRS  ثسٝ ٗطارؼ٠زض 

mRS ؾ٠ ٗبٟ ثؼس 

 ٗیبِٛیٚ )اٛحطاف ٗؼیبض(

P value 

 )ٝیٌٔبًؿٞٙ(

1 0/37 

(49/0)  

0/001 

2 0 /50 

(67/0)  

0/002 

3 0 /91 

(00/1)  

0/003 

4 1 /76 

(61/1)  

0/0001 

5 3 /78 

(90/1)  

0/0001 

ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ ٝهٞع ؾٌت٠ ٗـعی زض ظیطُطٟٝ ١بی ، mRSٗویبؼ تـییطات ٗیبِٛیٚ ٛ٘طات  4-33رسّٝ 

 ضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ ؾغح ٗؼٜی زاضی آظٗٞٙ ٝیٌٔبًؿٞٙ ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٗیبِٛیٚ mRS ٗویبؼ

 .(P<0/05ی زاضی ًب١ف یبكت٠ اؾت )ث٠ قٌْ ٗؼٜ mRS)اٛحطاف ٗؼیبض( زض ٠٘١ ظیطُطٟٝ ١بی  ٛ٘طات

 

سِ هبُ پس اس ٍقَع سکتِ هغشی در سیزگزٍُ ّبی ، Barthelهقیبس تغییزات هیبًگیي ًوزات 

 :Barthel هقیبس
 ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ ٝهٞع ؾٌت٠ ٗـعی زض ظیطُطٟٝ ١بی ٗویبؼ، Barthelٗویبؼ تـییطات ٗیبِٛیٚ ٛ٘طات  4-34رسّٝ 

Barthel 

 ٗویبؼظیطُطٟٝ ١بی 
Barthel  

 

Barthel 
 ٗیبِٛیٚ/  ثسٝٗطارؼ٠

 )اٛحطاف ٗؼیبض(

Barthel 
 ٚٗیبِٛی/ؾ٠ ٗبٟ ثؼس

 )اٛحطاف ٗؼیبض(

P value 

 )ٝیٌٔبًؿٞٙ(

total dependency 7/ 38  

(8/31) 

42/59 

(37/15) 

0/0001 

severe dependency 43/39 

(12/68) 

74/73 

 (28/56) 

0/0001 

moderate                       
dependency             

74/26 

 (8/84) 

94/81 

 (9/75) 

0/0001 
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Slight dependency 95/00 

(0)  

100 

 (0)  

0/046 

independency 100 

 (0)  

100 

 (0)  
- 

 ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ ٝهٞع ؾٌت٠ ٗـعی زض ظیطُطٟٝ ١بی ٗویبؼ، Barthelتـییطات ٗیبِٛیٚ ٛ٘طات  4-34رسّٝ 

Barthel ٛ٘طات ح ٗؼٜی زاضی آظٗٞٙ ٝیٌٔبًؿٞٙ ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٗیبِٛیٚضا ٛكبٙ ٗی ز١س. ثب تٞر٠ ث٠ ؾغ 

)ث٠  .(P<0/05ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی اكعایف یبكت٠ اؾت ) Barthel ٗویبؼ)اٛحطاف ٗؼیبض( زض ٠٘١ ظیطُطٟٝ ١بی 

 ٠ً تـییطی ٛساقت٠ اؾت(. independencyرع ُطٟٝ ثٜسی 
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 بحث 5-2

قسٟ  غیرٞاٙ ١ٖ قب ض اكطازز یٗـع  . اٗب اٗطٝظٟ ؾٌت٠ز١س یزض اكطاز ٗؿٚ ضخ ٗ یٗـع ی زض اؿٔت ٗٞاهغ، ؾٌت٠

تیٖ  زاضای  ( MRIٝ) یآضآ إ ٗز٢ع ث٠ ٜٗتوْ قٞٛس ٠ً ی٘بضؾتبٛیكٞضاً ث٠ ث سیثب یٗـع ی ؾٌت٠ ٘بضاٙیاؾت. ث

 قٞٛس، یٗ ی٠ً زچبض ؾٌت٠ ٗـع یاكطاز ض اؾطع ٝهت اٛزبٕ قٞز.م ٝ زضٗبٙ زیتب تكر ثبقس یٛٞضٝٓٞغ ترههی

 ی١ب تیٌٗ٘ٚ اؾت ٜٗزط ث٠ ٗحسٝز یٗـع ی ذٞا١ٜس قس. ؾٌت٠ یٝ ازضاً یػبعل ،یاؿٔت زچبض ٗكٌلات رؿ٘

عطف ثسٙ ٝ ... قٞز. اًخط  يیٗكٌلات ثٔغ، كٔذ  ،ییٜبیٗكٌلات ث ،یٗبٜٛس: اذتلالات ُلتبض یبزیظ یرؿ٘

ذٞز ضا  ی ضكت٠ اظ زؾت  یٝ ازضاً یرؿ٘ یتب ثتٞاٜٛس ػٌ٘ٔطز١ب اضٛسز بظیٛ یٞتطاپیعیث٠ ك یٗـع  ؾٌت٠ ٘بضاٙیث

ٗبٟ  6تب  3 ٛؿجی یٝ ٗؼ٘ٞلا ث٢جٞز قٞٛس یقطٝع ٗ یٗـع ی ثلاكبن٠ٔ ثؼس اظ ؾٌت٠ یتٞاٛجرك ی١ب  . زضٗبٙبثٜسیثبظ

 یزضٗبٛ ١بی ٠ٜیؾطؾبٕ آٝض ١ع فیٝ اكعا یؾٌت٠ ٗـع ی٘بضیثثبلای  ٞعیق حبنْ ذٞا١س قس. ٗـعی ثؼس اظ ؾٌت٠

زض  .(81)ؾبذت٠ اؾت یضا ضطٝض ایٚ ثی٘بضاٙضٝـ ٗطاهجت اظ  ٚیتط ٠ٜیٝ ًٖ ١ع ٚیٝ تٞر٠ ث٠ ث٢تط یآٙ, ثبظِٛط

ٗطتجظ  ی١ب ٠ٜی١ع ػٟیث٠ ٝ یزچبض ؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیث ی٢ِٛساض ی١ب ٠ٜیاظ ٗغبٓؼبت ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً ١ع یبضیثؿ

 یبثیضٝ اضظ ٚیاظ ا؛ هطاض ز١س ١بزضٗبٙ ًكٞض ی١ب ؿتٖیزٝـ ؾ یضا ثط ضٝ یِٜٜیؾ ثبض تٞاٛس ٗیآ٢ٛب  یثب تٞاٛجرك

ثطذٞضزاض ذٞا١س  ییثؿعا تیاظ ا١٘ ١ب ٠ٜی١ع ٚیا بٝ ػٞاْٗ ٗطتجظ ث یٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیث ی١ب ٠ٜی١ع نیزه

ٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ضاٙ زضٗبٙ ثی٘بتكریم ٝ  ١ب ٝ ١عی٠ٜ ١بی زض ظٗی٠ٜ ثطٛب٠ٗ ی. ظیطا ٗی تٞاٛس اعلاػبت زهیوثٞز

٠ً ایٚ ٗـعی زض اذتیبض هطاض ز١س ٝ زض زض ثطٛب٠ٗ ضیعی ٝ ؾیبؾت ُصاضی ١بی ٛظبٕ ؾلاٗت ً٘ي ًٜٜسٟ ثبقس، 

 ٗؿئ٠ٔ پبی٠ ٝ اؾبؼ تكٌیْ ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثٞزٟ اؾت. 

ٙ زض ٗغبٓؼ٠ حبضط یبكت٠ ١ب ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً ٗیبِٛیٚ )اٛحطاف ٗؼیبض( ؾٜی ثی٘بضاٙ قطًت ًٜٜسٟ زض ثی٘بضا

ایٚ یبكت٠ ١بی زُٗٞطاكیي زض ضاثغ٠ ثب ( ٝ تٞظیغ رٜؿیتی ٗطز ٝ ظٙ زض ثی٘بضاٙ یٌؿبٙ ثٞزٟ اؾت.39/13) 53/69

زض ٗغبٓؼبت ٗكبث٠ ٛتبیذ ٗتلبٝتی حبنْ قسٟ اؾت. آجت٠ زض ٗغبٓؼبت ٗرتٔق ٛیع ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً اًخطیت 

ؼبت اپیسٗیٞٓٞغیي ثیبٙ قسٟ اؾت ٠ً . ث٠ عٞضی ٠ً زض ٗغبٓضخ ٗی ز١سؾٌت٠ ١بی ٗـعی زض ثی٘بضاٙ ٗؿٚ 

ؾبّ اؾت ٠ً آجت٠ زض ؾبّ ١بی اذیط ایٚ ٗیعاٙ ًب١ف ٗؼٜی  2/69ٗیبِٛیٚ ؾٚ ثطٝظ ؾٌت٠ ٗـعی زض ٗحسٝزٟ 

اُطچ٠ ١ٜٞظ زض ٗحسٝزٟ اكطاز ٗؿٚ شًط قسٟ اٗب ثب  ثطٝظ ؾٌت٠ ٗـعی ٗیبِٛیٚ ؾٜی ،ث٠ ػجبضتی ؛زاضی زاقت٠ اؾت
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زض  یٗـع ی١ب ؾٌت٠ ،طایظ ؛ثطذٞضزاض اؾت یبزیظ تیا١٘اظ  ایٚ ٗؿئ٠ٔ ٠ اؾت.قیت آ١ؿت٠ ای ضٝ ث٠ ًب١ف ُصاقت

 یثطا قسٟ ییاظ ػٞاْٗ ثبٓوٟٞ قٜبؾب یثطذ ٛیعزض عّٞ ػ٘ط ١ؿتٜس ٝ  یٛبتٞاٛ كتطیث ْیپتبٛؿ یزاضا ٛتطرٞا ٘بضاٙیث

ثب  یٝظ ؾٌت٠ ٗـعثطٛیع ثیبٙ قسٟ اؾت ٠ً  یزیِط ٠ػلاٟٝ ثط ایٚ زض ٗغبٓؼ .(79)١ؿتٜس طییهبثْ تـ ،ضٝٛس ٚیا

ثیكتط  ،ث٠ ػجبضتی ؛قٞز یزٝ ثطاثط ٗ یؾبِٓ 55پؽ اظ  ؾٜی ٝ زض ١ط ز٠١ بثسی یٗ فیؾٚ ث٠ ؾطػت اكعا فیاكعا

ؾٌت٠ ١بی  زض ضاثغ٠ ثب(. زض ظٗی٠ٜ ا١٘یت رٜؿیت 80)ضخ ٗی ز١س تطثبلا ٝؾبّ  55زض ؾٜیٚ  ی ٗـعیؾٌت٠ ١ب

 ١ط ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً قیٞع ؾٌت٠ ١بی ٗـعی زض 2023زض ؾبّ  reviewؾیؿت٘بتیي زض یي ٗغبٓؼ٠  ،ٗـعی

ٝ  Rexrode(. 81زٝ رٜؿیت ضٝ ث٠ اكعایف اؾت ٝ كوظ اٛسًی زض ظٛبٙ ثیكتط اظ ٗطزاٙ ُعاضـ قسٟ اؾت )

 یزض عّٞ ظٛسُ یؾٌت٠ ٗـعثطٝظ ذغط  ،یزض ؾغح ر٢بٛ زض ٗغبٓؼ٠ ای ٛكبٙ زازٛس ٠ً ١2022ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ 

 ٝرٞز زاضز. یهبثْ تٞر٢ یا ٜٗغو٠ تٜٞع اٗب اؾت، ٗطزاٙ زض ٪7/24 ٝ ظٛبٙ زض ٪1/25ث٠ ثؼس(  یؾبِٓ 25)اظ ؾٚ 

(. ایٚ یبكت٠ ١ب 82)ث٠ ػجبضتی ظٛبٙ اٛسًی ٛؿجت ث٠ ٗطزاٙ زض ظٗی٠ٜ ثطٝظ ؾٌت٠ ٗـعی ضیؿي ثیكتطی زاقت٠ اٛس

یتی ؾٌت٠ زض ٗز٘ٞع ٛكبٙ ٗی ز١س ٠ً ٛتبیذ ٗب توطیجب ثب ٗغبٓؼبت اپیسٗیٞٓٞغیي زض ٗٞضز ثطٝظ ؾٜی ٝ رٜؿ

 ٗـعی ١٘ؿٞ ثٞزٟ اؾت ٝ ٠ٛٞ٘ٛ ٗٞضز اضظیبثی ثب ٛتبیذ ٗغبٓؼبت رٞاٗغ ثعضُتط ١٘ؿٞ اؾت. 

 ،ثؿتطی زض ثی٘بضاٙ ٗٞضز اضظیبثی ظٗبٙ ٗست (بضی)اٛحطاف ٗؼ ٚیبِٛیٗزض ٗغبٓؼ٠ حبضط یبكت٠ ١ب ٛكبٙ زازٟ اٛس ٠ً 

١ب ذٞا١س زاقت . زض ٗغبٓؼبت اپیسٗیٞٓٞغیي ( ضٝظ ثٞزٟ اؾت. ایٚ ٗؿئ٠ٔ تبحیط ثؿعایی ثط ضٝی ١عی٠ٜ 64/5) 97/4

ٛتبیذ ٛكبٙ ٗی ز١س ٠ً ایٚ ٗیعاٙ ثؿت٠ ث٠ قطایظ ر٘ؼیتی ثی٘بضاٙ ٝ ٜٗغو٠ ای ٗتلبٝت اؾت. زض ٗغبٓؼ٠ ای 

ٝضز آضٝظ ثط 28ثؿتطی ثی٘بضاٙ  ظٗبٙ ٗست ، ٗیبِٛی1997ٚزض ؾبّ  زض ١ٜٔس ٝ ١ٌ٘بضاٙ Stratenٗكبث٠ تٞؾظ 

١عی٠ٜ ١بی ثبلایی ضا ثط ضٝی ؾیؿتٖ ، ٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً ٗست ظٗبٙ ثؿتطی عٞلاٛیزض ایٚ ٗغبٓؼ٠ ػٜ .قسٟ اؾت

 ٘بضؾتبٙیاهبٗت زض ث ظٗبٙ ٗستثیبٙ قسٟ اؾت ٠ً  ایٚ ٗغبٓؼ٠زض ١٘چٜیٚ تح٘یْ ٗیٌٜس. ث٢ساقت ٝ زضٗبٙ 

غط ٗطاهجت ث٠ ذ تیلیً ٠ٌٜیثسٝٙ ا ؛ًب١ف زاز یهبثْ تٞر٢ عاٙیتٞاٙ ث٠ ٗ یضا ٗ یؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیث یثطا

ضٝـ  یی، ث٢جٞز ًبضاپؽ اظ تطذیم ٗست یٗطاهجت عٞلاٛ اٌٗبٛبت تیظطك فیٌٗ٘ٚ اؾت ثب اكعا اٗط ٚی. التسیث

ٗست  زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثط ًب١ف ؛ث٠ ػجبضتی ،ٗحون قٞز "یذسٗبت ؾٌت٠ ٗـع"ٗطاًع  زبزیا ٝ میتطذ ی١ب

ٗست  بضٗؼی اٛحطاف ± ٚیبِٛیٗ ٗكبث٠ زض ایطاٙ ثیبٙ قسٟ اؾت ٠ً ٠ ای(. زض ٗغبٓؼ83ثؿتطی تبًیس قسٟ اؾت)
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زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٛیع ثیبٙ قسٟ اؾت  .ثٞزٟ اؾت( ضٝظ 2-12 ٗحسٝزٟ) ضٝظ 6/5±1/2 یؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیزض ث یثؿتط

 ٘بضاٙیث میاظ ٜٗبثغ ٝ تطذ حیتٞاٛس زض اؾتلبزٟ نح یػٞاْٗ ثبٓوٟٞ آٙ ٗ ییٝ قٜبؾب یٗست ثؿتط یبثیاضظ٠ً 

 .(84)ثبقس سیٗل یؾٌت٠ ٗـع

ثٞزٟ ٠ حبضط، ٛتبیذ ٛكبٙ زازٛس ٠ً ثیكتطیٚ كطاٝاٛی ؾٌت٠ ٗـعی، ٗطثٞط ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی ایؿٌ٘یي زض ٗغبٓؼ

%  5/86تؼساز، . اظ ایٚ ثٞزٟ اؾت 963512 طاٙیزض ا یٗـع ی١ب ، تؼساز ٗغٔن ؾٌت2019٠زض ؾبّ (. %2/73)اؾت 

ایٚ  .(85)طػٌٜجٞتی٠ ثٞزٛس. ظیاظ ٛٞع ذٞٛطیعی  3/1%اظ ٛٞع ذٞٛطیعی زاذْ ٗـعی ٝ % 4/10اظ ٛٞع ایؿٌ٘یي، 

تبحسٝزی ثب ٗغبٓؼ٠ ٗب ٗكبث٠ ثٞزٟ  زض ایٚ ظٗی٠ٜ، ایٚ ٗغبٓؼ٠ اپیسٗیٞٓٞغیي یبكت٠ ١بیٗؿئ٠ٔ ٛكبٙ ٗی ز١س ٠ً 

 اؾت.

كطاٝاٛی ثیكتطیٚ  ػٜٞاٙ زاقت ٠ً سیقطًت ًٜٜسٟ زض ٗغبٓؼ٠ ثب ٘بضاٙیث یٝ ارت٘بػ یاعلاػبت اهتهبز ٠ٜیزض ظٗ

.زض ضاثغ٠ ثب ثی٠٘ ٌْٗ٘؛ پؽ اظ (%6/55تبٗیٚ ارت٘بػی ثٞزٟ اؾت ) ثطضؾی، ثی٠٘ ٗٞضز پبی٠ ثی٘بضاٙی ثی٠٘ 

ثی٠٘ تٌ٘یٔی زاقت٠ اٛس.  اظثی٘بضٙ % 1/30 زض حیٚ ثؿتطی، اظ ثی٘بضاٙ قطًت ًٜٜسٟ زض ٗغبٓؼ٠ ٝ% 6/36 تطذیم،

پٞقف ر٢ت  ث٢جٞز ١ب  زٝٓت ٝ ًلاٙ ثٜٔس ٗست یعیض ثطٛب٠ٗ ٠ٜیزض ظٗ تٞاٛس یٗ ای ثی٘بضاٙ ٠٘یث پٞقفتٞر٠ ث٠ 

ث٢جٞز  ،ذسٗبت بكتیٗطزٕ ضا ٛؿجت ث٠ زض یؾغٞح ضكب١ٝ  زاقت٠ ثبقس ییآ٢ٛب ٛوف ثؿعا یٔیتٌ٘ پبی٠ ٝ ی١ب ٠٘یث

قسٟ  ایٚ ٗؿئ٠ٔ اضظیبثی اٛسًیزض ٗغبٓؼبت . سیٛ٘ب ْیتؿ٢ زضٗبٛی ضا-تكریهیاظ ذسٗبت  یطیُ ٝ ث٢طٟ سٟیثرك

ٛكبٙ زازٟ ٠ً ثبٓؾ ثط  ذیٛتب ،٘بضاٙیزض ث ٠یپب ی١ب ٠٘یث یٞٓٞغیٗسیاپ ٠ٜیزض ظٗ ای ٗكبث٠ زضچیٚ، ٠زض ٗغبٓؼ اؾت.

 (.77)زاقت٠ اٛس یٔیتٌ٘ ٠٘یث ٠ اٛس؛ اٗب زضنس ً٘تطی اض آ٢ٛبزاقت ٠یپب ٠٘یث ٘بضاٙیاظ ث 80%

ذهٞنی ٝ اظ ٗطاًع ذهٞنی یب  اظ ٗطاًع ثی٘بضاٙ ذسٗبت ٗٞضز ٛیبظ پؽ اظ تطذیم ضا یب نطكب ،زض ٗغبٓؼ٠ حبضط

% اظ ثی٘بضاٛی ٠ً ذسٗبت ضا نطكب اظ ٗطاًع 33%(. 34% ٝ 66ًطزٟ ثٞزٛس )ث٠ تطتیت  زضیبكت ٝ،، ١ط ززٝٓتی

ذهٞنی زضیبكت ًطزٟ اٛس، ذسٗبتی ضا ُطكت٠ اٛس ٠ً نطكب ث٠ نٞضت ذهٞنی ث٠ ثی٘بضاٙ ػطض٠ ٗی قٞز ٝ ٗطاًع 

 ٗٞضز ٛیبظ ذسٗبت اظهؿ٘ت ػ٘سٟ ای ایٚ یبكت٠ ١ب ٛكبٙ ٗی ز١س ٠ً  زٝٓتی ایٚ ذسٗبت ضا اضائ٠ ٛ٘ی ًٜٜس

ذهٞنی تبٗیٚ ٗی قٞز. اظ عطكی یبكت٠ ١ب   ؾلاٗت تٞؾظ ؾیؿتٖ ٗـعی، پؽ اظ تطذیم، ثی٘بضاٙ ٗجتلا ث٠ ؾٌت٠
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 ثب اذتلاف ظیبزی یزٝٓت زض ثرف ١ب ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ، میپؽ اظ تطذ ٠ اّٝؾ٠ ٗب١عی  ،ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً

 نٞضت ُطكت٠ عی ی١ب ٠ٜی١عاظ ًْ  %  89/98 یعطكاظ  .ً٘تط ثٞزٟ اؾت یذهٞن ١ب زضثرف ٠ٜی١ع ٗیبِٛیٚاظ

 ٠ اّٝؾ٠ ٗب١ ٠ٜیزض ١ع یثرف ذهٞن ،ٚیثٜبثطا .اؾت یٗطثٞط ث٠ ثرف ذهٞن ،میپؽ اظ تطذ٠ اّٝ ؾ٠ ٗب١

ٝ پٞقف  یذهٞن یزضٗبٛ  ؿتٖیتٞر٠ ث٠ ؾ .ؾتزاقت٠ ا یٛوف اؾبؾ ثی٘بضاٙ ٗٞضز ثطضؾی، میپؽ اظ تطذ

ثی٘بضاٙ ٝ زض ٛتیز٠ تؿ٢یْ  یزضٗبٙ ٝ تٞاٛجرك ی١ب ٠ٜیزض ًب١ف ١ع ییثؿعاٛوف  تٞاٛس یٗ ٠ٜیظٗ ٚیزض ا ١ب ٠٘یث

٠ ی ٗٞحس ٝ زض ٗغبٓؼزاقت٠ ثبقس.  یٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیثٝ ث٢جٞز قطایظ ثبٓیٜی  زؾتیبثی ث٠ ایٚ ذسٗبت 

 ؾٌت٠ یاهتهبز طیتبحػٜٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً  ی ؾٌت٠ ٗـعی١ب١عی٠ٜ ثطضؾی  زض ضاثغ٠ ثب ١2021ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ 

زض ٗغبٓؼ٠ ای  .(78ثط زٝـ ثرف ١بی ذهٞنی اؾت. )  ایٚ ١عی٠ٜ ١بٝ ػ٘سٟ  هبثْ تٞر٠ اؾت طاٙیزض ا ٗـعی

اؾت. زض ثرف  ٠ٜیپط١ع ی٘بضیث يیٗـعی ؾٌت٠ ٛیع ٛتبیذ ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً  زض ثطظیْ 2019زض ؾبّ 

.زض ایٚ ٟ اؾتثٞز زٝٓتی زض ثرفاظ زضٗبٙ  كتطیؾ٠ تب زٟ ثطاثط ث ، یٗزسز ٗـع یذٞٛطؾبٛ ی١ب ٠ٜی١ع ،یذهٞن

. (86)اؾت قسٟٝضز آزٝٓتی ثؿیبض ً٘تط اظ ثرف ١بی ذهٞنی ثطزض ثرف  نٞضت ُطكت١٠عی٠ٜ ١بی ٗغبٓؼ٠ 

١ب زض ثرف  ٠ٜیاظ ًْ ١ع ٠ٜی١ع عاٙیٝ ٗ ٚیبِٛیٗ ٚیكتطیثػلاٟٝ ثط ایٚ زض ٗغبٓؼ٠ ٛتبیذ ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً 

 149040/32 تیقٞز )ث٠ تطت یپٞقف زازٟ ٗ ٘بضیث ٠یپب ٠٘یثتٞؾظ  ، عی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم،یزٝٓت

، عی ؾ٠ ی١ب زض ثرف ذهٞن ٠ٜیاظ ًْ ١ع ٠ٜی١ع عاٙیٝ ٗ ٚیبِٛیٗ ٚیكتطیث. ایٚ زضحبٓی اؾت ٠ً %(65/86ٝ 

 یث٠ ػجبضت. %(76/00ٝ  5033053/80 تیقٞز )ث٠ تطت یپٞقف زازٟ ٗ ٘بضیتٞؾظ ث  ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم،

ثرف زض  ،٠ً یزض حبٓ ؛ثٞزٟ ٠یپب ی١ب ٠٘یػ٢سٟ ث طث ١ب ٠ٜی١ع تیاًخط ی٠ً زض ثرف زٝٓت ز١س یٗغٔت ٛكبٙ ٗ ٚیا

پطزاذت ٗی قٞز.ثب تٞر٠ ث٠ ای٠ٌٜ هؿ٘ت ػ٘سٟ ١عی٠ٜ  ٘بضیتٞؾظ ث١بی نٞضت ُطكت٠  ٠ٜی١عط كتیث یذهٞن

ٗؿئ٠ٔ  يی تٞاٛس یٗ ایٚ اٗط زضٗبٛی ثی٘بضاٙ ٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی زض ثرف ذهٞنی اؾت؛ -١بی تكریهی

. زض ٗغبٓؼبت ٗكبث٠ ٛیع ایٚ ٗغٔت ثبقس آ٢ٛبر٢ت زضیبكت ذسٗبت ٗٞضز ٛیبظ پؽ اظ تطذیم  ثطای ثی٘بضاٙ یاؾبؾ

ثی٘بضاٙ ثب ؾٌت٠ ٗـعی زض ٝ ١ٌ٘بضاٛف ثیبٙ قسٟ اؾت ٠ً  Yongػٜٞاٙ قسٟ اؾت. ث٠ عٞضی ٠ً زض ٗغبٓؼ٠ 

زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ ١٘چٜیٚ ث٠ ثطضؾی اؾبؾی زاضز.ػ٢سٟ ذٞز ثی٘بض اؾت ٠ً ایٚ ٗؿئ٠ٔ ٛیبظ  طاًخطیت ١عی٠ٜ ١ب ث

زضنس اظ  54/43ٗطزٕ  تیپطزاذت اظ ر ، ٠یپب یزضٗبٛ ٠٘یث زاضای یثؿتط ٘بضاٙیث زض ٛتبیذ ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً
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زض ثرف ٛطخ ثبظپطزاذت  ٝ یٗبٓ یُصاض ٠یؾطٗب سیاؾت ٠ً زٝٓت ثب یٗؼٜ ٚی٠ً ث٠ ا ؛اؾت ٞز١ٟب ث ٠ٜیًْ ١ع

پطزاذت  عاٙیٗ  2019تب ؾبّ  یػبت ٗٞرٞز زض ثبٛي ر٢بٛاعلا ٚیثطاؾبؼ آذط .(87)ز١س فیضا اكعاؾلاٗت 

 عاٙیٗ ٚی٠ً ا یٗت ثٞزٟ، زض حبٓلاؾ ی١ب ٠ٜی١ع ًْ  زضنس 18زض ر٢بٙ ث٠ عٞض ٗتٞؾظ  ٗطزٕ تیرظ ا ٖیٗؿتو

 یرس یٗبٛؼ ت،یاظ ر ٖی. پطزاذت ٗؿتواؾت یٗتٞؾظ ر٢بٛ عاٙیتط اظ ٗلااؾت ٠ً  ثب زضنس 49/39 طاٙیزض ا

ذبٛٞاض زض  یٗبٓ حلبظت ٚیثٜبثطا(. 88) طٝزیث٠ ذسٗبت ٗطاهجت ؾلاٗت ث٠ ق٘بض ٗ ذبٛٞاض١ب  ٠ٛلاػبز یزؾتطؾ یثطا

زض ٗؿئ٠ٔ  ٚیا (.89)زاضز  ی٢ٗ٘ بضیٗت ٛوف ثؿلاؾ ی١ِ٘بٛ پٞقف ث٠ یبثیزؾت یؾلاٗت ثطا ی١ب ٠ٜیثطاثط ١ع

 .ثبقس یٗ ١ب ٠٘یث پٞقف ظیٞز قطار٢ت ث٢ج سیرس ی١ب یعیض ثطٛب٠ٗٝ  ١ب یبثیاضظ ٜٗسبظیًٛكٞض ٗب 

زض ثرف  میپؽ اظ تطذاّٝ ؾ٠ ٗب٠١  ی١ب ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚیكتطیثزض ٗغبٓؼ٠ حبضط یبكت٠ ١ب ٛكبٙ زازٛس ٠ً 

ایٚ ٗطاهجت ضا قطًت ًٜٜسٟ  اٙ٘بضیثٛلط اظ  6كوظ  ٝزض ٜٗعّ ثٞزٟ اؾت  یپطؾتبض ی١ب ٠ٜیٗطثٞط ث٠ ١ع ،یذهٞن

نٞضت ُطكت٠ زض ثرف ذهٞنی،زض عی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم،  ی١ب ٠ٜیاظ ٗز٘ٞع ١ع. زضیبكت ًطزٟ ثٞزٛس

زض ضاثغ٠ ثب ذسٗبت پطؾتبضی زض ٜٗعّ، %(. 66/29ثٞزٟ اؾت )ثی٘بضاٙ  یتٞاٛجرك ٠ٜیٗطثٞط ث٠ ١ع ٠ٜی١ع ٚیكتطیث

تی ،ٗطاًع زٝٓ NGTاًؿیػٙ ٝ ؾبًكٚ، پبٛؿ٘بٙ، تكي ٗٞاد، ٝیٔچط ٝ ػهب ٝ  ٝ پٞقی٠ٜ،زض ٜٗعّ زاضٝ، ؾٞٛساغ 

 ٚیزض ٗز٘ٞع ا ایٚ ذسٗبت ضا اضائ٠ ٛ٘ی ًٜٜس ٝ ایٚ ذسٗبت نطكب زض ثرف ذهٞنی ث٠ ثی٘بضاٙ ػطض٠ ٗی قٞٛس.

زض  یپطؾتبض ی١ب ٠ٜی١ع پؽ اظ تطذیم ثی٘بضاٙ ٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی، ٠ً ًٜٜس یٗ یطٝیٗؿئ٠ٔ پ ٚیاظ ا ،١ب بكت٠ی

پطؾتبضی زض  اضائ٠ ذسٗبتػسٕ  یاظ عطك .ًٜٜس تح٘یْ ٗی ٘بضاٙیثط ث ثبض اهتهبزی ؾِٜیٜی ،یٝ  تٞاٛجرك ٜٗعّ

 ٝ ١ٌ٘بضاٙ یثٞتبچ 2012زض ؾبّ . ٝاضز ؾبظز ٘بضاٙیثط ث ضا یبزیظ یككبض ٗبٓ تٞاٛس یٗتٞؾظ ثرف زٝٓتی ٜٗعّ 

 ی١ب ٠ٜی١عٛكبٙ زازٛس ٠ً ض ثی٘ب 800زض  یؾٌت٠ ٗـع ضذسازاظ  پؽ ١ب زض ؾبّ اّٝ ٠ٜی١ع ْیٝ تحٔ ٠یتزعزض 

ضا  ١ب ٠ٜیزضنس اظ ًْ ١ع 5/89 ١ب ثٞزٟ ٝ ٠ٜیثرف ػ٘سٟ ١ع ،پطؾتبضی ٝ ثؿتطیٝ  یٛجركقبْٗ؛ تٞا ٘بضؾتبٙیث

١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ٝ تـییطات ًیلیت  ١ًٞ2021ٞضت زض ٗغبٓؼ٠ ی  یي. (72)سز١ یٗ ْیتكٌ

 ایٚ ٗغبٓؼ٠ظٛسُی ثی٘بضاٙ ٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی ضا تب یي ؾبّ پؽ اظ قطٝع تٞاٛجركی ٗٞضز ثطضؾی هطاض زاز.زض 

)ٗیبِٛیٚ ٟ اؾتهبثْ تٞر٠ ثٞز ثؿیبض ثی٘بضاٙ ؾٌت٠ ٗـعیتٞاٛجركی  ی١ب ٠ٜی١عٗیبِٛیٚ ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً 

 یظٛسُ تیلیً ،٠ً ذسٗبت تٞاٛجركی زضیبكت ًطزٟ اٛسی ٘بضاٛیث ١٘چٜیٚ ثیبٙ قسٟ اؾت ٠ً زض .زلاض( 98074
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٠٘ ای ١عی٠ٜ ١بی تٞاٛجركی ٗی تٞاٛس ً٘ي ٝ پٞقف ثی٠ اؾت بكتیزض عّٞ ظٗبٙ ث٢جٞز  یث٠ عٞض هبثْ تٞر٢

 ػٜٞاٙ قس ٠ً 1997زض ؾبّ  زض ٗغبٓؼ٠ ای زیِط(. 90ثی٘بضاٙ زض ایٚ ظٗی٠ٜ ٛ٘بیس ) ث٢جٞز قطایظ قبیبٛی ث٠

زضنس اظ  60حساهْ  ،ٝ ذب٠ٛ ؾبٜٓ٘ساٙ  زض ٜٗعّعٞلاٛی ٗست اظ ثی٘بضاٙ ؾٌت٠ ٗـعی حبنْ اظ ٗطاهجت  ١عی٠ٜ

ث٠ ػجبضتی تٞاٛجركی ٝ پطؾتبضی زض ٜٗعّ ٗی تٞاٛس  .سز١ یٗ ضا تكٌیْ ٘بضاٙیث ایٚذبٛٞازٟ ١بی  ی١ب ٠ٜیًْ ١ع

 عیزض ٗغبٓؼبت ٗكبث٠ ٛتٞر٠ ث٠ ای٠ٌٜ  ثب زض ٗز٘ٞع(. ١91عی٠ٜ ١بی ثؿیبضی ضا ثطای ثی٘بضاٙ ایزبز ٛ٘بیس)

 بضیثؿ ی١ب ٠ٜی١ع یكزض ٜٗعّ ٝ تٞاٛجر یپطؾتبض ی١ب ٠ٜی٠ً ١ع ز١س یثٞزٟ اؾت ٝ ٛكبٙ ٗ سییٗب ٗٞضز تب ی١ب بكت٠ی

 یظٛسُ تیلیً ، ٗی تٞاٛسیا ٠٘یث ی١ب ؿتٖی١ب زض ؾ ٠ی١ٜع ٚیٝ پٞقف ا ُصاضز یٗ ٘بضاٙیضا ثط ػ٢سٟ ث یكطاٝاٛ

زض   ٠٘یثقطًت ١بی ١ب ٝ  زٝٓت كتطیتٞر٠ ثٓعٕٝ  ١ب بكت٠ی ٚیا ؛ضا ث٢جٞز ثركس یٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیث

 .كرم ٗی ًٜسضا ٗ ١عی٠ٜ ١بی ایٚ ذسٗبتط پٞقف ث٢تذهٞل 

 ٠ٜیٗطثٞط ث٠ ١ع یزض ثرف زٝٓت میپؽ اظ تطذاّٝ ؾ٠ ٗب٠١  ی١ب ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚیكتطیثزض ٗغبٓؼ٠ حبضط 

اظ ًْ ١عی٠ٜ ١بی نٞضت ُطكت٠، زض ؾ٠ ٗب٠١  ٠ٜی١ع عاٙیٗ ٚیكتطیث ٚی. ػلاٟٝ ثط ا(84/380472)ثٞز  یػٌؿجطزاض

زض ضاثغ٠ ثب ذسٗبت %(. 71/43ثٞزٟ اؾت ) یٗطثٞط ث٠ ػٌؿجطزاض عیٛ اّٝ پؽ اظ تطذیم زض ثرف زٝٓتی،

اًًٞبضزیُٞطاكی، تٞاٛجركی ٝ آظٗبیكِبٟ، ١یچ یي اظ ثی٘بضاٙ ٗٞضز ثطضؾی زض ایٚ ٗغبٓؼ٠، ایٚ ذسٗبت ضا اظ ثرف 

اظ ٗغبٓؼبت ٝ  یبضیزض ثؿزٝٓتی زضیبكت ٌٛطزٟ ٝ نطكب ایٚ ذسٗبت ضا اظ ثرف ذهٞنی زضیبكت ًطزٟ اٛس.

 ٚییزض تؼ یٛوف اؾبؾ تٞاٛس یٗ یٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیزض ث یطثطزاضی٠ً تهٞ ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ١بٚ یسلایُب

ٝ  ٘بضیث یضا ثطا یبزیظ ی١ب ٠ٜی١ع تٞاٛس یٗؿئ٠ٔ ٗ ٚیزاقت٠ ثبقس اٗب ا یٝ ٛبتٞاٛ ٗـعی ٝؾؼت ٝ اٛتكبض ؾٌت٠ عاٙیٗ

اٙ ٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی (. زض ثیٚ تهٞیط ثطزاضی ١بی نٞضت ُطكت٠ زض ثی٘بض92)سیٛ٘ب زبزیا یزٝٓت ی١ب ؿتٖیؾ

CT ٌٚٗی تٞاٛس  اؾت یزض ٗطاًع ربٗغ ؾٌت٠ ٗـع ٠یاٝٓ یطثطزاضیتهٞ یاؾتطاتػ ٚیٗوطٝٙ ث٠ نطك٠ تط ،اؾ ٝ

ٛؿجت ث٠ ١عی٠ٜ ١بی زیِط زض ثی٘بضاٙ ١عی٠ٜ ی آٙ ٗیعاٙ ٝؾؼت ضبیؼ٠ ٝ ٝضؼیت ثی٘بض ضا ٛكبٙ ز١س ٠ً آجت٠ 

ٗؤٓل٠  ٚیث٠ ػٜٞاٙ زٝٗ یطثطزاضیتهٞزض ٗغبٓؼبت ثیبٙ قسٟ اؾت ٠ً  (. ػلاٟٝ ثط ای93ٚٗی تٞاٛس ٛؿجتب ثبلا ثبقس )

 یطثطزاضیاؾتلبزٟ اظ تهٞ فی(. اكعا94اؾت ) یٗطاهجت اظ ؾٌت٠ ٗـع ی١ب ٠ٜیضقس ١عػبْٗ  ٚیتط غیثعضٍ ٝ ؾط

ػبْٗ ً٘ي  يی، ث٠ ػٜٞاٙ MRI (MRAP) بی CT (CTAP)ثب اؾتلبزٟ اظ  ٞغٙیٝ پطك یُٞطاكیٗبٜٛس آٛػ كطكت٠،یپ
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زض  ١ب بكت٠ی ٚیا .(94)ثٞزٟ اؾت ْیزذ یؾٌت٠ ٗـع یطثطزاضیتهٞ ی١ب ٠ٜی١ع فیسٟ زض ضٝٛس ضٝ ث٠ اكعاًٜٜ

اظ  یهؿ٘ت ُعاك یزض ثرف زٝٓت، ٠ً ٛكبٙ زازٟ اؾت ؛ؾتا ٗغبٓؼ٠ ٗب ذیًٜٜسٟ ٛتب سییتب عیٛ ِطیٗغبٓؼبت ز

  .ثبقس ٘بضاٙیث یطثطزاضیب تهٞٗطتجظ ث تٞاٛس یٗ میتطذ ٠١ اّٝ پؽ اظؾ٠ ٗبعی  ٘بضاٙیزض ث زضٗبٙ ی١ب ٠ٜی١ع

١عی٠ٜ ١بی ٝیعیت پعقي ، پؽ اظ تطذیم  ٠ اّٝؾ٠ ٗب١زض عی یبكت٠ ١ب ٛكبٙ زازٟ اٛس ٠ً  ،زض ٗغبٓؼ٠ حبضط

١عی٠ٜ ١بی آظٗبیكِبٟ ٝ  ٝثٞزٟ ثرف ذهٞنی ٗطثٞط ث٠ اًًٞبضزیُٞطاكی، ٛٞاض هٔت ، ػٌؿجطزاضی اًخطا 

ثرف  ذسٗبت ضا اظثرف ذهٞنی ثٞزٟ اؾت ٝ ١یچ ثی٘بضی ایٚ  زضت٘بٗب ضیتٖ ٝ تٞاٛجركی،  َٜیتٞضی١ٞٓتطٗبٛ

اضائ٠ ذسٗبت ثب ًیلیت ٛبًبكی ٝ ػسٕ زؾتطؾی  تٞاٛس یٗؿئ٠ٔ ٗ ٚیا ْیزلا اظ ر٠ٔ٘ . زضیبكت ٌٛطزٟ اؾتزٝٓتی 

٠ً ٜٗزط ث٠  ؛ثبقس یذهٞن ی١ب ؿتٖیٛؿجت ث٠ ؾ یزٝٓت ی١ب ؿتٖیزض ؾ ضاحت ثی٘بضاٙ ث٠ ذسٗبت ٗٞضز ٛیبظ،

ایٚ یبكت٠ ٓعٕٝ تٞر٠ .ثرف زٝٓتی ر٢ت زضیبكت ایٚ ذسٗبت قسٟ اؾتیب ػسٕ ٗطارؼ٠ ثی٘بضاٙ ث٠  ٗطارؼ٠ ً٘تط

ثیكتط ؾیؿتٖ ؾلاٗت زٝٓتی ث٠ اضائ٠ ث٢تط ذسٗبت ٗٞضز ٛیبظ ثی٘بضاٙ، ثٞیػٟ تٞاٛجركی، زض ثرف زٝٓتی ضا 

 ییٗطاهجت ؾطپب ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ زض ضاثغ٠ ثب  2019زض ؾبّ  زض ١ٜسی ٗكبث٠ ازض ٗغبٓؼ٠  ٗكرم ٗی ًٜس.

 ،یزٝٓت زض ثرف (١ٜس ٠یضٝپ ١400عی٠ٜ ١ب)  11%؛٠ً ػٜٞاٙ قسٟ اؾت پؽ اظ تطذیم ثی٘بضاٙ ؾٌت٠ ٗـعی

٠ً ایٚ یبكت٠ ١ب ٛیع ثیبِٛط ایٚ ٗؿئ٠ٔ  .(95) ٟ اؾتثٞز یذهٞن زض ثرف ١ٜس( ٠یضٝپ 3229) ١عی٠ٜ ١ب %89

ذٞز اذتهبل ٗی لاظٕ ضا پؽ اظ تطذیم ث٠  ذسٗبتاؾت ٠ً ثرف  ذهٞنی ثیكتطیٚ ٗیعاٙ ١عی٠ٜ زض ظٗی٠ٜ 

  آظٗبیكِبٟضیتٖ ٝ  َٜیتٞضی١ٞٓتطٗبٛاظ اظ تطذیم  ٠ اّٝؾ٠ ٗب١ عی. آجت٠ زض ٗغبٓؼ٠ ٗب تؼساز اكطازی ٠ً ز١س

 اٗطٛلط(. ٠ً زض ثطٛب٠ٗ ضیعی ١بی ًلاٙ ًكٞضی ثبیس ث٠ ایٚ  3ٛلط ٝ  5اؾتلبزٟ ًطزٟ ثٞزٟ اٛس ٗحسٝز ثٞزٟ اؾت )

ؾلاٗت ًكٞض  یًلاٙ ثطا ی١ب یعیض ثطٛب٠ٗ ٠ٜی٠ً زض ظٗ طایظتٞر٠ ًطز.  (ث٢طٟ ثطزاض اظ ایٚ ذسٗبت  اكطاز ًٖ زاتؼس)

ضا ٗٞضز ١سف  ذسٗبتاظ  ثركی تٞر٠ زاقت ٝ ٘بضاٙیث تیٗطتجظ ثب اًخط ذسٗبتث٠  سیزضٗبٙ ثب ی١ب ٠ٜی١ع ٚیٝ تبٗ

 .سیٛ٘ب یٗ ٘بضاٙیٗتٞر٠ ث عیضا ٛ یكتطیث ٠ٜیثٞزٟ ٝ ١ع ٘بضاٙیث كتطیهطاض زاز ٠ً ٗٞضز اؾتلبزٟ ث

 ًْ اظ١ب  ٠ٜی١عپٞقف  عاٙیٗ ٚیكتطیثیبكت٠ ١ب ٛكبٙ زازٛس ٠ً  ،زض ٗغبٓؼ٠ حبضط زض ظٗی٠ٜ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی

زض ثی٘بضاٙ ثؿتطی اًخطیت  ،ث٠ ػجبضتی ؛%(51/85ثٞزٟ اؾت ) ٘بضاٙیث ٠یپب ٠٘یٗطثٞط ث٠ ث ،یثؿتط ی١ب ٠ٜی١ع
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 یٝ ٢ِٛساض یزضٗبٛ ی١ب ٠ٜی١ع زض ًب١ف ًكٞض ٗبزض  ٠٘یث یقطًت٢بٜٜس. ١عی٠ٜ ١ب ضا ثی٠٘ ١بی پبی٠ توجْ ٗی ً

چبٓف ٢ٖٗ زض ٛظبٕ  يیؾلاٗت ذبٛٞاض,  ی١ب ٠ٜی١ع ٚیاٗطٝظٟ تبٗی ٛوف اؾبؾی ضا زاقت٠ اٛس. ؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیث

 ،ؾلاٗت ی١ب ٠ٜی١ع یٗبٓ ٚیتبٗ ٠ٜیزض ظٗ یذسٗبت ؾلاٗت, ٗكٌلات ی١ب ٠ٜی١ع فیؾلاٗت قٜبذت٠ قسٟ ٝ اكعا

 ی١ب ٠ٜی١عًب١ف اظ ػٞاْٗ ٗٞحط ثط ١بی پبی٠  ٠٘یث تیث٠ ٝرٞز آٝضزٟ اؾت. ح٘ب ی٘بضیٗٞار٠ ثب ث یثط ذبٛٞاض١ب

( ٠ً زض ٗغبٓؼ٠ ٗب تٞاٛؿت٠ 96ذبل زض ثی٘بضاٙ ثؿتطی ذٞا١س ثٞز) ثی٘بضی ١بیث٠ ٝیػٟ زض  ً٘طقٌٚ ؾلاٗت

 اؾت ث٠ ذٞثی ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ثی٘بضاٙ ضا پٞقف ز١س. 

زض  ICUترت  ٠ٜیٗطثٞط ث٠  ١ع ،یثؿتط ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚیكتطیثبضط یبكت٠ ١ب ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً زض ٗغبٓؼ٠ ح

اثتسا ٗطثٞط  اظ ًْ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی، ٠ٜی١ع عاٙیٗ ٚیكتطیث ٚیػلاٟٝ ثط ا .(82/14258331ثٞز ) یظٗبٙ ثؿتط

زض  %(.72/14% ٝ 09/15ثبقس ) یٗ یزض ظٗبٙ ثؿتط ICUترت  ٠ٜیٝ ؾپؽ ١ع یزاضٝ زض ظٗبٙ ثؿتط ٠ٜیث٠ ١ع

ٛلط اظ  22اٗب ت٢ٜب  ثٞزٟ اؾت ٞی یؾ یثرف آ  ترت ٠ٜیزض ظٗ ١ب ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚیكتطیٗغبٓؼ٠ حبضط اُطچ٠ ٠ً ث

 یزٝٓت ی١ب ٘بضؾتبٙیث زض ث٠ آٙٓعٕٝ تٞر٠  . ١عی٠ٜ ثبلای ایٚ ذسٗت،اؾتلبزٟ ًطزٛس یاٌٗبٛبت زض ظٗبٙ ثؿتط ٚیا

ٛتبیذ ٛكبٙ زازٟ  زض ثٔػیي، 2023زض ؾبّ  ٗكبث٠. زض ٗغبٓؼ٠ ای ی آٝضزثی٠٘ ای ث٢تط آٙ ضا كطا١ٖ ٗٝ پٞقف 

ذسٗبت،  ٠یًٔ ٛؿجت ث٠ ICU یترت ١ب تط اظً٘ ث٢طٟ ُیطی طؿٖیػٔ ،اؾت ٠ً زض ثی٘بضاٙ ٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی

ICU ثٜبثطایٚ ٛوف ثرف ٗطاهجت ١بی ٝیػٟ ث٠ ١٘طاٟ زاقت.  اظ ًْ ١عی٠ٜ ١ب ضا (12/1% ) یهبثْ تٞر٢ ٠ٜی١ع

زض ظٗی٠ٜ ١بی ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ثی٘بضاٙ ثؿیبض چكٖ ُیط ثٞزٟ ٠ً ٗی تٞاٛس تبحیط ثؿعایی زض ایزبز ١عی٠ٜ ١بی 

ٗغبٓؼ٠  (.97ٟ زض ثی٘بضاٙ ثب اذتلالات ؾغح ١ٞقیبضی یب ٛیبظٜٗس ث٠ ٗطاهجت ١بی ٝیػٟ زاقت٠ ثبقس )ػُعاف ث٠ ٝی

 ٚی، ثبلاتط(زضنس 48تب  35 )یپعقٌ ْی١ب ٝ ٝؾبزاضٝ ٠ٜی٠ً ١ع  ؾتٟ اٛكبٙ زاززض ٛیٞیٞضى  2023ای زض ؾبّ 

ٝ ذسٗبت )ث٠  یثؿتط ی١ب ٠ٜیٝ پؽ اظ آٙ ١ع ضا قبْٗ ٗی قٞٛس یؾٌت٠ ٗـع زضنس اظ ًْ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی

 .(98)زضنس( هطاض زاضٛس 17تب  7زضنس ٝ  15تب  9 تیتطت

٠ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ٝ ؾ٠ ٗب١ ٗیبِٛیٚزض ثرف آٗبض اؾتٜجبعی یبكت٠ ١بی ٗغبٓؼ٠ ٗب ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً ثیٚ 

تلبٝت ٗؼٜی زاضی یبكت ٛكسٟ اؾت  ،،ث٠ تلٌیي ُطٟٝ ١بی ؾٜیپؽ اظ تطذیم زض ثرف ذهٞنی ٝ زٝٓتی اّٝ
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(. ایٚ یبكت٠ ١ب ٛكبٙ ٗی ز١س ٠ً ؾٚ ٛ٘ی تٞاٛس ثط ضٝی ١عی٠ٜ P=0/903  ٝP=0/093 P=0/241)ث٠ تطتیت 

 ی ٝ ١عی٠ٜ ١بی ٗطتجظ ثب آٙثطٝظ ؾٌت٠ ٗـعیبٙ زاقت٠ اٛس ٠ً اٗب ثطذی اظ ٗغبٓؼبت ث .اض ثبقسص١بی ثی٘بضاٙ احط ُ

١عی٠ٜ  ،ؾبّ اكعایف یبثس ثی٘بضاٙ ثب ؾٌت٠ ١بی ٗـعی 65ث٠ ػجبضتی ١طچ٠ اظ ؾٜیٚ  .بثسی یٗ فیؾٚ اكعا فیثب اكعا

ٛبقی اظ ؾٌت٠  ٖیٗؿتو ی١ب ٠ٜی١ع(. زض ٗغبٓؼبت ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً 99) ١بی زضٗبٛی ثیكتطی ذٞا١ٜس زاقت

ٟ اؾت ٝ اكعایف ؾٚ ثب ثی٘بضی ١بی ظٗی٠ٜ ای ٝ ١عی٠ٜ ٗطتجظ ثٞز ٠٘یث تیٝ ٝضؼ یثب ؾٚ، اٛٞاع ؾٌت٠ ٗـعی ٗـع

 ،یؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیاٛزبٕ قسٟ زض ث ی١ب ٠ٜی١ع ٠ٜیزض ظٗ زض ٝاهغ .(١77بی ثیكتطی ١٘طاٟ ثٞزٟ اؾت )

 ثی٘بضاٙؾٚ  ب ثطاؾبؼنطك ٝقس حبئع ا١٘یت ثب تٞاٛس یٗ ٘بضیثپعقٌی  یهجٔ رچ٠یتبضٝ ی ا ٠ٜیظٗ ی١ب ی٘بضیث

  .ٛ٘ٞز یطیُ ز٠یٛت ٠ٜیظٗ ٚیزض ا تٞاٙ یٛ٘

، ث٠ یٝ زٝٓت یزض ثرف ذهٞن میپؽ اظ تطذ٠ اّٝ ٝ ؾ٠ ٗب١ یثؿتط ی١ب ٠ٜی١ع ٗیبِٛیٚ ٚیثزض ٗغبٓؼ٠ حبضط 

ٝ  P=0/759  ٝP=0/602 تیٛكسٟ اؾت )ث٠ تطت بكتی یزاض یتلبٝت ٗؼٜ تلٌیي رٜؿیت ثی٘بضاٙ،

P=0/459.)  اؾت؛٠ً ٗس ٛظط ی٢ٗ٘ ٗؿئ٠ٔ یٝ ثبظتٞاٛ یزض ٗطاحْ ٗرتٔق زضٗبٛ یٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیثزض 

زض  ٠ً ٗؼ٘ٞلاً ؛ثبقس یاٝ ٗ قطایظ ػٌ٘ٔطزیاظ ٛظط  ٘بضیٝ ث٢جٞز ث ٠یاظ ػلائٖ حبٛٞ یطیكِیزضٗبٙ ٝ پ یٜس١بیكطا

 2021زض ؾبّ  ٝ ١ٌ٘بضاٛف  یٞ  زض ٗغبٓؼ٠ ای تٞؾظ .ٝاهغ ٛكسٟ اؾت تیرٜؿ طیٗؿبئْ تحت تبح ٚیا ٗغبٓؼبت

ضا ٛؿجت ث٠ ٗطزاٙ ٗتحْ٘  یً٘تط ی١ب ٠ٜی١ع یٝ تٞاٛجرك ییؾطپب ی١ب ظٛبٙ زض ٗطاهجتثیبٙ قسٟ اؾت ٠ً 

ٗتحْ٘ ٛؿجت ث٠ ٗطزاٙ ضا  یثبلاتط ی١ب ٠ٜی١ع یذبِٛ ی١ب ٝ ٗطاهجت ٗست یعٞلاٛ ی١ب اٗب زض ٗطاهجت قٞٛس، یٗ

 یٗطزاٙ ٝ ظٛبٙ پؽ اظ ؾٌت٠ ٗـع ٚیث یپعقٌ ٖیٗؿتو ی١ب ٠ٜیغ ٝ ١عاؾتلبزٟ اظ ٜٗبث یا١ِٞٓب .زض ٝاهغقٞٛس یٗ

ٝ ث٠ نٞضت ًٔی ثیٚ ١عی٠ٜ ١بی نٞضت ُطكت٠ زض ظٛبٙ ٝ ٗطزاٙ تلبٝت ٗؼٜبزاضی ٝرٞز ٛساقت٠  ٟ اؾتٗتلبٝت ثٞز

  .(100) اؾت

 یف ذهٞنزض ثر میپؽ اظ تطذ ٠ اّٝٝ ؾ٠ ٗب١ یثؿتط ی١ب ٠ٜی١ع ٗیبِٛیٚ ٚیثٗغبٓؼ٠ ٗب ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً 

ٝ  P=0/892  ٝP=0/340 تیٛكسٟ اؾت )ث٠ تطت بكتی یزاض یتلبٝت ٗؼٜ ، ث٠ تلٌیي كؼبٓیت قـٔی،یٝ زٝٓت

P=0/575.) ْاكطاز ثب . ثبقس طُصاضیتبح ٘بضاٙیث یٝ اهتهبز یٗبٓ تیٝضؼ یثط ضٝ تٞاٛس یٗ ثی٘بضاٙ تلبٝت ١بی قـ
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 ی١ب ٠ٜی٠ً ٌٗ٘ٚ اؾت ١ع ،ٗی ُیطٛس  ث٢طٟ تط یثبلاتط ٗؼ٘ٞلا اظ ذسٗبت ُطاٛتط ٝذهٞن یٝ ارت٘بػ یٗبٓ ؾغح

هبثْ تٞری٠ ثبقس ٠ً زض ایٚ ٗغبٓؼ٠،كؼبٓیت ٗی تٞاٛس ایٚ یبكت٠ زض ٗغبٓؼ٠ ٗب ث٠ ایٚ نٞضت  .ز١س فیاكعا ضازضٗبٙ 

قـٔی ثی٘بضاٙ ثطضؾی قسٟ اؾت ٝ ٠ٛ ٛٞع قـْ ٝ زضآٗس ثی٘بضاٙ؛ ٝ ٌٗ٘ٚ اؾت زض ١ط كؼبٓیت قـٔی، اكطاز ثب قـْ 

  س١بی ٗتلبٝت حضٞض زاقت٠ ثبقٜس.١ب ٝ زضآٗ

، ث٠ یزض ثرف ذهٞن میپؽ اظ تطذ ٠ اّٝٝ ؾ٠ ٗب١ یثؿتط ی١ب ٠ٜی١ع ٗیِٜیٚ ٚیث ٛكبٙ زاز ٠ً ٗغبٓؼ٠ ٗب

 ث٠ عٞضی٠ٌ(.P=0/0001  ٝP=0/005 تی)ث٠ تطتٝرٞز زاضز یزاض یتلبٝت ٗؼٜ تلٌیي ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی،

ً٘تط اظ ٛٞع  یزاض یث٠ قٌْ ٗؼٜ )ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي ُصضا(TIAزض  یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ

 ی اظ ؾٌت٠ یٛبق یثؿتط ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ یاظ عطك .(P=0/036  ٝP=0/0001اؾت ) يیٝ ١٘ٞضاغ ؿٌ٘یيیا

ثٜبثطایٚ زض  (.P=0/0001ثٞزٟ اؾت ) یؿٌ٘یياظ ؾٌت٠ ا ثیكتط یزاض یث٠ قٌْ ٗؼٜ يیزض ؾٌت٠ ١٘ٞضاغ یٗـع

زض ثی٘بضاٙ ثب ؾٌت٠ ٗـعی ثبیس ػٜٞاٙ زاقت ٠ً ثیكتطیٚ ١عی٠ٜ ٗطثٞط ث٠ ؾٌت٠ ظٗی٠ٜ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی 

زض  ً٘تطیٚ ٗیعاٙ ١عی٠ٜ ١ب ضا زاقت٠ اؾت. TIAثٞزٟ اؾت ٝ  ١TIA٘ٞضاغیي ، ؾپؽ ؾٌت٠ ایؿ٘یي ٝ زض ٢ٛبیت 

ِٛیٚ ٗیب ،یث٠ عٞض ًٔٛتبیذ ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً   2012ظ ثٞتبچی ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ ؾتٞٗغبٓؼ٠ ای ٗكبث٠ 

ؾٌت٠  ٠ٜیٗتلبٝت ثٞزٟ ٝ ١ع یثب زض ٛظط ُطكتٚ ٛٞع ؾٌت٠ ٗـع ١ب ٠ٜیثٞز. ١ع ٞضٝی 7079 ٘بضی١ط ث ی١ب ٠ٜی١ع

زض  .(72)ثسؾت آٗس ٞضٝی 7289ٝ  ٞضٝی 9044ثبٓؾ ثط  تیث٠ تطت يیؿٌ٘یا یٝ ؾٌت٠ ٗـع يی١٘ٞضاغ یٗـع

ئیس ثٞزٟ اؾت ث٠ عٞضی ٠ً یبكت٠ ١ب ٛكبٙ ٛتبیذ ٗب ٗٞضز تب ،2014زض ؾبّ  ١ٌ٘بضاٙ َٛ ٝٗغبٓؼ٠ ای زیِط تٞؾظ ٝ

 بضی١٘طاٟ ثؿ ی١ب ی٘بضیٝ ث ثی٘بض تیثط اؾبؼ ٛٞع ؾٌت٠، ٝضؼ ٘بضؾتبٙیقسٙ زض ث یثؿتط ی١ب ٠ٜی١عزازٟ اٛس ٠ً 

تبئیس ًطزٟ اٛس ٠ً ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ١٘ٞضاغیي ثیكتطیٚ ١عی٠ٜ ١ب زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ یبكت٠ . ٗتلبٝت اؾت

زض ٗٞضز ػٔت ایٚ  ،2015زض چیٚ زض ؾبّ  زض ٗغبٓؼ٠ ای زیِط(. 101)ضا تكٌیْ ٗی ز١ٜس١بی ثؿتطی ٝ زضٗبٛی 

 یثؿتط ی١ب ٠ٜیٗٞحط ثط ١ع یث٠ ػٜٞاٙ ػبْٗ انٔ ٘بضؾتبٙیزض ث یعّٞ ٗست ثؿتطٗؿئ٠ٔ ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً  

قٌْ ٗؼٜی  ٠ٌ ٗست ظٗبٙ ثؿتطی ٝ ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ثؿتطی زض ثی٘بضاٙ ثب ؾٌت٠ ١٘ٞضاغیي ث٠اؾت.ث٠ عٞضی

ثب تٞر٠ ث٠ یبكت٠ ١بی ٗغبٓؼ٠ حبضط ٝ ٛتبیذ ٗغبٓؼبت ثطضؾی  (.102)زاضی اظ ثی٘بضاٙ ایؿٌ٘یي ثیكتط ثٞزٟ اؾت

قسٟ ٗجٜی ثط اذتهبل ػ٘سٟ ی ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی ١٘ٞضاغیي ٝ ٛیع ثب تٞر٠ ث٠ ایٚ ٗؿئ٠ٔ ٠ً 
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لا ٗی ثبقس؛ پیكِیطی اٝٓی٠ اظ ثی٘بضی ٢ٖٗ تطیٚ ضیؿي كبًتٞض ؾٌت٠ ٗـعی ١٘ٞضاغیي، ككبض ذٞٙ ثب

hypertention  ككبض ذٞٙ ثبلا( ٝ ًٜتطّ ایٚ ثی٘بضی زض ثی٘بضاٙ ٗجتلا، ٛوف ث٠ ؾعایی زض ًب١ف ١عی٠ٜ ١بی(

١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ یبكت٠ ١بی ٗغبٓؼ٠ ٗب ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً زض  ،ػلاٟٝ ثط ایٚ ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ذٞا١س زاقت.

ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی اضتجبط ٗؼٜی زاضی ٝرٞز ٛساقت٠  ث٠ تلٌیيیم زض ثرف زٝٓتی پؽ اظ تطذ ٠ ا١ّٝبی ؾ٠ ٗب١

ذسٗبت ٗحسٝزی، قبْٗ ٝیعیت پعقي،  ، ثی٘بضا٠ًٙ زض ٗغبٓؼ٠ ٗبثبقس  ٚیٗؿئ٠ٔ ٌٗ٘ٚ اؾت ا ٚیػٔت ااؾت .

ؾٌت٠ ی زض ثیٚ اٛٞاع  ایٚ ذسٗبت ٠ً ًطزٟ اٛس؛اظ ثرف زٝٓتی زضیبكت ضا  اًًٞبضزیُٞطاكی، ٛٞاضهٔت ٝ ػٌؿجطزاضی

عی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم ایٚ زضحبٓی اؾت ٠ً زض  .قٞٛسٗی زضذٞاؾت  ٝ ٗكبث٠ ث٠ نٞضت یٌؿبٙ ٗـعی

 ؛ثٞزٟ TIAثیكتط اظ  ث٠ نٞضت ٗؼٜبزاضی ١عی٠ٜ ی ؾٌت٠ ١بی ١٘ٞضاغیي ٝ ایؿٌ٘یيٗیبِٛیٚ  ،ثرف ذهٞنیزض 

 ٚیآجت٠ ابٝت ٗؼٜی زاضی ٛساقت٠ اٛس . ١عی٠ٜ ١ب ثب ١ٖ تلٗیبِٛیٚ اٗب زٝ ؾٌت٠ ایؿٌ٘یي ٝ ١٘ٞضاغیي اظ ٛظط 

 یتٞاٛجركٛیبظٜٗس ذسٗبت ُصضا  ایؿٌ٘یي ح٠ٔ٘ ثی٘بضاٙ ثب،٠ً طایظ ؛هبثْ اؾتٜبز ١ؿت عیٛ یٜیٗؿئ٠ٔ زض ثحج ثبٓ

 ی١ب ٠ٜی١ع یبثیاضظ زض ٗغبٓؼبتٝ ذسٗبتی اظ هجیْ ػهب، تكي ٗٞاد، پطؾتبضی زض ٜٗعّ، پٞقی٠ٜ ٝ ... ٛیؿتٜس. 

 ی١ب ؾٌت٠ ٠ٜیزض ظٗ ،٘بضاٙیث یثب زضٗبٙ ٝ تٞاٛجرك ٗطتجظ ی١ب ٠ٜی١ع ٚیكتطیث٠ً  ػٜٞاٙ قسٟ عیزضٗبٙ ٛ

پؽ اظ ضذساز ؾٌت٠  یتٞاٛجرك ٝی ثبظتٞاٛ ث٠ُصضا  ح٠ٔ٘ ایؿٌ٘یي ٝ ثبقس یٗغطح ٗ يیؿٌ٘یٝ ا يی١٘ٞضاغ

 (.102) ساضزٛ ٗـعی ٛیبظ

ٛتبیذ ٛكبٙ زازٟ  اظ ٝهٞع ؾٌت٠ ٗـعی،، ؾ٠ ٗبٟ ثؼس NIHSS اتٛ٘طٗیبِٛیٚ زض ٗغبٓؼ٠ حبضط زض اضظیبثی تـییطات 

ث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی  ١minor stroke  ٝmoderate strokeبی زض ظیطُطٟٝ  NIHSSات ٛ٘ط ٚیبِٛیٗاؾت ٠ً 

 moderate to severe بیظیطُط١ٝ زض (. اٗب تـییطاتP=0/001  ٝP=0/0001ًب١ف یبكت٠ اؾت )ث٠ تطتیت 

stroke  ٝ severe stroke، ث٠ تطتیت ٗؼٜی زاض ٛجٞزٟ ا( ؾتP=0/943  وP=0/380.)  ٚٛ٘طات اٗب ٗیبِٛی

ایٚ ٗؿئ٠ٔ ٛكبٙ ز١ٜسٟ ایٚ اؾت ٠ً زض كطایٜس زضٗبٙ ٝ ٛؿجت ث٠ ثسٝ ٗطارؼ٠ ًب١ف یبكت٠ اؾت . ٛیع  ایٚ ُطٟٝ ١ب

ٝ ٗیبِٛیٚ ٛ٘طٟ ث٢جٞز یبكت٠  ثی٘بضاٙتٞاٛی ١بی ٛبثركی اظ ، ضذساز ؾٌت٠ ٗـعیزض عی ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ ثبظتٞاٛی 

NIHSS  پؽ اظ اّٝ ، ؾ٠ ٗب٠١  ی)ثؿتط یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق ی١ب  ٠ٜی١ع ٚیبِٛیًٗب١ف یبكت٠ اؾت. زض ثطضؾی
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ٛتبیذ ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً ثی٘بضاٙ، ثسٝ ٗطارؼ٠  NIHSS ٛ٘طٟ يی( ث٠ تلٌیٝ ذهٞن یزض ثرف زٝٓت میتطذ

ٝ ؾ٠ ٗبٟ پؽ  یزض ظٗبٙ ثؿتط ،ثسٝ ٗطارؼ٠ NIHSSٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق ی١ب  ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ

زض حبٓی  .(P=0/0001  ٝP=0/0001زاضٛس)ث٠ تطتیت  یزاض یٗؼٜ تلبٝتثب ١ٖ  یزض ثرف ذهٞن میاظ تطذ

ثسٝ ٗطارؼ٠، زض عی  ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ  NIHSS ٛ٘طات تلٌیي ث٠ ٗـعی ی ؾٌت٠ اظ ٛبقی ١بی  ١عی٠ٜ ٗیبِٛی٠ًٚ 

زض تٞری٠ ایٚ ٗؿئ٠ٔ ٗی  ( .P=0/120ٛساقت٠ اٛس )پؽ اظ تطذیم زض ثرف زٝٓتی ثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜی زاضی 

قبْٗ  ذسٗبت ٗحسٝزیثی٘بضاٙ  عی ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ پؽ اظ تطذیم،زض ٠ً زض ٗغبٓؼ٠ ٗب تٞاٙ چٜیٚ ثیبٙ ًطز 

، ذسٗبتی ایٚ ذسٗبت .اٛسًطزٟ اظ ثرف زٝٓتی زضیبكت  ضا ٝیعیت پعقي، اًًٞبضزیُٞطاكی، ٛٞاضهٔت ٝ ػٌؿجطزاضی

ٝ ث٠ نٞضت یٌؿبٙ ٝ ٗكبث٠ تٞؾظ ثی٘بضاٙ زضیبكت ٗی قٞٛس؛  ،ع قست ١بی ؾٌت٠ ی ٗـعیزض ثیٚ اٛٞا١ؿتٜس ٠ً 

٠ً ثطاؾبؼ قست ؾٌت٠ ٗـعی ٛیبظ ث٠ آ٢ٛب ٗتلبٝت اؾت؛ اظ ثرف  ٝ پطؾتبضی زض ٜٗعّ ذسٗبتی ٗخْ تٞاٛجركی

ف ذهٞنی پؽ اظ تطذیم زض ثر ؾ٠ ٗبٟ اٗب زض ظٗی٠ٜ ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ٝ زٝٓتی زضیبكت ٛكسٟ اٛس.

ثسٝ زض  NIHSS ٗرتٔق ٗویبؼ ٠ً ثیٚ ُطٟٝ ١بییبكت٠ ١ب ٛكبٙ ٗی ز١س ، ثسٝ ٗطارؼ٠ NIHSSٛ٘طٟ ث٠ تلٌیي ،

ثب ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ  ثسٝ ٗطارؼ٠، NIHSSٛ٘طٟ اكعایف  ،ثطاؾبؼ ٗغبٓؼ٠ ٗب ؛ٝرٞز زاضز تلبٝت ٗؼٜی زاضی ٗطارؼ٠،

ٛكبٙ  ١ب بكت٠یزض ٗز٘ٞع اٟ ثٞزٟ اؾت. ی ١٘طزض ثرف ذهٞن میؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ تطذی ثیكتط ثؿتطی ٝ ١ب

ثیكتط ٗـعی  اظ ؾٌت٠ یٝ اذتلالات ٛبق یقست ٛبتٞاٛ ،یث٠ ػجبضت ؛ثبلاتط ثبقس NIHSS ٛ٘ط٠ًٟ ١طچ٠ ٠ً  ز١س یٗ

-یث٢ساقت ی١ب ؿتٖیؾ ث٠ یزض ثرف ذهٞن میپؽ اظ تطذ ؾ٠ ٗبٟٝ یثؿتطزض ظٗبٙ ضا  یكتطیث ٠ٜیثٞزٟ ٝ ١ع

زض  یكطز زض ثسٝ ٗطارؼ٠ ٛوف اؾبؾ ی٘بضی٠ً قست ث ز١س یٛكبٙ ٗ ٠ٗؿئٔ ٚی. اٝاضز ذٞا١س ًطز ٘بضیث ٝ یزضٗبٛ

٠ً اكعایف ٛیع ثیبٙ قسٟ اؾت ، 1999زض ٝ ١ٌ٘بضاٛف  Diringer. زض ٗغبٓؼ٠ ذٞا١س زاقت یٝ ی١ب ٠ٜی١ع عاٙیٗ

ٗغبٓؼ٠ زض (. 103ؾٌت٠ ٗـعی زض ثسٝ ٗطارؼ٠ ثب اكعایف ١عی٠ٜ ١بی زضٗبٙ ٝ ثؿتطی ثی٘بضاٙ ١٘طاٟ اؾت )قست 

 ٗـعی قست ؾٌت٠اكعایف حبز ثب  ی١ب ٗطاهجت ٠ٜی١عث٠ عٞض ًٔی ٛیع ػٜٞاٙ قس ٠ً  1996زض ؾبّ  ی زیِطی

ٛیع ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً  2022زض ؾبّ  ٝ ١ٌ٘بضاٛف Tereza(. ػلاٟٝ ثط ایٚ زض ٗغبٓؼ٠ 104)بثسی یٗ فیاكعا

ثب  ٗـعی ز زاضز ٝ اكعایف قست ؾٌت٠ٝرٞ ٘بضؾتبٙیزض ث یثؿتط ی١ب ٠ٜی١ع ٝ یقست ؾٌت٠ ٗـع ٚیث ای  ضاثغ٠

 (. 105ثی٘بضاٙ ١٘طاٟ ذٞا١س ثٞز)ثؿتطی اكعایف ١عی٠ٜ ١بی 
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ٛكبٙ زازٟ  ذیٛتب ، ؾ٠ ٗبٟ ثؼس اظ ٝهٞع ؾٌت٠ ٗـعی، mRS اتٛ٘طٗیبِٛیٚ  طاتییتـ یبثیزض اضظزض ٗغبٓؼ٠ حبضط 

ایٚ . (P<0/05) ت٠ اؾتًب١ف یبكنٞضت ٗؼٜبزاضی ث٠  ١mRSبی  ُطٟٝظیط زض ٠٘١ ٛ٘طات ٚیبِٛیاؾت ٠ً ٗ

ػلاٟٝ ثط ایٚ زض ٗغبٓؼ٠ ٗب  .اقبضٟ ًٜسثبظتٞاٛی ٝ تٞاٛجركی زض ایٚ ظٗی٠ٜ  ٗٞحطزضٗبٙ ١بی ٛوفٗی تٞاٛس ث٠ ٗؿئ٠ٔ 

زض ظٗبٙ  ،ثسٝ ٗطارؼ٠ mRSٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق ی١ب  ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗیبكت٠ ١ب ٛكبٙ زازٟ اؾت 

)ث٠ تطتیت زاضٛس  یزاض یٗؼٜ تلبٝتثب ١ٖ  یزض ثرف ذهٞن میتطذپؽ اظ  ٠ اّٝؾ٠ ٗب١زض ٝ  یثؿتط

P=0/0001  ٝP=0/0001 .)ٓٛ٘طٟ  يیث٠ تلٌ یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق ی١ب  ٠ٜی١ع ٚیبِٛی٠ً ٗ یزض حبmRS 

اٛس  اقت٠ٛس یزاض یثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜ یزض ثرف زٝٓت میپؽ اظ تطذ ٠ اّٝؾ٠ ٗب١عی زض  ،ثسٝ ٗطارؼ٠

(P=0/908.) ٗكبث٠ ٗویبؼ ٗؿئ٠ٔ ٚیا( NIHSS ) حبضطزض ٗغبٓؼ٠ ث٠ ایٚ نٞضت ٗی تٞاٛس هبثْ تٞری٠ ثبقس ٠ً؛ 

پؽ اظ تطذیم، ثی٘بضاٙ ذسٗبت ٗحسٝزی قبْٗ ٝیعیت پعقي، اًًٞبضزیُٞطاكی، ٛٞاضهٔت ٝ ػٌؿجطزاضی ضا اظ 

 ح ؾغ ثطاؾبؼ ،ؾٌت٠ ی ٗـعیثی٘بضاٙ ثب زض  ایٚ ذسٗبت زضیبكت؛ زض حبٓی٠ٌ ثرف زٝٓتی زضیبكت ًطزٟ اٛس

ؾغح ٛبتٞاٛی ٠ً ثطاؾبؼ ٝ پطؾتبضی زض ٜٗعّ  ٝ ذسٗبتی ٗخْ تٞاٛجركی، تكي ٗٞاد ٗتلبٝت ٛیؿت ،آ٢ٛب ٛبتٞاٛی

زض ضاثغ٠ ثب ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ؾٌت٠  ٛیبظ ث٠ آ٢ٛب ٗتلبٝت اؾت؛ اظ ثرف زٝٓتی زضیبكت ٛكسٟ اٛس.ثی٘بض، 

ثسٝ  mRS ٛ٘طٟ ٠ً زاز ٛكبٙ ٗغبٓؼ٠ ٗب ذهٞنی،ٗـعی زض ظٗبٙ ثؿتطی ٝ ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ تطذیم زض ثرف 

زض ظٗبٙ ثؿتطی ٝ ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ ز١ٜسٟ ٛبتٞاٛی ثیكتط اؾت ثب ١عی٠ٜ ١بی ثیكتطی  ٠ً ٛكبٙ ،ثبلاتط ٗطارؼ٠

زض  یٛبتٞاٛ تیا١٘ ٠ٜیزض ظٗ 1999زض ؾبّ ٗكبث٠  ٠ ایزض ٗغبٓؼ١٘طاٟ ثٞزٟ اؾت. تطذیم زض ثرف ذهٞنی 

١٘طاٟ  اٙ ٘بضیثبلاتط ث ٝ تٞاٛجركی ی٢ِٛساض ١عی٠ٜ ١بی عاٙیثب ٗ ،كتطیث یٛبتٞاٛ ػٜٞاٙ قسٟ اؾت ٠ً یؾٌت٠ ٗـع

زض  ي،یؿٌ٘یا ی٠ً ؾٌت٠ ٗـعٛیع ٛكبٙ زازٟ اؾت   2017ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ  ٠Mu (. ٛتبیذ ٗغبٓؼ106)اؾت

غٔت ٛیع تبئیس ١٘طاٟ ثٞزٟ اؾت ٠ً ایٚ ٗ ٘بضؾتبٙیزض ث ثؿتطی تطثبلا ی١ب ٠ٜی، ثب ١عثیكتط یثب ٛبتٞاٛ ٘بضاٙیث

 (.107ًٜٜسٟ یبكت٠ ١بی ٗب ذٞا١س ثٞز)

١بی ٗویبؼ ُطٟٝ ظیط زض ٠٘١  ضذساز ؾٌت٠ ٗـعی،ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ  ،Barthelات ٛ٘ط ٚیبِٛیٗزض ٗغبٓؼ٠ حبضط 

Barthel  ،ٜاؾت  بكت٠ی اكعایف یزاض یث٠ قٌْ ٗؼ(P<0/05)  ٟٝث٠ رع ُط(independency یطیی٠ً تـ 

ث٠ ثی٘بضاٙ  ػٌ٘ٔطزیٝضؼیت  ٝهٞع ؾٌت٠ ٗـعی، پؽ اظبِٛط ایٚ اؾت ٠ً ؾ٠ ٗبٟ ایٚ یبكت٠ ثی ٛساقت٠ اؾت(.
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ٝ  ثبظتٞاٛی زضٗبٙ ١بیٛوف ٗٞحط ٛكبٙ ز١ٜسٟ ٗی تٞاٛس ٠ً ایٚ ٗغٔت ؛ اؾت یبكت٠ث٢جٞزی  نٞضت ٛؿجی

طٟ ٛ٘ يیث٠ تلٌ، یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق ی١ب  ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ. ثبقس زض ثی٘بضاٙ ٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی تٞاٛجركی

Barthel یٗؼٜ تلبٝتثب ١ٖ  یزض ثرف ذهٞن میٝ ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ تطذ یزض ظٗبٙ ثؿتط ،ثی٘بضاٙ ثسٝ ٗطارؼ٠ 

ث٠  یٗـع ی اظ ؾٌت٠ یٛبق ی١ب  ٠ٜی١ع ٚیبِٛی٠ً ٗ یزض حبٓ (. P=0/0001  ٝP=0/0001)ث٠ تطتیت زاضٛس  یزاض

 یزاض یثب ١ٖ تلبٝت ٗؼٜ یزٝٓتزض ثرف  میؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ تطذ زض عی ،ثسٝ ٗطارؼ٠ Barthelٛ٘طٟ  يیتلٌ

٠ً زض ٗغبٓؼ٠  ٠ً ُلتٗی تٞاٙ ( NIHSS ٝ mRS )ٗكبث٠ ٗویبؼ ٗؿئ٠ٔ ٚیا زض تٞری٠ (.P=0/777)ٛساقت٠ اٛس 

پؽ اظ تطذیم، ثی٘بضاٙ ذسٗبت ٗحسٝزی قبْٗ ٝیعیت پعقي، اًًٞبضزیُٞطاكی، ٛٞاضهٔت ٝ ػٌؿجطزاضی ضا اظ  ،ٗب

 ، ثب ؾغٞح ٗرتٔق ٝاثؿتِی ػٌ٘ٔطزی،ؾٌت٠ ی ٗـعی ثی٘بضاٙزض ٗبت ایٚ ذس٠ً  ؛ثرف زٝٓتی زضیبكت ًطزٟ اٛس

ٝاثؿتِی ثط اؾبؼ ٠ً  ٝ پطؾتبضی زض ٜٗعّ زضیبكت ٗی قٞٛس؛ ٝ ذسٗبتی ٗخْ تٞاٛجركی ث٠ نٞضت ٗكبث٠

ٛكبٙ زازٟ اٛس ٠ً ٗغبٓؼ٠ حبضطٛتبیذ  ٛیبظ ث٠ آ٢ٛب ٗتلبٝت اؾت؛ اظ ثرف زٝٓتی زضیبكت ٛكسٟ اٛس.ػٌ٘ٔطزی ثی٘بض، 

ٝ ؾ٠  یثؿتط ی١ب ٠ٜیثب ١ع ،ثسٝ ٗطارؼ٠ؾغح ػٌ٘ٔطزی ث٢تط ثی٘بض زض  یث٠ ػجبضت بی Barthelٛ٘طٟ  یثبلا ؾغٞح

ث٠  بی Barthelتط ٛ٘طٟ  ٚیؾغٞح پبئ ،ٝ ثبٓؼٌؽ؛١٘طاٟ اؾت یً٘تطزض ثرف ذهٞنی  تطذیمٗبٟ پؽ اظ 

زض ثرف  تطذیمپؽ اظ ؾ٠ ٗبٟ  و یثؿتط ی١ب ٠ٜیثب ١ع ،ثسٝ ٗطارؼ٠ؾغح ػٌ٘ٔطزی ثستط ثی٘بض زض  یػجبضت

، یبكت٠ ١بی زٝ ًبضآظٗبیی چٜس ٗٔیتی زض 2001زض ایٚ ضاؾتب، ٗغبٓؼ٠ ای زض ؾبّ ١٘طاٟ اؾت.  یكتطیث یذهٞن

ایٚ ٗغبٓؼ٠ ُعاضـ ًطز ٠ً قبذم  ضاثغ٠ ثب ١عی٠ٜ ١بی ؾٌت٠ ٗـعی ایؿٌ٘یي ضا ٗٞضز ثطضؾی هطاض زاز.

Barthelؾبیط ػٞاْٗ پیف ثیٜی ًٜٜسٟ انٔی زض  عی اؾت.، هٞی تطیٚ پیف ثیٜی ًٜٜسٟ ١عی٠ٜ ١بی ؾٌت٠ ٗـ

ٗغبٓؼ٠ ای  .(108)ایٚ ٗغبٓؼ٠؛ ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی، ًكٞض ٗحْ ظٛسُی ٝ ٛبضؾبیی احتوبٛی هٔجی زض ثی٘بضاٙ شًط قس

زض ًكٞض چي ثب ١سف ثطضؾی اضتجبط ثیٚ ٛبتٞاٛی اٝٓی٠ ثی٘بضاٙ ؾٌت٠ ٗـعی ٝ ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ  2020زض ؾبّ 

. زض ایٚ ٗغبٓؼ٠ ػٜٞاٙ قس ٠ً ثب اكعایف ؾغح ٝاثؿتِی ػٌ٘ٔطزی ُطكت نٞضتثی٘بض  87ایٚ ثی٘بضی، زض 

ی، ث٠ ػجبضت (109).ثی٘بضاٙ، ٗست ثؿتطی ثی٘بضاٙ زض ثرف تٞاٛجركی ٝ ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ آٙ اكعایف ٗی یبثس

 یٗجتلا ث٠ ؾٌت٠ ٗـع ٘بضاٙیث ی١ب ٠ٜیع١ پیف ثیٜیی ثطای قبذه تٞاٛس یزض ثسٝ ٗطارؼ٠ ٗ ٘بضیث ییبیپٞ ػٌ٘ٔطز ٝ

 .ثبقس
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 :ًتیجِ گیزی 5-1

ثیكیتطیٚ   .(%2/73)ثیكتطیٚ كطاٝاٛی ؾٌت٠ ٗـعی، ٗطثٞط ث٠ ؾٌت٠ ٗـعی ایؿٌ٘یي ثٞزٟ اؾت ط،زض ٗغبٓؼ٠ حبض

قطًت ًٜٜسٟ زض  ٘بضاٙیث زض .%(55.6)تبٗیٚ ارت٘بػی ثٞزٟ اؾت  ٗٞضز ثطضؾی، ثی٠٘ پبی٠ ثی٘بضاٙی ثی٠٘ كطاٝاٛی 

ثی٘یبضاٙ   زاقت٠ اٛیس.  یٔیتٌ٘ ٠٘یثاظ ثی٘بضاٙ %  30.1 زض حیٚ ثؿتطی ٝاظ ثی٘بضاٙ % 36.6 میذثؼس اظ تط ،ٗغبٓؼ٠

ًطزٟ  ،١ط زٝ، زضیبكت،یٝ زٝٓت یذهٞناظ ثرف   بی ،یذهٞنثرف اظ نطكب  ٗٞضز ثطضؾی ذسٗبت ٗٞضز ٛیبظ ضا یب

ٗییبِٛیٚ  اظ  ثریف زٝٓتیی  زض  ١یب  ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ،میپؽ اظ تطذاّٝ ؾ٠ ٗبٟ عی  %(.34% ٝ 66 تیثٞزٛس)ث٠ تطت

 ؾ٠ ٗبٟ زضاٛزبٕ قسٟ  ی١ب ٠ٜی١عاظ ًْ  89/98% .ً٘تط ثٞزٟ اؾت یبزیثب اذتلاف ظ  یذهٞنزض ثرف ١ب  ٠ٜی١ع

ٟ ١ب ٠ٜی١عًْ اظ  ٠ٜی١ع عاٙیٝ ٗ ٚیبِٛیٗ ٚیكتطیث. اؾت یٗطثٞط ث٠ ثرف ذهٞن ،میپؽ اظ تطذ اّٝ  ی ؾ٠ ٗیب

اؾیت   یزضحیبٓ  ٚی%(. ا86/65قٞز ) یپٞقف زازٟ ٗ ٘بضیث ٠یپب ٠٘یتٞؾظ ث ،یزض ثرف زٝٓت پؽ اظ تطذیم اّٝ

پٞقیف   ٘یبض یتٞؾظ ث یزض ثرف ذهٞن ی پؽ اظ تطذیم١ب ٠ٜیًْ ١عظ ا ٠ٜی١ع عاٙیٝ ٗ ٚیبِٛیٗ ٚیكتطی٠ً ث

ٗطثٞط ثی٠   یزض ثرف ذهٞن میپؽ اظ تطذاّٝ ؾ٠ ٗب٠١  ی ٠ٜی١ع ٚیبِٛیٗ ٚیكتطیث %(.00/76قٞز ) یزازٟ ٗ

ْ  اظ یاظ عطكی . ایٚ ذسٗت ضا زضیبكت ًطزٟ ثٞزٛس اٙ٘بضیثٛلط اظ  6ٟ اؾت ٠ً كوظ زض ٜٗعّ ثٞز یپطؾتبض ٠ٜی١ع  ًی

ٗطثیٞط ثی٠    ٜی٠ ی١ع ٚیكیتط یث ،یزض ثریف ذهٞنی   میپیؽ اظ تیطذ  اّٝ زض ؾ٠ ٗب١ی٠   نٞضت ُطكت٠ ی١ب ٠ٜی١ع

، اًؿیػٙ ٝ ؾبًكٚ ذسٗبت پطؾتبضی زض ٜٗعّ، زاضٝ، ؾٞٛساغ زض ٜٗعّ ٝ پٞقی٠ٜ،%(. 66/29ثٞزٟ اؾت ) یتٞاٛجرك

زض ٗطاًع زٝٓتی اضائی٠ ٛ٘یی قیٞٛس ٝ اییٚ ذیسٗبت نیطكب زض ثریف         NGTپبٛؿ٘بٙ، تكي ٗٞاد، ٝیٔچط ٝ ػهب ٝ 

 ،یزض ثریف زٝٓتی   میپیؽ اظ تیطذ  اّٝ ؾی٠ ٗب١ی٠    ی١ب ٠ٜی١عزض ضاثغ٠ ثب  ذهٞنی ث٠ ثی٘بضاٙ ػطض٠ ٗی قٞٛس.

ٗطثٞط  عیٛ ١ب اظ ًْ ١عی٠ٜ ٠ٜی١ع عاٙیٗ ٚیكتطیث آٙ،ػلاٟٝ ثط ؛ثٞز یػٌؿجطزاض ٠ٜیٗطثٞط ث٠ ١ع ٚیبِٛیٗ ٚیكتطیث

، تٞاٛجركیی ٝ آظٗبیكیِبٟ، ١ییچ    ١ٞٓتطٗبٛیتٞضیَٜ ضیتٖزض ضاثغ٠ ثب ذسٗبت %(. 71/43ثٞزٟ اؾت ) یث٠ ػٌؿجطزاض

ایٚ ذسٗبت ضا اظ ثرف زٝٓتی زضیبكت ٌٛطزٟ ٝ نطكب  پؽ اظ تطذیم،، یي اظ ثی٘بضاٙ ٗٞضز ثطضؾی زض ایٚ ٗغبٓؼ٠

پعقي ،  تیعیٝ ی١ب ٠ٜی١ع، میپؽ اظ تطذ ٠ اّٝؾ٠ ٗب١عی  .یبكت ًطزٟ اٛسایٚ ذسٗبت ضا اظ ثرف ذهٞنی زض

 یثؿیتط  ی١یب  ٠ٜی١ع ٠ٜیزض ظٗثٞزٟ اٛس.  یثرف ذهٞن ػ٘ستب ٗطثٞط ث٠ یػٌؿجطزاضٝٛٞاض هٔت  ،یُٞطاكیاًًٞبضز

ٙ یث ٠یی پب ٠٘یٗطثٞط ث٠ ث١ب،  ٠ٜی١عًْ اظ  ٠ٜی١ع پٞقف عاٙیٗ ٚیكتطی١ب ٛكبٙ زازٛس ٠ً ث بكت٠ی ٟ اؾیت  ثیٞز  ٘یبضا
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 ٚیبِٛیٗ ٚیكتطیث .پٞقف ٗی ز١ٜس ٠یپب ی١ب ٠٘ی١ب ضا ث ٠ٜی١ع تیاًخط یثؿتط ٘بضاٙیزض ث ،یث٠ ػجبضت ؛%(81/85)

 عاٙیٗ ٚیكتطیث ٚیػلاٟٝ ثط ا .(82/14258331ثٞز ) یزض ظٗبٙ ثؿتط ICUترت  ٠ٜیٗطثٞط ث٠  ١ع یثؿتط ٠ٜی١ع

ٝ  %09/15 ثبقیس)  یٗی  ICUتریت   ٠ٜیٝ ٝ ؾپؽ ١عزاض ٠ٜیاثتسا ٗطثٞط ث٠ ١ع زض عی ثؿتطی، اٛزبٕ قسٟ ٠ٜی١ع

ثی٘یبضاٙ   یٝ زٝٓتی  یزض ثرف ذهٞن میپؽ اظ تطذ ٠ اّٝٝ ؾ٠ ٗب١ یثؿتط ی١ب ٠ٜی١ع ٗیبِٛیٚ ٚیث %(.72/14

ٚ . ٛكس بكتی یزاض یتلبٝت ٗؼٜ آ٢ٛب ٗٞضز ثطضؾی، ث٠ تلٌیي ُطٟٝ ؾٜی، رٜؿیت ٝ كؼبٓیت قـٔی  ٜی٠ ی١ع ٗییبِٛی

 یزاض یتلیبٝت ٗؼٜی  زض ثیٚ اٛیٞاع ؾیٌت٠ ٗـیعی     یزض ثرف ذهٞن میظ تطذپؽ ا ٠ اّٝٝ ؾ٠ ٗب١ یثؿتط ی١ب

ثی٠ تلٌییي    زٝٓتی زض ثرف میپؽ اظ تطذ ٠ اّٝؾ٠ ٗب١ ١بی ١عی٠ٜ ٗیبِٛیٚ ٠ً ثیٚ ایٚ زض حبٓی اؾت ،زاقت

ٟ   ٗیبِٛیٚ ١عی٠ٜ ١بی ثؿتطی ٝثیٚ ٗؼٜی زاضی ٝرٞز ٛساقت٠ اؾت.  تلبٝت ٛٞع ؾٌت٠ ٗـعی  پیؽ اظ  اّٝ  ؾی٠ ٗیب

ٗؼٜیی   ثسٝ ٗطارؼ٠، تلیبٝت  Barthel  ،mRS  ٝ NIHSSٛ٘طٟ  تلٌیي ٠زض ثرف ذهٞنی ث٘بضاٙ ثیتطذیم 

ٝ ؾغٞح پبئیٚ تط ٛ٘طٟ ثسٝ ٗطارؼ٠  NIHSS اكعایف ٛ٘طٟ  ثسٝ ٗطارؼ٠، mRSزاقت ٝ اكعایف ٛ٘طٟ ٝرٞز زاضی 

Barthel  ٙزض ثریف  ٙ ثی٘یبضا  میپیؽ اظ تیطذ   ؾی٠ ٗیبٟ   ٝیٜی٠ ١یبی ثؿیتطی    عثب اكعایف ١ ثسٝ ٗطارؼ٠ ثی٘بضا

، ؾ٠ ٗبٟ ثؼیس اظ ٝهیٞع ؾیٌت٠     NIHSS  ٝmRSزض اضظیبثی تـییطات ٗیبِٛیٚ ٛ٘طات ١٘طاٟ ثٞزٟ اؾت.  یذهٞن

 minor stroke  ٝmoderate strokeزض ظیطُیطٟٝ ١یبی    ،ٗـعی، ٛتبیذ ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً ٗییبِٛیٚ ٛ٘یطات  

١٘ی٠  ظیطُیطٟٝ ١یبی ٗوییبؼ     زض  ٝ ٗؼٜبزاضی ًب١ف ث٠ قٌْ  mRSزض ٠٘١ ظیطُطٟٝ ١بی ٝ  NIHSSٗویبؼ 

Barthelث٠ قٌْ ٗؼٜی زاضی اكعایف یبكت٠ اؾت یبكت٠ اؾت ، . 

 

 

 

 پیطٌْبداتی بزای هطبلؼبت آیٌذ5-6ُ

 كٞز زض ٗغبٓؼبت ثؼسی:یٗ ك٢ٜبزیزض اٛت٢ب پ

 ٗغبٓؼبت ثب ربٗؼ٠ آٗبضی ثبلاتطی نٞضت ُیطز.  -

 ٗٞضز اضظیبثی هطاض ُیطز. ثی٘بضاٙقطایظ ارت٘بػی ٝ اهتهبزی  -

ؾی ١عی٠ٜ ١بی ٛبقی اظ ؾٌت٠ ٗـعی ثطاؾبؼ ضیؿي كبًتٞض١ب ٝ ثی٘بضی ١بی ظٗی٠ٜ ای ثی٘بضاٙ ثطض -

 نٞضت ُیطز. 

 ٗغبٓؼ٠ ثطضؾی ١عی٠ٜ ثط ضٝی ؾبیط ثی٘بضی ١بی ثب ٛبتٞاٛی عٞلاٛی ٗست نٞضت ُیطز. -
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 كطٕ ضضبیت آُب١ب٠ٛ قطًت زض عطح تحویوبتی

١بی ؾٌت٠ ٗـعی زض ثی٘بضؾتبٙ ٝٓیؼهط زض ظٗبٙ پصیطـ ٝ  ػٜٞاٙ عطح پػ١ٝكی: ثطضؾی ١عی٠ٜ

 ٗبٟ 3پؽ اظ 

زًتط ٗحؿٚ اثطا١ی٘ی ٜٗلطز ،  حعطٛبٕ ٗزطی )ٗزطیبٙ( 

ؾبرسٟ زًتط ٓیلا پٞضؾؼبزت،زًتط ضح٘ت ا٠ٓ ٗطازظازٟ،

 ٗهغلٞی

زض ایٚ هؿ٘ت ضٝـ ٗؼطكی پػ١ٝف: 

ارطا، ا١ساف، ٗست ظٗبٙ اٛزبٕ عطح، 

ث٠ عٞض  ٛحٟٞ ٝ ٗیعاٙ ٗكبضًت آظٗٞزٛی

ٗرتهط ٝ ثب ًٔ٘بت ؾبزٟ ٛٞقت٠ قٞز ٝ 

اظ ًٔ٘بت ترههی ٝ انغلاحبت 

 بزٟ ِٛطزز. اِٛٔیؿی اؾتل

 آهبی/ ذبٖٛ ٗحتطٕ 

 ثب ؾلإ ٝ آضظٝی نحت ٝ ؾلاٗتی ثطای ق٘ب

١سف اظ اٛزبٕ ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٗكرم قسٙ ١عی٠ٜ ١بی ذطد قسٟ تٞؾظ ق٘ب پؽ اظ اثتلا ث٠ ایٚ ثی٘بضی )ؾٌت٠ ی 

اٛزبٕ  ٗـعی ( اؾت. ثطای اٛزبٕ ایٚ ٗغبٓؼ٠، اظ ق٘ب ذٞا١كٜ٘سیٖ زض عی ؾ٠ ٗبٟ پؽ اظ تطذیم ، ت٘بٕ ١عی٠ٜ ١بی

قسٟ ضا عی ت٘بؼ تٔلٜی ٠ً ثب ق٘ب ذٞا١یٖ زاقت، ث٠ ٗب اعلاع ز١یس.لاظٕ ث٠ شًط اؾت ٠ً ر٢ت زهت ثیكتط، ٓغلب 

ضؾیس پطزاذت قسٟ ی ١ط٠ُٛٞ ذسٗبت تٞاٛجركی، ٝیعیت، زاضٝ ٝ... ضا ٛعز ذٞز ٢ِٛساضی ًٜیس تب ر٢ت ر٘غ آٝضی 

١بی ثؿتطی ٝ...( زض نٞضت ضضبیت  ؿیت، ١عی٠ٜاعلاػبت اؾتلبزٟ ُطزز. ؾبیط اعلاػبت ق٘ب )قبْٗ ؾٚ، رٜ

ُطزز ٝ ثسٝٙ شًط ٛبٕ ق٘ب اؾتلبزٟ ذٞا١س قس. قطًت ق٘ب زض زض  ی ثی٘بضؾتبٛی ق٘ب اؾترطاد ٗی ذٞزتبٙ اظ پطٝٛسٟ

ایٚ ٗغبٓؼ٠ ًبٗلا آظازا٠ٛ ٝ اذتیبضی اؾت ٝ زض ١ط ظٗبٙ ٗبیْ ثبقیس، ٗی تٞاٛیس اظ ٗغبٓؼ٠ ذبضد قٞیس. ١٘چٜیٚ 

 ایٚ ٗغبٓؼ٠ ضایِبٙ اؾت. حضٞض ق٘ب زض

 ٗعایب ٝ كٞائس احت٘بٓی 
زض ایٚ پػ١ٝف ١عی٠ٜ ١بی ؾٌت٠ ی ٗـعی اٛساظٟ ُیطی ذٞا١س قس تب اظ ١عی٠ٜ ١بی اضبكی زضٗبٙ زض آیٜسٟ 

 رُٔٞیطی ُطزز ٝ ٗوبزیط ١عی٠ٜ ی ثی٘بضاٙ ث٠ زٛجبّ ؾٌت٠ ی ٗـعی ٗكرم قٞز.

ذؿبضات ٝ ػٞاضو احت٘بٓی )اػٖ اظ 

 ؿ٘ی، ارت٘بػی،..( ذؿبضات ضٝحی، ر

 ایٚ پػ١ٝف ذؿبضت یب ػبضض٠ ای ثطای ق٘ب ٛساضز. 

رجطاٙ ذؿبضات ٝ ١عی٠ٜ ١ب )ػسٕ 

تح٘یْ ١عی٠ٜ اضبكی، ٛٞع ثی٠٘ 

ٗؿئٞٓیت هیس قٞز؛ ٝرٞز ثی٠٘ 

ٗؿئٞٓیت ثطای ٗغبٓؼبت زاضٝیی ٝ 

 تز٢یعاتی آعاٗی اؾت(

ضت ٝرٞز رجطاٙ ١ط ٠ُٛٞ ذؿبضت احت٘بٓی ث٠ ١یچ٠ِٛٞ ذؿبضتی اظ ایٚ پػ١ٝف ث٠ ق٘ب ٝاضز ٛرٞا١س قس ٝ زض نٞ

 ػ٢سٟ ٗزطیبٙ عطح ٗی ثبقس.

٠ٛٞ٘ٛ ُیطی، زاضٝ زضٗبٛی یب ؾبیط 

 ذسٗبت )شًط قٞز( 

 ثبقس. ُیطی اظ ق٘ب ٛ٘ی ایٚ عطح قبْٗ ٠ٛٞ٘ٛ

 ٗحطٗب٠ٛ ثٞزٙ
ٙ شًط ٛبٕ ق٘ب( ١ب )ثسٝ قٞز ٝ ت٢ٜب ٛتبیذ اضظیبثی ًٔی٠ اعلاػبت ق٘ب زض ایٚ پػ١ٝف ث٠ نٞضت ٗحطٗب٠ٛ حلبظت ٗی

 ثطضؾی ذٞا١س قس.

پبؾرِٞیی ث٠ پطؾف ١ب ٝ تؼییٚ كطز 

 ٗؿئّٞ پبؾرِٞیی 

 انٔی عطح ت٘بؼ حبنْ كطٗبییس. زًتط ٗحؿٚ اثطا١ی٘ی ٜٗلطز ٗزطیآهبی ؾٞاّ یب ٗكٌْ ثب زض نٞضت ١ط٠ُٛٞ 

 یهطآزضؼ: ثی٘بضؾتبٙ ٝٓ                              09336189457ق٘بضٟ تٔلٚ ٗزطی انٔی:  

 حن اٛهطاف اظ ٗغبٓؼ٠

قطًت ٗٚ زض ٗغبٓؼ٠ ًبٗلاً اذتیبضی اؾت ٝ آظاز ذٞا١ٖ ثٞز ٠ً اظ قطًت زض ٗغبٓؼ٠ اٗتٜبع ٛ٘ٞزٟ ٝ ١ط ظٗبٙ ٗبیْ 

ثٞزٕ ثسٝٙ آ٠ٌٛ تـییطی زض ٛحٟٞ ضكتبض پعقي/زضٗبِٛط یب ٛحٟٞ زضٗبٙ ایٜزبٛت ایزبز قٞز اظ پػ١ٝف ٗصًٞضذبضد 

 قٕٞ.

ثب آُب١ی ًبْٗ اظ ٗٞاضز كٞم ضضبیت ٗی ز١ٖ ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ یي كطز ٗٞضز ٗغبٓؼ٠ زض پػ١ٝف                                               ...........................ؾطپطؾت هبٛٞٛی   ایٜزبٛت   /ًْٗٞ/هیٖ یب

قٞز ٝ ٛیع ٛبٕ ٗٚ ٗحطٗب٠ٛ ثبهی ذٞا١س ٗبٛس ٝ ٛتبیذ قطًت ٛ٘بیٖ. ًٔی٠ اعلاػبتی ٠ً اظ ٗٚ ُطكت٠ ٗی  زًتط ٗحؿٚ اثطا١ی٘ی ٜٗلطز(آهبی )ث٠ ؾطپطؾتی 

٠ ذٞا١س تحویوبت ث٠ نٞضت ًٔی ٝ زض هبٓت اعلاػبت ُطٟٝ ٗٞضز ٗغبٓؼ٠ ٜٗتكط ٗی ُطزز ٝ ٛتبیذ كطزی زض نٞضت ٛیبظ ثسٝٙ شًط ٛبٕ ٝ ٗكرهبت كطزی ػطض

ًٞض زض ثط٠ُ اعلاػبتی زض نٞضت ػسٕ توهیط زض اضائ٠ اهساٗبت اػلإ ٗی ُطزیس ٝ ١٘چٜیٚ ثطائت پعقي، پعقٌبٙ ٝ پػ١ٝكِطاٙ ایٚ عطح ضا اظًٔی٠ اهساٗبت ٗص

 زض نٞضتی ٠ً ػ٘ٔی ذلاف ٝ ؿیط اٛؿبٛی اٛزبٕ قٞز ٛرٞا١س ثٞز. ٗزطیبٙ عطح زاضٕ. ایٚ ٗٞاكوت ٗبٛغ اظ اهساٗبت هبٛٞٛی ایٜزبٛت زض ٗوبثْ

آُب١ی ًبْٗ اظ ًٔی٠ ٗلبز ًس١بی حلبظت آظٗٞزٛی اٛؿبٛی زض پػ١ٝف ١بی ػٕٔٞ  ٗزطی عطح تحویوبتی ٗصًٞض ثب زًتط ٗحؿٚ اثطا١ی٘ی ٜٗلطز(آهبی )ایٜزبٛت 
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یت ثٜس ٗی ثبقس ٝ آعإ ث٠ ضػبیت ًبْٗ ًس١بی ٗصًٞض اهسإ ث٠ اٛزبٕ عطح تحویوبتی كٞم آصًط ٛ٘ٞزٟ ٝ تبًیس ٗی ٛ٘بیٖ ٠ً تض٘یٚ ًٜٜسٟ ضػب 26پعقٌی ٠ً 

 هی ایٜزبٛت ٝ ١ٌ٘بضاٙ ذٞا١س ثٞز.ایٚ انّٞ ١٘بٛب توٞا، احؿبؼ ٗؿئٞٓیت ٝ تؼ٢س اذلا

ٛؿر٠ ٢ٖٗ ٛعز پػ١ٝكِط ٢ِٛساضی ٗی قٞز تب زض ٗٞاهغ ٗٞضز ٛیبظ زؾتیبثی ث٠ آٙ تٞؾظ ٛبظطیٚ اٌٗبٙ  -2ٛؿر٠ ت٢ی٠ قٞز.  3ایٚ كطٕ ثبیس زض  -1تٞضیحبت: 

احط اِٛكت ؾجبث٠ ضاؾت ٝ زض  -5ی٘بضی ض٘ی٠٘ ٗی قٞز. ٛؿر٠ ؾٕٞ ث٠ پطٝٛسٟ ث -4ٛؿر٠ زٕٝ زض اذتجیبض قطًت ًٜٜسٟ هطاض زازٟ ٗی قٞز.  -3پصیط ثبقس. 

ػوت ٗبٛسٟ ش١ٜی ًؿی ایت ٠ً ٛیبظ ث٠ هیٖ ٝ  -7ؾبّ ٗی ثبقس.  18ؾٚ هبٛٞٛی ثبلای  -6نٞضت ػسٕ اٌٗبٙ اذص آٙ، ظیط احط اِٛكت تٞضیح زازٟ قٞز. 

 ؾطپطؾت زاقت٠ ثبقس. 

 

 ٛبٕ ٝ اٗضبء ٗزطی انٔی عطح تحویوبتی                                      اٗضبء ٝ احط اِٛكت كطز ٗٞضز پػ١ٝف/ٝٓی/ًٝیْ كطز          
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Abstract 
Introduction- Stroke is one of the common diseases and one of the main causes of death 

and disability of adults in the world and imposes a significant economic burden on 

governments and patients.. The purpose of this study is to investigate the costs of stroke 

during hospitalization and in a period of three months after the discharge of patients in 

Valiasr Hospital, Arak. 
Materials and methods- This study was a longitudinal study. The present research was 

carried out in Valiasr Hospital (AS) in Arak city. The studied patients include patients 

who were registered in the stroke software registration program in Arak University of 

Medical Sciences. Patients were examined according to the entry and exit criteria. In this 

study, the direct medical expenses caused by stroke such as the cost of hospitalization, 

drugs, doctor's visit, rehabilitation, and also the direct non-medical expenses such as the 

cost of traveling to and from patients, in order to receive diagnostic-therapeutic measures, 

were investigated. Indirect costs, such as the cost of staying away from work, have not 

been examined. Then these findings were statistically analyzed by SPSS software version 

26. 

Result-  The mean (standard deviation) age of the patients participating in the study was 

69.53 (13.39) years. The mean length of hospitalization was 4.97 days. Women and men 

were present in the study with almost the same ratio (51% and 49%, respectively). The 

most frequent occupational activity in the patients was housekeeping (49.7%). The most 

common type of stroke was ischemic stroke (73.2%). In the current study, 124 people 

suffered from ischemic stroke and transient ischemic attack (TIA), of which 3 people 

received thrombolytics (2.4%). In this study, 101 patients (66%) received services only 

from the private sector, and 52 patients (34%) received services from both private and 

public centers. The highest frequency of basic insurance was related to social security 

with the amount of 85 people (55.6%). The frequency of having supplementary insurance 

after discharge and during hospitalization was 36.6% and 30.1%, respectively. 98.89% of 

the expenses of the three months after discharge were related to the private sector. The 

highest mean and amount of cost out of total costs in the public sector is covered by basic 

patient insurance (149,040.32 and 65.86%, respectively). The highest mean and amount 

of cost out of the total costs in the private sector is covered by the patient (5033053.80 

and 76.00%, respectively). The highest cost incurred in the private sector three months 

after discharge was related to the cost of rehabilitation (29/66). The highest cost in the 

first quarter after discharge in the public sector was related to the cost of photography 

(43/71). Regarding holter rhythm monitoring, rehabilitation and laboratory services, none 

of the patients examined in this study received these services from the public sector and 

only received these services from the private sector. In relation to nursing services at 

home, medicine, sounding and dressing, oxygen and suction, dressing, commuting, 

corrugated mattress, wheelchair and cane and NGT, government centers do not provide 

these services. These services are offered to patients only in the private sector. The 

highest mean and cost of doctor's visits in the three months after discharge was related to 

the private sector (804.31887 and 88.49%). The highest mean cost of echocardiography in 

the first quarter after discharge was related to the private sector (522125.00 and 79.74%). 

The highest cost of ECG and imaging in the first quarter after discharge was related to the 
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private sector (86.46% and 79.72%). The most cost coverage of the total hospitalization 

costs of the patients was related to the basic insurance of the patients (85.51%). The 

highest mean cost of hospitalization was related to the cost of ICU bed during 

hospitalization (14258331/82). In addition, the highest amount of the cost incurred from 

the total cost is first related to the cost of medicine during hospitalization and then the 

cost of ICU bed during hospitalization (15.09% and 14.72%). mean  costs of 

hospitalization (P=0.903) and three months after discharge due to stroke in the public 

sector (P=0.093) and private sector (P=0.241) were not significantly different by age 

group. The mean costs of hospitalization (P=0.759) and three months after discharge due 

to stroke in the public sector (P=0.602) and private sector (P=0.459) were not 

significantly different by gender. The mean costs of hospitalization (P=0.892) and three 

months after discharge due to stroke in the public sector (P=0.340) and private sector 

(P=0.575) were not significantly different by Job activity. The mean costs of 

hospitalization (P=0.0001) and three months after discharge due to stroke in the private 

sector (P=0.005) were significantly different according to the type of stroke. The mean 

costs of stroke by NIHSS, MRS and Barthel scores at the time of visit, during 

hospitalization and during the first trimester after discharge in the private sector are 

significantly different (P = 0.0001). The mean scores of mRS, NIHSS and Barthel three 

months later of the patients significantly decreased, decreased and increased, respectively. 

Conclusion- The findings of our study showed that after discharge, patients receive most 

of the services they need from the private sector. The costs of the first three months after 

discharge in the public sector are mainly covered by the basic insurance and in the private 

sector mainly by the patient himself. Most of the hospitalization expenses of the patients 

are covered by the basic insurance of the patients. The increase in the severity of stroke, 

disability and functional dependence of patients is associated with an increase in 

hospitalization costs and three months after discharge of patients in the private sector. 
Evaluating the costs caused by stroke during hospitalization and after discharge can play 

an essential and helpful role in the planning and policies of the health system. 
 Key words: stroke, hospitalization cost, cost of three months after discharge 
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