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 اتوکلاو
اگر چه اتوکلاو بهترین وسیله براي استریلیزاسیون است، باید تصدیق کنیم که طولانی شدن مرحلۀ گرمـایی، سـبب   
کاهش کیفیت مواد مغذي در محیط هاي کشت کمپلکس محتوي  قند، مواد معدنی و فلزي می شود و در نتیجـه بـه محـیط    

لیزاسیون باید از زمان کوتاهتر و دماي بالاتر استفاده کنیم تا عـلاوه بـر   هاي کشت زیان وارد می کند. بنابراین در چرخۀ استری
 آنکه آسیب کمتري به محیط کشت وارد می شود، براي ارگانیسم نیز کشنده تر باشد.

 
 چرخۀ استریلیزاسیون

 )C121-˚C 20˚: زمان بالا رفتن دما در محفظۀ اتوکلاو ( 1مرحلۀ  •
 )>C121-˚C 100˚ظرف محیط کشت  (: زمان نفوذ گرما به داخل  2مرحلۀ  •
 )C121˚: زمان نگهداري در دماي مقرر ( 3مرحلۀ  •
 )C121-˚C80˚: زمان پایین آمدن دماي محفظه ( 4مرحلۀ  •

 
 انواع استریلیزاسیون

 استریلیزاسیون محیط هاي کشت و محلول ها •
 استریلیزاسیون مواد مصرفی آلوده   •
   استریلیزاسیون مواد خشک بسته بندي شده •

 
 استریلیزاسیون محیط هاي کشت و محلولها

 آنها را پر نکنید. درپیچ آنها را شل کنید. 3/2بهتر است از لوله و ارلن درپیچ دار استفاده شود. بیشتر از  •
سـانتی متـر    5از قرار دادن اشیاء بر روي یکدیگر بپرهیزید. باید فاصلۀ اشیاء از یکدیگر و از دیواره هـاي اتـوکلاو حـداقل     •

 ا بخار جریان یابد. باشد ت
 ) تنظیم کنید.C121˚دقیقه در  15درب اتوکلاو را ببندید. زمان و دما را طبق دستور شرکت سازنده (معمولاً  •
در بعضی از محیط هاي کشت که به دماي بالا حساس هستند (محتـوي مقـدار قنـد بـالا یـا عوامـل مهـار کننـده مثـل           •

 محصول نهایی کاهش می یابد. pH) تحت تأثیر دماي بالا،  دزوکسی کولات سدیم یا نمکهاي صفراوي هستند
دماي استریلیزاسیون به دماي چمبر اتوکلاو برمیگردد نه به دماي محیط کشت. زمان لازم براي رسیدن به این دمـا بایـد    •

 در حد ممکن کوتاه باشد.
ثال محتویـات یـک ظـرف یـک لیتـري      چرخۀ استریلیزاسیون باید متناسب با زمان نفوذ گرما در نظر گرفته شود. براي م •

 ، به این دما برسد.C121˚دقیقه از زمان رسیدن محفظه به دماي  15محیط کشت باید طی 
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 استریلیزاسیون مواد مصرفی آلوده
نصـب  Biohazard مواد مصرفی آلوده را جدا نموده و در کیسه هاي قابل اتوکلاو شدن قرار دهیدو بر روي آنها برچسب  •

 کنید.
 3/0ینان از نفوذ بخار به همۀ قسمتهاي کیسه، یا گرة آنرا شل کنید یا قبل از محکم کردن گـره، یـک پیمانـه (   براي اطم •

 کیسه را پر نکنید. 4/3لیتر) آب به آن اضافه کنید. بیش از 
 براي جلوگیري از مسدود شدن آبگذر اتاقک اتوکلاو توسط آگار مذاب، کیسه ها را داخل سطل قرار دهید. •
 می باشد.C 134˚دقیقه در  15-30یا C121˚دقیقه در  30-60م براي استریلیزاسیون زباله، زمان لاز •
وقتی آگار ذوب شده، سفت شد آنرا مثل زبالۀ طبیعی دور بریزید. اما محیط کشت محتوي سلنیت را باید بصـورت زبالـۀ    •

 مخصوص منهدم کنید.
 

 استریلیزاسیون مواد خشک بسته بندي شده
در اتوکلاو قرار دهید که حداکثر چرخش بخار  در بین آنها ایجاد شـود و بـا دیـواره هـاي اتـوکلاو نیـز        بسته ها را طوري •

 تماسی نداشته باشند.
دقیقـه بـدون خـروج     30دقیقه با خروج سریع بخار یا  25زمان لازم براي استریلیزاسیون مواد خشک بسته بندي شده ،  •

 می باشد.C 121˚بخار در دماي 
 

 ينحوة نگهدار
روزانه: صفحۀ کف اتوکلاو را از سوراخ آبگذر اتاقک جدا کرده، تمیز کنید. لوازم فرعی مثل طبقات و سینی هـا را بـا آب و    •

 صابون بشویید. سطح آب ژنراتور را کنترل کنید.
 هفتگی: آبگذر و درزها را تمیز کنید. سوپاپ اطمینان را بررسی کنید. •
 ماهانه: آب دستگاه را تعویض نمایید. •
 ماه: داخل و خارج دستگاه و قسمت بیرونی آبگذر را تمیز کنید. 3هر  •
 ماه: دستگاه توسط نمایندة سرویس تعمیر، بازرسی شود. 6هر  •

 
 کنترل کیفیت  

 تست شیمیایی:
: سه عامل زمان، بخار و دما را کنترل می کند و از زرد به بنفش تغییر رنگ می دهد. در هر سري کاري TSTنوار کاغذي  -

 ین نوار استفاده کنید. از ا
علاوه بر سنجش استریلیتی، امکان ثبت تاریخ استریلیزاسیون، نام فرد استریل کننده و نام   Sterility-Record:برچسب  -

 محیط کشت بر روي این برچسب وجود دارد. در هر سري کاري از این برچسب استفاده کنید. 
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 تست بیولوژیک:
 بطور هفتگی توصیه می شود.  ATCC 7953لوس استئاروترموفیلوس استفاده از ویال حاوي اسپور باسی

 
 ایمنی

 از دستکش مقاوم به حرارت و محافظ چشم استفاده کنید. •
رسید کنار درب اتـوکلاو بایسـتید و آنـرا بـاز کنیـد.       C 60˚بعد از آنکه فشار اتاقک اتوکلاو به صفر و دماي آن به حدود  •

 سپس آنها را حمل کنید. منتظر بمانید تا ظروف کمی خنک شوند،
 هرگز در هنگام روشن بودن دستگاه اقدام به بارگذاري یا خارج نمودن وسایل و مواد ننمایید. •
 هرگز در هنگام روشن بودن دستگاه و اتصال آن به پریز اقدام به تمیز نمودن آن نکنید. •
 هرگز پیچ هاي محکم کنندة درب را در هنگام کار دستگاه شل و سفت نکنید. •
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 فور(اون)
 

اون براي استریل کردن موادي که نمی توانند بطور کامل تحت نفوذ بخار قرار گیرند، اما می توانند 
را تحمل کنند، به کار  می رود. اون  بویژه براي ظروف شیشه اي  C180 - 160˚دماي بالاي مورد نیاز مثل 

 فلزي مثل پنس، اسکالپل و قیچی به کار می رود.                                                     مثل لوله آزمایش، پتري دیش، پی پت و نیز براي آلات
اون باید داراي فن (جهت چرخش هواي متراکم در سراسر اتاقک)، نشانگر درجه حرارت، ترموستات و 

 تایمر، طبقات مشبک، قفل داخلی درب و عایق بندي مناسب جداره ها باشد.
 

 استریلیزاسیون در اون
الذکر جهت استریل نمودن آنها در اون میتوان از فویل آلومینیومی یا براي بسته بندي وسایل فوق -1  

 کاغذ کرافت و سربطریهاي پنبه اي استفاده نمود.
باید دقت شود که کاغذ و پنبه نسوزند چون پنبۀ نیم سوز مواد ضد باکتري فراّري را متصاعد می  -2  

 کند.
سانتی متر از انتهاي فوقانی پی پتها را با پنبۀ غیر جاذب ببندید و آنها را در ظروف فلزي  2حدود  -3  

 قرار داده، درب آنها را ببندید. 
درپوش لوله هاي آزمایش را با کاغذ آلومینیومی بپوشانید و آنها را بطور عمودي در جا لوله اي قرار  -4  

 آلودگی از طریق هوا در طی ذخیره سازي حفظ می کند.  دهید. درپوش، لبۀ لوله را از 
در صورتی می توان بطري هاي درپیچ دار را در اون  استریل نمود که درپوش و آستري آنها از  -5  

پروپیلن  یا لاستیک سیلیکون ساخته شده باشد تا در دماي استریلیزاسیون از شکل طبیعی موادي مثل فلز، پلی
 خارج نشود.
را در ظرف شیشه اي یا فلزي ودر اندازه  Petroleum Jellyدر، روغن، چربی و گریس مثل پو -6  

 گرم یا عمق  یک سانتی متر تجاوز نکند، استریل نمایید. 10هاي کوچک که از وزن 
ئن شوید. مواد را به گونه اي قبل از قرار دادن ظروف شیشه اي در اون، از خشک بودن آنها مطم -7  
 دهید که هواي داغ در اطراف و مابین آنها در جریان باشد. در اون قرار
زمان نگهداري استریلیزاسیون از زمانی آغاز می شود که اتاقک به دماي استریل انتخابی برسد و  -8  

نیز مدتی هم بیشتر درنظر گرفته می شود تا همۀ قسمتهاي اتاقک و مواد داخل آن به دماي مورد نظر 
 ساعت). 2به مدت   C180-160˚برسند(
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به دلیل عایق بودن دستگاه، چند ساعت طول می کشد تا اشیاء داخل آن خنک شود، مگر آنکه  -9  
خنک شوند.  C60˚مجهز به فن باشد. درب اون را باز نکنید تا اتاقک، ظروف  و مواد داخل آن تا دماي حدود 

 ترك بخورند.   اگر هواي سرد ناگهان وارد دستگاه شود ممکن است ظروف شیشه اي
 نحوة نگهداري :

 ماه توسط نمایندة سرویس تعمیر، بازرسی شود. 6بطور ماهانه داخل آن تمیز وهر     
 

 کنترل کیفیت :
و مشاهدة تغییر رنگ مناسب از قرمز به سبز. از این ویال در  Browne تست شیمیایی: ویال شیشه اي     

 هرسري کاري استفاده کنید.
  ATCC 9372ک: استفاده  از نوار کاغذي حاوي اسپور  باسیلوس سوبتیلیس واریتۀ نایجرتست بیولوژی    

 بطور هفتگی توصیه می شود.
 

 ایمنی:
 استفاده از دستکش مقاوم به حرارت و محافظ چشم.    
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 انکوباتور
 

اي رشد انکوباتور محفظه عایق بندي شده ایست که براي نگهداري دما و رطوبت کنترل شده محیط بر
براي میکروارگانیسم هایی که  2COمیکروارگانیسم ها نیاز است . بعضی انکوباتورها براي نگهداري میزان دلخواه از 

 ) هستند، تجهیز شده اند.Capnophilicدي اکسید کربن دوست (
 :2COانکوباتورهاي بدون  _الف 

 تنظیم کننده دما را روي دماي مورد نظر قرار دهید. -
شود، روي ارت به دماي مورد نظر رسید، دما را در هر روزکاري که از انکوباتور استفاده میوقتی درجه حر -

 ثبت کنید.  QCبرگه 
 نمونه ها را به طور ایمن روي سینی ها یا قفسه ها قرار دهید. -
 د نمایید .می توانید با قراردادن یک تشتک پر از آب متناسب با اندازه اتاقک در کف انکوباتور ، محیط مرطوب ایجا -

 دار:  2COانکوباتورهاي  _ب 
 در هر روز استفاده ثبت می شوند. QCدر برگه   2COسطح دما و  -
 

 نکته:
 2CO، تا زمان شارژ مجدد آن می توانیم جهت انکوباسیون نمونه هاي نیازمند 2COر صورت اتمام کپسول گاز د

 از کندل جار بصورت جایگزین استفاده نماییم.
 

 نحوه نگهداري:
 همه انکوباتورها باید به طورماهانه با محلول صابون ملایم تمیز شوند. -
باید به صورت ایستاده با زنجیر سنگین به دیوار محکم   2COبه منظور رعایت موارد ایمنی، کپسولهاي  -

 شود. زمانیکه از سیلندرها استفاده نمی شود ، سوپاپها و درپوشها باید به طور محکم بسته شوند. سیلندرهاي
خالی را روي حمل کننده سیلندر گازبه طور محکم با زنجیر نگهداري کنید . هرگز سیلندرهاي گاز را در دماي 

 نگهداري نکنید . سیلندرها را در وضعیت افقی قرار ندهید.  CO52  (FO125بالاتر از (
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 :2COانکوباتورهاي بدون  _الف 
اقدامات اصلاحی باید مطابق ل براي واحد مورد نظر باشد ، باید زمانیکه دماي انکوباتور خارج از محدوده قابل قبو

 موارد ذیل انجام شود:
 را بررسی کنید. Circuit Panelمنبع برق ، پریز برق و  •
 ) را بررسی کنید.Set Pointدماي تنظیمی ( •
 اگر دستگاه هنوز درست کار نمی کند، به نماینده سرویس دهنده اطلاع دهید. •

 
 دار:  2COانکوباتورهاي  _ب 

. هر روز آن را پاساژ داده و رشدش را بررسی نمایید. این ا گونوره در انکوباتور قرار دهیدیک کشت از نیسری
 نیاز کامل دارد.  2COارگانیسم به 

 
 

 


