
 مرکس آمىزشی درمانی امیرکبیر اراک
 واحد بهداشت محیط و حرفه ای

1 
 

   

 

 

 MSDSکتابچه              

 #گندزدا مىاد و سمىم شیمیایی، مىاد ایمنی کتابچه$
 

 

 :  تهیه و تدوین

 ٟٔٙيٓ ٔلٖٗ ٭ٖىَُاىٜآلبی 

 َُٞا ىاٚىآثبىی فَاٞب٘یٟٔٙيٓ هب٘ٓ 

 1398 سيٚیٗ : ٕبَ

 1400:ثٟبٍ ٕبَ ثبٍَُ٘ی 

 

 

 

 

 



 مرکس آمىزشی درمانی امیرکبیر اراک
 واحد بهداشت محیط و حرفه ای

2 
 

 فَٟٕز 

 ٝفلٝ ٭ٙٛاٖ ٍىیف

 MSDS# 4$ ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔٛاى  .1

 5 ( MSDS)  آٙٙبیی ثب وبٍر ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔٛاى  .2

 10                           اسبَ٘ٛ  .3

 12             ٞبلأیي  .4
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 33                   ٔشبَ٘ٛ  .16
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 ؟ؿیٖز #MSDS$ ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔٛاى

،ّش تَلیذ وٌٌذُ تعذ اص تَلیذ یه هحصَل یا یه هادُ ؿیویایی خاف هَؽف ا اهشیى ای لَاًیي ػاصهاى ایوٌی ٍ تْذاؿت حشفِ عثك

ُ لجیُ سّایی وِ اعلاعاتی دس هَسد خغشات تالمَُ )ا تِ تشگِ .اػت دیگشاى سا دس جشیاى خغشات ٍ خَاف آى هادُ ؿیویایی لشاس دّذ

(ٍ سٍؽ ایوي واس تا هَاد تِ ها ٔلی٦ی دٌیَی ٚ ه٦َار ُیٖز ُٕٛی، ٚاوٙ٘  ه٦َار ٕلأشی، ه٦َار ٘بٙی اُ آس٘ 

 گَیٌذ. هی« تشگِ اعلاعات ایوٌی هَاد»یا  MSDSدّذ،  هی

MSDS : ٍ ّوچٌیي حاٍی اعلاعات هفیذی دس هَسد واستشد صحیح ٍ ایوي، سٍؽ ًگْذاسی ٍ اًثاسؽ، سٍؽ صحیح حول ٍ ًمل

 .ٍاوٌؾ صحیح دس ؿشایظ اضغشاسی دس هماتل یه هادُ یا یه هحصَل خاف اػت

 ٔٛػٛى ثبٙي؟ MSDSؿٝ ا٥لا٭بسی ثبیي ىٍ 

ّای هتفاٍتی  MSDSتاؿذ ٍ تش حؼة آى وـَس یا صٌعت هوىي اػت  لَاًیي ایوٌی ٍ تْذاؿت دس ّش وـَس ٍ صٌعتی هتفاٍت هی

 هـاّذُ وٌین.

هَسد  8هَسد صیش سا داؿتِ تاؿذ )تیـتش تاؿذ هاًعی ًذاسد؛ ٍلی روش وشدى  8حذالل تایذ  MSDSتِ عٌَاى هثال دس وـَس واًادا یه 

 صیش الضاهی اػت(:

 ًام هحصَل، ًام تَلیذ وٌٌذُ آى، آدسع ٍ ؿواسُ تلفي ضشٍسی ٍ اٍسطاًؼی. :  ا٥لا٭بر وّی ٔلَٞٛ -1

 اػِای ه٦َ٘بن ٔلَٞٛ.-2

 هبٝیز فیِیىی-3

 ٔلَُٕٞٛٛی یب ا٘فؼبٍ   ا٥لا٭بر َٔث٣ٛ ثٝ ه٦َار آس٘-4

اعلاعات هشتَط تِ ًاپایذاسی ؿیویایی هحصَل دس ؿشایظ هختلف ٍ هَاد ؿیویایی وِ هوىي دٌیَی:  ا٥لا٭بر ٚاوٙ٘  -5

 ان دٌّذ.ًاػت تا ایي هحصَل یا هادُ ٍاوٌؾ خغش

 اثشات تْذاؿتی هادُ یا هحصَل.ٙٙبٕی:   ا٥لا٭بر ٕٓ -6

 ٞبی دیٍٚیَا٘ٝ ٍٚٗ -7

 ٞبی اِٚیٝ وٕه -8
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 ( MSDS)  وبٍر ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔٛاى آٙٙبیی ثب

دس ایي تخؾ تِ تـشیح اعلاعات هَجَد دس واست اعلاعات ایوٌی هَاد ّوشاُ تا روش یه ًوًَِ اص اعلاعات هَجَد دس واست ایوٌی هَاد 

 تا ًام عٌصش گَگشد اؿاسُ هی گشدد

 : ٭ٙٛاٖ یب ٘بْ ٔبىٜ ٙیٕیبیی   .1

 دس ایي لؼوت ًام هادُ ؿیویایی روش هی گشدد.

 Brimstone (sulfurعٌصش گَگشد، ) ًام هادُ ؿیویایی 

 وي ا٥لا٭بر ٙیٕیبیی ٔٛاى .2

وِ اص تضسگتشیي ٍ تِ سٍصتشیي تاًه ّای اعلاعاتی هَاد ؿیویایی دس جْاى هی تاؿذ؛ ایي تاًه اعلاعاتی هشتَط تِ اًجوي ؿیوی آهشیىا 

هَاد ؿیویایی تَدُ اػت. دس ایي تاًه، ّش هادُ ای داسای یه  53.000.000حاٍی فْشػت اعلاعات تیؾ اص  2009تَدُ وِ تا ػپتاهثش 

واسوتش سا داسد. اص جولِ اعلاعات ولی وِ تَػظ ایي  10وذ اختصاصی هی تاؿذ ایي وذ داسای ػِ لؼوت اػت ٍ حذاوثش تَاى پَؿؾ 

لی، خصَصیات ؿیویایی هادُ ٍ .... وذ لاتل ؿٌاػایی اػت هی تَاى تِ سٍؽ ؿٌاػایی هَاد ؿیویایی دس آصهایـگاُ، ٍاوٌؾ ّای احتوا

 .اؿاسُ ًوَد

 CAS 9-34-7704ٕٙبٍٜ 

  :فََٔٛ یب سَویت ٔٛاى ٙیٕیبیی   -3

 دس ایي لؼوت عٌاٍیي هختلفی ًؾیش فشهَل هَلىَلی، ؿىل ػاختاسی، ًام هصٌَعی، ًام عوَهی یا ًام تجاسی هَاد روش هی گشدد.

 s فََٔٛ ٙیٕیبیی

 ( s8صًجیشُ)تشای  257/32 ُٖٚ ِٔٛىِٛی

 ثَؿٖت ٌٌاٍی ٭لایٓ كفب٩شی $ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی ٔٛاى ٙیٕیبیی#   -4

تشاػاع لَاًیي تیي الوللی ّش هادُ ؿیویایی هی تایؼت تشچؼة خصَصیات خغش هادُ ؿیویایی سا داؿتِ تاؿذ. تِ عَس ولی علاین 

 حفاؽتی تیاًگش خصَصیات ٍ خغشات هادُ ؿیویایی هی تاؿذ.

 ٔٛاى اوٖیي ٙٛ٘يٜ ٔٛاى ٔلَن ٔٛاى آس٘ ٌیَ ٔٛاى ٕٕی ُِٛی ه٦َ

     

 : ٞٚياٍٞبی كفب٩شی ٔبىٜ ٙیٕیبیی -5

 ٚ كَیك سٙفٔ، ثّٮیيٖ، ٚ هٍٛىٖ دٕٛز، ثب سٕبٓ ثبؿٚٓ، سٕبٓ ىٍ ٙیٕیبیی ٔبىٜ إز ٕٔىٗ وٝ ه٦َاسی لٖٕز ایٗ ىٍ

 .ٙٛى ًؤَی ثبٙي ىاٙشٝ ا٘فؼبٍ
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 تحشیه چـن ؿَد.گشد ٍغثاس گَگشد هى تَاًذ ػثة  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 تواع ّاى هذاٍم تا گَگشد دس اًؼاى ّاى حؼاع ػثة تحشیه پَػت هى ؿَد سٕبٓ ثب دٕٛز

 ػثة تحشیه دّاى، ایجاد صخن دس گلَ ٍ اػْال هى ؿَد هٍٛىٖ ٚ ثّٮیيٖ

 گشد ٍ غثاس گَگشد ػثة تحشیه غـایى دػتگاُ تٌفؼى هی ؿَد سٙفٔ

 آتؾ گیش ٍ لاتل احتشاق هى تاؿذ كَیك

 گشد ٍ غثاس گَگشد لاتلیت اًفجاس داسد ا٘فؼبٍ

 :اليأبر اِٚیٝ اٍّٚاٖ٘ی -6

ىٍایٗ لٖٕز اليأبر اِٚیٝ ٚ ا٥لا٭بر دِٙىی وٝ ٔی ثبیٖز ىٍ ٍٞٙبْ ثَُٚ كبىطٝ ٘بٙی اُ سٕبٓ ٔبىٜ ٙیٕیبیی ثبؿٚٓ، 

 دٕٛز، هٍٛىٖ، سٙفٔ ا٘ؼبْ ٌیَى ًوَ ٙٛى.

 ٙٛى. اٌَ سلَیه اىأٝ ىاٙز ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٌَىىىلیمٝ ٖٙشٝ  10ثب آة ثٝ ٔير  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ِجبٓ ٞبى آِٛىٜ ٍا اُ سٗ هبٍع وَىٜ، ٬١ٛٔ آِٛىٜ ٍا ثب آة ٚ ٝبثٖٛ ٖٙشٚٛ ىٞیي سٕبٓ ثب دٕٛز

ِیٛاٖ آة ثيٞیي ٚ ٚی ٍا  2اٌَ ٔٞيْٚ ٞٛٙیبٍ ثٛى ٚ ٔی سٛاٖ٘ز ؿیِی ثوٍٛى ثٝ ٚی  هٍٛىٖ ٚ ثّٮیيٖ

 دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى. ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ وٙیي. َٕیٮب ثٝ

ٔٞيْٚ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ثَىٜ ثٝ ٕٚیّٝ ىٕشٍبٜ اوٖیْٖ ثٝ ٚی اوٖیْٖ ىٞیي ٚ سٙفٔ ٚی  سٙفٔ

ٍا وٙشََ وٙیي. اٌَ سٙفٔ ٚی ل٬٦ ٙيٜ ثٛى سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی ىاىٜ ٚ ىٍ ٍٝٛر ایٖز 

 لّجی، اكیبء لّجی ٍیٛی ٍا ٫َٚٙ وٙیي. َٕی٬ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى

 :اػٟٝ ثب كَیكاليأبر اِٚیٝ ىٍ ٔٛ -7

ىٍ ایٗ لٖٕز َٙای٤ ثبِمٜٛ ای وٝ ٔی سٛا٘ي ثب٭ض آس٘ ٌَفشٗ ٔبىٜ ٙیٕیبیی ٌَىى ًوَ ٙيٜ ٚ ؿٙب٘ـٝ ٔبىٜ ٌٔوٍٛ ىؿبٍ 

 كَیك ٌَىى كٜٛ ا٥فبی كَیك ٘بٙی اُ ٔبىٜ ٙیٕیبیی ٚ ٕبیَ ٔٛاٍى ؿٍٍٛ٘ی ٔمبثّٝ ثب كَیك س١ٛیق ىاىٜ ٔی ٙٛى.

 دسجِ ػاًتیگشاد هـتعل هی ؿَد. گشد ٍ غثاس آى لاتلیت اًفجاس داسد 232اصگَگشد دس دهای تالای تیؾ  ه٦َ آسٍٚیَی

٘لٜٛ ٔٙبٕت ا٥فبی 

 كَیك

اػپشی آب یا هِ آتی وِ اص ؿلٌگ آتؾ ًـاًی خاسج هی ؿَد هی تَاًذ ػَلفَس هزاب ٍ گشد ٍ غثاس آى سا 

 دس هحیظ پخؾ وٌذ.

هی ؿَد؛ آتؾ ًـاى هی تایؼت اص ػیؼتن تٌفؼی ٍ دساثش ػَختي گاص ػوی دی اوؼیذػَلفَس تَلیذ  ٕبیَ س١ٛیلبر

 لثاع ّای هحافؼ اػتفادُ وٌذ.

 :اكشیب٥بر ٙوٞی -8

ىٍ ایٗ لٖٕز ٔٛاٍىی ػٟز كفب٩ز اُ دٕٛز، ؿٚٓ، ثيٖ، سٙفٔ ىٍ ٍٞٙبْ ٔمبثّٝ ثب ٔبىٜ ٙیٕیبیی ىٍ ُٔبٖ ثَُٚ كبىطٝ 

 ثیبٖ ٔی ٙٛى

 وفؾ ٍ دػتىؾ خاصى هعیي ًـذُ اػت كفب٩ز دٕٛز

 عیٌه یا گَگل ایوٌى اػتفادُ ؿَد. ٚٓكفب٩ز ؿ
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 لثاع ٍیظُ اى هعیي ًـذُ اػت. كفب٩ز ثيٖ

 هاػه تٌفؼى هخصَف گشد ٍ غثاس اػتفادُ ؿَد. كفب٩ز سٙفٖی

: دس ایي لؼوت سٍؽ ّای حفاؽت اص هحیظ صیؼت ٍ ؿیَُ ّای ًؾافت هحیظ آلَدُ تِ هَاد ؿیویایی ٔلاك٪بر ُیٖز ٔلی٦ی -9

 .اسایِ هی ؿَد

الذاهات وٌتشل هٌْذػی )هثل تَْیِ، هحذٍد وشدى پشٍػِ(، تَْیِ هَضعى یا عوَهى هى تَاًذ هحیظ  ٔلی٤كفب٩ز 

 سا اص لحاػ غلؾت ایي هادُ تِ صیش حذ هَاجِْ تشػاًذ.

 تَػیلِ خان اًذاص ایي هَاد سا دس داخل ؽشٍف سیختِ ٍ آًْا سا احیاء ٍ یا دفع وٌیذ. ٘٪بفز ٔلی٤ آِٛىٜ

 :ىٍ ٍٔٛى ٍٚٗ ىف٬ ١بیٮبر ٔٛاى ٚ ثٖشٝ ثٙيی اليأبر لاُْ -10

 ىٍ ایٗ ثو٘ ٙیٜٛ ٞبی ٝلیق ىف٬ ٔٛاى ٙیٕیبیی ٚ ؿٍٍٛ٘ی ثٖشٝ ثٙيی ٔٛاى س١ٛیق ىاىٜ ٔی ٙٛى.

 دفع آى هى تایؼت عثك همشسات هلى ٍ هٌغمِ اى تاؿذ ىف٬ ١بیٮبر ٔٛاى

 :ٙیٜٛ ٝلیق كُٕ ٚ ٘مُ ٚ ٍٟ٘ياٍی ٔٛاى ٙیٕیبیی -11

 اكشیب٥بر ػبثؼبیی، َٙای٤ ا٘جبٍىاٍی، ثٖشٝ ثٙيی ٔٙبٕت ٔبىٜ ٙیٕیبیی ًوَ ٔی ٙٛى.ىٍ ایٗ لٖٕز 

 ٘٪بفز ؿیبٖ ٔى سٛا٘ٙي اُ ٔلبف٨ ٞبى سٙفٖى ٔوٞٛٛ ًٍار إشفبىٜ وٙٙي. اكشیب٥بر ػبثؼبیى

 ىٍ ػبى َٕى ٚ هٚه، ثٝ ىٍٚ اُ ٌَٔب، ٔٙبث٬ ٔٚشٮُ ٚ ٭ٛأُ اوٖیيوٙٙيٜ ا٘جبٍ ٙٛى. َٙای٤ ا٘جبٍىاٍى

ىٍ ٔٛالٮى وٝ ایٗ ٔبىٜ ثٝ ٔير ٥ٛلا٘ى ىٍ ٔؼبٍٚر ٥ٍٛثز لَاٍ ٔى ٌیَى سجيیُ ثٝ إیي  ثٙيى ٔٙبٕت ثٖشٝ

ِٕٛفٍٛیه ٔى ٙٛى وٝ ایٗ ٔبىٜ هٍٛ٘يٜ ثٖیبٍى اُ فِّار إز، ٕٞـٙیٗ ثٝ وبغٌ، ؿٛة 

 كّٕٝ ٔى وٙي.  …ٚ

 هٛاٛ فیِیىی ٚ ٙیٕیبیی:-12

یِیىی، ًٍ٘ ٚ ثٛ، كلاِیز ىٍ آة، ُٖٚ ٔوٞٛٛ ٚ ىاٖ٘یشٝ، ىٔبی هٛى ىٍ ایٗ لٖٕز ا٥لا٭بسی ىٍ ٍاث٦ٝ ثب كبِز ٚ ٙىُ ف

 آسٍٚیَی، ٘م٦ٝ اٙشٮبَ، ٘م٦ٝ ًٚة، ٘م٦ٝ ػٛٗ، فٚبٍ ثوبٍ، ٚیٖىُٛیشٝ ٚ ٕبیَ ا٥لا٭بر ٔبىٜ ٙیٕیبیی ًوَ ٔی ٌَىى

 هایع حالت فیضیىى

 فلغ هاًٌذ ؿىل فیضیىى

 هایع صسد سًگ ًٍ٘

 تَى خفیف تخن هشغ گٌذیذُ ثٛ

PH .اعلاعاتى دس دػتشع ًوى تاؿذ 

 دسجِ ػاًتیگشاد( 20غیش لاتل حل دس آب ) كلاِیز آة
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 اعلاعاتى دس دػتشع ًیؼت حلالیت دس حلال ّاى آلى

 07/2-92/1 ٍصى هخصَف/داًؼیتِ

LEL تشاى غثاسات دس َّا  m
3/g 35 

 دسجِ ػاًتیگشاد 232 دهاى خَد آتـگیشى

 ػاًتیگشاددسجِ  F.P# 207$ًمغِ اؿتعال 

 دسجِ فاسًْایت m.p# 231-246$ًمغِ رٍب 

 دسجِ ػاًتیگشاد b.p# 6/444$ًمغِ جَؽ 

 دسجِ ػاًتیگشاد 20دس  < 001/0 فـاس تخاس

  ػایش اعلاعات

 ا٥لا٭بر اوِّٛٛیىی$ُیٖز ثْٛ ٙٙبهشی#:. 13

 تش سٍی هحیظ آتضیاى روش هی گشدد.دس ایي لؼوت عَاهلی ًؾیش سفتاس دسهحیظ صیؼت، لاتلیت تجضیِ، اثش هادُ ؿیویایی 

اطَ ٍٚى ٔلی٤ 

 آثِیبٖ

ػاعت  96هاّى ّا تِ هذت  LC 50ایي هادُ تشاى هحیظ صیؼت آتضیاى هضش ًوى تاؿذ. همذاس 

 هیلى گشم تش لیتش اػت. 100تیؾ اص 

  ٕبیَ ا٥لا٭بر

 دبیياٍی ٚ ٚاوٙ٘ دٌیَی: -14

ًاهٌاػة جْت ًگْذاسی هادُ ؿیویایی، هَاد ًاػاصگاس تا هادُ ؿیویایی، خغشات دس ایي لؼوت اعلاعات هشتَط تِ پایذاسی، هحیظ ّای 

 ؿَد. ًاؿی اص تجضیِ هادُ ؿیویایی عٌَاى هی

 پایذاسًیؼت. آهادگى ػَختي ٍ ؿعلِ ٍسؿذى سا داسد. دبیياٍى

ٔلی٤ ٞبى ٍٔٛى 

 اػشٙبة

هی تَاًذ خَسًذُ  ٍلتى وِ تا عَاهل اوؼیذوٌٌذُ هخلَط هى ؿَد، هى تَاًذ هٌفجش ؿَد .گَگشد

 ؽشٍف اػتیلى تاؿذ.

 عَاهل اوؼیذوٌٌذُ. ٔٛاى ٘بٕبٌُبٍ

ه٦َار ٘بٙى اُ 

 سؼِیٝ

 گاص ػوى دى اوؼیذػَلفَس تَلیذ هى ؿَد.

  ٕبیَ ا٥لا٭بر

 ا٥لا٭بر ٕٕیز ٔٛاى ٙیٕیبیی$ٕٓ ٙٙبٕی#: -15

پَػتی، چـوی، اثشات حاد ٍ ػایش اعلاعات دس ایي لؼوت هیضاى ػویت هادُ ؿیویایی تشای تشٍص هؼوَهیت ّای تٌفؼی، گَاسؿی، 

 هشتَط تِ هیضاى ػویت هادُ ؿیویایی روش هی ؿَد.
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 LC50 2520 ppm/1hهحشن چـن، پَػت ٍ ػیؼتن تٌفؼى هى تاؿذ.  ٖٕٔٛٔیز سٙفٖى

 اعلاعاتى هَجَد ًوى تاؿذ. ٖٕٔٛٔیز غٌایى

 ppmهحشن پَػت ٍ ػیؼتن تٌفؼى هى تاؿذ. هؼوَهیت اص پَػت هحشن چـن تشاى اًؼاى ّا  ٖٕٔٛٔیز اُ دٕٛز

8 

 هحشن چـن، پَػت ٍ ػیؼتن تٌفؼى هى تاؿذ. ٖٕٔٛٔیز ؿٕٚى

 غلؾت تالاى ایي هادُ وـٌذُ اػت. ٕبیَ ا٥لا٭بر

 :ٔمٍَار كُٕ ٚ ٘مُ -16

 100LB كُٕ ٚ ٘مُ ٞٛایى

 100LB كُٕ ٚ ٘مُ ىٍیبیى

ٍاٜ آٞٗ ٚ كُٕ ٚ ٘مُ 

 ػبىٜ

100LB 

 UN :1350ؿواسُ  ٕبیَ ا٥لا٭بر

    9ولاع خغش: 

 IIIگشٍُ تؼتِ تٌذى: 

  ٕبیَ ا٥لا٭بر یب وبٍثَىٞبی ٔبىٜ ٙیٕیبیی-17

 

 :ٙیٕیبیی ٔٛاى ثَؿٖت

 تایذ ؿیویایی هَاد گاى اػت. ػاصًذ هادُ آى اعلاعات هْن ٍ اصلی هٌثع ؿیویایی، هَاد ؽشٍف سٍی تش ؿذُ ًصة ّای تشچؼة

 ؿیویایی هادُ ًام –ػاصًذُ آدسع ٍ ًام: هـخصات داسای تشچؼثیتش سٍی ّش ؽشف،  OSHA خغش تا هشتثظ اػتاًذاسدّای تشاػاع

 .ًوایٌذ لیذ سا آى اص اػتفادُ صَست دس احتوالی ٍخغشات

 هی لیذ تشچؼة سٍی ًیض سا.... ٍ اٍسطاًؼی اٍلیِ الذاهات -فیضیىی خَاف هاًٌذ دیگشی اضافی اعلاعات ؿیویایی هَاد ػاصًذگاى تیـتش

 .وٌٌذ

 گشدد. ًصة جذیذ تشچؼة ا هجذد تایذ ؿذُ خشاب صهاى هشٍس تِ آى تشچؼة وِ دیگشی ؿیویایی هَاد یا حلال حاٍی ؽشٍف ّوچٌیي

 هشتَط خغش ٍ ؿیویایی هادُ ًام تشچؼة داسای تایذ ؿًَذ هی ًگْذاسی آصهایـگاُ ؽشٍف دس هَلت عَس تِ وِ ؿیویایی هَاد همادیشون

 .تاؿٌذ آى تِ
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 اِىُ#(اسبَ٘ٛ ٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔلَّٛ ٙیٕیبییث

  ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی : .1

 ىٍٝي 70٘بْ ٙیٕیبیی : اسیُ ٌّیىَٛ 

 كلاَ ٍلیك وٙٙيٜ –ٔٛاٍى إشفبىٜ : ٌٙيُىایی 

 ٙیٕیبیی : –هٛاٛ فیِیىی  .2

سٟٙب آُاٍ ىٞٙيٜ ٘یٖز ٔبی٬ ثی ًٍ٘ ٚ ٙفبف ثب ثٛی ٔٚوٜ ٚ ٙٙبهشٝ ٙيٜ وٝ ٘ٝ  ٙىُ ٩بَٞی

 ثّىٝ ثَای ثٮ٢ی افَاى هٛٙبیٙي إز.

 ىٍػٝ ّٕٖیٛٓ  78 ٘م٦ٝ ػٛٗ

 ىٍػٝ ّٕٖیٛٓ 16.6 ٘م٦ٝ اٙشٮبَ

 ىٍػٝ ّٕٖیٛٓ  -114.1 ٘م٦ٝ ا٘ؼٕبى

 ٙيیيا لبثُ اٙشٮبَ إز لبثّیز اٙشٮبَ 

 وبٔلا ٔلَّٛ ٔیِاٖ كلاِیز ىٍ آة

٭يْ ٔؼبٍٚر ثب كَاٍر ٚ ٙٮّٝ ٚ ٔٛاى اوٖیي ثٝ ٣َٙ ٍٟ٘ياٍی ىٍ َٙای٤ ٔٮِٕٛی ٚ  دبیياٍی

 وٙٙيٜ دبیياٍ إز.

  ٔوب٥َار : .3

ثٚير ثَای  -ایؼبى كبِز سويیَ ٚ هٛاة آِٛىٌی ىٍ ٕیٖشٓ ا٭ٞبة َٔوِی ٔیىٙي اطَ ثَ ٕلأشی اٖ٘بٖ 

ثَای دٕٛز ٖ٘جشب -ؿٕٟٚب ٔلَن ثٛىٜ ٚ ٔٛػت سلَیه ىٕشٍبٜ سٙفٖی ٔیٚٛى

٘بٞٙؼبٍی ىٍ ػٙیٗ اٖ٘بٖ ٔیٚٛى.ىٍ سٕبٓ ٞبی ٔلَن إز ٚ ثب٭ض ثَُٚ سغییَار ٚ 

 وجي ٚ وّیٝ ٞب إٓیت ػيی ٚاٍى ٔیىٙي. -لّت -ِٔٔٗ ثٝ ٕیٖشٓ ا٭ٞبة َٔوِی

 ٙيیيا لبثُ اٙشٮبَ إز اطَ ثَ ٔلی٤ وبٍ 

 

 ثٟياٙشی : –اكشیب٣ ٞبی ایٕٙی  .4

دّىٟبٍا وبٔلا اُ ٞٓ ثبُ ٍ٘ٝ ىاٙشٝ ٚ ؿٚٓ ٞب ٍا ثب ٔمبىیَ ُیبىی آة ثٝ ٔير كيالُ  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ىلیمٝ ثٚٛییي.  15

فٍٛا ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا اُ سٗ هبٍع وَىٜ ثٝ َٕ٭ز دٕٛز ٍا ثب ٔمبىیَ ُیبىی آة ٚ  سٕبٓ ثب دٕٛز

ا ىلیمٝ ثٚٛییي لجُ اُ إشفبىٜ ٔؼيى اُ ِجبٓ ٞب آٟ٘ب ٍ 15ٝبثٖٛ ثٕير كيالُ 

 آثىٚی ٕ٘بییي.

فٙؼبٖ آة یب ٙیَ  2اٌَ ٞٛٙیبٍ إز ثٝ اٚ  -فَى ْٖٕٔٛ ٍاٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ

ثٙٛٙب٘یي.اٌَ فَى ثیٟٛٗ إز ثٝ اٚ ؿیِی ٘وٍٛا٘یي . ىٍ ٍٝٛسی وٝ ثيكبَ إز اٍٚا 
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 ثٝ دِٙه ثَٕب٘جي.

سٙفٔ ثٝ اٚسٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی  فَى ْٖٕٔٛ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ٔٙشمُ وَىٜ . ىٍ ٍٝٛر ل٬٦ سٙفٔ

ىٍ ٍٝٛسی وٝ سٙفٔ ثب ٔٚىُ ا٘ؼبْ ٔیٚٛى ثٝ اٚ اوٖیْٖ ُٚٝ وَىٜ ٚ اٌَ ىٞیي.

 ثٟشَ ٘ٚي اٍٚا ثٝ اٍّٚا٘ٔ ثَٕب٘یي

٩َٚف ٍٟ٘ياٍی آٖ ثبیي ىٍ ثَاثَ كَاٍر ىاٍای ٔمبٚٔز وبفی ثبٙي. ىٍ ٔٛال٬ آس٘  كَیك 

ى إشفبىٜ ٕ٘ٛى.ىٍ ٍٞٙبْ ُٕٛی ثبیي اُ كفب٩ز فَىی ٚ ٍٕذیَاسٍٛ سٙفٖی إشب٘ياٍ

كَیك ثَ ٍٚی ٩َٚف ٔلشٛی آٖ آة َٕى ثذبٙجي.ثَای ا٥فبء كَیمٟبی وٛؿه اُ 

فْٛ ٞبی ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ اِىُ إشفبىٜ ٕ٘ٛىٜ أب ىٍ  -CO2ٌبُ -ٔٛاى ٙیٕیبیی هٚه

 آس٘ ُٕٛی ٞبی ثٍِي ٚ ٕٚی٬ اُ ػَیبٖ آة ثٍٞٛر ٖٔشمیٓ إشفبىٜ ٘ىٙیي.

 ٍٞٙبْ آس٘ ُٕٛی ٕٔىٗ إز ٔٙفؼَ ٙٛى.٩َٚف ٔلشٛی آٖ ىٍ  ا٘فؼبٍ

 كفب٩ز فَىی : .5

٥جك ٔمياٍ ٔؼبُ سٛٝیٝ ٙيٜ س٤ٕٛ ُٚاٍر ثٟياٙز كياوظَ غّ٪ز ثوبٍار ایٗ ٔبىٜ  ٔليٚىیز سٕبٓ

 ٕب٭ز وبٍ ٔیجبٙي. 8دی دی اْ ٥ی  1000ثَاثَ ثب ىٍ ٞٛای ٔلی٤ وبٍ 

سٟٛیٝ ١ٛٔٮی ٚ ٭ٕٛٔی ٕٞـٙیٗ ىٍ ٔلُ إشفبىٜ یب ٍٟ٘ياٍی ایٗ ٔبىٜ ثبیي ٕیٖشٓ  كفب٩ز ٟٔٙيٕی

 ٕیٖشٓ ؿٚٓ ٙٛی ٚ ىٚٗ ایٕٙی ٔٛػٛى ثبٙيٚ

 إشفبىٜ اُ ىٕشى٘ ٔٙبٕت ٚ ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ اِىُ كفب٩ز اُ ىٕشٟب

 اُ ِجبٓ وبٍ ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ دبٙ٘ ٔبیٮبر إشفبىٜ وٙیي كفب٩ز اُ دٕٛز

سٙفٔ ٕٔىٗ ٘یٖز ثبیي ىٍ ٍٝٛسی وٝ غّ٪ز ثوبٍار آٖ ىٍ ٔلی٤ ثٝ كيی إز وٝ  كفب٩ز سٙفٖی

 اُ ٍٕذیَاسٍٛ ٞبی إشب٘ياٍى ثَای سبٔیٗ اوٖیْٖ ٍٔٛى ٘یبُ إشفبىٜ ٕ٘ٛى

 إشفبىٜ اُ ٭یٙه ایٕٙی ٔٮِٕٛی یب ىاٍای لبة ٔلبف٨ ىٍٚ ؿٚٓ كفب٩ز اُ ؿٚٓ ٞب

 

 : ٚ ا٘جبٍىاٍی  ثؼبئی  ىٕشی ػب-6

.ىٍٍٞٙبْ ػبثؼبئی ٩َٚف ٔلشٛی كُٕ ثبیي ىٍ ٔلی٦ی ثب سٟٛیٝ ٔٙبٕت ٍٝٛر ٌیَى

ٔبی٬ ٍا ىٍ ػبی هٛى ٔلىٓ ٟٔبٍ وَىٜ ث٦ٍٛیىٝ أىبٖ ٕم٣ٛ ٚ ٍیِٗ ٘ياٙشٝ ثبٙٙي 

ثبلیٕب٘يٜ آٖ ٍا ؿٝ ثٍٞٛر  –دٕٛز ٚ ِجبٓ ػٌّٛیَی وَىٜ  –اُ سٕبٓ آٖ ثب ؿٚٓ  –

ىٍة ٩َٚف ٔلشٛی ٔبی٬ وبٔلاً ٚ ٔلىٓ ثٖشٝ  -ٔبی٬ ؿٝ ثوبٍ اُ ٩َٚف هبِی وٙیي

-ػَلٝ ٚ كَاٍر ٕٔب٘ٮز وٙیي –ٕبٓ ٩َٚف دَ ٚیب هبِی آٖ  ثب ٙٮّٝ اُ س -ثبٙي

ؿى٘ وبٍی ٚ  -ِلیٓ وبٍی -ػٛٙىبٍی -ثَٗ -٩َٚف ٔلشٛی ٔبی٬ ٍا سلز فٚبٍ

  ٍٕٛام وَىٖ لَاٍ٘يٞیي. 

ػبثٝ ػبیی 

 ىٕشی

ىٍ ٔلی٦ی هٙه ٚ هٚه ٚ ىاٍای  –كَاٍر ٚ ػَلٝ ٍٟ٘ياٍی وٙیي  -ىٍٚ اُ ٙٮّٝ

 –ىٍٚ اُ سَویجبر ٘بٕبٌُبٍی ٙبُٔ ٔٛاى اوٖیيوٙٙيٜ  -سٟٛیٝ ٔٙبٕت ا٘جبٍٕ٘بئیي

إیيوَٚٔیه ٚ إیي٘یشَیه ٍٟ٘ياٍی وٙیي. ىٍة ٩َٚف  -دَاوٖیيٞب -دَوَّاسٟب

  . ٕشٝ ثبٙئلشٛی ٔبی٬ ثبیي ٕٞیٚٝ وبٔلاً ة

 ا٘جبٍىاٍی
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 ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی دٛىٍ ٙیٕیبیی ٞبلأیي

 ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی : .1

  سِٛٛئٗ ِٕٛفٛوَّأیٗ –٘بْ ٙیٕیبیی : ٕيیٓ دی 

 ٔٛاٍى إشفبىٜ : ٌٙيُىایی

 ٙیٕیبیی : –هٛاٛ فیِیىی  .2

 دٛىٍ وَیٖشبِی ٙىُ ٕفیي ًٍ٘ ثب ثٛی ٔلایٓ وَّ ٙىُ ٩بَٞی

 - ٘م٦ٝ ػٛٗ 

 ىٍػٝ ّٕٖیٛٓ 192 ٘م٦ٝ اٙشٮبَ

 ٘ياٍى لبثّیز اٙشٮبَ 

 ٘بدبیياٍ إز دبیياٍی

 ثوبٍ آة ٚ إیيٞب سَویجبر ٘بٕبٌُبٍ 

 :ٔوب٥َار  .3

ىٍٍٝٛر إشٙٚبق -ىٍ ٍٝٛر ثّٮیيٖ ٕٕی ٚ ُٕٚٛا٘ٙيٜ ٚ هٍٛ٘يٜ ثبفشٟب إز اطَ ثَ ٕلأشی اٖ٘بٖ

 ثب٭ض كٖبٕیز سٙفٖی ٔیٚٛى.

 هٍٛ٘يٜ إز ٚ ىٍ سٕبٓ ثب ثوبٍ آة ٚ إیيٞب سِٛیي وَّیٗ ٔیىٙي. اطَ ثَ ٔلی٤ وبٍ

  ثٟياٙشی -اكشیب٣ ٞبی ایٕٙی .4

ثٕير ٥ٛلا٘ی ثٚٛییي دّىٟب ٍا ٍٞٙبْ ٖٙشٗ ؿٕٟٚب ثبلا  فٍٛا ثب ٔمبىیَ ُیبىی آة ٚ سٕبٓ ثب ؿٚٓ 

 ُٕٛٗ ؿٚٓ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٕ٘بییي. ٍٟ٘ياٍیي ٚ ىٍ ٍٝٛر اىأٝ ىاٙشٗ

دٕٛز آِٛىٜ ٍا ثب ٔمبىیَ ُیبىی ثٝ َٕ٭ز سٕبْ ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا اُ سٗ هبٍع وَىٜ  سٕبٓ ثب دٕٛز 

ىٜ ٔؼيى وبٔلا ٖٙز ٚ ٙٛ آة ٚ ٝبثٖٛ ثٚٛییي ٚ ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا لجُ اُ إشفب

 ىٞیي. ىٍ ٍٝٛر ٙير یبفشٗ ٭لائٓ كٖبٕیشی ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

فَى ْٖٕٔٛ ٍا ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي ٍَٔ ایٍٙٝ سلز ٘٪َ دِٙه ایٙىبٍ ا٘ؼبْ  ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ

ٙٛى.اٌَ فَى ثیٟٛٗ إز ثٝ اٚ ؿیِی ٘وٍٛا٘یي. ِجبٓ ٞبی سًٙ ٍا اُ سٙ٘ هبٍع 

 اٚ ٍا ُٙ وٙیي ٚ ثَٖ٭ز اٍٚا ثٝ اٍّٚا٘ٔ ثَٕب٘یي.َثٙي وَىٜ ٚ یمٝ ٚ وٕ

 

فَى ْٖٕٔٛ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ٔٙشمُ وَىٜ ِجبٓ ٞبی سًٙ ٍا اُ سٙ٘ هبٍع وَىٜ ٚ یمٝ  سٙفٔ

ٚ وَٕثٙي اٚ ٍا ُٙ وٙیي. ىٍ ٍٝٛر ل٬٦ سٙفٔ ثٝ اٚ سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی ثيٞیي أب 

ٔیشٛا٘ي ثب٭ض َٔالت ثبٙیي اٌَ ٖٕٔٛٔیز ٙيیي إز سٙفٔ ىٞبٖ ثٝ ىٞبٖ 

ٖٕٔٛٔیز ٙوٜ وٕه ىٞٙيٜ ٙٛى.ىٍ ٍٝٛسی وٝ سٙفٔ ثب ٔٚىُ ا٘ؼبْ ٔیٚٛى ثٝ 

 اٚ اوٖیْٖ ُٚٝ وَىٜ ٚ اٚ ٍا ثٝ َٕ٭ز ثٝ اٍّٚا٘ٔ ثَٕب٘یي.
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لبثُ اٙشٮبَ ٘یٖز أب ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ثب كَاٍر ثليی وٝ سؼِیٝ ٙٛى سِٛیي ىٚى  كَیك

 هفمبٖ آٍٚ ٚ ثوبٍار ٕٕی ٔیىٙي.

 ا٘فؼبٍ ٘یٖزلبثُ  ا٘فؼبٍ

 كفب٩ز فَىی : .5

٥جك ٔمياٍ سٛٝیٝ ٙيٜ س٤ٕٛ ُٚاٍر ثٟياٙز سٕبٓ ثب ًٍار ٚ ثوبٍار ایٗ ٔبىٜ ىٍ  ٔليٚىیز سٕبٓ

 دی دی اْ ثبلاسَ ٍٚى 0.05ٞٛای ٔلی٤ وبٍ كشی ثَای یه ِل٪ٝ ٞٓ ٘جبیي اُ 

ِ٘ىیىی آٖ  ثبیي ٕیٖشٓ اٌُِٚ فٗ لٛی ىٍ ٔلی٤ ٘ٞت ٌَىى. ثبیي ىٍ ٔلُ وبٍ یب ىٍ كفب٩ز ٟٔٙيٕی

 ٕیٖشٓ ؿٚٓ ٙٛی ٚ ىٚٗ ایٕٙی ٔٛػٛى ثبٙي.

 .اُ ىٕشى٘ ٞبی ٔمبْٚ ٚ ٔٙبٕت إشفبىٜ وٙیي كفب٩ز اُ ىٕز ٞب

 اُ ٭یٙه ٔمبْٚ ٖ٘جز ثٝ دبٙ٘ ٔبیٮبر ىاٍای لبة وبُٔ ىٍٚ ؿٚٓ إشفبىٜ وٙیي. كفب٩ز اُ ؿٕٟٚب

 .ُٔبیٍٚبٜ إشفبىٜ وٙیياُ ِجبٓ وبٍ ٔمبْٚ ٖ٘جز ثٝ دبٙ٘ ٔبیٮبر ٚ ٔٙبٕت آ كفب٩ز اُ دٕٛز

 .اُ ٔبٕه ٙیٕیبیی ٔٙبٕت إشفبىٜ وٙیي كفب٩ز سٙفٖی

 

 ثشبىیٗثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔلَّٛ ٙیٕیبیی 

 ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی : .1

 ٕٞٛدّیَٕ سَویت ٙيٜ ثب یي-دیَِٚیيیٖٙٛ-2-اسیُ-1٘بْ ٙیٕیبیی : 

 ثٝ ٭ٙٛاٖ ١ي ٭فٛ٘ی وٙٙيٜ ٚ آ٘شی ٕذشیهٔٛاٍى إشفبىٜ : 

 ٙیٕیبیی : –هٛاٛ فیِیىی  .2

 ٔبی٬ لٟٜٛ ای ٔبیُ ثٝ لَِٔ ٙىُ ٩بَٞی

 سٮییٗ ٘ٚيٜ ٘م٦ٝ ػٛٗ

 لبثُ اٙشٮبَ ٘یٖز لبثّیز اٙشٮبَ

 ٔلَّٛ ىٍ آة ٚ اِىُ إز ٔیِاٖ كلاِیز ىٍ آة

 دبیياٍ إز دبیياٍی

 سَویجبر اوٖیي وٙٙيٜ  سَویجبر ٘بٕبٌُبٍ

 ٔوب٥َار : .3

سٕبٓ دٕٛشی ٚ ؿٕٚی ه٦َ٘بن ٚ ٔلَن إز ٕٞـٙیٗ -ثّٮیيٖ-سٙفٔىٍ ٍٝٛر  اطَ ثَ ٕلأشی اٖ٘بٖ 

لبىٍ ثٝ ػٌة اُ ٕیٖشٓ سٙفٔ دٕٛز ٚ ٌٛاٍٗ ٙيٜ ٚ ثَ ٭ّٕىَى وّیٝ ٞب ٚ غيٜ 

 سیَٚئیي اطَ ثٌٍاٍى

 سٮییٗ ٘ٚيٜ اطَ ثَ ٔلی٤ وبٍ
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 ثٟياٙشی : –اكشیب٣ ٞبی ایٕٙی  .4

هبٍع وَىٜ ٕذٔ ثٝ ٔير كيالُ ىٍ ٍٝٛر أىبٖ اثشيا ِِٙٞبی سٕبٕی ٍا اُ ؿٚٓ  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ىلیمٝ ؿٕٟٚب ٍا ثبآة وبٔلا ثٚٛییي. 15

ِجبٓ ٞبی آغٚشٝ ثٝ ٔبی٬ ٍا اُ سٗ هبٍع وَىٜ ٚ دٕٛز ٍا ثب ٔمبىیَ ُیبى آة ٚ ٝبثٖٛ  سٕبٓ ثب دٕٛز

 ثٚٛییي.

فٙؼبٖ آة یب ؿٙيیٗ فَى ْٖٕٔٛ ٍا ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي.اٌَ ٞٛٙیبٍ إز ثٝ اٚ ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ 

یَ ثٙٛٙب٘یي.اٌَ فَى ثیٟٛٗ إز ثٝ اٚ ؿیِی ٘وٍٛا٘یي.ىٍ ٍٝٛسی وٝ ثيكبَ إز ٙ

 اٚ ٍا ثٝ دِٙه ثَٕب٘یي

فَى ْٖٕٔٛ ٍا  ثٝ ٞٛای آُاى ٔٙشمُ وَىٜ.ىٍٍٝٛر ل٬٦ سٙفٔ ثٝ اٚ سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی  سٙفٔ

 .ؼبْ ٔیٚٛى ثٝ اٚ اوٖیْٖ ُٚٝ وٙیيىٞیي.ىٍ ٍٝٛسی وٝ سٙفٔ ثب ٔٚىُ ا٘

یٖز.ىٍٍٝٛر ٚل٫ٛ آس٘ ُٕٛی ىٍ ٔلُ ٍٟ٘ياٍی ٩َٚف ٔلشٛی لبثُ اٙشٮبَ ٘ كَیك

ثشبىیٗ ىٍ ٍٝٛر أىبٖ ٩َٚف ٍا اُ ٔلی٤ هبٍع ٕ٘بییي.ىٍ غیَ ایٗ ٍٝٛر سٙفٔ 

ثوبٍار آٖ ٕٔىٗ إز ثَای ٕلأشی افَاى ٢َٔ ثبٙي ٚ ٘یبُ ثٝ إشفبىٜ اُ سؼٟیِار 

 كفب٩ز فَىی ٔٙبٕت ٔی ثبٙي.

 لبثُ ا٘فؼبٍ ٘یٖز ؼبٍا٘ف

 

 : فَىی كفب٩ز .5

 ثَ ٔجٙبی غّ٪ز ًٍار یي ىٍ ٞٛا سٮییٗ ٙيٜ ٔليٚىیز سٕبٓ

 ىٍ ٔلُ وبٍ ثب ایٗ ٔبىٜ ثبیي كشٕب سٟٛیٝ $ ٥جیٮی یب ٔٞٙٛ٭ی # ثَلَاٍ ثبٙي كفب٩ز ٟٔٙيٕی

 ىٍ ٍٞٙبْ وبٍ ىٕشٟب ٍا ثب ىٕشى٘ ٔٙبٕت كفب٩ز وٙیي كفب٩ز اُ ىٕشٟب

ٜ ثب كفب٧ وٙبٍی إشفبىٜ وٙیي.ىٍ ٔٛالٮی وٝ ىٍ ٍٞٙبْ وبٍ اُ ٭یٙه ایٕٙی َٕٞا كفب٩ز اُ ؿٚٓ ٞب

 اكشٕبَ دبٙ٘ ٔبی٬ ٚػٛى ىاٍى اُ ٙیّي ٔلبف٨ ٍٝٛر ٞٓ إشفبىٜ وٙیي

دٛٙ٘ ٍٚی وف٘ ٚ دیٚجٙي -ٍٚدٛٗ آُٔبیٍٚبٞی ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ دبٙ٘ ٔبیٮبر كفب٩ز اُ دٕٛز

ثذٛٙیي.ىٍ ٍٝٛر ٘یبُ ثٝ كفب٩ز ثیٚشَ ثب ٖٔئَٛ ایٕٙی ٔلُ وبٍ هٛى ٍٔٚٛر 

 ییيٕ٘ب
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 # :یب ٚایشىٔثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔلَّٛ ٙیٕیبیی ٞیذٛوَّیز ٕيیٓ $ ٔبی٬ ٕفیي وٙٙيٜ 

 ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی : .1

 CLONa  ٘بْ ٙیٕیبیی : ٞیذٛوَّیز ٕيیٓ

 ٘٪بفز ٚ ٌٙي ُىائی  –اُ ثیٗ ثَىٖ ِىٝ  –ٔٛاٍى إشفبىٜ : ٕفیي وٙٙيٜ 

 ٙیٕیبیی : –هٛاٛ فیِیىی  .2

 ٔلَّٛ ثی ًٍ٘ ثب ثٛی لٛی  ٙىُ ٩بَٞی

 ىٍػٝ ّٕٖیٛٓ 40 ٘م٦ٝ ػٛٗ

 ٘ياٍى لبثّیز اٙشٮبَ

 وبٔلا ٔلَّٛ إز ٔیِاٖ كلاِیز ىٍ آة

 ىٍ ٍٝٛر ٍٟ٘ياٍی ىٍ َٙای٤ إشب٘ياٍى دبیياٍ إز دبیياٍی

-ٔشبُ٘-آُیَیيیٗ -فِّار -ٕ٘ىٟبی آٔٛ٘یْٛ-آٔٛ٘یبن–آٔیٗ ٞب -ٍ٘ٛ-إیيٞب سَویجبر ٘بٕبٌُبٍ

 فٙیُ إشٛ٘یشَیُ -إیيفَٔیه

 ٔوب٥َار : .3

سٙفٔ ٚ ػٌة دٕٛشی آٖ ٔیشٛا٘ي إٓیت -ثب٭ض ٕٛهشٍی دٕٛز ٚ ؿٚٓ ٔیٚٛى.ثّٮیيٖ اطَ ثَ ٕلأشی اٖ٘بٖ 

ػيی ٚاٍى وٙي.ثب٭ض سلَیه دٕٛشی ٔیٚٛى.ٙير إٓیت ٚاٍىٜ ثٖشٍی ثٝ ٔیِاٖ 

 غّ٪ز ٔلَّٛ ىاٍى

 ثٝ ٙير هٍٛ٘يٜ إز ٚ ثیٚشَ اٙیبء ٍا سوَیت ٔیىٙي اطَ ثَ ٔلی٤ وبٍ

 ثٟياٙشی : -اكشیب٣ ٞبی ایٕٙی .4

ثٝ َٕ٭ز ثب إشفبىٜ اُ ؿٚٓ ٙٛی یب دیٖز ٔلشٛی آة سٕیِ ؿٕٟٚب ٍا ثٚٛییي ٚ  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ثلافبّٝٝ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٕ٘بییي

ٖٙز ٚ بىٜ ٍا اُسٗ هبٍع وٙیي ٚ دٕٛز ٍا ثب آة ثلافبّٝٝ ٕٞٝ ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ ثٝ ایٗ ٔ سٕبٓ ثب دٕٛز

 ٙٛ ىٞیي. ىٍ ٍٝٛر ٔٚبٞيٜ ٌَٞٛ٘ٝ سلَیه دٕٛشی ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

فَى ْٖٕٔٛ ٍا ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي ٚ ثٝ  ٜ ثٚٛییي، دبویِٞبٖ ٍا ثب ٔمبىیَ ُیبىی آة ى ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ 

 َٕ٭ز ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٕ٘بییي 

 ٕٕی إز ٚ ثب٭ض ٖٕٔٛٔیز ٔیٚٛى.یٗ ٔلَّٛ سٙفٔ ثوبٍار ا سٙفٔ

 لبثُ اٙشٮبَ ٘یٖز كَیك

 ه٦َ ا٘فؼبٍ ٘ياٍى ا٘فؼبٍ

 كفب٩ز فَىی : .5

 ٘ياٍى ٔليٚىیز سٕبٓ
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 ىٍ ٍٞٙبْ وبٍ ثب ایٗ ٔبىٜ كشٕب اُ ٕیٖشٓ سٟٛیٝ ٔٙبٕت ٚ لٛی إشفبىٜ وٙیي كفب٩ز ٟٔٙيٕی

ثب إشفبىٜ اُ ىٕشى٘ ٞبی ٔٮِٕٛی یب لاسىٔ اُ سٕبٓ آٖ ثب دٕٛز ىٕز ٔلبف٪ز  كفب٩ز اُ ىٕشٟب

 ٕ٘بییي 

 ٭یٙه یب كفب٧ ٔٙبٕت إشفبىٜ وٙیي. اُ كفب٩ز اُ ؿٚٓ ٞب

 

 ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔلَّٛ ٙیٕیبیی ِٕٛفبر ثبٍیٓ 

 :ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی  .1

 BaSO4٘ب ْ ٙیٕیبیی : 

 ٔٛاٍى إشفبىٜ : ثٮٙٛاٖ ٔلَّٛ إ٘ب

 ٙیٕیبیی  –هٛاٛ فیِیىی  .2

 دٛىٍ ٕفیي یب ٍُى ًٍ٘ ثيٖٚ ثٛ   ٙىُ ٩بَٞی

 ىٍػٝ فبٍٟ٘بیز 2912 ٘م٦ٝ ػٛٗ

 ػبٔي غیَ لبثُ اٙشٮبَ  لبثّیز اٙشٮبَ

  - ٔیِاٖ كلاِیز ىٍ آة

 - دبیياٍی

 فٖفَ ٚ آِٛٔیٙیْٛ   سَویجبر ٘بٕبٌُبٍ

 ٔوب٥َار : .3

 دٕٛشی ٚ یب ؿٕٚی ٔٛاػٟٝ : إشٙٚبلی، سٕبٓ اطَ ثَ ٕلأشی اٖ٘بٖ 

 ٭لائٓ : سلَیه ؿٕٟٚب،ثیٙی ٚ ٕیٖشٓ سٙفٖی فٛلب٘ی،دٙٛٔٛوٙیُٛ هٛٗ هیٓ

 اٌٍبٖ ٞيف : ؿٚٓ ٞب ٚ ٕیٖشٓ سٙفٖی

 سٮییٗ ٘ٚيٜ إز اطَ ثَ ٔلی٤ وبٍ

 ثٟياٙشی  -اكشیب٣ ٞبی ایٕٙی .4

 ٖٙز ٚ ٙٛی فٍٛی ثب آة فَاٚاٖ سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ٖٙز ٚ ٙٛ ثب آة ٚ ٝبثٖٛ سٕبٓ ثب دٕٛز

  فَاٞٓ ٕ٘ٛىٖ وٕه ٞبی دِٙىی فٍٛی ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ 

 اليأبر كٕبیشی سٙفٖی سٙفٔ

، إذَی آة،فْٛ ١ي اِىُ،٭يْ إشفبىٜ اُ ػَیبٖ ٖٔشمیٓ CO2إشفبىٜ اُ دٛىٍ هٚه، كَیك

 آة،ىٍ ٍٝٛر أىبٖ ىٍٚ وَىٖ ٔوبُٖ اُ ٔلُ آس٘ ُٕٛی

ػَلٝ،ػٌّٛیَی اُ اىأٝ ٘ٚز ىٍ ٍٝٛر أىبٖ،دیٍٚیَی اُ كٌف سٕبٔی ٔٙبث٬ سِٛیي  ٘ٚشی یب ٍیوز ٚ دبٗ
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ٍٚٚى ػَیبٖ ٔبىٜ ثٝ آة ٍٚٞب،ُیَُٔیٗ ٚ ف٢بٞبی ثٖشٝ،ػٌة ٚ دٛٙ٘ ثب هبن،ٙٗ 

هٚه یب ٕبیَ ٔٛاى غیَ لبثُ اٙشٮبَ ٚ ٕذٔ ػ٬ٕ آٍٚی آٖ س٤ٕٛ ٕٚبیُ ٔٙبٕت ثيٖٚ 

 سِٛیي ػَلٝ ػٌّٛیَی اُ ٍٚٚى آة ثٝ ٔوبُٖ.

 

 اكشیب٣ ىٍُٔبٖ ٚل٫ٛ : .5

اػشٙبة اُ سٕبٓ دٕٛشی ٚ ؿٚٓ، ٖٙز ٚ ٙٛی ٍُٚا٘ٝ دٕٛز،ىٍ ىٕشَٓ ثٛىٖ فٛاٍٜ  كفب٩ز فَىی

 ؿٕٚی،إشفبىٜ اُ ٕٚبیُ سٙفٖی ٔٙبٕت

اٍُٚٚى ٔبی٬ ثٝ ٔمياٍ ُیبى ثٝ ٔؼبٍی فب١لاة ٚ آثَاٜ ٞب ػٌّٛیَی وٙیي.ثَای دیٍٚیَی اُ  كفب٩ز ٔلی٦ی

 ٕي إشفبىٜ ٕ٘بییي.آِٛىٌی ٞبی ٕٚی٬ ىٍ ٖٔیَ ػَیبٖ ٔبی٬ اُ ٔب٬٘ ٚ 

٭یٙه -ىٕشى٘-ىٍ ٍٞٙبْ دبوٖبُی ٔلُ اثشيا سؼٟیِار كفب٩ز فَىی ٔٙبٕت$ِجبٓ ٘٪بفز

ٚ ...# ثَ سٗ وَىٜ ٚ ىٍ ٍٞٙبْ آِٛىٌی ُىایی اُ ایؼبى آیَُٕٚ دَٞیِ ٕ٘بییي.ٔٛاى ػ٬ٕ 

ثَای ىفٗ ثٟياٙشی لَاٍ ىٞیي.دٔ اُ دبیبٖ وبٍ ٔلُ آٍٚی ٙيٜ ٍا ىاهُ ٩َٚف ٔٙبٕجی 

ٍ وبُٔ ثب آة ٚ ٔبىٜ دبن وٙٙيٜ ثٚٛییي.ثَای ىفٗ ثٟياٙشی ١بیٮبر اُ لٛا٘یٗ ٍا ث٦ٛ

 وٍٚٛی سجٮیز ٕ٘بییي.
 

 ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔبىٜ ٙیٕیبیی إیي إشیه 

  ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی $ ٭لائٓ كفب٩شی # .1

 ٔٛاى هٍٛ٘يٜ ٔٛاى ٔلَن ٔٛاى آس٘ ٌیَ ٔٛاى ٕٕی ُِٛی ه٦َ

 

 

   
ه٦َ٘بن ثَای   

 ٔلی٤ ُیٖز

 ٔٛاى اوٖیي وٙٙيٜ ٔٛاى ٔٙفؼَ ٙٛ٘يٜ

 ٞٚياٍٞبی كفب٩شی : .2

سٙفٔ غّ٪ز ثبلایی اُ ایٗ ٔبىٜ ٕجت سلَیه ثیٙی ٚ ٌّٛ،وٛسبٞی سٙفٔ،َٕفٝ،هٔ  سٙفٔ

هٔ ٕیٙٝ ٚ إٓیت ٍیٝ ٔیٚٛى. اِٚیٗ ٭لائٓ آٖ ٙبُٔ سٍٙی ٕیٙٝ،َٕفٝ ٚ وٛسبٞی 

 سٙفٔ إز.

ثبلا ٕجت إٓیت ؿٚٓ ٚ ىٍ ٟ٘بیز وٍٛی  ٔلَن ٙيیي ؿٚٓ ٔیجبٙي ٚ ىٍ غّ٪ز ٞبی سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ٔیٚٛى.

 سلَیىبر دٕٛشی ثٖشٍی ثٝ غّ٪ز ایٗ ٔبىٜ ٚ ٔير ُٔبٖ سٕبٓ ثب ایٗ ٔبىٜ ىاٍى. سٕبٓ ثب دٕٛز
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" ٕجت هٍٛ٘يٌی ٙيیي 100-80ٔیّی ِیشَ اُ إیي إشیه ثب غّ٪ز  200-100هٍٛىٖ  ث٬ّ یب ٘ٛٙیيٖ

 ىٕشٍبٜ ٌٛاٍٙی ٚ ٔٮيٜ ٔیٚٛى.

اكشَاق إز ٔبی٬ لبثُ كَیك  

 

 ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى ٔیشٛا٘ي لبثُ ا٘فؼبٍ ثبٙي.39ٔو٣ّٛ آٖ ثب ٞٛا ٚ یب ىٔبی ثبلاسَ اُ  ا٘فؼبٍ

 وٕه ٞبی اِٚیٝ : .3

ٔٞيْٚ ثٝ ٞٛای آُاى ثَىٜ،ىٍ ٍٝٛر ٔٚىُ سٙفٖی ثٝ ٚی اوٖیْٖ ٔٞٙٛ٭ی ىاىٜ  سٙفٔ

 َٕیٮب ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى.

ىلیمٝ یب آة َِْٚ ٖٙشٝ،ٔلَّٛ ٕ٘ه ٔیشٛا٘ي ٔٛطَ  30-20َٕیٮب ؿٕٟٚب ٍا ثٝ ٔير  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ثبٙي.ىٍ ٍٝٛر ِِْٚ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى.

ىلیمٝ ثب آة َِْٚ ٖٙشٝ ىٍ ٍٝٛر ِِْٚ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ  30-٬١ٛٔ20 ٍا ثٝ ٔير  سٕبٓ ثب دٕٛز

 ٙٛى.

ٔیّی ِیشَ  300سب240ٌَِٞ ثٝ فَى ثیٟٛٗ ؿیِی ٘وٍٛا٘یي.ىٞبٖ ٔٞيْٚ ٍا ثب آة ٖٙشٝ، ثّٮیيٖ یب هٍٛىٖ

آة ثٝ فَى ىٞیي،اٌَ ٙیَ ىٍ ىٕشَٓ ثٛى ثٮي اُ آة ثٝ فَى ٙیَ ىٞیي.َٕیٮب ثٝ دِٙه 

 َٔاػٮٝ ٙٛى.

 ا٥فبء كَیك : .4

ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى  39ٔبی٬ لبثُ اكشَاق إز.ٔو٣ّٛ آٖ ثب ٞٛا ثب ىٔبی ثبلاسَ اُ  ه٦َ آس٘ ٌیَی

 ٔیشٛا٘ي لبثُ ا٘فؼبٍ ثبٙي.

 اوٖبیي،دٛىٍ هٚه ٙیٕیبیی،فْٛ اِىُ،فْٛ دّیَٕ،إذَی آة یب ٔٝ وَثٗ ىی ٘لٜٛ ٔٙبٕت ا٥فبء

 ثَای ٟٔبٍ آس٘ فبّٝٝ ایٕٗ ٍا ٍ٭بیز وَىٜ ٚ اُ ِٛاُْ ایٕٙی ٔٙبٕت اٙشفبىٜ ٙٛى. ٕبیَ س١ٛیلبر

 اكشیب٣ ٞبی ٙوٞی : .5

 اُ ىٕشى٘ ٚ وف٘ ایٕٙی ١ي ٔٛاى ٙیٕیبیی ٚ ٔمبْٚ ىٍ ٔمبثُ ایٗ ٔبىٜ إشفبىٜ ٙٛى. كفب٩ز دٕٛز

 ٌٌُٛ ٙیٕیبیی ایٕٙی إشفبىٜ ٙٛى.كفب٧ ٍٝٛر ١ٍَٚی إز. فب٩ز ؿٚٓك

 اُ ِجبٕٟبی َٕإَی ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی إشفبىٜ ٙٛى. كفب٩ز ثيٖ

 إشفبىٜ ٙٛى. NIOSHاُ ٔبٕه ٞبی دیٟٚٙبىی  كفب٩ز سٙفٖی

 اكشیب٥بر ٔلی٤ : .6

ٍٝٛر دو٘ آِٛىٌی ٖٔئّٝ ٍا ثٍٞٛر سٕبٔی ٔٙبث٬ ٔٚشُٕ ٍا اُ ٔلی٤ ىٍٚ وَىٜ،ىٍ  كفب٩ز ٔلی٤

 ٍٕٕی ا٭لاْ وٙیي.

ثب ٙٗ،هبن،ٔبٕٝ یب ٕبیَ ٔٛاى ػب٘جی وٝ ثب ایٗ ٔبىٜ ٚاوٙ٘ ٕ٘یيٞي آِٛىٌی ٍا دبن  ٘٪بفز ٔلی٤ آِٛىٜ

 وَىٜ ٔبی٬ ٍا ثٕٛیّٝ دٕخ ٚ یب سؼٟیِار ٚویْٛ وٙٙيٜ ثَىاٍیي. 

 ٙیٕیبیی : –ٔٚوٞبر فیِیىی  .7
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 ٔبی٬ كبِز فیِیىی

ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى ٙجیٝ وَیٖشبَ ٞبی 16ٔبی٬ ٙفبف ٚ ثی ًٍ٘ إز،ىٍ دبییٗ سَ اُ  ٙىُ فیِیىی

 یوی إز.

 ثی ًٍ٘ ٚ ٙفبف ًٍ٘

 ثٛی ٌَٕٝ ٔیيٞي ثٛ

 لبثُ ا٘للاَ إز كلاِیز آة

PH 2.4 

 

 : $ػَٕٛٞ٘ه#ٔبىٜ ٙیٕیبیی إیي وَّیيٍیه ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی

 ٘بْ ٙیٕیبیی : إیي وَّیيٍیه  .1

 ٙیٕیبیی : إیي ٔٮي٘ی $ غیَ آِی #هب٘ٛاىٜ 

 ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی : $ ٭لائٓ كفب٩شی# .2

 

 ٔٛاى هٍٛ٘يٜ  ٔٛاى ٔلَن ٔٛاى آس٘ ٌیَ ٔٛاى ٕٕی ُِٛی ه٦َ 

 

  

  
ه٦َ٘بن ثَای  

 ٔلی٤ ُیٖز

 ٔٛاى اوٖیي وٙٙيٜ ٔٛاى ٔٙفؼَٜ

 

 

  

 : ٙوٞی كفب٩شی ٞٚياٍٞبی .3

ٔیشٛا٘ي ٕجت سلَیىبر ٙيیي ثیٙی،ُهٓ هٍٛ٘يٜ،ثوبٍار ٚ ٥ٍٛثز ایٗ ٔبىٜ  سٙفٔ

ٌّٛ،اٖ٘ياى،َٕفٝ ٚ ٕوشی سٙفٔ ٙٛى.ىٍ ٔير ٔٛاػٟٝ ثب ایٗ ٔبىٜ ُهٓ ىٍ ثیٙی ٚ ٌّٛ 

 ایؼبى ٔیٚٛى.ىٍ غّ٪ز ٞبی ثبلا ٔٛػت سٍْٛ ٍیٛی،اٙىبلار سٙفٖی ٚ َٔي ٔیٚٛى.

سلَیىبر إیيی هٍٛ٘يٜ إز،ثوبٍار،٥ٍٛثز ٚ ل٦َار ایٗ ٔبىٜ ٔیشٛا٘ي ٕجت  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ٙيیي،ٕٛهشٍی ٚ وٍٛی ؿٚٓ ٙٛى.

إیيی هٍٛ٘يٜ إز.ٕجت سلَیىبر ٙيیي دٕٛشی$لَِٔی،سبَٚ ٚ ىٍى#،  سٕبٓ ثب دٕٛز
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 ٕٛهشٍی،ثیٍَ٘ی دٕٛز ٚ ٝئبر دٕٛشی ٔیٚٛى.

ایٗ ٔبىٜ ٕ٘یُٖٛى ِٚی ىٍ ىٔبٞبی ثبلا ٚ یب ىٍ ٔؼبٍٚر فِّار ٌبُٞیيٍّٖٚ سِٛیي  كَیك

 ٔیىٙي وٝ لبثُ اٙشٮبَ إز.

 لبثُ ا٘فؼبٍ ٘یٖز. ا٘فؼبٍ

 وٕه ٞبی اِٚیٝ : .4

ٔٞيْٚ ثٝ ٞٛای آُاى ثَىٜ ىٍ ٍٝٛسیىٝ ىؿبٍ ٔٚىلار سٙفٖی ٙيٜ إز ثٝ اٚ  سٙفٔ

ر ل٬٦ سٙفٔ ثٝ اٚ سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی ثيٞیي.َٕیٮب ثٝ دِٙه اوٖیْٖ ثَٕب٘یي. ىٍ ٍٝٛ

 َٔاػٮٝ ٙٛى.

ثب آة َِْٚ ٖٙشٚٛ ىاىٜ،دّىٟب ثبُ ىلیمٝ  15َٕیٮب ؿٚٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا ثٝ ٔير كيالُ  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ٍ٘ٝ ىاٙشٝ ٙٛى.ىٍ ىاٙشٗ ِِٙ ىٍ ؿٚٓ آَ٘ا َٕیٮب ىٍآٍٚیي. ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى.

ىلیمٝ ثب آة َِْٚ ٖٙز ٚ ٙٛ ىاىٜ،ِجبٓ یب  15ثو٘ آِٛىٜ دٕٛز ٍا ثٝ ٔير كيالُ  سٕبٓ ثب دٕٛز

 وف٘ اُ لٖٕز آِٛىٜ هبٍع وٙیي. ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى.

ٌَِٞ ثٝ فَى ثیٟٛٗ ؿیِی ٘وٍٛا٘یي. ىٍ ٍٝٛر ٞٛٙیبٍی ٔمياٍ ُیبىی آة ٚ ٙیَ ثٝ اٚ  هٍٛىٖثّٮیيٖ یب 

 ثوٍٛا٘یي. فَى ٍا ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي. َٕیٮب ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى. 

 َٔالجز ٞبی ٙوٞی ىٍ ُٔبٖ وبٍ ثب ٔبىٜ : .5

ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی  اُ ىٕشى٘ لإشیىی ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ إیي،ِجبٓ ٚ وف٘ ٔمبْٚ ىٍ كفب٩ز دٕٛز

 إشفبىٜ ٙٛى.

اُ ٭یٙه ٞبی ٔوٞٛٛ ٔٛاى ٙیٕیبیی$ ىاٍای ِجٝ# إشفبىٜ ٙٛى.ىٍ ٔٛاٍىی وٝ أىبٖ  كفب٩ز ؿٚٓ

 دبٙیيٜ ٙيٖ ایٗ ٔبىٜ ثبٙي اُ ٔلبف٨ ٍٝٛر إشفبىٜ ٙٛى.

ىٕشى٘،ِجبٓ ٚ وف٘ ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی،كفب٧ ٍٝٛر ٚ ٭یٙه ایٕٙی ىٍ  كفب٩ز ثيٖ 

ٔلی٤ ٞبی وبٍ ثب ایٗ ٔبىٜ اِِأی إز. ىٍ ٔلُ وبٍ ثبیي ىٚٗ آة ٚ ٙیَ ٔوٞٛٛ 

 ٖٙز ٚ ٙٛی ؿٚٓ ٚػٛى ىاٙشٝ ثبٙي.

 اُ ٔبٕىٟبی وبٍسَیغ ىاٍ إشفبىٜ ٙٛى. كفب٩ز سٙفٖی

 َٔالجز اُ ٔلی٤ وبٍ : .6

ث٦ٍٛ وبُٔ َٕیٮب ٔلُ ٘ٚشی ٍا ثجٙيیي ٚ یب ٘ٚشی ٍا ٔشٛلف وٙیي.سب ُٔب٘یىٝ آِٛىٌی  كفب٩ز ٔلی٤ وبٍ

ث٥ََف ٘ٚيٜ اُ ٍٚٚى افَاى غیَ ١ٍَٚی ثٝ ٔلی٤ ٘ٚشی هٛىىاٍی وٙیي.سٕیِ وَىٖ 

فم٤ س٤ٕٛ افَاى آُٔٛٗ ىیيٜ ا٘ؼبْ ٙٛى.ایٗ افَاى ٔی ثبیٖز اُ وّیٝ ٔلی٤ آِٛىٜ 

سؼٟیِار ایٕٙی فَىی ٍٔٛى ٘یبُ إشفبىٜ وٙٙي. ٔلی٤ كشٕب ٔؼِٟ ثٝ ٕیٖشٓ سٟٛیٝ 

 ثبٙي.

ی وَىٖ ایٗ ٔبىٜ ٙیٕیبیی ثٕٛیّٝ ٔٛاى ثبُی ٔب٘ٙي : وَثٙبر ٕيیٓ،آٞه ٍٝٛر هٙظ ٘٪بفز ٔلی٤ آِٛىٜ 

ٔیٍیَى.ثَای ػٌة ٔمبىیَ ثبلیٕب٘يٜ اُ ٔٛاى ٙیٕیبیی ثی اطَ ٔب٘ٙي ٙٗ ٚ ٔبٕٝ هٚه 

 إشفبىٜ ٙٛى.
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 ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔبىٜ ٙیٕیبیی إیي ِٕٛفٍٛیه         

 ٘بْ ٔبىٜ : إیي ِٕٛفٍٛیه

 فَٔبٕیٖٛ -هٕیَ ٔبِی –وبٍثَى : إیي ٕبُی 

 

 هٞٛٝیبر فیِیىی ٚ ٙیٕیبیی :  .1

ٔبیٮی ٙفبف،ثيٖٚ ثٛ ٚ ثيٖٚ ًٍ٘ یب لٟٜٛ ای سیَٜ وٝ ثٖشٍی ثٝ ىٍػٝ هّٛٛ آٖ  هٞٛٝیبر فیِیىی

 ىاٍى.

ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى  10/4ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى ٚ ىٔبی ا٘ؼٕبى آٖ  338٘م٦ٝ ػٛٗ آٖ  ٘م٦ٝ ػٛٗ ٚ ا٘ؼٕبى

 إز.

 ثٝ ٔمياٍ ُیبىی ىٍ آة ٔلَّٛ ثٛىٜ ٚ ثٝ ٙير ثب آة ٚاوٙ٘ ٔی ىٞي. كلاِیز ىٍ آة

 ٔی ثبٙي. 1/84ؿٍبِی آٖ  ؿٍبِی

 ٘بْ ىیٍَ ایٗ ٔبىٜ إیي ثب٥َی ثب إیي اِىشَِٚیز إز. إبٔی ىیٍَ 

 هٛاٛ ٕٓ ٙٙبٕی ٚ اطَار آٖ ثَ ٕلأشی : .2

ثب٭ض اِشٟبة ٔوب٣ ٌّٛ ٚ ثیٙی،َٕىٍى، ٔیّی ٌَْ ثَ ٔشَ ٔىٮت آٖ  5سٕبٓ ثب  سٕبٓ سٙفٖی

٭٦ٖٝ،وبٞ٘ ٔیِاٖ سٙفٔ یب اىْ ٍیٝ ٔیٚٛى. ٘ٚب٘ٝ ٞبی ثیٕبٍی ٙبُٔ :اىْ 

 ٍیٛی،سٍٙٔ سٙفٔ،ٕیبُ٘ٛ،ٞیذٛسٖٙی،ثَٚ٘ٚیز یب آٔفیِْ ٔی ثبٙي.

سٕبٓ ٞبی ِٔٔٗ ٚ كبى ٕٔىٗ إز ثب٭ض اِشٟبة ٙيیي،إٓیت،ٕٛهشٍی،ىٍٔبسیز ٚ  سٕبٓ دٕٛشی

 سبَٚ ٙٛ٘ي.

سٕبٓ ٖٔشمیٓ ثب ثوبٍار آٖ ثب٭ض إٓیت ٞبی ٙيیي ؿٕٚی ٚ وٍٛی ٔیٚٛى. سٕبٓ ثب  ؿٕٚیسٕبٓ 

 ثوبٍار آٖ ثب٭ض ٍٚٚ ّٔشٟٕٝ ، اِشٟبة ٚ سلَیه ٚ اٙه ٍیِٗ ٔیٚٛى.

سٕبٓ ٌٛاٍٙی كبى ثب إیي ِٕٛفٍٛیه ثب٭ض ٕٛهشٍی ٙيیي ىٞبٖ ٚ َٔی ٙيٜ ٚ  سٕبٓ ٌٛاٍٙی

هٛ٘ی ىٍ دی ىاٍى.ىٍ اطَ سٍْٛ ٌّٛ ٔی إٓیت ٞبی ٙىٕی َٕٞاٜ ثب إشفَاٯ ٚ إٟبَ 

سٛا٘ي ثب٭ض هفٍی ٙٛى.غّ٪ز ٞبی ثبلای إیي ثّٮیيٜ ٙيٜ ٔی سٛا٘ي ثب٭ض ٍٕٛام 

 ٙيٖ َٔی ٚ ٔٮيٜ ٌَىى. 

 :  اِٚیٝ ٞبی وٕه .3

ٔٞيْٚ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ا٘شمبَ ىاىٜ ٚ ؿٙب٘ـٝ سٙفٔ فَى ل٬٦ ٙيٜ إز، ثٝ ٚی سٙفٔ  سٕبٓ سٙفٖی

 ٍا سلز َٔالجز ٞبی دِٙىی لَاٍ ىٞیي. ٔٞٙٛ٭ی ثيٞیي. َٕیٮب فَى

ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا سٮٛی٠ وَىٜ ٚ ٔلُ سٕبٓ ٍا ثب ٝبثٖٛ ٚ ٔمياٍ ُیبىی اة ثٚٛییي.  سٕبٓ دٕٛشی

 َٕیٮب فَى ٍا سلز َٔالجز ٞبی دِٙىی لَاٍ ىٞیي.

 َٕیٮب ؿٕٟٚب ٍا ثب ٔمياٍ فَاٚاٖ آة ثٚٛییي ٚ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي. سٕبٓ ؿٕٚی
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اُ ٖٙز  ٚٙٛی ٔٮيٜ ٚ ایؼبى كبِز س٫ٟٛ هٛىىاٍی ٕ٘بییي. اٌَ إیي ث٦ٍٛ ٭ٕيی  ٌٛاٍٙیسٕبٓ 

هٍٛىٜ ٙيٜ إز، ثبیي آَ٘ا ثب ٘ٛٙیيٖ ٔمياٍ ُیبىی آة ٍلیك ٕ٘ٛىَٕیٮب ثٝ دِٙه 

 َٔاػٮٝ ٕ٘بییي.

 

 ا٥فبء كَیك : .4

٘لٜٛ ٔٙبٕت هبٔٛٗ 

 وَىٖ آس٘

 ٕ٘بییي.ثَای هبٔٛٗ وَىٖ آس٘ اُ ٔٛاى ٙیٕیبیی هٚه إشفبىٜ 

ػٟز ا٥فبء كَیك ٌَِٞ اُ آة إشفبىٜ ٘ىٙیي، ؿَا وٝ ثب إیي سَویت ٙيٜ ٚ ثب٭ض 

سغّی٨ آٖ ٔی ٙٛى وٝ ٔو٣ّٛ كبُٝ ثٚير ٚاوٙ٘ دٌیَ ثٛىٜ ٚ سِٛیي ثوبٍ إیي 

 ِٕٛفٍٛیه ٚ كَاٍر ٔیٕٙبیي.

 كفب٩ز فَىی : .5

 إشفبىٜ اُ ِجبٓ ٞبی كفب٩شی آُٔبیٍٚبٜ ٔٮِٕٛی ٔٙبٕت كفب٩ز دٕٛشی

اُ سٕبٓ ثب ؿٚٓ اػشٙبة ٙٛى. اُ ٭یٙه ٞبی كفب٩شی ىٍ ثَاثَ دبٙ٘ إیي إشفبىٜ  كفب٩ز ؿٚٓ

 ٕ٘بییي.ىٍ ٔلی٤ ٌَِٞ اُ ِِٙٞبی ؿٕٚی إشفبىٜ ٘ىٙیي. 

 اُ ىٕشى٘ ٞبی كفب٩شی ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ إیيٞب إشفبىٜ ٘ىٙیي كفب٩ز ىٕشٟب

 اُ ٔبٕه سٙفٖی ٔٙبٕت إشفبىٜ وٙیي كفب٩ز سٙفٖی

 

 ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔبىٜ ٙیٕیبیی ٞیيٍٚوٖیي دشبٕیٓ 

 ٙیٕیبیی : –هٞٛٝیبر فیِیىی  .1

 ٔلٞٛلار ه٦َ٘بن كبُٝ اُ سؼِیٝ فیٟٛٔبی اوٖیي دشبٕیٓ، وَثٙبر دشبٕیٓ ه٦َار ٙیٕیبیی

كبِز فیِیىی 

 ١ٚٚٮیز ٩بَٞی 

 ٔلَّٛ ٕفیي ًٍ٘ ٙفبف، ثی ثٛ

 ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى 133 ٘م٦ٝ ػٛٗ

 ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى -29 ٘م٦ٝ ًٚة

 ثٝ َٞ ٖ٘جشی لبثُ كُ كلاِیز 

 ه٦َار كبى / ٭لائٓ : .2

 لبثُ اٙشٮبَ ٔیٍَىى.غیَ لبثُ اٙشٮبَ،سٕبٓ ٔبىٜ ثب آة یب ٥ٍٛثز ٔٙؼَ ثٝ اكشَاق ٔٛاى  آس٘

 ىٍ اطَ ٚاوٙ٘ ایٓ ٔبىٜ ثب فِّار ٌبُ لبثُ اٙشٮبَ ٞیيٍّٖٚٚ ٔیٚٛى. ا٘فؼبٍ

 اىْ ٍیٛی سلَیه ٙيیي ىٕشٍبٜ سٙفٖی ، إشٙٚبق

ٕٛهشٍی ٙيیي، ُهٓ ٞبی ٭ٕیك ، ٘فًٛ ثٝ لایٝ ٞبی ٭ٕمی،ػَاكبر ىائٕی ٚ اكشٕبلا  دٕٛز

 َٔي دٕٛز
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 ُٕٛٗ ٚ سلَیه ٙيیي وٍٛی ىائٕی ؿٚٓ ٞب

 سَٙق ُیبى ثِاق، إشفَاٯ، ُٕٛٗ َٔی ٚ ٔٮيٜ ٌٛاٍٙی

 وٕه ٞبی اِٚیٝ : .3

 سؼٟیِار سٙفٖی ٔٙبٕت إشٙٚبق

ٞب،دی٘ ثٙيٞب،ٍٚوفٚی ٞب ٚ ٕبیَ ِجبٓ ٞبی ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٭ٛأُ ىٕشى٘ ٞب،ٍِٚجبٕی  دٕٛز

 ٙیٕیبیی

 ٭یٙه ٞبی ایٕٙی ٙیٕیبیی ١ي ٌَىٚ غجبٍ یب دبٙ٘ ٔبیٮبر، كفب٧ وبُٔ ٍٝٛر ؿٚٓ ٞب

 دیٍٚیَی : .4

 ىٍ ٍٝٛر آس٘ ُٕٛی إشفبىٜ اُ َٞ ٔبىٜ هبٔٛٗ وٙٙيٜ ای ٔؼبُ ٔی ثبٙي. آس٘

ٚ ٔٞيْٚ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ٔٙشمُ وٙیي.ىٍ ٍٝٛر سٛلف  ٔٙج٬ آِٛىٌی ٍا ىٍٚ ٕبُیي إشٙٚبق

سٙفٔ ثٝ اٚ سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی ثيٞیي.ىٍ ٍٝٛر اٙىبَ ىٍ سٙفٔ ثٝ اٚ اوٖیْٖ 

 ثَٕب٘یي.ٔٞيْٚ ٍا ثی كَوز ٍٟ٘ياٍیي.ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٕ٘بییي.

فٍٛا دٕٛز ٍا ثب آة َِْٚ ثٚٛییي.ِجبٓ ٞب ٚ وف٘ ٞبی آِٛىٜ ٍا ىٍآٍٚیي ثٝ دِٙه  دٕٛز

 . ٕ٘بییي َٔاػٮٝ

ىلیمٝ ثٚٛییي ٚ ِٕٞٔبٖ  60ثلافبّٝٝ ؿٚٓ ٞب ٍا ثب آة َِْٚ فَاٚاٖ ثَای ٔير كيالُ  ؿٚٓ ٞب

دّىٟب ٍا ثبُ ٍ٘ٝ ىاٍیي.ثلافبّٝٝ اُ َْٕ ٕ٘ىیٗ إشفبىٜ وٙیي.اُ ٍٚٚى آة ثٝ ىاهُ ؿٚٓ 

 ٕبِٓ ػٌّٛیَی ٕ٘بییي ٚ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

وٍٛا٘یي. اُ فَى ثوٛاٞیي سب ىٞبٖ هٛى ٍا ثب آة ثٚٛیي. ٚ اٚ ٌَِٞ ثٝ فَى ثیٟٛٗ ؿیِی ٘ ٌٛاٍٙی

ٍا ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي.آة یب ٙیَ ثٝ اٚ ثٙٛٙب٘یي.ىٍ ٍٝٛسی وٝ فَى إشفَاٯ وَى 

 سٮياى ىفٮبر ٘ٛٙیيٖ آة ٍا ُیبى وٙیي ٚ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٕ٘بییي.

 

 #  devalexثٌَٝ ا٥لا٭بر ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔلَّٛ ٩ٍٟٛ ٭ىٔ ٍاىیٌَٛافی $ 

 devalex٘بْ سؼبٍی :  

 ٘بْ ٙیٕیبیی : ٞیيٍٚویٖٙٛ + ٞیيٍٚوٖیي دشبٕیٓ

 

 ٙیٕیبیی : –. هٛاٛ فیِیىی 2

 ٔبی٬ ٍُى ًٍ٘ ثب ثٛی ٔلایٓ  ٙىُ ٩بَٞی

Ph  ٍىٍػٝ  20ى

 ٕیّٖیٛٓ

 $ لّیبیی# 11

 ٌَْ 1.29 20ُٖٚ َٞ ٔیّی ِیشَ ىٍ 
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 ىٍػٝ ٕیّٖیٛٓ

 ىٍػٝ ٕیّٖیٛٓ 5 ٘م٦ٝ ا٘ؼٕبى

 غیَ لبثُ اٙشٮبَ لبثّیز اٙشٮبَ

 ٔیِاٖ كلاِیز ىٍ آة

 

 وبٔلا ٔلَّٛ

 

 ىٍ ٍٝٛر ٍ٘ٝ ىاٍی ىٍ َٙای٤ ٔٙبٕت یه ٔبىٜ دبیياٍ ٔی ثبٙي دبیياٍی

 اُ سٕبٓ ایٗ ٔبىٜ ثب ٔٛاى ُیَ ٕٔب٘ٮز ثٮُٕ آٍٚیي : سَویجبر ٘بٕبٌُبٍ

ثيِیُ آُاى وَىٖ ٌبُ  fixaplusٔٛاى اوٖیيوٙٙيٜ ٚ ىاٍٚی طجٛر فیّٓ ٍاىیٌَٛافی -إیي ٞب

 آٔٛ٘یبن.

 ٔوب٥َار : .3

ثَای ٕلأشی اٖ٘بٖ ٢َٔ ثٛىٜ ٚ لبىٍ ثٝ ایؼبى سلَیىبر دٕٛشی ٚ ٔوب٣ ؿٚٓ ٔی ثبٙي كشی  اطَ ثَ ٕلأشی اٖ٘بٖ

ٕٔىٗ إز ثب٭ض كٖبٕیز دٕٛشی ٙٛى.ا٥لا٭بر وبفی ىٍ ُٔیٙٝ ٥َٕبِ٘ایی ایٗ ٔبىٜ ىٍ ىٕز 

 ٕ٘یجبٙي.

ىٍ سٕبٓ ثب إیيٞب ثوبٍار ٕٕی ٘٪یَ ىی اوٖیي ٌٌَٛى سِٛیي ٔیىٙي.ىٍ سٕبٓ ثب ىاٍٚی طجٛر  اطَ ثَ ٔلی٤ وبٍ 

fixaplus .ٌبُ آٔٛ٘یبن آُاى ٔیىٙي 

 

 ثٟياٙشی : –اكشیب٣ ٞبی ایٕٙی  .4

ثٝ َٕ٭ز ٚ ثب إشفبىٜ اُ ؿٚٓ ٙٛی یب دیٖز ٔلشٛی آة سٕیِ ؿٚٓ ٞب ٍا ثٚٛییي ٚ ثلافبّٝٝ  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ٕ٘بییيثٝ دِٙه َٔاػٮٝ 

ثلافبّٝٝ ٕٞٝ ِجبٓ ٞبة آِٛىٜ ثٝ ایٗ ٔبىٜ ٍا اُ سٗ هبٍع وٙیي ٚ دٕٛز ٍا ثب آة َٕى ٚ یه دبن  سٕبٓ ثب دٕٛز

وٙٙيٜ ٥جیٮی ٚ غیَ لّیبیی ٖٙز ٚ ٙٛ ىٞیي.ىٍ ٍٝٛر ٔٚبٞيٜ ٌَٞٛ٘ٝ سلَیه دٕٛشی ثٝ 

 دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

ِیٛاٖ آة ثٙٛٙیي ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ  2ثٚٛییي ثٮي ىٍ كيٚى ىٞبٖ ٍا ثب ٔمبىیَ ُیبىی آة دبویِٜ  ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ

 ٘ىٙیي ٚ ثَٖ٭ز ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٕ٘بییي.

 ىٍ َٙای٤ ٥جیٮی ٞیؾ ٫ٛ٘ ثوبٍ ٕٕی ٔشٞب٭ي ٕ٘یىٙي. سٙفٔ

ٔشٞب٭ي  co  ٚso2لبثُ اٙشٮبَ ٘یٖز.ىٍ ٍٝٛر لَاٍ ٌَفشٗ ىٍ ٔؼبٍٚر آس٘ ٌبُٞبی ٕٕی  كَیك

 ٔیىٙي

 ٘ياٍىه٦َ ا٘فؼبٍ  ا٘فؼبٍ

 اكشیب٣ ىٍ ُٔبٖ ٚل٫ٛ كبىطٝ : .5

ىٍ ٍٞٙبْ ٍیوشٗ ٔلَّٛ ٞبی ثب كؼٓ ُیبى ىٍ ٩َٚف وٛؿىشَ ٚ یب ٍلیك ٕبُی ٔلَّٛ ٞبی غّی٨  كفب٩ز فَىی

اُ ِٛاُْ كفب٩ز فَىی إشفبىٜ ٕ٘بییي.١ٕٗ ایٙىٝ ثبیي اُ ٚػٛى ٕیٖشٓ سٟٛیٝ ٔٙبٕت ىٍ ٔلُ 

 وبٍ ٦ٕٔئٗ ثبٙي.

سٞفیٝ ثٝ ؿبٜ ػٌثی ىاٍای ٌَِٞ ایٗ ٔبىٜ ٍا ىٍ كؼٓ ُیبى ىاهُ ٍاٜ آة فب١لاة ٞبیی وٝ ثيٖٚ  كفب٩ز ٔلی٦ی

ٔٛاى ػبًثی ٘٪یَ ٔبٕٝ هٚه ٚ یب ُٔیٗ ٔٙشٟی ٔیٚٛ٘ي سوّیٝ ٘ىٙیي.ٔلَّٛ ٞبی ا١بفی ٍا 

ثَای ىف٬ ىٍ ٔلف٪ٝ ٔوٞٛٛ ىف٬ ٔٛاى ٙیٕیبیی ٍیوشٝ ٚ ثٝ افَاى ثب ٝلاكیز ثٕٙ٪ٍٛ ىف٬ 



 مرکس آمىزشی درمانی امیرکبیر اراک
 واحد بهداشت محیط و حرفه ای

25 
 

 ىٞیي ثٟياٙشی سلٛیُ

ثٮي اُ ػب ثٝ ػبیی ٔلَّٛ ىٍ ٩َٚف وٛؿىشَ ٚ ؿیئبٖ آٟ٘ب ٔلُ ٍا وبٔلا اُ ٔبیٮبر ٍیوشٝ ٙيٜ  ٘٪بفز

 دبن ٕ٘ٛىٜ  ٚ ثب آة ثٚٛییي.

 ػب ثٝ ػبیی $ ىٕشی # ٚ ا٘جبٍ ىاٍی : .6

دٕٛز ٚ ِجبٓ هٛى ثبٙیي وٝ آِٛىٜ  –ىٍ ٍٞٙبْ ػب ثٝ ػبیی ٔلَّٛ ٞبی غّی٨ َٔالت  ؿٚٓ  ػبثٝ ػبیی ىٕشی

٘ٚٛى.اُ ٚػٛى ٕیٖشٓ سٟٛیٝ ٔٙبٕت ىٍ ٔلی٤ ٦ٔئٗ ثبٙیي. ثٮي اُ وبٍ ٍُٚا٘ٝ ىٕشٟبی هٛى ٍا ثب 

آة ٚ یه دبن وٙٙيٜ غیَ لّیبیی ثٚٛییي. إشفبىٜ اُ ٝبثٖٛ ثب٭ض افِای٘ سلَیه ٚ كٖبٕیز 

 دٕٛشی ٔی ٙٛى.

ٚ ىٔبی ٔش٤ٕٛ ٍٟ٘ياٍی وٙیي.اُ ٍٟ٘ياٍی ىٍ ٔؼبٍٚر ىٍ ٔلُ هٚه ٚ ىاٍای سٟٛیٝ ٔٙبٕت  ا٘جبٍ ىاٍی

 سَویجبر ٘بٕبٌُبٍ ػٌّٛیَی وٙیي.

 كفب٩ز فَىی : .7

 ٘یبُ ٕ٘یجبٙي ٔليٚىیز سٕبٓ

 سٟٛیٝ ٭ٕٛٔی ٚ ١ٛٔٮی لٛی ٘یبُ ٔیجبٙي كفب٩ز ٟٔٙيٕی

 اُ ىٕشى٘ ٔلبف٨ ٔوٞٛٛ ٔٛاى ٙیٕیبیی إشفبىٜ وٙیي.ىٕشى٘ لاسىٔ ٘بٔٙبٕت إز. كفب٩ز اُ ىٕشٟب

اُ ٭یٙه ٔلبف٨ ثب ٙیّي وٙبٍی إشفبىٜ وٙیي$ كيالُ ٔیِاٖ كفب٩ز ثٝ ٭ُٕ ٔی آیي#. ؿٚٓ  كفب٩ز اُ ؿٚٓ ٞب 

 ٙٛی ٚ یب دیٚز ٔلشٛی آة سٕیِ ثَای ٖٙز ٚ ٙٛی ؿٚٓ ٞب ثبیي ىٍ ىٕشَٓ ثبٙي.

 

 ا٥لا٭بر ٕٓ ٙٙبٕی : .8

لّیبیی ٚ ٞیيٍٚویٖٙٛ ىٍ سٕبٓ ٞبی كبى ٔٛػت سلَیه ؿٚٓ ٚ كشی ثيِیُ ٚػٛى هبٝیز  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ثب٭ض إٓیت ثٝ لَ٘یٝ ٔی ٙٛى.اكشٕبَ إٓیت ِٔٔٗ ٚػٛى ٘ياٍى.

 سىَاٍ سٕبٓ ٞبی دٕٛشی ىٍ ىٍاُ ٔير ثب٭ض ثَُٚ سلَیه ٚ كٖبٕیز دٕٛشی ٔی ٙٛى. سٕبٓ ثب دٕٛز

ثّٮیيٖ ٔلَّٛ غّی٨ ثب٭ض سلَیه ىٞبٖ ٚ ٔٮيٜ ٔیٚٛى.ٖٕٔٛٔیز ٕیٖشٕیه ثٝ ٭ّز ث٬ّ ایٗ  ثّٮیيٖ

 بٍ ٕ٘ی ٍٚى.ٔبىٜ ا٘ش٪

اكشٕبَ سلَیه یب ٕٛهشٍی دٛٙ٘ ٔوب٥ی ٕیٖشٓ سٙفٖی ٚػٛى ىاٍى. ىٍ َٙای٤ ٭بىی  سٙفٔ

 ٞیـٍٛ٘ٝ ثوبٍار ٕٕی اُ ایٗ ٔبىٜ ٔشٞب٭ي ٕ٘یٚٛى.

 #                                                                               fixaplusٔلَّٛ طجٛر فیّٓ ٍاىیٌَٛافی $ 

 لا٭بر ٭ٕٛٔی :ا٥

 fixaplus٘بْ سؼبٍی : 

 :  A   ٚBثو٘  2٘بْ ٙیٕیبیی : سٚىیُ ٙيٜ اُ 

 إیي ثٍٛیه ثی ِٕٛفبر ٕيیٓ  إشبر آٔٛ٘یْٛ سیِٕٛٛفبر آٔٛ٘یْٛ  Aثو٘ 

 CAS 8-18-7783 8-61-631 5-90-7631 3035-10043ٕٙبٍٜ 
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 إیي ِٕٛفٍٛیه  ِٕٛفبر آٔٛ٘یْٛ Bثو٘ 

 CAS 3-01-10043 9-93-7664ٕٙبٍٜ 

 ٙیٕیبیی : –. هٛاٛ فیِیىی 2

 Bثو٘  Aثو٘  ٙىُ ٩بَٞی

Ph  ٍىٍػٝ  20ى

 ٕیّٖیٛٓ

 ٔلَّٛ ثی ًٍ٘ ٔلَّٛ ثٝ ًٍ٘ ٍُى ثٖیبٍ وٓ ًٍ٘

ُٖٚ َٞ ٔیّی ِیشَ ىٍ 

 ىٍػٝ ٕیّٖیٛٓ 20

 $ إیيی # 1.1 $ إیيی # 5

 ىٍػٝ ّٕٖیٛٓ -3 ٌَْ 1.305 ٘م٦ٝ ا٘ؼٕبى

 غیَ لبثُ اٙشٮبَ اٙشٮبَغیَ لبثُ  لبثّیز اٙشٮبَ

 ٔیِاٖ كلاِیز ىٍ آة

 

 وبٔلا ٔلَّٛ وبٔلا ٔلَّٛ

 ىٍ ٍٝٛر ٍٟ٘ياٍی ىٍ َٙای٤ ٔٙبٕت یه ٔبىٜ دبیياٍ ٔی ثبٙي دبیياٍی

 اُ سٕبٓ ایٗ ٔبىٜ ثب ٔٛاى ُیَ ٕٔب٘ٮز ثٝ ٭ُٕ آٍٚیي : سَویجبر ٘بٕبٌُبٍ

ثيِیُ آُاى وَىٖ  devalexٔٛاى اوٖیيوٙٙيٜ ٚ ىاٍٚی ٩ٍٟٛ ٭ىٔ ٍاىیٌَٛافی -إیيٞب

 ٌبُ آٔٛ٘یبن.

 .ٔوب٥َار :3

 B ثو٘ Aثو٘  اطَار

اطَ ثَ ٕلأشی 

 اٖ٘بٖ

ثوبٍار إیي إشیه ٚ ىٍ اوٖیي ٌٌَٛىی وٝ اُ آٖ ٔشٞب٭ي 

ٔی ٙٛى ىٍ ٍٝٛر ١ٮیف ثٛىٖ سٟٛیٝ ثب٭ض سلَیه ٍیٝ 

ٕٞـٙیٗ ىٍ سٕبٓ ثب ٔٛاى لّیبیی اُ لجیُ ىاٍٚی ٩ٍٟٛ  ٔیٚٛى.

ٌبُ ٔلَن آٔٛ٘یبن ٚ ىٍ سٕبٓ  Devalax٭ىٔ ٍاىیٌَٛافی 

ثب ٔٛاى إیيی ٌبُٞبی ٕٕی ىی اوٖیي ٌٌَٛى ٚ ِٕٛفیي 

 ٞیيٍّٖٚ آُاى ٔی وٙي.

ثب٭ض سلَیىبر دٕٛشی ٚ 

 ؿٚٓ ٞب ٔی ٙٛى.

اطَ ثَ ٔلی٤ 

 وبٍ

ىی اوٖیي ٌٌَٛى ٚ ىٍ سٕبٓ ثب إیيٞب ثوبٍار ٕٕی ٘٪یَ 

ِٕٛفیي ٞیيٍّٖٚ سِٛیي ٔی وٙي. ىٍ سٕبٓ ثب ىاٍٚی ٩ٍٟٛ 

Devalax .ٌبُ آٔٛ٘یبن آُاى ٔی وٙي 

 

  ثٟياٙشی : – ایٕٙی ٞبی اكشیب٣ .1

 A ٚBثو٘  

ثٝ َٕ٭ز ٚ ثب إشفبىٜ  اُ ؿٚٓ ٙٛی یب دیٖز ٔلشٛی آة سٕیِ ؿٚٓ ٞب ٍا ثٚٛییي ٚ ثلافبّٝٝ  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 دِٙه َٔاػٮٝ ٕ٘بییي. ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ثٝ

سٕبٓ ثب 

 دٕٛز

ثٝ ایٗ ٔبىٜ ٍا اُ سٗ هبٍع وٙیي ٚ دٕٛز ٍا ثب آة َٕى ٚ یه دبن  ثلافبّٝٝ ٕٞٝ ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ

وٙٙيٜ ٥جیٮی ٚ غیَ لّیبیی ٖٙز ٚ ٙٛ ىٞیي . ىٍ ٍٝٛر ٔٚبٞيٜ ٌَٞٛ٘ٝ سلَیه دٕٛشی ثٝ 
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 دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

ثّٮیيٖ ٚ 

 هٍٛىٖ

ِیٛاٖ آة ثٙٛٙیي ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ  2ىی آة دبویِٜ ثٚٛییي ثٮي ىٍ كيٚى ىٞبٖ ٍا ثب ٔمبىیَ ُیب

 ٘ىٙیي ٚ ثٝ َٕ٭ز ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

فَى ْٖٕٔٛ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ٔٙشمُ وٙیي. ىٍ ٍٝٛر ثَُٚ ٔٚىلار سٙفٖی ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ  سٙفٔ

 ٕ٘بییي.

ٔشٞب٭ي  SO2  ٚH2Sٞبی ٕٕی لبثُ اٙشٮبَ ٘یٖز.ىٍ ٍٝٛر لَاٍ ٌَفشٗ ىٍ ٔؼبٍٚر آس٘ ٌبُ كَیك

 ٔیىٙي.

 ه٦َ ا٘فؼبٍ ٘ياٍى. ا٘فؼبٍ 

 اكشیب٣ ىٍ ُٔبٖ ٚل٫ٛ كبىطٝ : .2

ىٍ ٍٞٙبْ ٍیوشٗ ٔلَّٛ ٞبی ثب كؼٓ ُیبى ىٍ ٩َٚف وٛؿىشَ ٚ یب ٍلیك ٕبُی ٔلَّٛ ٞبی غّی٨  كفب٩ز فَىی

ٔٙبٕت ىٍ ٔلُ اُ ِٛاُْ كفب٩ز فَىی إشفبىٜ ٕ٘بییي. ١ٕٗ ایٙىٝ ثبیي اُ ٚػٛى ٕیٖشٓ سٟٛیٝ 

 وبٍ ٦ٕٔئٗ ثبٙي.

كفب٩ز 

 ٔلی٦ی

ٌَِٞ ایٗ ٔبىٜ ٍا ىٍ كؼٓ ُیبى ىاهُ ٍاٜ آة فب١لاة ٞبیی وٝ ثيٖٚ سٞفیٝ ثٝ ؿبٜ ػٌثی ىاٍای 

ٔٛاى ػبًثی ٘٪یَ ٔبٕٝ هٚه ٚ یب ُٔیٗ ٔٙشٟی ٔیٚٛ٘ي سوّیٝ ٘ىٙیي.ٔلَّٛ ٞبی ا١بفی ٍا ثَای 

ٝ افَاى ثب ٝلاكیز ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ىف٬ ثٟياٙشی ىف٬ ىٍ ٔلف٪ٝ ٔوٞٛٛ ىف٬ ٔٛاى ٙیٕیبیی ٍیوشٝ ٚ ث

 سلٛیُ ىٞیي.

ثٮي اُ ػب ثٝ ػبیی ٔلَّٛ ىٍ ٩َٚف وٛؿىشَ ٚ ؿیئبٖ آٟ٘ب ٔلُ ٍا وبٔلا اُ ٔبیٮبر ٍیوشٝ ٙيٜ  ٘٪بفز

 دبن ٕ٘ٛىٜ ٚ ثب آة ثٚٛییي.

 ػبثٝ ػبیی ىٕشی ٚ ا٘جبٍ ىاٍی : .3

ػبثٝ ػبیی 

 $ىٕشی#

دٕٛز ٚ ِجبٓ هٛى ثبٙیي وٝ آِٛىٜ  -َٔالت ؿٚٓىٍ ٍٞٙبْ ػب ثٝ ػبیی ٔلَّٛ ٞبی غّی٨ 

 ٘ٚٛى.اُ ٚػٛى ٕیٖشٓ سٟٛیٝ ٔٙبٕت ىٍ ٔلی٤ أٗ ٦ٕٔئٗ ثبٙیي.

ىٍ ٔلُ هٚه ٚ ىاٍای سٟٛیٝ ٔٙبٕت ٚ ىٔبی ٔش٤ٕٛ$ٔٮِٕٛی# ٍٟ٘ياٍی وٙیي.اُ ٍٟ٘ياٍی ىٍ  ا٘جبٍ ىاٍی

 ٔؼبٍٚر سَویجبر ٘بٕبٌُبٍ ػٌّٛیَی وٙیي.

 كفب٩ز فَىی : .4

ٔليٚىیز 

 سٕبٓ

ٕٔىٗ إز ىٍ ٍٞٙبْ آٔبىٜ ٕبُی ٔلَّٛ سٕبٓ ثب ٔلَّٛ ٞبی غّی٨ ٚ ٕٞـٙیٗ ثوبٍار إیي 

إشیه ٚ ىی اوٖیي ٌٌَٛى ٍم ىٞي وٝ ٔی ثبیٖز ٔير ُٔبٖ ٔٛاػٟٝ ثَإبٓ ػياَٚ إشب٘ياٍى 

TLV .ثبٙي 

كفب٩ز 

 ٟٔٙيٕی

 سٟٛیٝ ٭ٕٛٔی ٚ ١ٛٔٮی لٛی ٘یبُ ٔی ثبٙي

كفب٩ز 

 ىٕشٟب

ٛاى ٙیٕیبیی إشفبىٜ وٙیي. ىٕشى٘ لاسىٔ ٘بٔٙبٕت إز اُ اُ ىٕشى٘ ٔلبف٨ ٔوٞٛٛ ٔ

سٕبٓ دٕٛشی ثب ایٗ ٔبىٜ اػشٙبة وَىٜ ٚ ثَای ٖٙز ٚ ٙٛی ىٕشٟب اُ ٔلَّٛ ٞبی غیَ ٝبثٛ٘ی 

 ٕ٘بییي.إشفبىٜ 

اُ ٭یٙه ٔلبف٨ ثب ٙیّي وٙبٍی إشفبىٜ وٙیي$ كيالُ ٔیِاٖ كفب٩ز ثٝ ٭ُٕ ٔی آیي# ؿٚٓ كفب٩ز اُ 
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 دیٖز ٔلشٛی آة سٕیِ ثَای ٖٙز ٚ ٙٛی ؿٚٓ ٞب ثبیي ىٍ ىٕشَٓ ثبٙي.ٙٛی ٚ یب  ؿٚٓ ٞب

كفب٩ز اُ 

ٕیٖشٓ 

 سٙفٖی

 ىٍ ٍٝٛر وبفی ثٛىٖ ٕیٖشٓ سٟٛیٝ ٘یبُ ثٝ إشفبىٜ اُ ٔبٕه ٙیٕیبیی ٘یٖز.

 ا٥لا٭بر ٕٓ ٙٙبٕی : .5

 Bثو٘  Aثو٘  

ػِ سلَیه ٚ  ىٍ سٕبٓ ٞبی كبى ٔٛػت سلَیه ٚ َٕهی ؿٚٓ ٔیٚٛى. إٓیت ٙيیيی ثٝ سٕبٓ ثب ؿٚٓ 

 اِشٟبة ؿٚٓ ایؼبى ٕ٘یىٙي.

سٕبٓ ثب 

 دٕٛز

 ثب٭ض سلَیه دٕٛز ٔی ٙٛى.

ثب٭ض كبِز س٫ٟٛ ٚ إشفَاٯ ٔی ٙٛى ِٚی ایؼبى  ثّٮیيٖ

 ٖٕٔٛٔیز ٕیٖشٕیه ٕ٘یىٙي.

ثب٭ض سلَیه ىٞبٖ ٚ ٌّٛ ٙيٜ ِٚی إٓیت 

ٙيیي ایؼبى ٕ٘یىٙي.ىٍ سٕبٓ ٞبی ِٔٔٗ ٚ 

يٖ ٥ٛلا٘ی ٔير ثب٭ض سؼ٬ٕ آِٛٔیٙیْٛ ىٍ ث

 ٔیٍَىى$ ثيِیُ ٚػٛى ِٕٛفبر آِٛٔیٙیْٛ #

اكشٕبَ سلَیه یب ٕٛهشٍی دٛٙ٘ ٔوب٥ی  سٙفٔ

ٕیٖشٓ سٙفٖی ٚػٛى ىاٍى. ىٍ َٙای٤ ٭بىی 

ٞیـٍٛ٘ٝ ثوبٍار ٕٕی اُ ایٗ ٔبىٜ ٔشٞب٭ي 

 ٕ٘یٚٛى.

إٓٓ ٚ  –ٔٛػت سلَیه ٕیٖشٓ سٙفٖی 

 ٕبیَ ٔٚىلار سٙفٖی ٔیٚٛى.

 

 ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٌبُ اوٖیْٖ 

 ٔبٞیز ٔبىٜ : .1

 ٘بْ ٙیٕیبیی : ٌبُ اوٖیْٖ

 ٘بْ ٞبی ٔشَاىف : اوٖیْٖ ِٔٛىِٛی، اوٖیْٖ ، اوٖیْٖ فَٚىٜ 

 ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی $ ٭لائٓ كفب٩شی# .2

 ٔٛاى هٍٛ٘يٜ  ٔٛاى ٔلَن ٔٛاى آس٘ ٌیَ ٔٛاى ٕٕی ُِٛی ه٦َ

ه٦َ٘بن ثَای   

 ٔلی٤ ُیٖز

ٔٛاى ٔٙفؼَ 

 ٙٛ٘يٜ

 ٔٛاى اوٖیي وٙٙيٜ
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 كفب٩شی :ٞٚياٍٞبی  .3

 سبطیَی ٙٙبهشٝ ٘ٚيٜ إز. ٌبُ اوٖیْٖ ٔلَن دٕٛز ٘یٖز. سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ٔٚوٜ ٘ٚيٜ إز. اوٖیْٖ ٌبُ إز. ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ 

" اُ ٞٛا ثٍٞٛر إز ٚ اوٖیْٖ إبٕب غیَ ٕٕی ٔی ثبٙي.ىٍ سٕبٓ افَاى ثب غّ٪ز 21 سٙفٔ

ٕب٭ز یب ثیٚشَ، سبطیَی ثَ  24اسٕٖفَ ثٝ ٔير  1" اوٖیْٖ ىٍ ٞٛا ىٍ فٚبٍ 50ٞبی ثبلای 

ٙيٜ إز وٝ إشٙٚبق ٍٚی ٕلأشی افَاى ٔٚبٞيٜ ٘ٚيٜ إز. ىٍ ىٚ ٦ٔبِٮٝ ٔٚبٞيٜ 

ٕب٭ز یب ثیٚشَ سبطیَی ثَ  24ٍ یه اسٕٖفَ ثٝ ٔير "اوٖیْٖ ىٍ ٞٛا ىٍ فٚب100غّ٪ز 

ٍٚی ٕلأشی افَاى ٘ٚيٜ إز. ىٍ ىٚ ٦ٔبِٮٝ ٔٚبٞيٜ ٙيٜ إز وٝ إشٙٚبق غّ٪ز 

 ٕب٭ز اطَی ثَ ٍٚی ٭ّٕىَى ٍیٝ ٞب ٘ياٙشٝ إز. 12اِی  6" اوٖیْٖ ىٍ ٞٛا ثٝ ٔير 100

 ایٗ ٌبُ غیَ لبثُ اٙشٮبَ إز كَیك

 اكشَاق دٌیَ ٔی سٛا٘ي ثب٭ض كَیك یب ا٘فؼبٍ ٙٛى. سٕبٓ اوٖیْٖ ثب ٔٛاى ا٘فؼبٍ

 سبطیَی ٙٙبهشٝ ٘ٚيٜ إز . ٌبُ اوٖیْٖ دٕٛز ٘یٖز سٕبٓ ثب دٕٛز

 وٕه ٞبی اِٚیٝ : .4

 ٔٚوٜ ٘ٚيٜ إز. ایٗ ٌبُ ٔلَن ٘یٖز. سٕبٓ ثب ؿٚٓ 

 ٔٚوٜ ٘ٚيٜ إز. ایٗ ٌبُ ٔلَن ٘یٖز. سٕبٓ ثب دٕٛز

ثّٮیيٖ ٚ 

 هٍٛىٖ 

 ٔشياَٚ ٘یٖز هٍٛىٖ ىٍ ٔٛاػٟٝ ٙغّی

اٌَ ٭لائٓ ٚ ٔٚىلار سٙفٖی ٕ٘بیبٖ ٙي فَى ٔٞيْٚ یب ٔٙج٬ ِٔٛي آِٛىٌی ٍا ثٝ ٞٛای آُاى  سٙفٔ

 ثَىٜ ٚ َٕیٮب ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٕ٘بییي.

 - ا٥لا٭بر دِٙىی

 ا٥فبء كَیك : .5

لبثُ اٙشٮبَ ٘یٖز ثب ایٗ كبَ اوٖیْٖ هبِٜ ثب كبِز ٌبُی ه٦َی ػيی ثَای كَیك ٚ  ه٦َ آس٘ ٌیَی

 فؼبٍ ىاٍى ُیَا ٕجت سَٚیغ ٚ ثبلا ٍفشٗ كَیك ٔی ٙٛى.ا٘

كَیك ٞبیی وٝ كبٚی اوٖیْٖ ٔی وَثٗ ىی اوٖبیي ٚ اُ ٔمياٍ ُیبىی آة ػٟز ا٥فبء  ٘لٜٛ ٔٙبٕت ا٥فبء

 ثبٙي.

ثَای هبٔٛٗ وَىٖ كَیك فبّٝٝ ایٕٗ ٍا ٍ٭بیز وٙیي ٚ اُ ٦ٙٔمٝ ٔلبف٪ز ٙيٜ كَیك ٍا  ٕبیَ س١ٛیلبر

 ا٥فبء ٕ٘بییي.

 اكشیب٣ ٙوٞی : .6

  كفب٩ز دٕٛز

 ٍإٞٙبی هبٝی ىٍ ایٗ ٍٔٛى ٘ٚيٜ إز ِٚی ثٟشَ إز اُ ٌٌُٛ ٞبی ایٕٙی إشفبىٜ ٙٛى. كفب٩ز ؿٚٓ

 ا٥لا٭بسی ىٍ ىٕشَٓ ٘یٖز. كفب٩ز ثيٖ

ىٍ اوظَ ٔٛاٍى سؼٟیِار سٙفٖی ٍٔٛى ٘یبُ ٘یٖز ٚ ىٍ ثٮ٢ی ٔٛلٮیز ٞب وٝ ٔٛاػٟٝ ثب ایٗ  كفب٩ز سٙفٖی
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 ٕٔىٗ إز ٕیٖشٓ كفب٩ز سٙفٖی ٍٔٛى ٘یبُ ثبٙي. ٌبُ ٍٕٙیٗ إز

 اكشیب٥بر ٔلی٤ : .7

سب ُٔب٘ی وٝ آِٛىٌی ث٦ٍٛ وبُٔ ثَ ٥َف ٘ٚيٜ إز ٔلی٤ ٍا ٔليٚى وٙیي ٚ سٕیِ وَىٖ  كفب٩ز ٔلی٤

ٔلی٤ آِٛىٜ ٍا فم٤ س٦ٕٛبفَاى آُٔٛٗ ىیيٜ ا٘ؼبْ ىٞیي. ایٗ افَاى ٔی ثبیٖز وّیٝ ٔٙبث٬ 

 ٍٚ وَى.ٔٚشٮُ ٚ ٔلشَلٝ ٍا اُ ٔلی٤ ى

 ػّٛی ٘ٚز ٔٛاى ٍا ثٝ ٥ٍٛ ایٕٗ ثٍیَیي. ٘٪بفز ٔلی٤ آِٛىٜ 

 ٥َیمٝ ىف٬ ١بیٮبر ٔٛاى ٚ ثٖشٝ ثٙيی : .8

 ٥جك لٛا٘یٗ ٔلّی ٚ وٍٚٛی ٭ُٕ ٙٛى. ىف٬ ١بیٮبر ٔٛاى

ىف٬ ثٖشٝ ثٙيی 

 ٙيٜ

اػبُٜ ىٞیي ٌبُ ثٝ ٍٝٛر ایٕٗ ىٍ اسٕٖفَ آُاى ٙٛى، اُ إٓیت ٕیّٙيٍٞبی كبٚی ایٗ ٌبُ 

 ٙیي. اػشٙبة و

 ػبثٝ ػبیی ٚ ا٘جبٍ : .9

اكشیب٥بر ػبثٝ 

 ػبیی

ایٗ ٔبىٜ اوٖیي وٙٙيٜ ٚ ٌبُ فَٚىٜ إز.ىٍ ایٗ كبِز ه٦َ كَیك ٚ ا٘فؼبٍ ػيی ىاٍى. 

لجُ اُ كُٕ ٚ ٘مُ، اليأبر وٙشََ ٟٔٙيٕی ثَای كفب٩ز ادَاسٍٛ ثٖیبٍ ٟٔٓ إز.ادَاسٍٛ 

ثبٙي.افَاىی وٝ ثب ایٗ ٔٛاى وبٍ سؼٟیِار ایٕٙی فَىی ٍٔٛى ٘یبُ ایٕٗ ٔی ثبیٖز ثٝ وّیٝ 

 ٔیىٙٙي ثبیي ٥َُ وبٍ ایٕٗ ٚ ه٦َار وبٍ ثب ایٗ ٔٛاى ٍا آُٔٛٗ ثجیٙٙي.

ىٍ ٔلُ هٚه ٚ هٙه ٚ ىاٍای سٟٛیٝ ٔٙبٕت ٚ ثٝ ىٍٚ اُ اٙٮٝ هٍٛٙیي ٌَٔب.ىٍٚ اُ آس٘.  ا٘جبٍ ىاٍی 

 ٔٛاى لبثُ اٙشٮبَ ٚ اكشَاق  ٚ هٍٛ٘يٜ ٚ ٕبیَ ٔٙبث٬ ٔٚشٮُ ٍٟ٘ياٍی ٙٛى.

 - ثٖشٝ ثٙيی ٔٙبٕت

 ٙیٕیبیی  –هٛاٛ فیِیىی  .10

 ٌبُ كبِز فیِیىی

 - ٙىُ فیِیىی 

 ثی ًٍ٘ ًٍ٘

 ثی ثٛ ثٛ

 

 ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔبىٜ ٙیٕیبیی إیي ٕیشَیه 

 ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی : .1

 ٔٛاى هٍٛ٘يٜ  ٔٛاى ٔلَن ٔٛاى آس٘ ٌیَ ٔٛاى ٕٕی
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ه٦َ٘بن ثَای  

 ٔلی٤ ُیٖز

 اوٖیي وٙٙئٜٛاى  ٔٛاى ٔٙفؼَٜ

 ٞٚياٍٞبی كفب٩شی : .2

ىٍ ٦ٔبِٮبر كیٛا٘ی ٌَى ٚ غجبٍ ٔلَّٛ ایٗ ٔبىٜ ٕجت سلَیىبر ٙيیي ؿٕٚی ٙيٜ  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

إز.$ ثبفز ؿٚٓ ٍا اُ ثیٗ ثَىٜ إز# ثب سٛػٝ ثٝ غّ٪ز ٔلَّٛ ٚ ٔير سٕبٓ،ٔٛاى 

 هٍٛ٘يٜ ٔی سٛا٘ٙي ٕجت ٝئبر دبیياٍ ٔظُ ٘بثیٙبیی ىٍ ؿٚٓ ٙٛ٘ي.

إیي ٕیشَیه ىٍ َٔوجبر ٚػٛى ىاٍى ٚ ىٍ غّ٪ز ٞبی هیّی وٓ ىٍ ثٖیبٍی اُ غٌاٞب  ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ 

إز. اُ ایٗ ٔبىٜ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔبىٜ افِٚى٘ی ثٝ غٌا إشفبىٜ ٔیٚٛى.هٍٛىٖ ٔمياٍ ٔٛػٛى 

 ٙٛى.ُیبىی اُ ایٗ ٔبىٜ ٔی سٛا٘ي ٕجت ىٍى ٙىٕی ٚ إشفَاٯ 

ُ ایٗ ٔلَّٛ ٕٔىٗ إز ٕجت سلَیىبر ثیٙی ٚ ٌّٛ ٌَىٚ غجبٍ ٚ ٔیٖز سِٛیي ٙيٜ ا سٙفٔ

ثٖشٍی ثٝ غّ٪ز ًٍار ٞٛاثَى، غّ٪ز ٔلَّٛ ٚ ٔير ٔٛاػٟٝ ایٗ ٙٛى.ٝئبر ٙيیيسَ 

 ٔبىٜ ٍا ىاٍى. ا٥لا٭بسی ىٍ ٍٔٛى ٔٛاػٟٝ اٖ٘بٟ٘ب ثب ایٗ ٔبىٜ ىٍ اهشیبٍ ٕ٘یجبٙي.

 ایٗ ٔبىٜ ٕٔىٗ إز ثُٖٛى.ٌَى ٚ غجبٍ  كَیك

 ٔو٣ّٛ ٌَىٚ غجبٍ ایٗ ٔبىٜ ثب ٞٛا لبثُ ا٘فؼبٍ ثبٙي.ٕٔىٗ إز  ا٘فؼبٍ

ٌَىٚ غجبٍ ٞبی ایٗ ٔبىٜ ٔی سٛا٘ي ٕجت سلَیىبر ٔش٤ٕٛ سب ٙيیي دٕٛشی ٙٛى وٝ ایٗ  سٕبٓ ثب دٕٛز

ٚاثٖشٝ ثٝ ٔير سٕبٓ إز.ٔٛاى هٍٛ٘يٜ ٔی سٛا٘ٙي ٕجت ٝئبر ٙيیي ثٝ دٕٛز ٙٛ٘ي 

ا٥لا٭بسی ىٍ ٍٔٛى ٔٛاػٟٝ اٖ٘بٖ ثب ایٗ وٝ ٕٔىٗ إز َٕٞاٜ ثب إىبٍٞبی دبیياٍ ثبٙٙي. 

 ٔبىٜ ٘یٖز.

 وٕه ٞبی اِٚیٝ  .3

ىلیمٝ ثب  آة َِْٚ  30-20َٕیٮب ؿٚٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا ثٝ ٍٝٛسیىٝ دّىٟب ثبُ إز ثٝ ٔير  سٕبٓ ثب ؿٚٓ 

 ٖٙشٝ،ٔلَّٛ ٕ٘ه ٔی سٛا٘ي ٔٛطَ ثبٙي. ىٍ ٍٝٛر ِِْٚ ثٝ دِٙه  َٔاػٮٝ ٙٛى.

ىلیمٝ ثب آة َِْٚ ٖٙشٝ ىٍ ٍٝٛر ِِْٚ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ  30-٬١ٛٔ20 ٍا ثٝ ٔير  سٕبٓ ثب دٕٛز

 ٙٛى.

ٌَِٞ ثٝ فَىی وٝ ثیٟٛٗ إز اُ ٍاٜ ىٞبٖ ؿیِی ٘وٍٛا٘یي.ىٞبٖ ٔٞيْٚ ٍا ثب آة  ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ 

ٔیّی ِیشَ  240-300.ىٍ ٍٝٛر ٞٛٙیبٍی ثٝ فَى ٖٙشٝ ٚ فَى ٍا ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي

٘یي.ىٍ ٍٝٛر أىبٖ دٔ اُ آة ثٝ فَى ٙیَ ثوٍٛا٘یي.اٌَ آة ثب ألاف ٔٮي٘ی ٍلیك ثوٍٛا

 إشفَاٯ هٛىثٝ هٛىی ٍٚی ىاى ٔؼيىا ثٝ فَى آة ىٞیي. َٕی٬ فَى ٍا ِ٘ى دِٙه ثجَیي.

ٔٙج٬ ِٔٛي آِٛىٌی ثب فَى ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ثَىٜ ٚ اٌَ ٭لائٓ ٚ ٔٚىلار سٙفٖی ثبلی ثٕب٘ي  سٙفٔ

 ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى.

 - ا٥لا٭بر دِٙىی

 ٥فبء كَیك ا .4

ایٗ ٔؼبٍٚر كَاٍر ُیبى ٔیُٖٛى.ىٍ ٍٞٙبْ ٕٛهشٗ سِٛیي ٌبُٞب ٚ فیْٛ ٞبی ٕٕی ٚ  ه٦َ آس٘ ٌیَی

 ٔلَن ٔیىٙي.



 مرکس آمىزشی درمانی امیرکبیر اراک
 واحد بهداشت محیط و حرفه ای

32 
 

 وَثٗ ىی اوٖبیي، دٛىٍ هٚه ٙیٕیبیی، فْٛ اِىُ، فْٛ دّیَٕ، إذَی آة یب ٔٝ ٘لٜٛ ٔٙبٕت ا٥فبء

 اكشیب٣ ٙوٞی  .5

 ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی إشفبىٜ ٙٛى. اُ ىٕشى٘،ِجبٓ، دی٘ ثٙي ٚ وف٘ ٔمبْٚ كفب٩ز دٕٛز

 اُ ٌٌُٛ ٞبی ایٕٙی إشفبىٜ ٙٛى. ىٍ اوظَ ٔٛال٬ ٔلبف٨ ٍٝٛر ١ٍَٚی إز. كفب٩ز ؿٚٓ

ىٕشى٘، ِجبٓ ، دی٘ ثٙي ٚ وف٘ ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی. ىٚٗ ٚ ؿٚٓ ٍٙٛ  كفب٩ز ثيٖ 

 ایٕٙی ىٍ ٔلی٤ ٞبی وبٍ ثب ایٗ ٔبىٜ اِِأی إز.

 ٍإٞٙبی ٚیْٜ ای ىٍ ىٕشَٓ ٕ٘ی ثبٙي كفب٩ز سٙفٖی

 اكشیب٥بر ٔلی٤  .6

سب ُٔب٘ی وٝ آِٛىٌی ثٝ ٥ٍٛ وبُٔ ثَ ٥َف ٘ٚيٜ إز ٔلی٤ ٍا ٔليٚى وٙیي ٚ سٕیِ  كفب٩ز ٔلی٤

ا٘ؼبْ ىٞیي.ایٗ افَاى ٔی ثبیٖز اُ وَىٖ ٔلی٤ آِٛىٜ ٍا فم٤ س٤ٕٛ افَاى آُٔٛٗ ىیيٜ 

وٙٙي.ٔلی٤ ٍا سٟٛیٝ وَىٜ ٚ ٔی ثبیٖز وّیٝ سؼٟیِار ایٕٙی  فَىی ٍٔٛى ٘یبُ إشفبىٜ 

  وّیٝ ٔٙبث٬ ٔٚشٮُ ٚ ٔلشَلٝ ٍا اُ ٔلی٤ ىٍٚ وَى

ٔٛاى ٍیوشٝ ٙيٜ ٍا ثب ٔٛاىی وٝ ثب ایٗ ٔٛاى ٚاوٙ٘ ٕ٘ی ىٞٙي ػ٬ٕ وٙیي. ٔٛاى ُائي ٍا ىٍ  ٘٪بفز ٔلی٤ آِٛىٜ

ىاهُ ٩َٚف ٔٙبٕت ، ىٍثٖشٝ ٚ ثب ثَؿٖت ٔوٞٛٛ ٍٟ٘ياٍی وٙیي ٚ ٔلی٤ ٍا ثب آة 

 ٚ ٙٛ ىٞیي. ٖٙز

  ٥َیمٝ ىف٬ ١بیٮبر ٔٛاى ٚ ثٖشٝ ثٙيی .7

 ٥جك لٛا٘یٗ ٔلّی ٚ وٍٚٛی ٭ُٕ ٙٛى ىف٬ ١بیٮبر ٔٛاى 

 ایٗ ٔبىٜ ٍا ثَ ٥جك ٔمٍَار ٚ لٛا٘یٗ ُٕٛا٘يٜ ٚ یب ىفٗ ثٟياٙشی ٕ٘بییي ىف٬ ثٖشٝ ثٙيی ٙيٜ

 ػبثٝ ػبیی ٚ ا٘جبٍ  .8

ٟٔٙيٕی ثَای كفب٩ز ادَاسٍٛ ثٖیبٍ ٟٔٓ إز. لجُ اُ كُٕ ٚ ٘مُ ، اليأبر وٙشََ  اكشیب٥بر ػبثٝ ػبیی

ادَاسٍٛ ٔی ثبیٖز ثٝ وّیٝ سؼٟیِار ایٕٙی فَىی ٍٔٛى ٘یبُ ایٕٗ ثبٙي. افَاىی وٝ ثب ایٗ 

 ٔٛاى وبٍ ٔی وٙٙي ثبیي ٥َُ وبٍ ایٕٗ ٚ ه٦َار وبٍ ثب ایٗ ٔٛاى ٍا آُٔٛٗ ثجیٙٙي.

اُ اٙٮٝ هٍٛٙیي ٌَٔب  ٚ ٕبیَ  ىٍ ٔلُ هٚه ٚ هٙه ٚ ىاٍای سٟٛیٝ ٔٙبٕت ٚ ثٝ ىٍٚ ا٘جبٍ ىاٍی

ٔٙبث٬ ٔٚشٮُ ٍٟ٘ياٍی ٙٛى. ىٍة ٩َٚف ٔلشٛی ایٗ ٔلَّٛ ثبیي ٕٞیٚٝ وبٔلا ثٖشٝ 

 ثبٙي

 ىٍ ٍٝٛر أىبٖ ىٍ ثٖشٝ ٞبی وٛؿه ٍٟ٘ياٍی ٙٛى. ثٖشٝ ثٙيی ٔٙبٕت

 ٙیٕیبیی  – فیِیىی هٛاٛ .9

 ػبٔي كبِز فیِیىی

 یب دٛىٍی ٙىُوَیٖشبَ ثب ٌَاَ٘ٛ ٞبی وَیٖشبِی ٙىُ  ٙىُ فیِیىی

 ثی ًٍ٘ یب ٕفیي  ًٍ٘

 ثی ثٛ ثٛ
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 ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔبىٜ ٙیٕیبیی ٔشبَ٘ٛ 

 ٔبٞیز ٔبىٜ  .1

 ٘بْ ٙیٕیبیی : ٔشبَ٘ٛ $ ٔشیُ اِىُ #

 ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی $ ٭لائٓ كفب٩شی # .2

 ٔٛاى هٍٛ٘يٜ  ٔٛاى ٔلَن ٔٛاى آس٘ ٌیَ ٔٛاى ٕٕی ُِٛی ه٦َ 

    

 

ه٦َ٘بن ثَای  

 ٔلی٤ ُیٖز

ٔٛاى اوٖیي  ٔٛاى ٔٙفؼَٜ

 وٙٙيٜ

  

 

 

 ٞٚياٍٞبی كفب٩شی : .3

ىٍ اثشيا ِىٝ سیَٜ ای ىیيٜ ٔیٚٛى ثٮي وٍٍٍٛ٘ی اسفبق ٔی افشي. ىٍ اىأٝ وٍٛی ؿٚٓ ٍا  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 َٕٞاٜ ىاٍى. ٕٞـٙیٗ ٕجت ٍْٚ ٚ اِشٟبة ؿٚٓ ٘یِ ٔیٚٛى.

ىٍ اطَ سٕبٓ ٖٔشمیٓ ثب ثوبٍار ٚ یب هٛى ٔشبَ٘ٛ ٔبی٬ هٚىی ٚ سَن دٕٛز ایؼبى ٔی  سٕبٓ ثب دٕٛز 

أىبٖ ایؼبى ٘بٍاكشی دٕٛشی ٔیٚٛى. ىٍ ٙٛى. ىٍ اطَ سٕبٓ ٔؼيى ٚ ٥ٛلا٘ی ٔير 

ٍٝٛسیىٝ اُ ٍاٜ دٕٛز ػٌة ٔیٚٛى ٔیشٛا٘ي ٍٚی ىٕشٍبٜ ٭ٞجی ىاطَ ٌٌاٙشٝ ٚ ٕجت 

ي ٔیٚٛى.إشفبىٜ اُ ٔشبَ٘ٛ ثَای ١ي وبٞ٘ وبٍایی آٖ ٚ وٍٛی ؿٚٓ ٚ كشی ٕجت َٔ

 ٭فٛ٘ی ٘بف ُ٘ٛاى ٕجت َٔي اٚ ٙيٜ إز.

ٕجت سلَیه ٖ٘ٛع غٚبیی ىٞبٖ ٚ ٌّٛ ٙيٜ ثَ ٍٚی ٕیٖشٓ ٭ٞجی اطَ ٔیٌٍاٍى.  ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ

ٔیشٛا٘ي ٕجت س٫ٟٛ ٚ وبٞ٘ وبٍایی  آٖ ٚ وٍٛی ؿٚٓ ٚ كشی َٔي ٙٛى. هٍٛىٖ 

ٔیّی ِیشَ ٔشبَ٘ٛ  200سب  60ٔیٚٛى ٚ هٍٛىٖ ٔیّی ِیشَ ٔشبَ٘ٛ ثب٭ض وٍٛی  10ٔمياٍ 

 ٕجت َٔي ثٌٍِٖبلاٖ ٔی ٙٛى.

ٔی سٛا٘ي ٕجت سلَیه ؿٚٓ، ثیٙی، ٌّٛ ٚ ىٕشٍبٜ سٙفٖی ٙٛى. ٕٞـٙیٗ ٔی سٛا٘ي  سٙفٔ

ٕجت وبٞ٘ وبٍایی ىٕشٍبٜ ٭ٞجی َٔوِی ٚ وٍٛی ؿٚٓ ٙٛى. وجي ، وّیٝ ٚ ٭٢ّٝ 

 ٞبی لّت  ٍٔٛى كّٕٝ ٔشبَ٘ٛ لَاٍ ثٍیَى.

وبٍار آٖ ثٝ ٍاكشی ىٍ ٞٛا دو٘ ٙيٜ ٚ ثب وٛؿىشَیٗ ٙٮّٝ ٔٚشٮُ ٙيٜ ٚ سِٛیي ث كَیك
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 ٌبُٞبی ٔٙٛ ٚ ىی اوٖیي وَثٗ ٔی ٕ٘بیي.

ىٍ ثَاثَ ١َثبر ٔىب٘یىی كٖبٓ ٖ٘یز ِٚی ىٍ ثَاثَ سوّیٝ اِىشَیٖیشٝ ٕبوٗ ٔی  ا٘فؼبٍ

 سٛا٘ي ٔٙفؼَ ٚ ٔٚشٮُ ٙٛى.

 وٕه ٞبی اِٚیٝ : .4

ىلیمٝ ثب آة ٖٙز ٚ ٙٛ ىٞیي$ ىٍ ٍٝٛر ىاٙشٗ ِِٙ ؿٚٓ  20 ؿٚٓ ٞب ٍا ثٝ ٔير سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 آٖ ٍا هبٍع ٕ٘بییي.#

 فٍٛا ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا ىٍ آٍٚىٜ ٚ ٬١ٛٔ ٍا ثب آة ٚ ٝبثٖٛ ٖٙز ٚ ٙٛ ىٞیي سٕبٓ ثب دٕٛز

ىٍ ٍٝٛسی وٝ ٔٞيْٚ ٞٛٙیبٍ ثٛى اٚ ٍا ٚاىاٍ ثٝ س٫ٟٛ وٙیي. َٕیٮب ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ  ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ 

لبثُ سٛػٝ دِٙه : هٍٛا٘يٖ اسبَ٘ٛ یب اِىُ ٕفیي ثب٭ض وٙي ٙيٖ اطَ وٙیي. 

 ٔشبثِٛیٖٓ ٔشبَ٘ٛ ٚ ه٦َ َٔي ٔیٚٛى.

فَى ٔٞيْٚ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ثَىٜ ٚ ىٍ ٍٝٛر ل٬٦ سٙفٔ ثٝ ٚی سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی  سٙفٔ

 ىٞیي ٚ َٕیٮب ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي

َٔي ٙٛى. ىٍ ٍٝٛر هٍٛىٜ ٙيٖ  ٔشبَ٘ٛ ٔی سٛا٘ي ثب٭ض ١ٮیف ٙيٖ ثیٙبیی ٚ ا٥لا٭بر دِٙىی

ٔشبَ٘ٛ اسبَ٘ٛ ٔیشٛا٘ي ٔشبثِٛیٖٓ ٔشبَ٘ٛ ىٍ ثيٖ اٖ٘بٖ ٍا وٙي ٕ٘بیي، ثٝ ایٗ ٔٙ٪ٍٛ َٞ 

 ٕب٭ز ثب ٘٪َ دِٙه ٔمياٍ وٕی اسبَ٘ٛ ثٝ فَى ٞٛٙیبٍ هٍٛا٘يٜ ٙٛى. 4سب  2

 ا٥فبء كَیك  .5

ٙٮّٝ ٞبی ثٖیبٍ وٛؿه ٔظُ ثوبٍ ایٗ ٔبىٜ ثٝ ٍاكشی ىٍ ٞٛا دو٘ ٙيٜ ٚ ٔیشٛا٘ي ثب  ه٦َ آس٘ ٘ٚب٘ی

 ٕیٍبٍ، ػَلٝ، ٞیشَ، سؼٟیِار اِىشَیىی ٚ ... ثٝ ٍاكشی ٔٚشٮُ ٙٛ٘ي.

اُ وذَٖٛ ٞبی دٛىٍ هٚه ، ٌبُ ىی اوٖیي وَثٗ ، وف یب آة ُیبى ثَای هٙه وَىٖ  ٘لٜٛ ٔٙبٕت ا٥فبء 

 ٔوبُٖ ٚ وٙشََ آس٘ إشفبىٜ ٙٛى.

ثَای هبٔٛٗ وَىٖ كَیك فبّٝٝ ایٕٗ ٍا ٍ٭بیز وٙیي ٚ اُ ٦ٙٔمٝ ٔلبف٪ز ٙيٜ  ٕبیَ س١ٛیلبر

كَیك ٍا ا٥فب ٕ٘بییي. اُ ٕٚبیُ كفب٩شی سٙفٖی ٚ سؼٟیِار كفب٩ز فَىی إشفبىٜ 

ٔٙیي. ثَای هبٔٛٗ وَىٖ آس٘ ٘جبیي اُ ػَیبٖ ٖٔشمیٓ آة إشفبىٜ وَى ُیَا آس٘ 

 ٔٙشَٚ ٔیٚٛى. 

 اكشیب٣ ٙوٞی : .6

 ٕشى٘ ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی ٚ ِجبٓ وبٍ إشفبىٜ ٙٛى.اُ ى كفب٩ز دٕٛز

 اُ ٭یٙه ایٕٙی ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی یب كفب٧ ٍٝٛر إشفبىٜ ٙٛى كفب٩ز ؿٚٓ 

 اُ ِجبٓ ٞبی ٔلبف٨ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی إشفبىٜ ٙٛى كفب٩ز ثيٖ

ٍٕب٘ی یب سٟٛیٝ ١ي ػَلٝ ىٍ ٔىب٘ی وٝ غّ٪ز ٔشبَ٘ٛ ثبلإز اُ ٕیٖشٓ ٞٛا  كفب٩ز سٙفٖی

دی  200ٕب٭ز وبٍ ٔياْٚ  8ِٖشفبىٜ ٙٛى. كياوظَ غّ٪ز ثوبٍ ٔشبَ٘ٛ ىٍ ٞٛا ثَای 

دی اْ ٔی ثبٙي. ثَای غّ٪ز ٞبی ثبلاسَ اُ ٔبٕه ٞبی وبٍسَیغ ىاٍ ٚ یب وذَٖٛ ىاٍ 

 إشفبىٜ ٙٛى.

 اكشیب٥بر ٔلی٤ : .7
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ٕٮی وٙیي ٔشبَ٘ٛ اُ ٩َف هٛى ثٝ اُ ٕٚبیُ كفب٩ز فَىی ٔٙبٕت إشفبىٜ ٕ٘بییي.  كفب٩ز ٔلی٤

ٔلی٤ ُیٖز ٍاٜ دیيا ٘ىٙي. ىٍ ایٗ ٍٝٛر وّیٝ ٔٙبث٬ ٔٚشٮُ ٍا اُ ٔلی٤ هٛى هبٍع 

 ٕ٘بییي.

ىٍ ٍٝٛر ػبٍی ٙيٖ ٔشبَ٘ٛ ىٍ ٔلی٤ وبٍ ثٝ ٕٚیّٝ ٔٙبٕت ٚ ثب ٍ٭بیز ٖٔبئُ  ٘٪بفز ٔلی٤ آِٛىٜ 

ٔب٘يٜ ٍا ثٝ ٕٚیّٝ ایٕٙی ٚ ىٍٚ وَىٖ ٔٙبث٬ آس٘ ٔشبَ٘ٛ ٍا ػ٬ٕ آٍٚی وٙیي. ثبلی 

ٔٛاى ػبًة ٔظُ هبن دبن وٙیي ٚ ٔٛاى ُائي ٍا ثٝ ىاهُ ٩َٚف ٔٙبٕت ثَیِیي ٚ اُ 

 ٔلی٤ ىٍٚ وٙیي.

 ٙیٕیبیی  –هٛاٛ فیِیىی  .8

 ٔبی٬ كبِز فیِیىی

 سجویَ ٙٛ٘يٜ ٙىُ فیِیىی

 ثی ًٍ٘ ًٍ٘

 ىاٍای ثٛی ٔوٞٛٛ ٚ ٔلایٕی ٔی ثبٙي. ثٛ

 

 هإیي فٖفَیثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔبىٜ ٙیٕیبیی 

 ٔبٞیز ٔبىٜ  .1

 ٘بْ ٙیٕیبیی : إیي فٖفَیه

 إیي ٔٮي٘ی  –هب٘ٛاىٜ ٙیٕیبیی : إیي غیَ آِی 

 ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی $ ٭لائٓ كفب٩شی # : .2

 ٔٛاى هٍٛ٘يٜ  ٔٛاى ٔلَن ٔٛاى آس٘ ٌیَ ٔٛاى ٕٕی ُِٛی ه٦َ 

 

  

  
ه٦َ٘بن ثَای  

 ٔلی٤ ُیٖز

 ٔٛاى اوٖیي وٙٙيٜ ٔٛاى ٔٙفؼَٜ

    

 ٞٚياٍٞبی كفب٩شی : .3

إیي فٖفَیه هٍٛ٘يٜ إز. ٕجت ٕٛهشٍی،ىٍى ٚ لَِٔ ٙيٖ ؿٚٓ ٔیٚٛى. ٕٔىٗ  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 إز ٕجت سیَٜ ٙيٖ ىیي ؿٚٓ ٚ إٓیت ٞبی ٔب٘يٌبٍ ؿٕٚی ٙٛى.
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إیي فٖفَیه هٍٛ٘يٜ إز ٚ ٕٔىٗ إز ٕجت ُٕٛٗ لَِٔ ٙيٖ ٚ ٔٛاٍى كبىسَ  سٕبٓ ثب دٕٛز 

 ٕٛهشٗ دٕٛز ٙٛى.

ٕٔىٗ إز ٕجت ُٕٛٗ ٌّٛ ٚ ىٍى ٙىٓ ، كبِز س٫ٟٛ، ٕٛهشٍی ٙيیي ىٞبٖ، كّك  هٍٛىٖ ثّٮیيٖ ٚ

ٚ ٙىٓ ٙٛى. ىٍ ٔمبىیَ ُیبى اكشٕبَ ٙٛن، اُ وبٍ افشبىٖ ٌَىٗ ػَیبٖ هٖٛ ٚ َٔي 

 ٚػٛى ىاٍى.

سٙفٔ إیي فٖفَیه یه ه٦َ ٔلشُٕ ٘یٖز ٍَٔ ایٙىٝ سب ىٔبٞبی ثبلا ٌَْ ٙٛى  سٙفٔ

ب ٔٝ إیي ٔیشٛا٘ي ٕجت سلَیه ثیٙی، ٌّٛ ٚ ٔؼبٍی سجویَ ٌَىى.سٙفٔ ثوبٍار ی

ثبلایی ىٕشٍبٜ سٙفٔ ٙٛى. سٙفٔ ٔمبىیَ ُیبى إیي ٔی سٛا٘ي إٓیت ٞبی ػيی ثٝ ٍیٝ 

 ٚاٍى وٙي.

 لبثُ اكشَاق ٘یٖز كَیك

 لبثُ ا٘فؼبٍ ٘یٖز ا٘فؼبٍ

 وٕه ٞبی اِٚیٝ : .4

ٍ ٍٝٛر ىاٙشٗ ِِٙ ؿٚٓ آٖ ىلیمٝ ثب آة ٖٙز ٚ ٙٛ ىٞیي$ ى 20ؿٚٓ ٞب ٍا ثٝ ٔير  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

ٍا هبٍع ٕ٘بییي.#. ىٍ كیٗ ٖٙز ٚ ٙٛ دّىٟب ٍا ثٝ آٍأی ٔبٕبّ ىٞیي. ٔیشٛاٖ اُ 

 ٔلَّٛ ٕ٘ه إشفبىٜ ٕ٘ٛى ٚ ٕذٔ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وَى.

ىلیمٝ ثب آة َِْٚ ٖٙشٚٛ ىٞیي.ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا  30اِی  20فٍٛا ٬١ٛٔ ٍا ثٝ ٔير  سٕبٓ ثب دٕٛز

 اُ إشفبىٜ آٟ٘ب ٍا ٖٙشٝ یب ثٝ ىٍٚ ثَیِیي.هبٍع ٕ٘بییي ٚ لجُ 

ىٍ ٍٝٛسی وٝ ٔٞيْٚ ٞٛٙیبٍ ثٛى اٚ ٍا ٚاىاٍ ثٝ س٫ٟٛ وٙیي. َٕیٮب ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ  ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ 

وٙیي. ىٍ ٍٝٛر ٭يْ ٞٛٙیبٍی ٌَِٞ اُ ٍاٜ ىٞبٖ ؿیِی ثٝ ٔٞيْٚ ٘وٍٛا٘یي ٚ ٚی ٍا 

ٔیّی ِیشَ آة ثب ٔٛاى ٔٮي٘ی  300-240ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٕ٘بییي. ىٍ غیَ ایٗ ٍٝٛر 

ٍلیك ٚ ٕذٔ ٙیَ ثيٞیي. ىٍ ٍٝٛسیىٝ إشفَاٯ هٛى ثٝ هٛى اسفبق افشبى ثٝ ٚی آة 

 ثیٚشَی ثيٞیي. فٍٛا ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٕ٘بییي.

ٔٞيْٚ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ثَىٜ ٚ اٌَ سٛا٘بیی سٙفٔ ٘ياٙز ثٝ اٚ سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی ثيٞیي.  سٙفٔ

ثٛى ثٝ ٚی وذَٖٛ اوٖیْٖ ٔشُٞ وٙیي.َٕیٮب  ىٍ ٍٝٛسی وٝ سٙفٔ ثَای ٚی ٔٚىُ

 ٔٞيْٚ ٍا ثٝ ثیٕبٍٕشبٖ ٔٙشمُ ٕ٘بییي.

 ٭لائٓ كیبسی فَى ٍا ٔيسی ا٘ياُٜ ٌیَی ٕ٘ٛىٜ ٚ َٕیٮب ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٕ٘بییي. ا٥لا٭بر دِٙىی

 اكشیب٣ ٙوٞی : .5

 اُ ىٕشى٘ ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی ٚ ِجبٓ وبٍ إشفبىٜ ٙٛى. كفب٩ز دٕٛز

ىٍ ٔلُ  اُ ٭یٙه ایٕٙی ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی یب كفب٧ ٍٝٛر إشفبىٜ ٙٛى كفب٩ز ؿٚٓ 

 وبٍ ٕٚبیُ ٖٙز ٚ ٙٛ ٚ فٛاٍٜ آة ثبیي ٔٛػٛى ثبٙي.

 إشفبىٜ ٙٛى یب دی٘ ثٙي اُ ِجبٓ ٞبی ٔلبف٨ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی كفب٩ز ثيٖ

٤ وبٍ ثب إیي كشٕب ثبیي سٟٛیٝ لٛی ىاٙشٝ اُ ٔبٕه ٞبی ٔلبف٨ إشفبىٜ ٙٛى. ىٍ ٔلی كفب٩ز سٙفٖی

 ثبٙیي.

 ٙیٕیبیی : –هٛاٛ فیِیىی  .6
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 ٔبی٬ كبِز فیِیىی

 ٔبی٬ غّی٨ ٙىُ فیِیىی

 ثی ًٍ٘ ًٍ٘

 ثی ثٛ ثٛ

 

 ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ٔلَّٛ ٙیٕیبیی فَٔبِيئیي 

 

 ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی $ ٭لائٓ كفب٩شی #  .1

 ٔٛاى هٍٛ٘يٜ  ٔٛاى ٔلَن ٔٛاى آس٘ ٌیَ ٔٛاى ٕٕی ُِٛی ه٦َ 

   

 

 
ه٦َ٘بن ثَای ٔلی٤  

 ُیٖز

 ٔٛاى اوٖیي وٙٙيٜ ٔٛاى ٔٙفؼَٜ

 

  

 

 ٞٚياٍٞبی كفب٩شی  .2

ىٍ اثشيا ِىٝ سیَٜ ىیيٜ ٔیٚٛى ثٮي وٍٍٛ٘ی اسفبق ٔی افشي. ىٍ اىأٝ وٍٛی ؿٚٓ ٍا َٕٞاٜ  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 ىاٍى.ٕٞـٙیٗ ٕجت ٍْٚ ٚ اِشٟبة ؿٚٓ ٘یِ ٔیٚٛى.

ىٍ اطَ سٕبٓ ٖٔشمیٓ ثب ثوبٍار ٚ یب هٛى ٔشبَ٘ٛ ٔبی٬ هٚىی ٚ سَن دٕٛز ایؼبى ٔیٚٛى. ىٍ  سٕبٓ ثب دٕٛز 

اطَ سٕبٓ ٔؼيى ٚ ٥ٛلا٘ی ٔير أىبٖ ایؼبى ٘بٍاكشی دٕٛشی ٔیٚٛى. ىٍ ٍٝٛسیىٝ اُ ٍاٜ 

دٕٛز ػٌة ٔیٚٛى ٔیشٛا٘ي ٍٚی ىٕشٍبٜ ٭ٞجی اطَ ٌٌاٙشٝ ٚ ٕجت وبٞ٘ وبٍایی آٖ ٚ 

ٔیٚٛى. إشفبىٜ اُ ٔشبَ٘ٛ ثَای ١ي ٭فٛ٘ی ٘بف ُ٘ٛاى ٕجت وٍٛی ؿٚٓ ٚ كشی ٕجت َٔي 

 َٔي اٚ ٙيٜ إز.

ٕجت سلَیه ٖ٘ٛع غٚبیی ىٞبٖ ٚ ٌّٛ ٙيٜ ثَ ٍٚی ٕیٖشٓ ٭ٞجی اطَ ٔیٌٍاٍى. ٔیشٛا٘ي  ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ

ٔیّی ِیشَ  10ٞ٘ وبٍایی آٖ ٚ وٍٛی ؿٚٓ ٚ كشی َٔي ٙٛى. هٍٛىٖ ٔمياٍ ٕجت س٫ٟٛ ٚ وب

ٔیّی ِیشَ ٔشبَ٘ٛ ٕجت َٔي ثٌٍِٖبلاٖ  200سب  60ٔشبَ٘ٛ ثب٭ض وٍٛی ٔیٚٛى ٚ هٍٛىٖ 

 ٔیٚٛى.

ٔی سٛا٘ي ٕجت سلَیه ؿٚٓ ، ثیٙی ، ٌّٛ ٚ ىٕشٍبٜ سٙفٖی ٙٛى. ٕٞـٙیٗ ٔیشٛا٘ي ٕجت  سٙفٔ

ی ٚ وٍٛی ؿٚٓ ٙٛى. وجي، وّیٝ ٚ ٭٢ّٝ ٞبی لّت ٍٔٛى وبٞ٘ وبٍایی ىٕشٍبٜ ٭ٞجی َٔوِ
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 كّٕٝ ٔشبَ٘ٛ لَاٍ ثٍیَى.

ثوبٍار آٖ ثٝ ٍاكشی ىٍ ٞٛا دو٘ ٙيٜ ٚ ثب وٛؿىشَیٗ ٙٮّٝ ٔٚشٮُ ٙيٜ ٚ سِٛیي ٌبُٞبی ٔٙٛ  كَیك

 ٚ ىی  اوٖیي وَثٗ ٔی ٕ٘بیي.

ٝ ٕبوٗ ٔیشٛا٘ي ٔٙفؼَ ىٍ ثَاثَ ١َثبر ٔىب٘یىی كٖبٓ ٘یٖز ِٚی ىٍ ثَاثَ سوّیٝ اِىشَیٖیش ا٘فؼبٍ

 ٚ ٔٚشٮُ ٙٛى.

 وٕه ٞبی اِٚیٝ  .3

ىلیمٝ ثب آة ٖٙز ٚ ٙٛ ىٞیي$ ىٍ ٍٝٛر ىاٙشٗ ِِٙ ؿٚٓ آٖ ٍا  20ؿٚٓ ٞب ٍا ثٝ ٔير  سٕبٓ ثب ؿٚٓ

 هبٍع ٕ٘بییي.#. 

 فٍٛا ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا ىٍآٍٚىٜ ٚ ٬١ٛٔ ٍا ثب آة ٚ ٝبثٖٛ ٖٙز ٙٛ ىٞیي. سٕبٓ ثب دٕٛز

ٍٝٛسی وٝ ٔٞيْٚ ٞٛٙیبٍ ثٛى اٚ ٍا ٚاىاٍ ثٝ س٫ٟٛ وٙیي. َٕیٮب ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي. ىٍ  ثّٮیيٖ ٚ هٍٛىٖ 

لبثُ سٛػٝ دِٙه : هٍٛا٘يٖ اسبَ٘ٛ یب اِىُ ٕفیي ثب٭ض وٙي ٙيٖ اطَ ٔشبثِٛیٖٕی ٔشبَ٘ٛ ٚ 

 ه٦َ َٔي ٔیٚٛى.

َٕیٮب  فَى ٔٞيْٚ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ثَىٜ ، ىٍ ٍٝٛر ل٬٦ سٙفٔ ثٝ ٚی سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی ىٞیي ٚ سٙفٔ

 ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

ٔشبَ٘ٛ ٔیشٛا٘ي ثب٭ض ١ٮیف ٙيٖ ثیٙبیی ٚ َٔي ٙٛى. ىٍ ٍٝٛر هٍٛا٘يٜ ٙيٖ ٔشبَ٘ٛ، اسبَ٘ٛ  ا٥لا٭بر دِٙىی

ٕب٭ز ثب ٘٪َ  4سب  2ٔیشٛا٘ي ٔشبثِٛیٖٓ ٔشبَ٘ٛ ىٍ ثيٖ اٖ٘بٖ ٍا وٙي ٕ٘بیي. ثٝ ایٗ ٔٙ٪ٍٛ َٞ 

 ٛى.دِٙه ٔمياٍ وٕی سبَ٘ٛ ثٝ فَى ٞٛٙیبٍ هٍٛا٘يٜ ٙ

 اكشیب٣ ٙوٞی  .4

 اُ ىٕشى٘ ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی ٚ ِجبٓ وبٍ إشفبىٜ ٙٛى. كفب٩ز دٕٛز

 اُ ٭یٙه ایٕٙی ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی یب كفب٧ ٍٝٛر إشفبىٜ ٙٛى . كفب٩ز ؿٚٓ 

 اُ ِجبٓ ٞبی ٔلبف٨ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی إشفبىٜ ٙٛى كفب٩ز ثيٖ

وٝ غّ٪ز ٔشبَ٘ٛ ثبلإز اُ ٕیٖشٕیه ٞٛا ٍٕبٖ یب سٟٛیٝ ١ي ػَلٝ إشفبىٜ ىٍ ٔىب٘ی  كفب٩ز سٙفٖی

دی دی اْ ٔی ثبٙي.  200ٕب٭ز وبٍ ٔياْٚ  8ٔیٚٛى.كياوظَ غّ٪ز ثوبٍ ٔشبَ٘ٛ ىٍ ٞٛا ثَای 

 ثَای غّ٪ز ٞبی ثبلاسَ اُ ٔبٕه ٞبی وبٍسَیغ ىاٍ ٚ یب وذَٖٛ ىاٍ إشفبىٜ ىٙٛى.

 اكشیب٣ ٞبی ٔلی٤  .7

ٕبیُ كفب٩ز فَىی ٔٙبٕت إشفبىٜ ٕ٘بییي. ٕٮی وٙیي ٔشبَ٘ٛ اُ ٩َف هٛى ثٝ ٔلی٤ اُ ٚ كفب٩ز ٔلی٤ 

 ُیٖز ٍاٜ دیيا ٘ىٙي. ىٍ ایٗ ٍٝٛر وّیٝ ٔٙبث٬ ٔٚشٮُ ٍا اُ ٔلی٤ هٛى هبٍع ٕ٘بییي.

ىٍ ٍٝٛر ػبٍی ٙيٖ ٔشبَ٘ٛ ىٍ ٔلی٤ وبٍ ثٕٛیّٝ ٔٙبٕت ٚ ثب ٍ٭بیز ٖٔبئُ ایٕٙی ٚ ىٍٚ  ٘٪بفز ٔلی٤ آِٛىٜ

ٔٙبث٬ آس٘ ٔشبَ٘ٛ ٍا ػ٬ٕ آٍٚی ٕ٘بییي. ثبلی ٔب٘يٜ ٍا ثٝ ٕٚیّٝ ٔٛاى ػبًة ٔظُ هبن  وَىٖ

 دبن وٙیي ٚ ٔٛاى ُائي ٍا ثٝ ىاهُ ٩َٚف ٔٙبٕت ثَیِیي ٚ اُ ٔلی٤ ىٍٚ وٙیي.

 ٙیٕیبیی  –هٛاٛ فیِیىی  .8

 ٔبی٬ كبِز فیِیىی

 سجویَ ٙٛ٘يٜ ٙىُ فیِیىی

 ثی ًٍ٘ ًٍ٘

 ٔیجبٙي.ىاٍای ثٛی ٔوٞٛٛ ٚ ٔلایٓ  ثٛ
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 ایِٚفٍّٛاٖ

 ٔبىٜ ٔبٞیز 1-

 ایِٚفٍّٛاٖ ٙیٕیبیی ٘بْ

 فٍٛاٖ ٔشَاىف ٘بٟٔبی

 

 #كفب٩شی ٭لائٓ $ ٭ٕٛٔی ا٥لا٭بر -2

 هٍٛ٘يٜ ٔٛاى آسٍٚیَ ٔٛاى ٕٕی ٔٛاى ه٦َ ُِٛی

 

 ٔٛاى ٔلَن

 
 
 

   

 

 

 

 

 كفب٩شی ٞٚياٍٞبی-3

 تواع تا ایي هادُ هوىي اػت ػثة ػَصؽ چـن ؿَد. ثبؿٚٓ سٕبٓ

 تواع تا ایي هادُ هوىي اػت ػثة ػَصؽ پَػت ؿَد. دٕٛز ثب سٕبٓ

 خغشات خاصی تِ غیش اص اثشات داسٍیی ًذاسد. هٍٛىٖ ٚ ثّٮیيٖ

 تٌفغ ایي هادُ ػثة اص دػت دادى َّؿیاسی، ػشفِ ٍتٌگی ًفغ هی ؿَد. سٙفٔ

 ایي هادُ لاتلیت اؿتعال ًذاسد. اٙشٮبَ

 

 اِٚیٝ وٕىٟبی-4

 

دلیمِ تـَئیذ.  15صَست تواع فَسا چـن ّا سا تا آب فشاٍاى حذالل تِ هذت دس  ؿٚٓ ثب سٕبٓ

 ػشیعا تِ پضؿه هشاجعِ ؿَد.

 دٕٛز ثب سٕبٓ

 

دس صَست تواع فَسا پَػت سا تا فشاٍاى تـَئیذ. لثاع ّا ٍ وفؾ آلَدُ سا اص تي 

 خاسج وٌیذ. ػشیعا تِ پضؿه هشاجعِ ؿَد.

ّشگض فشد سا ٍاداس تِ اػتفشاغ ًىٌیذ هگش آًىِ تحت ًؾش پشػٌل پضؿىی ایي واس  هٍٛىٖ ثّٮیيٖ ٚ

اًجام ؿَد. ّشگض تِ فشد تیَْؽ چیضی ًخَساًیذ اگش همذاس صیادی اص ایي هادُ 

 تلعیذُ ؿذُ تلافاصلِ تا پضؿه تواع تگیشیذ.

http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Plik:Hazard_X.svg&filetimestamp=20100803074144
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Plik:Hazard_X.svg&filetimestamp=20100803074144
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تٌفغ فشد لغع فشد سا اص هَاجِْ تا ایي هادُ دٍس وٌیذ ٍ تِ َّای آصاد تثشیذ اگش  سٙفٔ

 ؿذُ تَد تِ ٍی اوؼیظى هصٌَعی تذّیذ. ػشیعا تِ پضؿه هشاجعِ ؿَد.

 

 كَیك ا٥فبء-5

 

هایعی تؼیاس خغشًان ٍ حؼاع اػت. تِ دلیل گشها ٍ فـاس داخلی تالا خغش  ٌیَی آس٘ ه٦َ

 اًفجاس ٍجَد داسد ٍ تخاسّای ػوی تَلیذ هی وٌذ.

 ٔٙبٕت ٘لٜٛ

 ا٥فبء

ؿیویایی تشای خاهَؽ وشدى ایي هادُ اػتفادُ وٌیذ. اص وف ٍ پَدس خـه هَاد 

ٌّگام خاهَؽ وشدى ایي هادُ اص تجْیضات حفاؽتی خَد تاهیي )هاػه( 

 اػتفادُ ؿَد.

 

 ٙوٞی اكشیب٥بر-6

 

 اص دػتىؾ ّای هماٍم ٍ غیش لاتل ًفَر دس تشاتش هَاد ؿیویایی اػتفادُ وٌیذ. دٕٛز كفب٩ز

گشفتي دس هعشض هؼتمین ایي هادُ ٍجَد داسد اص عیٌه ایوٌی تا اگش پتاًؼیل لشاس  ؿٚٓ كفب٩ز

 لاب دٍس چـن، ؿیلذ صَست یا دیگش حفاػ ّای توام صَست اػتفادُ ؿَد.

اص لثاع واس آػتیي وَتاُ، پیؾ تٌذ، دػتىؾ آػتیي تلٌذ، لثاع یىثاس هصشف  ثيٖ كفب٩ز

 اػتفادُ وٌیذ.

اص ایي هادُ هی تاؿٌذ اص هاػه ّای تٌفؼی هٌاػة اگش فشد دس هعشض ػغح تالایی  سٙفٖی كفب٩ز

 اػتفادُ ؿَد.

 

 ٙیٕیبیی ٚ فیِیىی هٞٛٝیبر -7

 هایع فیِیىی كبِز

 تی سًگ ًٍ٘

 تَی تٌذ ثٛ

 

 اكشیب٥بر ٔلی٤ -8

: هحل خغش سا تخلیِ وٌیذ، هحل سا تَْیِ ًواییذ، لثاع حفاؽتی هٌاػة تپَؿیذ. اص هادُ جارب  كفب٩ز ٚ ٘٪بفز ٔلی٤ آِٛىٜ

هٌاػة تشای جوع آٍسی هادُ اػتفادُ وٌیذ. اص ٍسٍد ایي هادُ تِ ساُ ّای آتی جلَگیشی وٌیذ. هادُ جارب ٍ هایع جوع آٍسی ؿذُ سا دس 

 الِ خغشًان سفتاس وٌیذ. هٌغمِ آلَدُ واهلا تایذ تا آب ؿؼتِ ؿَد.ویؼِ ّای پلاػتیىی تشیضیذ. تا ایي هادُ تِ عٌَاى صت
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 ٘یشَُٚ اوٖبیي

 

 

 

 ٔبٞیز ٔبىٜ -1

 ْ٘یشَٚٓ اوٖبیيٙیٕیبیی :  ٘ب 

  : ٘یشَّٖٚ اوٖیي، ٞیذٛ ٘یشَٚٓ إیي آ٘یيٍیي، ىی ٘یشَّٖٚ ، ٌبُ هٙيٜ آٍٚوٖیيا٘ٛٛىی ٘یشَّٖٚ ٔ٘بٟٔبی ٔشَاىف ،

 اوٖیي

  : فََٔٛ ٙیٕیبییN2O 

  فیِیىی: ٌبُ ٔبی٬ سلز فٚبٍكبِز 

 ًٍ٘ ثی : ًٍ٘ 

 ٗثٛ: ثٛی ٙیَی 

 ا٥لا٭بر ٭ٕٛٔی -2

 ٔٛاى اوٖیي وٙٙيٜ     َ         ُِٛی ه٦ 

 

 

 

 

 ٞٚياٍٞبی كفب٩شی -3

 .سٕبٓ ثب ؿٚٓ : سٕبٓ ثب ایٗ ٔبىٜ ٕجت لَِٔی ٚ ىٍى ؿٚٓ ٔی ٙٛى 

 وٝ ٭لائٓ آٖ سغییَ ىٍ ًٍ٘ دٕٛز ثٝ  سٕبٓ ثب دٕٛز : سٕبٓ ثب ٔبی٬ ٕٔىٗ إز ثب٭ض ایؼبى َٕٔبُىٌی ٙٛى

 ًٍ٘ ٕفیي یب ٍُى ٔبیُ ثٝ هبوٖشَی إز.

  ٚ سٙفٔ: سٕبٓ ثب غّ٪ز ٞبی ثبلای ایٗ ٌبُ ثب٭ض هٛاة آِٛىٌی، ١ٮف، س٫ٟٛ، إشفَاٯ،  اُ ىٕز ىاىٖ ٕٞبٍٞٙی

ٛػت ٞٛٙیبٍی ٔی ٙٛى. ىٍ سٕبٓ ثی٘ اُ كي ٕٔىٗ إز ًٍ٘ دٕٛز فَى آثی $ٕیبُ٘ٛ# ٙٛى ٚ سلز َٙای٦ی ٔ

 َٔي ٙٛى. ىٍ سٕبٓ ٥ٛلا٘ی یب ٔىٍَ ٕجت ٝئٝ ثٝ ٕیٖشٓ ٭ٞجی ٔی ٙٛى .

 .كَیك: غیَ لبثُ اٙشٮبَ إز 

 .ا٘فؼبٍ : ٔو٣ّٛ ثوبٍ ٔبىٜ ثب ٞٛا لبثُ ا٘فؼبٍ إز 
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 وٕه ٞبی اِٚیٝ -4

 ٓٚىلیمٝ ثب آة فَاٚاٖ ثٚٛییي  15ؿٚٓ ٍا ثٝ ٔير فٍٛا  ىٍ ٍٝٛر ىاٙشٗ ِِٙ ؿٕٚی آٖ ٍا ىٍآٍٚیي، : سٕبٓ ثب ؿ

 . ٕذٔ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي

 ثَای ٌَْ وَىٖ ٭٢ٛ إٓیت ىیيٜ اُ آة ىٍ ٍٞٙبْ َٕٔبُىٌی دٕٛز ٍا ثب آة فَاٚاٖ ثٚٛییي ، :  سٕبٓ ثب دٕٛز

ثٝ ىاٯ إشفبىٜ ٘ىٙیي اٌَ اٍ٘ٚز ٚ یب ىٕششبٖ ین ُىٜ ٔشٙبٚثب ٔٙب٥ك إٓیت ىیيٜ ٍا ُیَ ثغُ لَاٍ ىٞیي َٕیٮب 

 . َٔاػٮٝ وٙیيدِٙه 

 ٔثَای وٕه ثٝ فَى ٔٞيْٚ اُ ٔبٕه ٔٙبٕت إشفبىٜ وٙیي فَى ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ثَىٜ ىٍ ٍٝٛر ٘یبُ ثٝ اٚ :  سٙف

 اوٖیْٖ ٍٕب٘ی وٙیي َٕیٮب ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى.

 ا٥فبء كَیك -5

  : ٞب ثب٭ض ایؼبىاٙشٮبَ ىیٍَ ٔٛاى ٍا ٙير ٔی ثوٚي، ثٖیبٍی اُ ٚاوٙ٘  غیَ لبثُ اٙشٮبَ،ه٦َ آس٘ ٌیَی 

 .ٔی ٙٛى         ىٍ ٍٞٙبْ كَیك ثب٭ض ا٘شٚبٍ ٌبُٞبی ٔلَن یب ٕٕی  كَیك ٚ ا٘فؼبٍ ٔی ٙٛى،

 .٘لٜٛ ٔٙبٕت ا٥فبء : اُ دٛىٍ، إذَی آة، وف، ىی اوٖیي وَثٗ إشفبىٜ ٙٛى 

  : ثب  مبثّٝىٍ ٍٞٙبْ كَیك ٕیّٙيٍٞب ٍا س٤ٕٛ إذَی آة هٙه ٍ٘ٝ ىاٍیي ، اُ یه ػبی أٗ ثٝ ٕٔبیَ س١ٛیلبر

 .ثذَىاُیي كَیك

 اكشیب٥بر ٙوٞی -6

 ُٔبٖ كُٕ  إشفبىٜ ٙٛى. ْ ىٍ ثَاثَ َٕٔب اُ ىٕشىٟٚبی ٔمبٚ: ٍٞٙبْ وبٍ ثب ٔبی٬ ایٗ ٔبىٜ  كفب٩ز دٕٛز

 ٕیّٙيٍٞب اُ ىٕشى٘ ٔٙبٕت إشفبىٜ وٙیي. ىٕشى٘ ٞب ثبیي ٭بٍی اُ ٍٚغٗ ٚ ٌَیٔ ثبٙي.

 ٓٚإشفبىٜ ٙٛى.یب كفب٧ ؿٚٓ  ایٕٙیاُ ٭یٙىٟبی :  كفب٩ز ؿ 

 ٖاُ سٕبٓ ایٗ ٔبىٜ ثب ثيٖ هٛىىاٍی ٙٛى. اُ ِجبٕٟبی ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی إشفبىٜ ٙٛى.:  كفب٩ز ثي 

 ٍٞٙبْ كُٕ ٕیّٙيٍٞب اُ وف٘ ایٕٙی، إشفبىٜ وٙیي.

 اُ كفب٩ز  ىٍ ٍٝٛر ٘یبُثبیي ٘ٞت ٙيٜ ثبٙي. ٭ٕٛٔی یب ١ٛٔٮی ىٍ ٔلُ وبٍ ٕیٖشٓ سٟٛیٝ :  كفب٩ز سٙفٖی

 سٙفٖی إشفبىٜ ٙٛى.



 مرکس آمىزشی درمانی امیرکبیر اراک
 واحد بهداشت محیط و حرفه ای

43 
 

 

 

 

 ٕٓ ٙٙبٕی -10

 #ایٗ ٔبىٜ ثب٭ض ایؼبى َٕٔب ُىٌی ٔی ٙٛى، ایٗ ٔبىٜ ٕٔىٗ إز ىاٍای ٭ٛا١ٍی ثَ  : اطَار سٕبٓ وٛسبٜ ٔير$كبى

 ٍٚی ٕیٖشٓ ا٭ٞبة َٔوِی ثبٙي.

 #ِٗٔٔ$ ایٗ ٔبىٜ ٕٔىٗ إز ىاٍای ٭ٛا١ٍی ثَ ٍٚی ٔغِ إشوٛاٖ ثبٙي، أىبٖ ایؼبى :  اطَار سٕبٓ ثّٙي ٔير

 ٭ٛاٍٟ ٕٕی ثَ ٍٚی ىٕشٍبٜ سِٛیي ٔظُ اٖ٘بٖ ٚػٛى ىاٍى.

 4لا٭بر : ٥َٕبٖ ُایی ٌَٜٚ ٕبیَ ا٥A 

  : ٓكي سٕب 
ACGIH :TLV(TWA) : 50ppm   90mg/m3                  

NIOSH : (REL) : 25ppm   46 mg/m3                                    

 اكشیب٥بر ٔلی٤ - 7

  كفب٩ز ٔلی٤ وبٍ: ٔلُ ه٦َ ٍا سوّیٝ وٙیي، ٔلُ ٍا سٟٛیٝ ٕ٘بییي، سٕیِ وَىٖ ٔلی٤ آِٛىٜ ٍا فم٤ س٤ٕٛ افَاى

 آُٔٛٗ ىیيٜ ا٘ؼبْ ىٞیي افَاى ثبیي اُ وّیٝ سؼٟیِار ایٕٙی فَىی ٍٔٛى ٘یبُ إشفبىٜ وٙٙي.

  ٌَٔبىٜ ثٍٞٛر ٔبی٬ إز آٖ ٍا ثٕٛیّٝ هبن اٍٜ یب ىیٍَ ٔٛاى ػبًة لبثُ اٙشٮبَ ػٌة ٘٪بفز ٔلی٤ آِٛىٜ: ا

 ٘ىٙیي، ٌَِٞ آة ٍا ٖٔشمیٕب ٍٚی ٔبىٜ َ٘یِیي.

 ا٘جبٍىاٍی ػبثؼبیی ٚ -8   -8

 ٍٞٙبْ كُٕ ٕیّٙيٍٞب ثٝ ٍٝٛر ٔٮّك اُ سٖٕٝ یب ُ٘ؼیَ ٔٙبٕت إشفبىٜ ٙٛى. فَى ٖٔئَٛ، اكشیب٥بر ػبثؼبیی :

 ٕیّٙيٍٞب اُ ِجبٓ، ىٕشى٘ ٚ وف٘ ایٕٙی ٔٙبٕت إشفبىٜ وٙي.ٍٞٙبْ كُٕ 

 ٍٞٙبْ كُٕ ٕیّٙيٍٞب ثٝ ٍٝٛر ٔٮّك اُ سٖٕٝ یب ُ٘ؼیَ ٔٙبٕت إشفبىٜ ٙٛى. فَى ٖٔئَٛ،  َٙای٤ ا٘جبٍىاٍی :

 ٍٞٙبْ كُٕ ٕیّٙيٍٞب اُ ِجبٓ، ىٕشى٘ ٚ وف٘ ایٕٙی ٔٙبٕت إشفبىٜ وٙي.

 دبیياٍی ٚ ثَٞٓ وٙ٘ ٞب-9         10

 ٍدبیياٍی : ٔٮٕٛلا دبیيا 

 ٍفٖفیٗ، اسَٞب، آِٛٔیٙیْٛ، ٞیيٍاُیٗ، فٙیُ ِیشیٛٔٛ  ایٗ ٔبىٜ ثٝ ٙير ثب ا٘یيٍیي ِٕٛفٍٛٚ، ثَْ آثياٍ،: ٔٛاى ٘بٕبٌُب

وبٍثیي سٍٖٙشٗ ٚاوٙ٘ ٔی ىٞي ٚ ه٦َ كَیك ٚ ا٘فؼبٍ ىاٍى، ایٗ ٔبىٜ یه اوٖیي وٙٙيٜ لٛی إز ٚ ثبلاسَ اُ ىٔبی 

ٕىٗ إز ثب آٔٛ٘یبن ، ٔٙٛوٖیي وَثٗ، ِٕٛفیي ٞیيٍّٖٚ، ٍٚغٗ، ٌَیٔ ٚ ٕٛهز ٞب ٔو٣ّٛ ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى 300ٔ

 لبثُ ا٘فؼبٍی ٍا سٚىیُ ٔی ىٞي.

 ٝىٍ ىٔبٞبی ثبلا ثٝ اوٖیْٖ ، اوٖیيٞبی ٕٕی ٘یشَّٖٚ ٚ ٘یشَّٖٚ سؼِیٝ ٔی ٙٛى.:  ه٦َار ٘بٙی اُ سؼِی 



 مرکس آمىزشی درمانی امیرکبیر اراک
 واحد بهداشت محیط و حرفه ای

44 
 

 آة اوٖیْ٘ٝ 

 ٘بْ ٞبی سؼبٍی : دَاوٖیي ٞیيٍّٖٚ دَليٍر ، ىی اوٖیي ٞیيٍّٖٚ ، دَاوٖیي ٞیيٍّٖٚ آثی ،  .1

  دَاوٖیي ، ٞیيٍٚدَإیي

 هٛاٛ فیِیىی : ٔبی٬ ثی ًٍ٘ ثب ثٛی وٕی سٙي ٚ ُ٘ٙيٜ 

 . كفب٩ز فَىی / اليأبر ثٟياٙشی :2

 ِجبٓ ٔلبف٪ز فَىی ٔٙبٕت ثذٛٙیي. دٕٛز

 اُ ٔلبف٨ ؿٚٓ ٔٙبٕت إشفبىٜ وٙیي. ؿٚٓ 

ٖٙز ٚٙٛی 

 دٕٛز

 دٕٛز آِٛىٜ ٙيٜ ٍا ثبیي فٍٛا ٖٙز ٚٙٛ ىاى.

 ِجبٓ آِٛىٜ ٙيٜ ثبیي سٮٛی٠ ٙٛى. ثیَٖٚ آٍٚىٖ ِجبٓ 

اٌَ أىبٖ سٕبٓ ٚػٛى ىاٍى ىٍ ِ٘ىیىشَیٗ ٔلُ ػٟز اٍّٚا٘ٔ ثبیي ىٚٗ ٚ ؿٚٓ ٙٛی  سؼٟیِار ٍٔٛى ٘یبُ

 سٟیٝ ٙٛى.

 ٔٛاى ٘بٕبٌُبٍ ٚ ٚاوٙ٘ دٌیَ :

ٔٛاى لبثُ اوٖیي ٙيٖ ، آٞٗ ، ٔٔ، ثَ٘غ ، ثَِ٘ ، وَْٚ ، ٍٚی ، َٕة ، ٘مَٜ ، ٍِٔٙٙ $سٛػٝ : ىٍ سٕبٓ ثب ٔٛاى لبثُ اٙشٮبَ 

 هٛى ثٝ هٛى ٙٛى. #ٔٙؼَ ثٝ اٙشٮبَ ٕٔىٗ إز 

 وٕه ٞبی اِٚیٝ :

ثٝ ؿٚٓ ٞب ٍا ثب ٔمياٍ ُیبىی آة ثٚٛییي. ٌبٍٞبٞی دّىٟبی ثبلا ٚ دبٕٖٗ ٍا ثّٙي وٙیي .  ؿٚٓ

 دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

فٍٛا ِجبٓ آِٛىٜ ٍا ىٍ آٍٚىٜ ٚ دٕٛز ٍا ثب آة ثٚٛییي. ثيٖٚ ٔٮ٦ّی ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ  دٕٛز

 وٙیي.

َٕیٮب فَى ٍا ثٝ ٞٛای سبُٜ ٔٙشمُ وَىٜ اٌَ سٙفٔ ٘ياٙز ثٝ ٚی سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی ثيٞیي.  سٙفٔ

 ٔٞيْٚ ٍا ٌَْ ٍ٘ٝ ىاٙشٝ ٚ إشَاكز وٙي.

 َٔاػٮٝ وٙیي.َٕیٮب ثٝ دِٙه  ثّٮیيٖ

 ٍاٟٞبی سٕبٓ ، ٘ٚب٘ٝ ٞب ، ا٭٢بی ٍٔٛى ٞؼْٛ :

 ٍاٟٞبی ٍٚٚى : إشٙٚبق، ٌٛاٍٗ، سٕبٓ ؿٕٚی ٚ دٕٛشی .

 لَِٔی دٕٛز ، سبَٚ دٕٛز ، ٕفیي ٙيٖ ٔٛ –٘ٚب٘ٝ ٞبی ثیٕبٍی : سلَیه ؿٚٓ ، ثیٙی ٚ ٌّٛ ، ُهٓ لَ٘یٝ 

 ٕیٖشٓ سٙفٖی  –دٕٛز  –ا٭٢بی ٍٔٛى ٞؼْٛ : ؿٚٓ 
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 ُاییّٗ 

 

 ٔلٞٛلار ٙیٕیبیی ٚ ٙٙبٕبیی َٙوز-1

 ُاییّٗ٘بْ ٔلَٞٛ: 

 ٕبُ٘يٜ / فَٚٙٙيٜ:

 َٙوز ٘فز آٔٛوٛ

 َٙق ٍا٘يِٚف ىٍایٛ 200

 ایبلار ٔشليٜ آَٔیىب  60601ٙیىبٌٛ، ایّیٙٛی

 

 

 

 

 

 

 اطَار ثٟياٙشی ثبِمٜٛ:-3

 

 ؿٚٓ هفیف ٔی ٙٛى. سٕبٓ ثب ؿٚٓ: ثب٭ض سلَیه

سٕبٓ ثب دٕٛز: ثب٭ض سلَیه دٕٛشی هفیف ٔی ٙٛى. ثب٭ض سلَیه دٕٛز ىٍ سٕبٓ ٔىٍَ یب ٥ٛلا٘ی ٔير. ٢َٔ 

 ٍٞٙبٔی وٝ اُ ٥َیك دٕٛز ػٌة ٔی ٙٛى.

إشٙٚبق: ه٦َ ٥َٕبٖ. ٔی سٛا٘ي ثب٭ض اهشلالار هٛ٘ی ٙٛى. إشٙٚبق ثب٭ض َٕىٍى، ٌَٕیؼٝ، هٛاة آِٛىٌی ٚ 

 إز ثٝ ثیٟٛٙی ٔٙؼَ ٙٛى.  كبِز س٫ٟٛ ٚ ٕٔىٗ

 هٍٛىٖ: ٢َٔ یب وٚٙيٜ اٌَ ٔبی٬ ثٝ ٍیٝ ٞب سٙفٔ ٙٛى.

 

 

 اليأبر وٕه ٞبی اِٚیٝ: -4

 

ىلیمٝ ثٚٛییي. ىٍیبفز َٔالجز ٞبی دِٙىی اٌَ  15ؿٚٓ ٞب ٍا ثب ٔمياٍ ُیبىی اُ آة ثٝ ٔير كيالُ چـن: 

 ُٕٛٗ ٕٞـٙبٖ اىأٝ ىاٍى.

ٝبثٖٛ ثٚٛییي. كٌف ِجبٓ آِٛىٜ، اُ ػّٕٝ وف٘ ٞب، ٚ ثٝ ٥ٍٛ وبُٔ دٕٛز: دٕٛز ٔٛاػٟٝ یبفشٝ ٍا ثب آة ٚ 

 لجُ اُ إشفبىٜ ٔؼيى سٕیِ ٚ هٚه وٙیي. ىٍیبفز َٔالجز ٞبی دِٙىی اٌَ ُٕٛٗ ثیٚشَ ٙي.

إشٙٚبق: اٌَ ٭ٛاٍٟ ػب٘جی ٍم ٔی ىٞي، ثٝ ٦ٙٔمٝ آِٛىٜ ٘ٚيٜ ا٘شمبَ ىٞیي. سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی ثيٞیي اٌَ ٘فٔ 

 ٙٙبٕبیی ه٦َار -2

ٕ٘بی وّی ا٦١َاٍی: ه٦َ! فٛق اِٮبىٜ لبثُ اٙشٮبَ. ثب٭ض ُٕٛٗ ؿٚٓ ٚ دٕٛز. إشٙٚبق ثب٭ض َٕىٍى، ٌَٕیؼٝ، 

هٛاة آِٛىٌی ٚ كبِز س٫ٟٛ، ٚ ٕٔىٗ إز ثٝ ثیٟٛٙی ٔٙؼَ ٙٛى. ٢َٔ یب وٚٙيٜ اٌَ ٔبی٬ ثٝ ىاهُ ٍیٝ ٞب سٙفٔ 

 ٙٛى. 
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 بی فٍٛی دِٙىی.ٕ٘ی وٚي. ىٍیبفز وٕه ٞ

هٍٛىٖ: اٌَ ثّٮیيٜ ٙٛى، ٘ٛٙیيٖ ٔمياٍ ُیبىی آة، فَى ٍا ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٔی وٙي. ىٍیبفز وٕه ٞبی فٍٛی 

 دِٙىی.

 

 

 اليأبر ٔجبٍُٜ ثب آس٘: -5

 

 ٥جمٝ ثٙيی اٙشٮبَ دٌیَی: ٔبی٬ فٛق اِٮبىٜ لبثُ اٙشٮبَ.

$ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ: ٔٛاى ٙیٕیبیی هٚه، ىی اوٖیي  Bهبٔٛٗ وَىٖ: ٭ٛأُ سبییي ٙيٜ ثَای ه٦َار ولآ 

 وَثٗ، فْٛ، ثوبٍ# یب ٔٝ آة إز.

ه٦َار آس٘ ُٕٛی ٚ ا٘فؼبٍ غیَ ٔٮَٕٛ: ٔبی٬ فٛق اِٮبىٜ لبثُ اٙشٮبَ. ثوبٍآٖ ٕٔىٗ إز ٔٙفؼَ ٙٛى اٌَ ىٍ ٦ٙٔمٝ  

 ٔلٍٞٛ ٚ ثٖشٝ ٔٚشٮُ ٙٛى.

وبُٔ ىاٙشٝ ثبٙٙي، اُ ػّٕٝ یه ىٕشٍبٜ سٙفٔ ثب فٚبٍ سؼٟیِار آس٘ ٘ٚب٘ی: آس٘ ٘ٚب٘بٖ ثبیي سؼٟیِار آس٘ ٘ٚب٘ی 

 ٔظجز ٔی دٛٙٙي.

اكشیب٥بر: اُ ٔٙبث٬ ػَلٝ ُ٘ی $ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ، ٌَٔب ٚ ٙٮّٝ ثبُ# ىٍٚ ثٕب٘یي. ٩َٚف ٍا ثٝ ٥ٍٛ ىٍ ثٖشٝ ٍ٘ٝ ىاٍیي. ثب 

 إشفبىٜ اُ سٟٛیٝ ٔٙبٕت.

یب ىی اوٖیي وَثٗ ٚ ٕبیَ ٔلٞٛلار ٢َٔ  ٔلٞٛلار كَیك ه٦َ٘بن: ٕٛهشٗ ٘بلٜ ٔی سٛا٘ي ٔٛ٘ٛاوٖیي وَثٗ / 

 سِٛیي وٙي.

 

 
 

 ا٘شٚبٍ اسفبلی اليأبر -6

 هٚه یب ٙٗ ٚ ٔبٕٝ ٔب٘ٙي ٔٛاى ػبًة ٚ یب كبٚی ٔىب٘یىی كٌف  .سٕبْ ٔٙبث٬ ػَلٝ ُ٘ی هبٔٛٗ وَىٖ ٚ یب كٌف

  .ثوبٍار ثَای دَاوٙيٜ وَىٖ ثب آة ٚ إذَی ثذٛٙیي ىٍ ٍٝٛر أىبٖ. ٔبٕه سٟٛیٝ افِای٘ .ُٔیٗ إز

 

 :ٕبُی ًهیَٜ ٚ ػبیی ػبثٝ -7

ػبثٝ ػبیی: إشفبىٜ اُ سٟٛیٝ ٔٙبٕت. ثوبٍار سٙفٔ ٕ٘ی ٙٛ٘ي. ىٍٚ اُ ٔٙبث٬ ػَلٝ ُ٘ی $ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ، ٌَٔب، ػَلٝ، ٙٮّٝ 

ٞبی آس٘ ٚ یب  ٙٮّٝ ٞبی ثبُ# ٍ٘ٝ ىاٍیي. ُٔیٗ وَىٖ ٚ ؿٖجب٘يٖ ٩َٚف ٍٞٙبْ ا٘شمبَ ٔٛاى. ثٝ ٥ٍٛ وبُٔ دٔ اُ ػبثٝ 

ػبیی ثٚٛییي. ثٮي اُ ایٗ ٩َف سوّیٝ ٙيٜ إز، ایٗ ٕٔىٗ إز كبٚی ثوبٍار لبثُ اٙشٮبَ ثبٙي. ٔٚبٞيٜ وٙیي سٕبْ 

 ٞٚياٍٞب ٚ اليأبر اكشیب٥ی ًوَ ٙيٜ ثَای ایٗ ٔلَٞٛ.

 

ثبُ  ٍٟ٘ياٍی: ىٍ ٦ٙٔمٝ ًهیَٜ ٕبُی ٔبیٮبر لبثُ اٙشٮبَ ٍ٘ٝ ىاٍی وٙیي. ًهیَٜ ىٍٚ اُ كَاٍر، ٔٙبث٬ اكشَاق ٚ ٙٮّٝ

 ٦ٔبثك ثب ٔمٍَار لبثُ اػَا. ٩َٚف ٍا ثٝ ٥ٍٛ ىٍ ثٖشٝ ٍ٘ٝ ىاٍی وٙیي. ًهیَٜ ٕبُی ثیَٚ٘ی سٛٝیٝ ٔی ٙٛى.
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 ٙوٞی كفب٩ز/ ٔٛاػٟٝ ٞبی وٙشََ -8

 .ثذٛٙیي ٔلبف٨ ؿٚٓ  ثٝ ؿٚٓ َٕ٘ي.  :ؿٚٓ

 .ثذٛٙیي ىٕشى٘ ِجبٓ ٞبی ٔلبف٨ ٚ .َٕ٘ي یب ِجبٓ ثٝ دٕٛز : دٕٛز

سٞٛیت وٝ  ٞٛا سُٛی٬ ٔبٕه إشفبىٜ اُ ٘بوبفی إز، سٟٛیٝ ٌَْ ٙيٜ ٚ اٌَ ٭يْ سٙفٔ ٔیٖز یب ثوبٍ.  :إشٙٚبق

 NIOSH   ٚ .MSHA ٙيٜ س٤ٕٛ 

 

 

 فیِیىی ٚ ٙیٕیبیی هٛاٛ -9

 ، ثٛی ػٛٗ ٙیَیٗثی ًٍ٘ ٔبی٬، :ٙىُ ٩بَٞی ٚ ٍایلٝ

PHٜسٮییٗ ٘ٚي : 

 ٕب٘شی ٌَاى  ىٍػٝ 20ىٍ ىٔبی  ٔیّی ٔشَ ػیٜٛ 74.6 فٚبٍ ثوبٍ:

 ٔٚوٜ ٘یٖز :ؿٍبِی ثوبٍ

 F (80 ° C) ° 176٘م٦ٝ ػٛٗ: 

 F (6 ° C) ° 42٘م٦ٝ ًٚة

 ٪1.0سب   0.1، ا٘يوی : كلاِیز ىٍ آة

 0.88ُٖٚ ٔوٞٛٛ: 

 

 دبیياٍی ٚ ٚاوٙ٘ دٌیَی -10

 دبیياٍی: دبیياٍ

 ٚ ٙٮّٝ ٞبی ثبُ# ٍ٘ٝ ىاٍی وٙیي.َٙای٤ ثَای اػشٙبة: ىٍٚ اُ ٔٙبث٬ ػَلٝ ُ٘ی $ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ ٌَٔب، ػَلٝ، ٙٮّٝ ٞبی آس٘ 

 ٔٛاى ثَای اػشٙبة: اػشٙبة اُ وَّ، فّٛئٍٛ ٚ ٕبیَ اوٖیيوٙٙيٜ ٞبی لٛی.

 سؼِیٝ ه٦َ٘بن: ٙٙبٕبیی ٘ٚيٜ إز.

 دّیَٕیِإیٖٛ ٞبی ه٦َ٘بن: اسفبق ٘وٛاٞي افشبى.

 

 ِٕٛفٛ ٕبِیٖیّیه إیي

 C7H6O6S.2H2Oفََٔٛ ٔبىٜ ٙیٕیبیی : 

 ٕبِیٖیُ ِٕٛفٛ٘یه إیي  :٘بْ سؼبٍی ٚ ٘بْ ٞبی ىیٍَ 

 

 سلَیه وٙٙيٜ 

  كبلار فیِیىی: دٛىٍ ٕفیي ًٍ٘ ثب ثٛی سٙي

 ثٛ: ىٍ ىٕشَٓ ٘یٖز ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى 100٘م٦ٝ ػٛٗ:
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 ٚا٭٢بءسٙفٖی إز.  ؿٚٓ،دٕٛز،ثبفشٟبی ٔوب٥ی اطَار سٕبٓ وٛسبٜ ٔير:ُٕٛا٘ٙيٜ

 ٭لائٓ سٕبٓ: َٕفٝ ٚ سٍٙی ٘فٔ.

 ٔوب٥َار ٚ وٕه ٞبی اِٚیٝ:

 وٕىٟبی اِٚیٝ / ا٥فب كَیك دیٍٚیَی ه٦َار كبى / ٭لائٓ ا٘ٛا٫ ٔوب٥َار

ىٍ غّ٪ز ٞبی ثبلا لبثُ  كَیك

ٔٛل٬ كَیك  اكشَاق إز.

ٌبُٞبی ٕٕی سِٛیي ٔیىٙي: 

 اوٖیي ٞبی ِٕٛفٍٛ.

ثيٖٚ ِجبٓ ٚ سؼٟیِار 

سٙفٖی، ىٍ ٦ٙٔمٝ كَیك 

 ٕ٘ب٘یي.

 إذَی آة، فْٛ.

 ٔٞٙٛ٭ی سٙفٔ آُاى، ٞٛای غجبٍ آٖ ٍا سٙفٔ ٘ىٙیي.ُث سلَیه ٕیٖشٓ سٙفٖی سٕبٓ سٙفٖی

 ىٞبٖ# ثٝ ىٞبٖ $٭يْ سٙفٔ

 دِٙه ثٝ َٔاػٮٝ

 سٕبٓ دٕٛشی

 

ثب دٕٛز یب ِجبٓ سٕبٓ ٘ياٙشٝ  ثٝ ٙير ُٕٛا٘ٙيٜ دٕٛز.

 ثبٙي.

اُ وَْ ٔلبف٨ دٕٛز إشفبىٜ 

وٙیي. اُ ىٕشى٘ إشفبىٜ 

 وٙیي.

 15ٖٙشٚٛ ثب آة ُیبى ثٝ ٔير 

ٍا  ىلیمٝ. ِجبٕٟبی آِٛىٜ

 ىٍآٍٚیي.

 سٕبٓ ؿٕٚی

 

ٚاٍى ؿٕٟٚب ٘ٚٛى. اُ ٭یٙه یب  ثٝ ٙير ُٕٛا٘ٙيٜ ؿٚٓ.

 ٙیّي ٍٝٛر إشفبىٜ وٙیي.

 15ٖٙشٚٛ ثب آة ُیبى ثٝ ٔير 

ىلیمٝ. ِجبٕٟبی آِٛىٜ ٍا 

 ىٍآٍٚیي.

 ث٬ّ ٚ ٌٛاٍٗ
ُٕٛا٘ٙيٜ ثبفز ٔوب٥ی 

 ىٞبٖ، َٔی ٚ ا٭٢بء ٌٛاٍٗ.

دٔ اُ وبٍ ىٕشٟب ٍا وبٔلا 

 ثٚٛئیي.

 آة َٔٞف ٚ ىٞبٖ ٖٙشٚٛی

 إشفَاٯ ثٝ اَٝاٍ ثٖیبٍ، ٭يْ

 دِٙه ثٝ َٔاػٮٝ

 

 :ثٖشٝ ثٙيی ٚ ثَؿٖت ٌٌاٍی :ٍٚٗ ا٘جبٍىاٍی :ٍٚٗ ىف٬ ١بیٮبر

١بیٮبر ٍا ثٝ ٍٚٗ هٚه ػ٬ٕ آٍٚی 

ٚ ىف٬ ٕ٘بئیي. سٟٛیٝ ٚ ٖٙشٚٛی 

 ٔلی٤.

 

ىٍ ٩َٚف وبٔلا َٕثٖشٝ ٚ ىٍ 

ٔلُ هٚه ٚ ىٍٚ اُ كَاٍر 

 ٍٟ٘ياٍی ٙٛى.

ثَؿٖت ایٗ ٔبىٜ ُٕٛا٘ٙيٜ ٚ 

 Xiه٦َ٘بن ثب ٭لأز: 

R: 36/38 
S: 26 

 ا٥لا٭بر ُیٖز ٔلی٦ی:

ٔلی٤ ٍا سغییَ ٔیيٞي،ثَای ٔلی٤ ُیٖز ه٦َ٘بن إز.  pHثٝ ٙير ىٍ ثبفشٟبی ُ٘يٜ سؼ٬ٕ ٔی یبثي.اُ آ٘ؼب وٝ 

   ٚاٍى آة، هبن ٚ فب١لاة ٘ٚٛى.
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 #GIEMSA$ٌیٕٖب

 فََٔٛ ٙیٕیبیی:

C14H14CIN3S 

 -ُٖٚ ِٔٛىِٛی:  ًٍ٘: آثی سیَٜ فیِیىی: ٔبی٬ كبِز

١ٚٮیز اٙشٮبَ: ثٖیبٍ لبثُ  ثٛ: ثٛی اِىُ

 اٙشٮبَ

 ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى 62٘م٦ٝ ػٛٗ:

 -٘بْ ٞبی سؼبٍی:  ٙىُ فیِیىی: ٔبی٬ كلاِیز ىٍ ٔشبَ٘ٛ

 دیٍٚیَی وٕه ٞبی اِٚیٝ اطَار ٫ٛ٘ ٔٛاػٟٝ

 15ٖٙشٚٛ ثب آة ثٝ ٔير  ٔلَن ٚ لَِٔی ؿٚٓ ؿٚٓ

 ىلیمٝ ٚ َٔاػٮٝ ثٝ دِٙه

اكشیب٣ ٚ ىٍ ٍٝٛر ٘یبُ 

إشفبىٜ اُ ٭یٙه ٚ ٙیّي 

 ایٕٙی

ٖٙشٚٛ ثب آة ٚ ٝبثٖٛ،  ٔلَن، ُٕٛٗ ٚ لَِٔی دٕٛز دٕٛز

 ىف٬ ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ

إشفبىٜ اُ ِجبٓ وبٍ ٚ 

 ىٕشى٘ ٔٙبٕت

س٫ٟٛ، إشفَاٯ، إٟبَ، ىٍى  هٍٛىٖ

ٔٮيٜ، اهشلالار ٙيیي ٌٛاٍٙی، 

 وٕب ٚ َٔي

ىٞبٖ ٚ َٔٞف ٖٙشٚٛی 

آة ثٖیبٍ، ٭يْ اَٝاٍ ثٝ 

 إشفَاٯ، َٔاػٮٝ ثٝ دِٙه

هٍٛىٖ، آٙبٔیيٖ ٚ إشٮٕبَ 

 ىهب٘یبر ٫ٕٛٙٔ

اٙىبَ ىٍ سٙفٔ، ١َثبٖ لّت  إشٙٚبق

٘بٔٙ٪ٓ، إٓیت ثٝ وّیٝ ٚ 

 ا٭ٞبة، وٕب، ثیٟٛٙی ٚ َٔي

ٞٛای آُاى، سٙفٔ 

ٔٞٙٛ٭ی$٭يْ سٙفٔ ىٞبٖ 

ثٝ ىٞبٖ# ٚ َٔاػٮٝ ثٝ 

 دِٙه

١ٛٔٮی ىٍ  سٟٛیٝ ٭ٕٛٔی ٚ

ٍٝٛر ٘یبُ ٚ إشفبىٜ اُ 

 ٔبٕه سٙفٖی وبٍسَیغ ىاٍ

ثٖیبٍ لبثُ اٙشٮبَ، ثوبٍار ثب  آسٍٚیَی

 ٞٛا ٕجت ا٘فؼبٍ ٔی ٙٛى.

ىٍٚی اُ ٙٮّٝ ٍٚثبُ ٚ ػَلٝ  ل٬٦ ٘ٚشی اُ ٔٙج٬ آِٛىٌی

 ٚ إشٮٕبَ ىهب٘یبر

 - ٘لٜٛ ا٥فب

 

ٕیّٙيٍ ثب إذَی آة هٙه 

ٙٛى ٚ ىٍ ٍٝٛر كَیك 

ٚ ىی  إشفبىٜ اُ دٛىٍ

 اوٖیي وَثٗ

٭يْ ٕیٍبٍ وٚیيٖ ٚ ٭يْ 

 سٕبٓ ثب ٙٮّٝ

 هٙظی ٕبُی اُ ٥َیك آٞه - سبطیَ ٔٙفی ثَ ػب٘ياٍاٖ اطَار ثَ ٔلی٤ ُیٖز

اػشٙبة اُ ٌَٔب، ٙٮّٝ، ػَلٝ ٚ ٔٙبث٬ كَاٍسی، ىٍ ٍٝٛر ٔٛاػٟٝ ثب ٌَٔب أىبٖ ا٘فؼبٍ ٩َٚف  اكشیب٥بر

 ٍٟ٘ياٍی ٙٛى. ٔی ثبٙي. ٩َٚف ٔبىٜ ىٍٚ اُ ٔٙبث٬ آة ٚ فب١لاة

  ُِٛی ه٦َ ٕٕی لبثُ اٙشٮبَ
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 #HI$ اؽ آی ٕبیبٕذز

 وبٍثَى ٔلَٞٛ: ١ي ٭فٛ٘ی اثِاٍ آلار ٘یٕٝ كٖبٓ ٚ غیَ كٖبٓ دِٙىی ٚ ى٘يا٘ذِٙىی

 دّی ٍِٞا ٔشیّٗ ثیٍٛا٘یي ٞیيٍٚ وَّایي -اػِا سٚىیُ ىٞٙيٜ: ىی ىٕیُ ىی ٔشیُ آٔٛ٘یْٛ وَّایي

 ه٦َار اكشٕبِی

 ٕجت ٕٛهشٍی ٙٛىٕٔىٗ إز 

  َای آثِیبٖ ٕٕی ٔی ثبٙي.ث

 

 وٕه ٞبی اِٚیٝ

ىٍ ٍٝٛر إشٙٚبق: ٙوٜ ٍا ثٝ ٞٛای آُاىثجَیي. اٌَ ٙوٜ لبىٍ ثٝ ٘فٔ وٚیيٖ ٘یٖز اُ سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی، ىٍ 

 ٍٝٛر أىبٖ ٚ سَػیلب ىٞبٖ ثٝ ىٞبٖ، إشفبىٜ وٙیي. ثب دِٙه ٍٔٚٛر وٙیي.

ٍ٘ٝ ىاٍیي ٚ ىٍ ٕٞبٖ كبَ آٖ ٞب ٍا ثَای ؿٙي ىلیمٝ ثب آة هٙه ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ثب ؿٚٓ: ؿٚٓ ٞب ٍا ثبُ 

 ثٚٛییي.ثب دِٙه ٍٔٚٛر وٙیي.

ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا هبٍع وٙیي. فٍٛا دٕٛز ٍا ثب آة ٚ ٝبثٖٛ ثٚٛییي ٚ وبٔلا آثىٚی ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ثب دٕٛز: 

 ٕ٘بییي.ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

اٍ ُیبىی آة ثٙٛٙیي. ثَای ىٍٔبٖ فٍٛا ثب یه دِٙه ٍٔٚٛر ىٍ ٍٝٛر ث٬ّ یب هٍٛىٖ: ىٞبٖ ٍا ثٚٛییي ٚ ٔمي

 وٙیي.ٌَِٞ ٙوٜ ٍا ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي. ٌَِٞ ؿیِی ثٝ ىٞبٖ فَى ثیٟٛٗ ٘يٞیي.

 

 اليأبر لاُْ ثَای هبٔٛٗ وَىٖ آس٘

 ٔٛاى ٔٙبٕت ثَای هبٔٛٗ وَىٖ آس٘: دٛىٍ هٚه، ػز آة ٚ ىی اوٖیي وَثٗ 

 ٌشَ اُ اُ ػز آة إشفبىٜ ٙٛى.ثَای آس٘ ُٕٛی ىٍ ٔمیبٓ ثٍِ

 

 كُٕ ٚ ٘مُ ٚ ٍٟ٘ياٍی

 ٍٞٙبْ كُٕ ٚ ٘مُ وبٔلا اُ ثٖشٝ ثٛىٖ ٩َٚف كبٚی ایٗ ٔلَٞٛ ا٥ٕیٙبٖ كبُٝ وٙیي.

 ىٍ ػبی َٕى ٚ هٙه ٚ ىاٍای سٟٛیٝ ٔٙبٕت ٍٟ٘ياٍی ٙٛى. ىٍة ٩َٚف ٔلشٛی ٔلَٞٛ ٍا وبٔلا ثٖشٝ ٍ٘ٝ ىاٍیي.

 

 كفب٩ز ٙوٞی

 ٞبی ٔلبف٨ َٔث٣ٛ ثٝ ٔٛاى ٙیٕیبیی إشفبىٜ ٙٛى.ایٕٙی ىٕز: اُ ىٕشى٘ 

 ایٕٙی ؿٚٓ: اُ ٭یٙه یب كفب٧ دٛٙٚی ٍٝٛر إشفبىٜ ٌَىى.

 اُ ِجبٓ وبٍ یىَٖٜ إشفبىٜ ٙٛى.ایٕٙی دٕٛز: ىٍ ٍٝٛر اكشٕبَ ٍیِٗ یب كُٕ ٔلَٞٛ ىٍ ٔمبىیَ ثبلا 
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 هٛاٛ فیِیىی ٚ ٙیٕیبیی

 PH: 6-8ٔبی٬ آثی ًٍ٘ ٚ ثٖیبٍ ا٘للاَ دٌیَىٍ آة        

 

 دبیياٍی ٚ ٚاوٙ٘ دٌیَی

 ٚاوٙ٘ ه٦َ٘بوی ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ٔلَٞٛ ٙٙبهشٝ ٘ٚيٜ إز. ٔلٞٛلار ه٦َ٘بن ٘بٙی اُ سؼِیٝ ٘ياٍى.

 

 ا٥لا٭بر ٕٓ ٙٙبٕی

ٙيٖ َٔی ٚ ٔٮيٜ ٘یِ ث٬ّ: ىٍ ٍٝٛر ثّٮیيٖ ثب٭ض ٕٛهشٍی ٙيیي ىٞبٖ ٚ ٌّٛ ٔی ٙٛى. ٕٞـٙیٗ ه٦َ ٍٕٛام 

 ٚػٛى ىاٍى.

 ؿٚٓ: ثب٭ض ُٕٛٗ ٙيیي ؿٚٓ ٔی ٙٛى.

 دٕٛز: ٕٔىٗ إز ثب٭ض ُٕٛٗ دٕٛز ٚ غٚبٞبی ٔوب٥ی ٙٛى.

 

 ا٥لا٭بر ُیٖز ٔلی٦ی:

 ثَای آثِیبٖ ُیبٖ آٍٚ إز.

 #HPٕبیبٕذز اؽ ادی $

 ١ي٭فٛ٘ی ٦ٕٛف ثٟياٙشی، دِٙىی ٚ ى٘يا٘ذِٙىیوبٍثَى ٔلَٞٛ:

 اػِا ٕبُ٘يٜ: 

 ىی ىٕیُ ىی ٔشیُ آٔٛ٘یْٛ وَّایي  -1

 آِىیُ ىی ٔشیُ ثِٙیُ آٔٛ٘یْٛ وَّایي -2

 دّی ٍِٞا ٔشیّٗ ثیٍٛا٘یي ٞیيٍٚ وَّایي -3

 

 ه٦َار اكشٕبِی

 ٕٔىٗ إز ٕجت ٕٛهشٍی ٙٛى. -
 ثَای آثِیبٖ ٕٕی ٔی ثبٙي. -

 

 وٕه ٞبی اِٚیٝ:

٘فٔ وٚیيٖ ٘یٖز اُ سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی، ىٍ  ىٍ ٍٝٛر إشٙٚبق: ٙوٜ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ثجَیي. اٌَ ٙوٜ لبىٍ ثٝ
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 ٍٝٛر أىبٖ ٚ سَػیلب ىٞبٖ ثٝ ىٞبٖ إشفبىٜ وٙیي. ثب دِٙه ٍٔٚٛر وٙیي.

ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ثب ؿٚٓ: ؿٚٓ ٞب ٍا ثبُ ٍ٘ٝ ىاٍیي ٚ ىٍ ٕٞبٖ كبَ آٖ ٞب ٍا ثَای ؿٙي ىلیمٝ ثب آة هٙه ثٚٛییي. ثب 

 دِٙه ٍٔٚٛر وٙیي.

ٛىٜ ٍا هبٍع وٙیي. فٍٛا دٕٛز ٍا ثب آة ٚ ٝبثٖٛ ثٚٛییي ٚ وبٔلا آثىٚی ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ثب دٕٛز: ِجبٓ ٞبی آِ

 ٕ٘بییي. ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

ىٍ ٍٝٛر ث٬ّ یب هٍٛىٖ: ىٞبٖ ٍا ثٚٛییي ٚ ٔمياٍ  ُیبىی آة ثٙٛٙیي. ثَای ىٍٔبٖ فٍٛا ثب یه دِٙه ٍٔٚٛر وٙیي. 

 یٟٛٗ ٘يٞیي.ٌَِٞ ٙوٜ ٍا ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي. ٌَِٞ ؿیِی ثٝ ىٞبٖ فَى ث

 

 اليأبر لاُْ ثَای هبٔٛٗ وَىٖ آس٘: 

 ٔٛاى ٔٙبٕت ثَای هبٔٛٗ وَىٖ آس٘: دٛىٍ هٚه، ػز آة ٚ ىی اوٖیي وَثٗ

 ثَای آس٘ ُٕٛی ىٍ ٔمیبٓ ثٌٍِشَ اُ ػز آة إشفبىٜ ٙٛى.

 

 كُٕ ٚ ٘مُ ٚ ٍٟ٘ياٍی:

 كبُٝ وٙیي.ٍٞٙبْ كُٕ ٚ ٘مُ وبٔلا اُ ثٖشٝ ثٛىٖ ٩َٚف كبٚی ایٗ ٔلَٞٛ ا٥ٕیٙبٖ 

 ىٍة ٩َٚف ٔلشٛی ٔلَٞٛ ٍا وبٔلا ثٖشٝ ٍ٘ٝ ىاٍیي.

 

 كفب٩ز ٙوٞی:

 ایٕٙی ىٕز: اُ ىٕشى٘ ٞبی ٔلبف٨ َٔث٣ٛ ثٝ ٔٛاى ٙیٕیبیی إشفبىٜ ٙٛى.

 ایٕٙی ؿٚٓ: اُ ٭یٙه یب كفب٧ دٛٙٚی ٍٝٛر إشفبىٜ ٌَىى.

 وبٍ یىَٖٜ إشفبىٜ ٙٛى. ایٕٙی دٕٛز: ىٍ ٍٝٛر اكشٕبَ ٍیِٗ یب كُٕ ٔلَٞٛ ىٍ ٔمبىیَ ثبلا اُ ِجبٓ

 

 دبیياٍی ٚ ٚاوٙ٘ دٌیَی

 ٚاوٙ٘ ه٦َ٘بوی ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ٔلَٞٛ ٙٙبهشٝ ٘ٚيٜ إز. ٔلٞٛلار ه٦َ٘بن ٘بٙی اُ سؼِیٝ ٘ياٍى.

 

 هٛاٛ فیِیىی ٚ ٙیٕیبیی:

 PH: 5-6      ٚ ثٖیبٍ ا٘للاَ دٌیَ ىٍ آة  ٔبی٬ ٖ٘جشب ثی ًٍ٘ 
  

 ا٥لا٭بر ٕٓ ٙٙبٕی:

ثّٮیيٖ ثب٭ض ٕٛهشٍی ٙيیي ىٞبٖ ٚ ٌّٛ ٔی ٙٛى. ٕٞـٙیٗ ه٦َ ٍٕٛام ٙيٖ َٔی ٚ ٔٮيٜ ٘یِ ث٬ّ: ىٍ ٍٝٛر 

 ٚػٛى ىاٍى.
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 ؿٚٓ: ثب٭ض ُٕٛٗ ٙيیي ؿٚٓ ٔی ٙٛى.

 دٕٛز: ٕٔىٗ إز ثب٭ض ُٕٛٗ دٕٛز ٚ غٚبٞبی ٔوب٥ی ٙٛى.

 

 ا٥لا٭بر ُیٖز ٔلی٦ی:

 ثَای آثِیبٖ ُیبٖ آٍٚ إز.

 ىاهُ ٔٙبث٬ آة ٞبی ػبٍی هٛىىاٍی ٌَىى.اُ سوّیٝ ٔلَٞٛ ٚ دٖبة ٞبی آٖ ثٝ 

 ٕذشی ٕیيیٗ 

 وبٍثَى ٔلَٞٛ: ١ي٭فٛ٘ی وٙٙيٜ دٕٛز ٚ ثبفز ُ٘يٜ

 وٍَِّٞیيیٗ-ایِٚدَٚدبَ٘ٛ-ٔٛاى ٔٛطَٜ: اسبَ٘ٛ

 ه٦َار اكشٕبِی

 ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ثب ؿٚٓ ثب٭ض اِشٟبة ٙيیي ؿٚٓ ٚ اطَار ُیب٘جبٍ ثَ آٖ ٔی ٙٛى. لبثُ اٙشٮبَ إز.

 

 وٕه ٞبی اِٚیٝ

ىلیمٝ ثٚٛییي.ىٍ ٍٝٛر ٚػٛى  20سب  15ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ثب ؿٚٓ: ؿٚٓ ٞب ٍا ثبُ ٍ٘ٝ ىاٍیي ٚ ثب آة فَاٚاٖ ثٝ ٔير 

 ىلیمٝ ٖٙشٚٛ ِِٙٞب ٍا هبٍع وَىٜ ٚ ىٚثبٍٜ ثٝ ٖٙشٚٛ اىأٝ ىٞیي. 5ىاٙشٗ ِِٙ ثٮي اُ 

. ثٝ دِٙه ٛ٭ی وٕه ثٍیَیيىٍ ٍٝٛر إشٙٚبق: ثیٕبٍ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ثجَیي. ىٍ ٍٝٛر ثیٟٛٙی اُ سٙفٔ ٔٞٙ

 ِٔاػٮٝ وٙیي.

ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي. ثلافبّٝٝ ثب دِٙه سٕبٓ یبىی آة ثٝ ثیٕبٍ ثيٞیي.ثیٕبٍ ٍاىٍ ٍٝٛر ثّٮیيٖ:فٍٛا ٔمياٍ ُ

 ثٍیَیي.

 

 كُٕ ٚ ٘مُ ٚ ٍ٘ٝ ىاٍی:

اُ ٌَٔب ٚ ٍ٘ٛ ٖٔشمیٓ هٍٛٙیي ٍ٘ٝ ىاٍی ٙٛى. ىٍٚ اُ ٔٙج٬ اكشَاق ٍ٘ٝ ىاٙشٝ ٙٛى. ٕیٍبٍ ٘ىٚیي. ىٍٚ اُ  ىٍٚ

 ػَیبٖ اِىشَیٖیشٝ ٍ٘ٝ ىاٍی ٙٛى. ىٍ ػبی هٙه ٚ ىاٍای سٟٛیٝ ٔٙبٕت ٍ٘ٝ ىاٍی ٙٛى.

 ٍی: ٕٞیٚٝ اُ ثٖشٝ ثٛىٖ ىٍة ٩َٚف ا٥ٕیٙبٖ كبُٝ وٙیي.ىاٍ٘ٝ 

 
 هٛاٛ فیِیىی ٚ ٙیٕیبیی:

 PH:5.5-6.5          ٔلَّٛ ىٍ آة          ثی ًٍ٘ ٚ ُلاَ
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 اليأبر لاُْ ثَای هبٔٛٗ وَىٖ آس٘

ىٍ ٍٝٛر ثَُٚ آس٘ ُٕٛی ٔی سٛاٖ اُ ىی اوٖیي وَثٗ، إذَی آة، وف ٞبی ٔمبْٚ ثٝ اِىُ ٚ دٛىٍ ٞبی هٚه 

 ٙیٕیبیی إشفبىٜ وَى.

 
 دبیياٍی ٚ ٚاوٙ٘ دٌیَی

ىٕشٍٛاِٮُٕ إشفبىٜ ٙٛى، سؼِیٝ كَاٍسی ٍ م ٕ٘ی ىٞي. ٞیؾ ٚاوٙ٘ ه٦َ٘بوی ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ىٍ ٍٝٛسی وٝ ٦ٔبثك ثب 

 ٔلَٞٛ ٙٙبهشٝ ٘ٚيٜ إز.

 
 ا٥لا٭بر ُیٖز ٔلی٦ی:

ایٗ ٔلَٞٛ ثٝ ىِیُ سجویَ َٕی٬ ٞیؾ ٫ٛ٘ ثبلی ٔب٘يٜ ای ىٍ ٥جیٮز ثبلی ٕ٘ی ٌٌاٍى ٚ آِٛىٜ وٙٙيٜ ٔلی٤ ُیٖز 

ایٗ ٔلَٞٛ یه سَویت ٕبىٜ ثٛىٜ ٚ سِٛیي آٖ ٘یبُٔٙي فَآیٙيٞبی ٙیٕیبیی ٘یٖز ٚ ٕ٘ی ثبٙي. ١ٕٙب ثٝ ىِیُ ایٙىٝ 

 ٕٞـٙیٗ دٖبة ٌبُٞبی ٕٕی ٚ ه٦َ٘بن ٘ياٍى، ٞیؾ ه٦َی ٔلی٤ ا٥َاف ٍا اُ ایٗ ثبثز سٟيیي ٕ٘ی وٙي.

 ( ULTRA)ٔیىَُٚى اِٚشَا
ا٘ٛا٫ ٕٚبیُ    كٖبٓ ثٝ ٌَٔب اُ ػّٕٕٝبیُ دِٙىی وبٍثَى ٔلَٞٛ: وٖٙب٘شَٜ ١ي٭فٛ٘ی وٙٙيٜ ٦ٕق ثبلای اثِاٍ ٚ ٚ

 إىٛدی ٚ غیَٜ

 ٚیٌْی ٞبی فیِیىی ٚ ٙیٕیبیی ٔلَٞٛ

 كبِز ٚ ٙىُ ٩بَٞی ٔبی٬      ًٍ٘:ٍُى               ثٛ:ٔٚوٜ

 ١ٚٮیز هٛى اٙشٮبِی: ٔلَٞٛ ثٝ هٛىی هٛى ٔٚشٮُ ٕ٘ی ٙٛى.

سٚىیُ ثوبٍار ٔٙفؼَٙٛ٘يٜ ىٍ ٍٝٛر ه٦َ ا٘فؼبٍ: ٔلَٞٛ ثٝ هٛىی هٛى ٔٙفؼَ ٕ٘ی ٙٛى. ثب ایٗ ٚػٛى اكشٕبَ 

 ٍ٘ٝ ىاٍی ٘بٔٙبٕت ٚػٛى ىاٍى.

ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى        كلاِیز ىٍ آة:وبٔلا ىٍ آة  35ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى        ٘م٦ٝ ػٛٗ: ثبلاسَ اُ  52٘م٦ٝ ػَلٝ: 

 كُ ٔی ٙٛى.

PH  ٍ3.6ىٍػٝ ٕب٘شی ٌَاى:  20ى 

 

 ٔلَٞٛاليأبر وٕه ٞبی اِٚیٝ ىٍ ٔٛاػٟٝ ثب ایٗ 

 ىٍ ٍٝٛر آغٚشٝ ٙيٖ وّی اِجٖٝ ثب ٔلَٞٛ ثبیي ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا اُ سٗ هبٍع ٕ٘ٛى.

 آة ثٚٛییي ٚ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٕ٘بییي. ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ثب ؿٚٓ ٬١ٛٔ ٍا ثب ٔمياٍ فَاٚا٘ی
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 ٕ٘بییي.ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ثب دٕٛز ٚ یب غٚبٞبی ٔوب٥ی، ٬١ٛٔ ٍا ثب ٔمياٍ فَاٚا٘ی آة ثٚٛییي ٚ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ 

 ىٍ ٍٝٛر هٍٛىٖ ىٞبٖ ٍا ثب آة ثٚٛییي ٚ ثٝ فَى ٔٞيْٚ ٔمياٍ فَاٚا٘ی آة ثيٞیي.

ىٍ ٍٝٛر ثّٮیيٖ، ٍَٔ ثٝ سٚویٜ دَُٕٙ دِٙىی فَى ٍا ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي. ثیٕبٍ ٍا ٌَْ ٍ٘ٝ ىاٍیي. ىٍ ٍٝٛر 

 اىأٝ یبفشٗ ٭لایٓ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى.

 فٙی ٔلَٞٛ ٚ یب ثَؿٖت آٖ ٍا ثٝ َٕٞاٜ ىاٙشٝ ثبٙیي.ىٍ ٍٞٙبْ َٔاػٮٝ ثٝ دِٙه ا٥لا٭بر 

 ػبثٝ ػبیی ٚ ا٘جبٍٗ ٔلَٞٛ

 ىٍ ٍٝٛر كُٕ ٝلیق ٔٚىُ هبٝی ٚػٛى ٘وٛاٞي ىاٙز.

 اُ سٟٛیٝ وبفی ٔلی٤ وبٍ ٚ ا٘جبٍٗ ا٥ٕیٙبٖ كبُٝ ٙٛى.

 اُ سٚىیُ آئَُٕٚ ػٌّٛیَی ٙٛى.$ًٍار ىٍ ٔلی٤ دَاوٙيٜ ٘ٚٛ٘ي#.

 ٕبٌُبٍ ثب فَآٍٚىٜ ٔظُ دلإشیه ٍ٘ٝ ىاٍی ٙٛى.ىٍ ىٔبی اسبق ٚ ىٍ ٩َٚف 

 ىٍ ٩َٚف ىٍثٖشٝ ٍٟ٘ياٍی ٚ اُ ٔؼبٍٚر آٖ ثب ٔٛاىغٌایی ٚ آٙبٔیي٘ی هٛىىاٍی ٙٛى.

 اُ ىٕشَٓ وٛىوبٖ ىٍٚ ٍ٘ٝ ىاٙشٝ ٙٛى.

 

 

 ُی٘بٕ٘ٛ

 

 

 ا٥فبء كَیك-2

  : ٙيٖ ٕبیَ ٔٛاى لبثُ اٙشٮبَ ایٗ ٔبىٜ لبثُ اٙشٮبَ ٘یٖز ِٚیىٗ ٔی سٛا٘ي ثب٭ض اكشَاق دٌیَ ه٦َ آس٘ ٌیَی

 ٙٛى وٝ ٔشٮبلجب ٔی سٛا٘ي ٔٙؼَ ثٝ ا٘فٮبلار ٚٚاوٙ٘ ٞبی ٙيیي ٙٛى

  : إشفبىٜ ٙٛى أُیِاٖ ُیبىی آة ٚإذَی آة٘لٜٛ ٔٙبٕت ا٥فبء 

  : ٕٞٛاٍٜ وذَٖٛ ٞبی آس٘ ٘ٚب٘ی ٔٙبٕت ثَای ا٥فبء كَیك ىٍ ٔلی٤ سٮجیٝ ٙيٜ ثبٙيٕبیَ س١ٛیلبر 

  : اليأبر ٔٙبٕت ثٝ ٍٞٙبْ ثَُٚ كَیك 

 .كٌف ٘یَٚٞبی ا١بفی ٚفم٤ ٍ٘ٝ ىاٙشٗ ٘یَٚٞبی ١ٍَٚی -1

وبٍوَىٖ دَُٕٙ ٔبَٞوٝ اُآُٔٛٗ ٞبی لاُْ ثَهٍٛىاٍ٘يٚاُ ه٦َار ایٗ ٔلَٞٛ ثٝ ٍٞٙبْ ٍهياىكَیك ٬ّ٦ٔ  -2

 .ٖٞشٙي

 .ٖی ٔٙبٕت إشفبىٜ ٙٛىثٝ ٍٞٙبْ وبٍ ىٍ ٔؼبٍٚر ایٗ ٔٛاى ٚوبٍ ىٍ ف٢بٞبی ثٖشٝ ٚٔليٚى اُ سؼٟیِار سٙف -3

 

 ٞٚياٍٞبی كفب٩شی-3
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  : ٓٚثب٭ض سلَیه ٙيیي ؿٕٚی ، آثَیِٗ اُ ؿٚٓ ٚسٍْٛ دبِه ٞب ٔی ٙٛى. ه٦َ اثشلا ثٝ ١بیٮبر ىائٕی سٕبٓ ثب ؿ

 ؿٚٓ ٚػٛى ىاٍى.

  : ثب٭ض سلَیه ٕٚفیيٙيٖ ٔٛلشی دٕٛز ٔی ٙٛى. اكشٕبَ ٕٛهشٗ دٕٛز ٘یِ ٚػٛى ىاٍىسٕبٓ ثب دٕٛز 

  :ٔسلَیه ثیٙی ٌّٚٛ ٔی ٙٛى.ٔٙؼَ ثٝ ٭٦ٖٝ َٕٚفٝ ٔی ٌَىى. ؿٙب٘ـٝ فَى ٔير ُٔبٖ ٥ٛلا٘ی ىٍ ٔٮَٟ ثب٭ض سٙف

 ٘بٕ٘ٛیُ لَاٍ ثٍیَى ٕٔىٗ إز ٔجشلا ثٝ ُهٓ ٌّٛ، هَٛ٘یِی ٞبی ثیٙی ٚثَٚ٘ٚیز ِٔٔٗ ٙٛى.

 : ٜبیٮبر ىٍ ىٞبٖ ثب٭ض ًٍ٘ دَیيٌی ٕٚیبُٜ٘ٛ ٙيٖ ٍٝٛر ، اىْ ٌّٛ، سٍْٛ ٚ٘فن ٔٮيٜ، ػ٬ٕ ٙيٖ ٔ ثّٮیيٖ ایٗ ٔبى

 .ٚثیٙی، سلَیه ٙيیيٕٚٛهشٗ ٔوب٥بر ٍٕٚٛام ٙيٖ ىٕشٍبٜ ٌٛاٍٗ وٝ ٟ٘بیشب ٔٙؼَ ثٝ ٙٛن ٔی ٙٛى

 :  " آٖ#100هٍٛىٖ$فَْ غّی٨ ٚ      

 ىٍ سٕبٔی ایٗ ٔٛاٍى َٕیٮب دِٙه ىٍ ػَیبٖ ٌٌاٙشٝ ٙٛى.  -1

 فَى ٍٔٛى ٘٪ََٕیٮب ثٝ ثیٕبٍٕشبٖ  ٔٙشمُ ٙٛى.  -2

 ٞٛٗ ثبٙي:  ؿٙب٘ـٝ فَى ٍٔٛى٘٪َ وبٔلا ثٝ -3

 ٍىٞبٖ ٍا ثب آة ٙیَ دَفٚب 

  ثٝ ٞیؾ ٭ٙٛاٖ فَى ٍا ٔؼجٍٛ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي 

 .اٌَ فَى ٍٔٛى٘٪َ ثیٟٛٗ إز، اليأبر اِٚیٝ ٍا ػٟز اكیبء ٚثٝ ٞٛٗ آٍٚی اٚ ا٘ؼبْ ىٞیي   -4

  :ٙٛى وٝ ٔشٮبلجب ایٗ ٔبىٜ لبثُ اٙشٮبَ ٘یٖز ِٚیىٗ ٔی سٛا٘ي ثب٭ض اكشَاق دٌیَ ٙيٖ ٕبیَ ٔٛاى لبثُ اٙشٮبَ كَیك

 ٔی سٛا٘ي ٔٙؼَ ثٝ ا٘فٮبلار ٚٚاوٙ٘ ٞبی ٙيیي ٙٛى

 

 ٔٙبٕت ىٍ ُٔبٖ وبٍ ثب ٘بٕ٘ٛیُ ٕٚبیُ كفب٩ز فَىی -4

 #كفب٩ز دٕٛز$ ثٝ ٍٞٙبْ وبٍ ثبٔبىٜ ٝيىٍٝيٚغّی٨ : 

 ثبیٖشی كشٕب اُ دٛٙ٘ ٞبی وبُٔ َٕٚسبَٕی ٔمبْٚ ىٍ ٔمبثُ إیي إشفبىٜ ٙٛى. -1     

ىٍ ثو٘ ٞبی وٝ اكشٕبَ دبٙیيٜ ٙيٖ ٔبیٮبر هبِٜ ٘بٕ٘ٛیُ ٚػٛى ىاٍى، ثبیٖشی اُ دی٘ ثٙيٞبی دلإشیىی  -2

 یب دلإشیىی إشفبىٜ ٙٛى. PVCٚؿىٕٝ ٞبی 

 ٓٚكفب٩ز ؿ  : 

ػٟز ا٘ؼبْ وّیٝ اليأبسی وٝ ثب ٘بٕ٘ٛیُ هبِٜ وبٍ ٔی ٙٛى ثبیٖشی اُ ٭یٙه ٞبی كفب٩ز وٙٙيٜ ؿٚٓ إشفبىٜ  -1     

 .ٙٛى

ثٝ ٍٞٙبْ وبٍ ىٍ ثو٘ ٞبی وٝ أىبٖ دبٙیيٜ ٙيٖ ٔبیٮبر غّی٨ ٚٝيىٍٝي ٘بٕ٘ٛیُ ٚػٛى ىاٍى ثبیٖشی اُ  -2

٭یٙه ٞبی ٔلبف٪ی وٝ ىٍ ٔمبثُ ٔٛاى ٙیٕیبیی ٔمبْٚ ٖٞشٙي ٚ٘یِ ثٝ ٥ٍٛ وبُٔ ٍٝٛر ٍا ٔی دٛٙب٘ٙي إشفبىٜ 

 ٙٛى.

 كفب٩ز سٙفٖی  : 

-NOىٍ ٍٞٙبْ وبٍ ثب٘بٕ٘ٛیُ غّی٨ ٚ٘یِ ثٝ ٭ّز سِٛیي ثوبٍار آٖ ، ثبیٖشی اُ ٔبٕه ٞبی ٍٝٛر ثب ٔيَ  -1

cartridge .إشفبىٜ ٙٛى 

ٕٞٛاٍٜ ثبیٖشی ٕز وبّٔی اُ سؼٟیِار ٚوذَٖٛ اوٖیْٖ ىٍ ٕبیِٞبی ٔش٤ٕٛ ٚثٝ ٔیِاٖ وبفی ىٍ ٔلُ   -2
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 إذٍٕٛیيیٗ

 اثِاٍ آلار دِٙىی، ى٘ياٖ دِٙىی ٚ آ٘يٕٚىٛح ٞب ٦ٕق ثبلای١ي٭فٛ٘ی وٙٙيٜ وبٍثَى ٔلَٞٛ:

 اػِا ٕبُ٘يٜ: 

 یيئٌّٛسبٍ آِي -

 ه٦َار اكشٕبِی

سِٛیيثی٘ اُ كيٌبُ ٚثوبٍ وٝ ٍٟ٘ياٍی ٙٛىسب ىٍ ٍٝٛر وبٞ٘ ٔیِاٖ اوٖیْٖ ٚیب ىٍ َٙای٤ 

 ٞب ایٕٙی وبُٔ ٍا ایؼبى ٕ٘ی وٙي ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ثٍیَ٘ي. Cartridgeٔبٕىٟبٚ

 سٛػٝ ٙٛىسٟٙباُسؼٟیِار سٙفٖی إشفبىٜ ٙٛى وٝ ٦ٔبثك ثب إشب٘ياٍىٞبی ثیٗ إِّّی ٖٞشٙي. -3

 .ىٚٗ ٞبی آة ٚسؼٟیِار ٖٙشٚٛی ا٦١َاٍی ؿٚٓ ثبیٖشی ٚػٛىىاٙشٝ ثبٙي 

 

 ياٍی ٚ ٚاوٙ٘ دٌیَی : دبی - 5

  آِٛىٌیٟب  –َٙای٦ی وٝ ثبیٖشی اُ آٖ ىٍٚی وَى : ٌَٔب ٚٔٙبث٬ ٌَٔبُا 

 ٍٔٛاى لبثُ  –ٔٛاىآِی  –٭ٛأُ وبٞٙيٜ$اوٖیيٙٛ٘يٜ#  -ٕ٘ه ٞبی فِّی -فِّار -ثبُٞب –: إیيٞب ٔٛاى ٘بٕبٌُب

 اٙشٮبَ

 

 ٕبیَ ا٥لا٭بر -6

 $ ثَإبٓ لٛا٘یٗ ٚٔمٍَار اسلبىیٝ اٍٚدبEC/45/1999 سٟیٝ ٚآٔبىٜ ٕبُی ایٗ ٔبىٜ ىاٍای ه٦َاسی ٔی ثبٙي ٚثبیي#

 اكشیب٥بسی ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٙٛى

 ٕٕیز ایٗ ٔبىٜ ثٝ ىِیُ فٮبَ ثٛىٖ اػِای سٚىیُ ىٞٙيٜ آٖ ٔی ثبٙي 

  ایٗ ٔبىٜ لبثُ اٙشٮبَ ٘یٖز ِٚیىٗ ٔی سٛا٘ي ثب٭ض اكشَاق دٌیَ ٙيٖ ٕبیَ ٔٛاى لبثُ اٙشٮبَ ٙٛى وٝ ٔشٮبلجب ٔی

 .ا٘ي ٔٙؼَ ثٝ ا٘فٮبلار ٚٚاوٙ٘ ٞبی ٙيیي ٙٛىسٛ
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ٙٮّٝ ػيا هٛىىاٍی وٙیي. ، أب اُ لَاٍ ىاىٖ آٖ ىٍ ٔؼبٍٚر ٔٙبث٬ كَاٍسی ٚ ایٗ ٔلَّٛ لبثُ اٙشٮبَ ٘یٖز -

اُ سٕبٓ إذٍٕٛیيیٗ$هٞٛٝب غّی٨# ثب ثبفز ٌبُٞبی ٔشٞب٭ي ٙيٜ اُ ایٗ ٔلَٞٛ ٕٔىٗ إز ٕٕی ثبٙٙي.

ٙ٘ ٞب، ؿٚٓ، ٌٛٗ،  ُ٘يٜ هٛىىاٍی وٙیي. ایٗ ٔلَٞٛ ثب٭ض اِشٟبة ٚ ثَُٚ إٓیت ٞبی ػيی ىٍ ٘ٛاكی

 ٔؼَای ٌٛاٍٙی ٚ اهشلاَ ىٍ ٕیٖشٓ ٭ٞجی َٔوِی هٛاٞي ٙي.

 

 ٞبی اِٚیٝ: وٕه

ىلیمٝ ٖٙشٚٛ ىٞیي. ىٍ ٍٝٛر ٚػٛى ِِٙ ىٍ ؿٚٓ ٞب،  15ؿٚٓ: ؿٚٓ ٞب ٍا ثبُ ٍ٘ٝ ىاٍیي ٚ ثب آة فَاٚاٖ ثٝ ٔير 

ثبفز لَ٘یٝ ىٍ ایٗ ٔلَٞٛ ثٝ  لجُ اُ ٖٙشٚٛ ِِٙٞب ٍا هبٍع وَىٜ، ثٝ ٖٙشٚٛ اىأٝ ىٞیي. ٌّٛسبٍآِيٞیي ٔٛػٛى

ىیٍَ ٔٛػٛى ىٍ ایٗ ٔلَٞٛ ٘یِ ثب٭ض ُٕٛٗ، اِشٟبة ٚ اهشلالار ؿٚٓ إٓیت ٚاٍى ٔی وٙي ٚ ٕٞـٙیٗ ٔٛاى ػب٘جی 

 ػب٘جی ىیٍَ ٔی ٙٛ٘ي. ىٍ ٍٝٛر اىأٝ یبفشٗ ٌَٞٛ٘ٝ ٙٛاٞي ٘بهٛٙی، ثٝ ؿٚٓ دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

، ٔٞيْٚ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ٔٙشمُ وٙیي سٙفٔ: ىٍ ٍٝٛر إشٙٚبق ٥ٛلا٘ی ٔير ایٗ ٔلَٞٛ ثٝ هٞٛٛ ىٍ كبِز غّی٨

كز سَ ٍا ثَای ٚی ٟٔیب وٙیي. ىٍ ٍٝٛر ٙير یبفشٗ ٭ب١ٍٝ اُ سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی إشفبىٜ وٙیي ٚ ثٝ ٚ َٙای٤ سٙفٔ ٍا

 دِٙه َٔاػٮٝ وٙیي.

ثّٮیيٖ: كشی ىٍ ٍٝٛر ٞٛٙیبٍی ٔٞيْٚ، ٞیؾ ؿیِی ثٝ ٙوٜ ٘وٍٛا٘یي ٚ ثیٕبٍ ٍا ٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي. ٕٕیز ٚ 

 بى سَ ٔی ٙٛى. كشٕب ثب دِٙه سٕبٓ ثٍیَیي.ٔیِاٖ ػٌة ٔٛاى ایٗ ٔلَٞٛ ثب ٘ٛٙیيٖ آة ٚ ٍلیك ٙيٖ ُی

دٕٛز: ثَهی اُ ٔٛاى ایٗ ٔلَٞٛ اُ دٕٛز ػٌة ٔی ٙٛ٘ي ٚ ىٍ ثيٖ سؼ٬ٕ ٔی ٙٛ٘ي. ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ٔلَٞٛ ثب 

 دٕٛز، ِجبٓ ٞبی آِٛىٜ ٍا اُ ثيٖ هبٍع وَىٜ ٚ ٘بكیٝ آغٚشٝ ٙيٜ ٍا ثب ٔمبىیَ فَاٚاٖ آة ٚ ٝبثٖٛ ٖٙشٚٛ ىٞیي. 

 

 هبٔٛٗ وَىٖ آس٘:  اليأبر لاُْ ثَای

إذٍٕٛیيیٗ ثٝ هٛىی هٛى لبثُ اٙشٮبَ ٘یٖز. ىٍ ٍٝٛر ثَُٚ آس٘ ُٕٛی ٔی سٛاٖ اُ ىی اوٖیي وَثٗ، إذَی 

آة، وف ٞبی ٔمبْٚ ثٝ اِىُ ٚ دٛىٍٞبی هٚه ٙیٕیبیی إشفبىٜ وَى. اُ ػز آة ثب فٚبٍ ثبلا إشفبىٜ ٘ٚٛى. 

 ٔلّی ٍف٬ وٙیي.ثبلیٕب٘يٜ آة كبُٝ اُ ا٥فب ٍا ٦ٔبثك ثب لٛا٘یٗ 

 

 كُٕ ٚ ٘مُ ٚ ٍٟ٘ياٍی:

ٕبِٓ ثٛىٖ ٩َٚف كُٕ ٚ ٘مُ ٔلَٞٛ ٚ ثٖشٝ ثٛىٖ ٝلیق ىٍة آٖ ا٥ٕیٙبٖ ىاٙشٝ ثبٙیي. وبٌٍَا٘ی اُ كُٕ ٚ ٘مُ: 

وٝ الياْ ثٝ كُٕ ایٗ ٔلَٞٛ ٔی وٙٙي، ثبیي وّیٝ اليأبر ایٕٙی َٔث٣ٛ ثٝ ٔلٞٛلار ىاٍٚیی، ٙیٕیبیی ٚ ٔٛاى لبثُ 

دَُٕٙ ٖٔئَٛ كُٕ ٚ ٘مُ ایٗ ٔلَٞٛ ثبیي اَٝٛ ایٕٙی ٙوٞی ٍا ٍ٭بیز وَىٜ، ِجبٓ وبٍ  ٍ٭بیز وٙٙي.اٙشٮبَ ٍا 

 ثٝ سٗ ىاٙشٝ ٚ اُ إشٮٕبَ ىهب٘یبر ىٍ كیٗ كُٕ ایٗ ٔلَٞٛ ثٝ ٙير اػشٙبة وٙٙي.

 ٍ٘ٝ ىاٍی: ٩َٚف كبٚی ٔلَٞٛ ثبیي ٕبِٓ ٚ وبٔلا آة ثٙيی ثبٙي.

 ٍٟ٘ياٍی ٙٛى. ىٍ ػبی هٚه، هٙه ٚ ىاٍای سٟٛیٝ ٔٙبٕت

ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ٍ٘ٝ ىاٍی ٔلَٞٛ ىٍ ا٘جبٍ، ٍٚی وبٍسٗ ٞبی كبٚی ٔلَٞٛ، ا٥لا٭بر َٔث٣ٛ ثٝ ٔلَٞٛ اُ لجیُ ٘بْ، سبٍین 

 سِٛیي ٚ ا٘م٢ب ٚ ٭لائٓ ٞٚياٍ ىٞٙيٜ ؿٖجب٘يٜ ٙٛى.

 ىٍٚ اُ ػَیبٖ ٞبی لٛی اِىشَیٖیشٝ ٚ ٔٙبث٬ ٙٮّٝ ٍ٘ٝ ىاٍی ٙٛى.
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 دبیياٍی ٚ ٚاوٙ٘ دٌیَی

ا٘يوی  PHایٗ ٔلَٞٛ ىٍ َٙای٤ ٭بىی ٚ ىٍ ٥َٛ ٔير سبٍین َٔٞف اٍائٝ ٙيٜ دبیياٍ إز. ایٗ ٔلَٞٛ ىاٍای 

ثب٭ض  دبییٗثبلا یب  PHإیيی ٚ ٔشٕبیُ ثٝ هٙظی إز، كبٚی سَویجبر ػٌّٛیَی وٙٙيٜ اُ هٍٛىٌی ثٛىٜ ٚ ىٔب ٚ 

 ى.وبٞ٘ دبیياٍی ٔلَٞٛ ٔی ٙٛ

 

 هٛاٛ فیِیىی ٚ ٙیٕیبیی:

 ٕجِ ًٍ٘ ٚ ٙفبف       ٔلَّٛ ىٍ آة ٚ اسبَ٘ٛٔلَّٛ 
  

 ا٥لا٭بر ٕٓ ٙٙبٕی:

ث٬ّ: ىٍ ٍٝٛر ثّٮیيٖ ثب٭ض ٕٛهشٍی ٙيیي ىٞبٖ ٚ ٌّٛ ٔی ٙٛى. ٕٞـٙیٗ ه٦َ ٍٕٛام ٙيٖ َٔی ٚ ٔٮيٜ ٘یِ 

 ٚػٛى ىاٍى.

 ؿٚٓ: ثب٭ض ُٕٛٗ ٙيیي ؿٚٓ ٔی ٙٛى.

 دٕٛز: ٕٔىٗ إز ثب٭ض ُٕٛٗ دٕٛز ٚ غٚبٞبی ٔوب٥ی ٙٛى.

 

 ا٥لا٭بر ُیٖز ٔلی٦ی:

 ثَای آثِیبٖ ُیبٖ آٍٚ إز.

 اُ سوّیٝ ٔلَٞٛ ٚ دٖبة ٞبی آٖ ثٝ ىاهُ ٔٙبث٬ آة ٞبی ػبٍی هٛىىاٍی ٌَىى.

 pcٕذشی ٕیيیٗ 

 وبٍثَى ٔلَٞٛ: ١ي٭فٛ٘ی وٙٙيٜ دٕٛز ٚ ثبفز ُ٘يٜ

 وٍَِّٞیيیٗ-ایِٚدَٚدبَ٘ٛ-ٔٛاى ٔٛطَٜ: اسبَ٘ٛ

 ه٦َار اكشٕبِی

 ثب٭ض اِشٟبة ٙيیي ؿٚٓ ٚ اطَار ُیب٘جبٍ ثَ آٖ ٔی ٙٛى. لبثُ اٙشٮبَ إز.ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ثب ؿٚٓ 

 

 وٕه ٞبی اِٚیٝ

ىلیمٝ ثٚٛییي.ىٍ ٍٝٛر ٚػٛى ىاٙشٗ  20سب  15ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ثب ؿٚٓ: ؿٚٓ ٞب ٍا ثبُ ٍ٘ٝ ىاٍیي ٚ ثب آة فَاٚاٖ ثٝ ٔير 

 ىأٝ ىٞیي.ىلیمٝ ٖٙشٚٛ ِِٙٞب ٍا هبٍع وَىٜ ٚ ىٚثبٍٜ ثٝ ٖٙشٚٛ ا 5ِِٙ ثٮي اُ 

ىٍ ٍٝٛر إشٙٚبق: ثیٕبٍ ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ثجَیي. ىٍ ٍٝٛر ثیٟٛٙی اُ سٙفٔ ٔٞٙٛ٭ی وٕه ثٍیَیي. ثٝ دِٙه ِٔاػٮٝ 

 وٙیي.

 ىٍ ٍٝٛر ثّٮیيٖ:فٍٛا ٔمياٍ ُیبىی آة ثٝ ثیٕبٍ ثيٞیي.ثیٕبٍ ٍاٚاىاٍ ثٝ إشفَاٯ ٘ىٙیي. ثلافبّٝٝ ثب دِٙه سٕبٓ ثٍیَیي.
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 كُٕ ٚ ٘مُ ٚ ٍ٘ٝ ىاٍی:

ىٍٚ اُ ٌَٔب ٚ ٍ٘ٛ ٖٔشمیٓ هٍٛٙیي ٍ٘ٝ ىاٍی ٙٛى. ىٍٚ اُ ٔٙج٬ اكشَاق ٍ٘ٝ ىاٙشٝ ٙٛى. ٕیٍبٍ ٘ىٚیي. ىٍٚ اُ 

 ػَیبٖ اِىشَیٖیشٝ ٍ٘ٝ ىاٍی ٙٛى. ىٍ ػبی هٙه ٚ ىاٍای سٟٛیٝ ٔٙبٕت ٍ٘ٝ ىاٍی ٙٛى.

 ٍ٘ٝ ىاٍی: ٕٞیٚٝ اُ ثٖشٝ ثٛىٖ ىٍة ٩َٚف ا٥ٕیٙبٖ كبُٝ وٙیي.

 ٙیٕیبیی:هٛاٛ فیِیىی ٚ 
 PH:5.5-6.5ٔلَّٛ ىٍ آة                   ثی ًٍ٘ ٚ ُلاَ 

 اليأبر لاُْ ثَای هبٔٛٗ وَىٖ آس٘

ىٍ ٍٝٛر ثَُٚ آس٘ ُٕٛی ٔی سٛاٖ اُ ىی اوٖیي وَثٗ، إذَی آة، وف ٞبی ٔمبْٚ ثٝ اِىُ ٚ دٛىٍ ٞبی هٚه 

 ٙیٕیبیی إشفبىٜ وَى.

 دبیياٍی ٚ ٚاوٙ٘ دٌیَی

٦ٔبثك ثب ىٕشٍٛاِٮُٕ إشفبىٜ ٙٛى، سؼِیٝ كَاٍسی ٍ م ٕ٘ی ىٞي. ٞیؾ ٚاوٙ٘ ه٦َ٘بوی ىٍ ٍاث٦ٝ ثب ىٍ ٍٝٛسی وٝ 

 ٔلَٞٛ ٙٙبهشٝ ٘ٚيٜ إز.

 ا٥لا٭بر ُیٖز ٔلی٦ی:

ایٗ ٔلَٞٛ ثٝ ىِیُ سجویَ َٕی٬ ٞیؾ ٫ٛ٘ ثبلی ٔب٘يٜ ای ىٍ ٥جیٮز ثبلی ٕ٘ی ٌٌاٍى ٚ آِٛىٜ وٙٙيٜ ٔلی٤ ُیٖز 

ایٙىٝ ایٗ ٔلَٞٛ یه سَویت ٕبىٜ ثٛىٜ ٚ سِٛیي آٖ ٘یبُٔٙي فَآیٙيٞبی ٙیٕیبیی ٘یٖز ٚ  ٕ٘ی ثبٙي. ١ٕٙب ثٝ ىِیُ

 ٕٞـٙیٗ دٖبة ٌبُٞبی ٕٕی ٚ ه٦َ٘بن ٘ياٍى، ٞیؾ ه٦َی ٔلی٤ ا٥َاف ٍا اُ ایٗ ثبثز سٟيیي ٕ٘ی وٙي.
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 ثٌَٝ ا٥لا٭بر ایٕٙی ْٕٕٛ ٍٔٛى إشفبىٜ ىٍ ثیٕبٍٕشبٖ

 

 دَٚدىٍٖٛ           

 ٙیٕیبیی : ایِٚدَٚوٖی فٙیُ ٔشیُ وبٍثبٔبر٘بْ 

 ولآ : كَٜٚ و٘

 ٌَٜٚ : وبٍثبٔبر

 ٘بْ سؼبٍی : ثبیٍٖٛ

 ٘لٜٛ سبطیَ : كَٜٚ و٘ غیَ ٕیٖشٕیه ثب اطَ سٕبٓ ٚ ٌٛاٍٙی ثب هبٝیز ١َثشی ٚ اثمبیی

 ٔمياٍ َٔٞف : ثٝ ٍٝٛر آئَُٕٚ ٚ ٔلَّٛ دبٙی ، ٌَى دبٙی ، ٥ٮٕٝ ٚ فٛٔیٍبٕیٖٛ إشفبىٜ ٔیٚٛى. 

 وٕه ٞبی اِٚیٝ :

ىلیمٝ ٖٙشٝ سب آِٛىٌی ث٥ََف ٙٛى ٚ ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ سٙفٖی  20-15ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ؿٕٚی َٕیٮب ؿٚٓ ٍا ثب آة فَاٚاٖ ثٝ ٔير 

فَى ٍا ثٝ ٞٛای سبُٜ ٔٙشمُ وَىٜ ٚ ىٍ ٍٝٛر ل٬٦ سٙفٖی فَى ٍا ثٝ ىٕشٍبٜ اوٖیْٖ ُٚٝ وَىٜ ٚ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى.ىٍ ٍٞٙبْ 

 اُ ىٕشى٘، ٔبٕه ، ِجبٓ وبٍ ٚ ٭یٙه كفب٩شی إشفبىٜ ٙٛى.  سٟیٝ ٕٓ ٚ ٕٓ دبٙی

 دبى َُٞ : ِٕٛفبر آسَٚدیٗ

 هبٔٛٗ وٙٙيٜ ٞبی ٔٙبٕت : ىی اوٖیي وَثٗ ، دٛىٍ هٚه ٙیٕیبیی ٚ یب فْٛ

 ٍٟ٘ياٍی ٚ ا٘جبٍىاٍی : ىٍ ٔلُ هٚه ٚ هٙه ٚ یب سٟٛیٝ ٔٙبٕت ا٘جبٍ ٙٛى.

 َؿٖت ىٕشٍٛاِٮُٕ ٞبی ٔلّی ىف٬ ٚ ٔٮيْٚ ٌَىى.ٍٚٗ ىف٬ : ػِء ٔٛاى ُائي ه٦َ٘بن ثٛىٜ ٚ ٥جك ث
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                                 شب ٔشَیٗ ِى

 ولآ : كَٜٚ و٘

 ٌَٜٚ : دیَٚسیَٚئیي

 ٘لٜٛ سبطیَ : كَٜٚ و٘ ٌٛاٍٙی ، سٕبٕی ، غیَ ٕیٖشٕیه  ٚ ثٖیبٍ َٕی٬ الاطَ

ىلیمٝ ٖٙشٝ سب آِٛىٌی ث٥ََف ٙٛى ٚ ىٍ  20 -15وٕه ٞبی اِٚیٝ : ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ؿٕٚی َٕیٮب ؿٚٓ ٍا ثب آة فَاٚاٖ ثٝ ٔير 

ٍٝٛر سٕبٓ سٙفٖی فَى ٍا ثٝ ٞٛای سبُٜ ٔٙشمُ وَىٜ ٚ ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ سٙفٖی فَى ٍا ثٝ ٞٛای سبُٜ ٔٙشمُ وَىٜ ٚ ىٍ ٍٝٛر ل٬٦ 

ٚ ٕٓ دبٙی  اُ ىٕشى٘ ، ٔبٕه ، ِجبٓ وَىٜ ٚ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى. ىٍ ٍٞٙبْ سٟیٝ ٕٓ  سٙفٖی فَى ٍا ثٝ ىٕشٍبٜ اوٖیْٖ ُٚٝ

 وبٍ ٚ ٭یٙه ٔلبف٪شی إشفبىٜ ٙٛى..

 ىی اوٖیي وَثٗ ، إذَی آة ، دٛىٍ هٚه ٙیٕیبیی ٚ یب فْٛ  هبٔٛٗ وٙٙيٜ ٞبی ٔٙبٕت : 

 ٙٛى.ٍٟ٘ياٍی ٚ ا٘جبٍ ىاٍی : ىٍ ٔلُ هٚه ٚ هٙه ٚ یب سٟٛیٝ ٔٙبٕت ا٘جبٍ 

ٍٚٗ ىف٬ :  ٍٞب ٕبُی ىٍ ٔلی٤ ؿٝ ثٝ ٍٝٛر ثٖشٝ ثٙيی ٚ آُاى ٫ٕٛٙٔ ٔی ثبٙي. ثب سٛػٝ ثٝ ثَؿٖت ٚ ىٕشٍٛاِٮُٕ ٞب ٚ لٛا٘یٗ 

 ٔلی٤ ُیٖشی لبثُ ىف٬ ٚ ٔٮيْٚ ٙٛى.

 ٕبیفّٛسَیٗ 

 ولآ : كَٜٚ و٘

 ٌَٜٚ : دیَٚسیَٚئیي

 ٘بْ سؼبٍی : ِٕٛفبن

 سٕبٓ ٚ ٌٛاٍٙی ثب هبٝیز ١َثشی ٚ اثمبیی٘لٜٛ سبطیَ : كَٜٚ و٘ غیَ ٕیٖشٕیه ثب اطَ 

ىلیمٝ ٖٙشٝ سب آِٛىٌی ث٥ََف ٙٛى  15-20وٕه ٞبی اِٚیٝ : ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ؿٕٚی َٕیٮب ؿٚٓ ثب آة فَاٚاٖ ثٝ ٔير 

ٚ ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ سٙفٖی فَى ٍا ثٝ ٞٛای سبُٜ ٔٙشمُ وَىٜ ٚ ىٍ ٍٝٛر ل٬٦ سٙفٖی فَى ٍا ثٝ ىٕشٍبٜ اوٖیْٖ ُٚٝ وَىٜ 

 اػٮٝ ٙٛى. ىٍ ٍٞٙبْ سٟیٝ ٕٓ ٚ ٕٓ دبٙی ىٕشى٘ ، ٔبٕه ، ِجبٓ وبٍ ٚ ٭یٙه ٔلبف٪شی  إشفبىٜ ٙٛى.ٚ ثٝ دِٙه َٔ

 هبٔٛٗ وٙٙيٜ ٞبی ٔٙبٕت : آة ، فْٛ ، دٛىٍ هٚه ٙیٕیبیی

 ٍٟ٘ياٍی ٚ ا٘جبٍىاٍی : ىٍ ٔلُ هٚه ٚ هٙه ٚ یب سٟٛیٝ ٔٙبٕت ا٘جبٍ ٙٛى.
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ٚ آُاى ٫ٕٛٙٔ ٔی ثبٙي ثب سٛػٝ ثٝ ثَؿٖت ٚ ىٕشٍٛاِٮُٕ ٞبی ٍٚٗ ىف٬ : ٍٞبٕبُی ىٍ ٔلی٤ ؿٝ ثٝ ٍٝٛر ثٖشٝ ثٙيی 

 ٔلّی، ّٔی ٚ لٛا٘یٗ ٔلی٤ ُیٖشی ٚ لٛا٘یٗ آس٘ ٘ٚب٘ی ، إشب٘ياٍىٞب ٍٚٗ لبثُ لجَٛ ىف٬ ٔٮيْٚ ٌَىى.

 دَٔشَیٗ                            

 ولآ : كَٜٚ و٘

 ٌَٜٚ : دیَٚسیَٚئیي

 ٘بْ سؼبٍی : آٔجٛٗ ، وٛدىٔ

 كَٜٚ و٘ سٕبٕی ثب ٥یف ٕٚی٬ ٘لٜٛ سبطیَ :

ىلیمٝ ٖٙشٝ سب آِٛىٌی ث٥ََف ٙٛى  20-15وٕه ٞبی اِٚیٝ : ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ؿٕٚی َٕیٮب ؿٚٓ ثب آة فَاٚاٖ ثٝ ٔير 

ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ سٙفٖی فَى ٍا ثٝ ٞٛای سبُٜ ٔٙشمُ وَىٜ ٚ ىٍ ٍٝٛر ل٬٦ سٙفٖی فَى ٍا ثٝ ىٕشٍبٜ اوٖیْٖ ُٚٝ وَىٜ ٚ 

 ٓ وبٍ ٚ ٭یٙه ٔلبف٪شی إشفبىٜ ٙٛى.، ِجبٍٙبْ سٟیٝ ٕٓ ٚ ٕٓ دبٙی اُ ىٕشى٘، ٔبٕهٞثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى. ىٍ 

 ایٗ ٕٓ دبىَُٞ هبٝی ٘ياٍى.

 هبٔٛٗ وٙٙيٜ ٞبی ٔٙبٕت : ىی اوٖیي وَثٗ ، إذَی آة ، دٛىٍ هٚه ٙیٕیبیی ٚ یب فْٛ

 ٍٟ٘ياٍی ٚ ا٘جبٍ ىاٍی : ىٍ ٔلُ هٚه  ٚ هٙه ٚ یب سٟٛیٝ ٔٙبٕت ا٘جبٍ ٙٛى.

ؿٝ ثٝ ٍٝٛر ثٖشٝ ثٙيی ٚ آُاى ٫ٕٛٙٔ ٔی ثبٙي ثب سٛػٝ ثٝ ثَؿٖت ٚ ىٕشٍٛاِٮُٕ ٞب : ٍٞبٕبُی ىٍ ٔلی٤  ٍٚٗ ىف٬

 لٛا٘یٗ ٔلی٤ ُیٖشی لبثُ ىف٬ ٚ ٔٮيْٚ ٙٛى.

 ٕبیذَٔشَیٗ 

 ولآ : كَٜٚ و٘ 

 ٌَٜٚ : دیَٚسیَٚئیي

 ٘بْ سؼبٍی : ٍیذىٍٛى

 ثمبیی ٍٚی ٌیبٜ یب ٕٕذبٙی ٙيٜ ٘لٜٛ سبطیَ : كَٜٚ وٚی غیَ ٕیٖشٕیه سٕبٓ  ٚ ٌٛاٍٙی ثب اطَ

 ٔٛاٍى َٔٞف : ىٍ إذَی كَٜٚ و٘ ٞبی هبٍ٘ی ػِء ٭ٛأُ اوٖیي وٙٙيٜ ٔی ثبٙي.
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وٕه ٞبی اِٚیٝ : ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ دٕٛشی اثشيا ِجبٓ ، وف٘ آِٛىٜ ٍا اُ ثيٖ هٛى هبٍع ٕ٘ٛىٜ ٚ ٕذٔ ثب آة فَاٚاٖ 

ى ٍا ثٝ ٞٛای آُاى ثَىٜ ٚ ىٍ ٍٝٛر ل٬٦ سٙفٖی فَى ٖٙشٝ ٚ ٕذٔ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى ٚ ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ سٙفٖی فَ

 ٍا ثٝ ىٕشٍبٜ اوٖیْٖ ُٚٝ ٕ٘ٛىٜ  ٕٚذٔ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى.

 ىٍ ٍٞٙبْ سٟیٝ ٕٓ ٚ ٕٓ دبٙی اُ ٔبٕه ، ِجبٓ ٚ ىٕشى٘ ٞب ٚ ٭یٙه ٞبی ٔمبْٚ ىٍ ثَاثَ ٔٛاى ٙیٕیبیی إشفبىٜ ٙٛى.

 ، دٛىٍ هٚه ٙیٕیبیی ٚ یب فْٛ هبٔٛٗ وٙٙيٜ ٞبی ٔٙبٕت : ىی اوٖیي وَثٗ ، إذَی آة

 ىٍ ٔلُ هٚه ٚ هٙه ثب سٟٛیٝ ٔٙبٕت ٍٟ٘ياٍی ٙٛى.ٍٟ٘ياٍی ٚ ا٘جبٍ ىاٍی : 

 ٍٚٗ ىف٬ : ثب سٛػٝ ثٝ ثَؿٖت اُ ٍٚٗ ٞبی ٔٙبٕت ٚ ىٍ ٍٔٛى لجَٛ ٔلی٤ ُیٖز ىف٬ ٚ ٔٮيْٚ ٌَىى.

 ٟب ِٛسَیٗ لأجبىا ٕی

 ولآ : كَٜٚ و٘

 ٘بْ سؼبٍی : آیىٖٛ

و٘ غیَ ٕیٖشٕیه ثب اطَ سٕبٓ ٚ ٌٛاٍٙی ثب هبٝیز ىٍٚ وٙٙٙيٌی ٚ اثمبیی وٝ ٕجت َٔي َٕی٬  ٘لٜٛ سبطیَ : كَٜٚ

 كَٜٚ ٔیٚٛى.

 ٔٛاٍى َٔٞف : ٭ّیٝ كَٚار هِ٘يٜ ٚ دَ٘يٜ هبٍ٘ی

ىلیمٝ ٖٙشٝ سب آِٛىٌی ث٥ََف ٙٛى  20 -15وٕه ٞبی اِٚیٝ : ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ ؿٕٚی َٕیٮب ؿٚٓ ثب آة فَاٚاٖ ثٝ ٔير 

ُٚٝ وَىٜ سٙفٖی فَى ٍا ثٝ ٞٛای سبُٜ ٔٙشمُ وَىٜ ٚ ىٍ ٍٝٛر ل٬٦ سٙفٖی فَى ٍا ثٝ ىٕشٍبٜ اوٖیْٖ ٚ ىٍ ٍٝٛر سٕبٓ 

 ٚ ثٝ دِٙه َٔاػٮٝ ٙٛى. ىٍ ٍٞٙبْ سٟیٝ ٕٓ ٚ ٕٓ دبٙی اُ ىٕشى٘، ٔبٕه ، ِجبٓ وبٍ ٚ ٭یٙه ٔلبف٪شی إشفبىٜ ٙٛى.

 یبیی ٚ یب فْٛ .هبٔٛٗ وٙٙيٜ ٞبی ٔٙبٕت : ىی اوٖیي وَثٗ ، إذَی آة ، دٛىٍ هٚه ٙیٕ

 ٍٟ٘ياٍی ٚ ا٘جبٍىاٍی : ىٍ ٔلُ هٚه ٚ هٙه ٚ یب سٟٛیٝ ٔٙبٕت ا٘جبٍ ٙٛى.

 اِٮُٕ ٞبی ٔلّی ىف٬ ٚ ٔٮيْٚ ٌَىىٍٚٗ ىف٬ : ػِء ٔٛاى ُائي ه٦َ٘بن ثٛىٜ ٚ ٥جك ثَؿٖت ٚ ىٕشٍٛ

 آیىٖٛ

 ٘بْ ٔبىٜ ٙیٕیبیی: ٕٓ كَٜٚ و٘ آیىٖٛ

 ICON 10 WP٘بْ سؼبٍی: 
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 كبِز فیِیىی:دٛىٍ ٕفیي ًٍ٘ 

 ٍاٜ ٍٚٚى ثٝ ثيٖ:دٕٛز،ث٬ّ،سٙفٔ،ؿٚٓ 

 اطَار وٛسبٜ ٔير:ثَای سٙفٔ،ػٌة دٕٛشی ٚ ث٬ّ ه٦َ٘بن إز

 ٔير لا٘یاطَار ثّٙي ٔير:دَٞیِ اُ سٕبٓ ٥ٛ 

ثبٙي. ثَ ٔجيإبیٟبِٛسَیٗ إز. وٝ ثٝ ٙىُ دٛىٍ لبثُ كُ ىٍ آة ٔٛػٛى ٔی لاایٗ ٕٓ اُ ٌَٜٚ دیَٚسیَٚئیي ٕٙشِ ٙيٜ اُ 

٭ّیٝ ٘بلّیٗ ٔمبْٚ ثٝ إذَٜ ٚ ىیٍَ آفبر ٟٔٓ ىٍ ثو٘ ثٟياٙز ٭ٕٛٔی وبٍثَى ىاٍى. ثَ ٭ّیٝ ٘بلّیٗ ٔباَِیب ،ٍٔٔ هبٍ٘ی 

آیىٖٛ  .ِیشَ آة ثَ كٖت ثٖشٝ ٕٓ ثىبٍ ٔی ٍٚى 20ِیشَ آة ثَ كٖت ثٖشٝ ٕٓ ٚ ثَ ٭ّیٝ ٕبٓ ٚ َٕٕٛی ٞب  10ٚ ٍٔٛؿٝ 

آیىٖٛ ثَای ٔجبٍُٜ ثب  .ای ٕٕذبٙی ٔٙبَُ ٚ ٚیبِٟب ٚ... اُ آٖ إشفبىٜ ٔی ٙٛىػِء كَٜٚ و٘ ٟٞبی ٭ٕٛٔی ثٛىٜ وٝ ثَ

ثَسَی آیىٖٛ ثٝ  .ٕٕٛه ٞب هٞٛٝب ٕٕٛه ٞبی ٔٛػٛى ىٍ وبثیٙز ٞبی آٙذِهب٘ٝ،ٍٔٛؿٝ ٍٔٔ ٚ دٚٝ سٛٝیٝ ٔی ٙٛى

 .ٕبیَ ْٕٕٛ ثيٖٚ ثٛ ثٛىٖ ایٗ ٕٓ ٔی ثبٙي

 فبیىبْ

 :كَٜٚ و٘لآو

 ٌَٜٚ:وبٍثبٔبر 

 ثی ِىٝ-كبِز:ثی ثٛ 

 ٘لٜٛ اطَ:سٕبٕی 

 سٕبٓ ؿٕٚی:ٖٙشٗ ٔلُ آِٛىٜ ثب آة  :وٕىٟبی اِٚیٝ

 ٖٙشٗ ٔلُ آِٛىٜ-سٕبٓ دٕٛشی:هبٍع وَىٖ ِجبٓ اُ ثيٖ

 ٍٔٔ -ثیي-دٚٝ-ٍٔٛؿٝ-ٔٛاٍى َٔٞف:ٕٕٛه 

دٚٝ ، ٭مَة ،  ٕٓ فبیىبْ كَٜٚ و٘ ػيیيی اُ ىٕشٝ وبٍثبٔبسٟبٕز وٝ ثَای ٔجبٍُٜ ثب ا٘ٛا٫ ٕٕٛه ٞب ، ٍٔٛؿٝ، ٍٔٔ ،

ُ٘جٍٛ ، هَهبوی ، ٌٛٙٝ هیِن ، ٭ٙىجٛر ، ٥ٍیُ ، ٍٔٛیب٘ٝ ، ِٞاٍدب ٚ وٙٝ ٞبی كیٛا٘ی ثٝ وبٍ ٔی ٍٚى . فبیىبْ  ،ٕبٓ ، ثیي

ی لا٘ثَ ایٗ ىٚاْ كَٜٚ و٘ فبیىبْ ثٖیبٍ ٥ٛ لاٜٚثٛ ٘ياٍى ، ِىٝ ٕ٘ی ٌٌاٍى ٚ ثوبٍار ٕٕی ىٍ ف٢ب ٔٙشَٚ ٕ٘ی ٕبُى . ٭

سَیٗ كَٜٚ و٘ ثَای َٔٞف ىٍ وبٍهب٘ٝ ٞبی ٔٛاى غٌایی ، ا٘جبٍٞبی ٔٛاى غٌایی ، ٔٙبَُ  إز ثٝ ٕٞیٗ ػٟز ٔٙبٕت

ٍٕشٍٛاٟ٘ب ، ٞشُ ٞب ، ثیٕبٍٕشبٖ ٞب ، ٔيآٍ ، وٚشی ٞب ، ٞٛادیٕبٞب ، وٚشبٌٍبٟٞب ، وبٌٍبٜ ٞبی ٙیَ ٚ ِجیٙبر ، ىأياٍی ٞب 

ایٗ ٕٓ ثٝ ٙىُ دٛىٍ لبثُ سٮّیك ىٍ  .بهشٝ ٙيٜ إز، َٔغياٍی ٞب ، وبٌٍبٟٞب ٚ ٕبهشٕبٖ ٞبی ٝٙٮشی ٚ أبوٗ ٔٚبثٝ ٙٙ
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فبیىبْ ثبیي س٤ٕٛ ٕٖٔٛبر ٕٕذبٙی، وبٌٍَاٖ ٕٕذبٗ ٚ ثب َٔاػ٬ ثٟياٙشی  ." ٔبىٜ ٔٛطَٜ ثٙيیٛوبٍة ٔی ثبٙي80آة ثب 

 .  ٍٔٛى َٔٞف لَاٍ ٌیَى

 . فٍٛا ٔلُ آِٛىٜ ٍا ثٚٛییيب ؿٚٓ ثب ٕٓ ، یاُ ٌَٞٛ٘ٝ سٕبٓ ٕٓ ثب ىٞبٖ هٛىىاٍی ٚ ىٍ ٍٝٛر آٌِٛی دٕٛز  :كشیب٥برا

ِجبٓ ٞبی آِٜٛ ثٝ ٕٓ ٍا لجُ اُ إشفبىٜ ٔؼيى ثٚٛییي ٚ اُ سٙفٔ ٚ وبٍ ىٍ ٔلّی وٝ ٌَى ٕٓ دَاوٙيٜ ٔی ثبٙي هٛىىاٍی 

 . وٙیي
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 ٬:ٔٙبث

 اِٖبٖ. ٔشٞيی كُٕ ٚ٘مُ ىٍ لَاٍىاى كُٕ ٚ٘مُ وبلاٞبی ه٦َ٘بن، ٦ٞٔفی   ایٕٙی     سٮٟي -1

ٚ وبلاٞبی ه٦َ٘بن،      ٔٛاى ٙیٕیبیی  ىصكٛاٚیْٜ    ا٦١َاٍی  وبٍثَىی ٚاوٙ٘ ىٍ َٙای٤-سوٞٞیٙبهٜ ٞبی  -2

 ٔلٕي ٕٮیي سَاثی، أیَ ٔمبٍثبٖ ٚ كجیت وجیَی.

 ٚ فٮبِیز ٞبی َٔث٥ٛٝ ىٍ ٔل٥ٛٝ ٞبی ثٙيٍی، ٭ّی١َب دّٟٛاٖ ٘ٚبٖ.    ه٦َ٘بن   وبلاٞبی  ایٕٗ  كُٕ ٚ ٘مُ -3

 ٜى، ٔلٕي١ٍب ٭بىَ ُا  ٘فز، ٌبُ ٚ دشَٚٙیٕیاَٝٛ ایٕٙی ىٍ ٝٙبی٬  -4


