شرح وظایف شبکه های بهداشت و مراگز بهداشت  در راستای کنترل و کاهش خودکشی
	برون داد/ اقدام(گزارش، جلسه، ، مکاتبه،دوره و...)
	نحوه اجرا
	سال 1400 (به تفکیک ماه)
	واحد/تعداد
	نوع برنامه
	میزان ساعت دوره 
	عنوان برنامه
	مسئول اجرا

	
	سایر
	غیر حضوری
	حضوری 
	
	
	
	
	
	

	جلسه/ مکاتبه
	
	*
	*
	آذر 1400
	تعداد/1 عدد
	عملیاتی
	
	ابلاغ دستورالعمل و فرم ارسال آمار اقدام به خودکشی به مراکز تابعه
	شبکه های بهداشت و درمان

	ارسال عکس نصب بنر جهت معاونت بهداشتی
	*
	
	
	مستمر
	تعداد/1 عدد
	
	
	ارائه پمفلت و نصب پوستر و بنر/تابلوهای آموزش با هدف جمعیت عمومی
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش آماری
	
	
	*
	مستمر(فصلی)
	4 گزارش
	
	
	تحلیل وضعیت موجود خودکشی در شهرستان ها به صورت فصلی
	شبکه های بهداشت و درمان

	مکاتبه
	
	
	*
	
	به تعداد خودکشی های منجر به مرگ
	
	
	تشکیل کمیته بررسی علت مرگ جهت موارد فوت ناشی از خودکشی و ارسال محرمانه ماهیانه به معاونت بهداشتی
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش
	
	
	*
	مستمر
	موردی
	
	
	بررسی کارشناسی آمار فوت پزشکی قانونی و مقایسه تطبیقی با آمار مرکز بهداشت شهرستان به منظور حذف موارد تکرار و خطا
	شبکه های بهداشت و درمان

	صورتجلسه/ گزارش
	
	
	*
	سالیانه
	1جلسه
	
	
	برگزاری جلسه پیگیری با بیمارستانها جهت پیگیری و ثبت خودکشی های ارجاع شده به بیمارستان
	شبکه های بهداشت و درمان

	
	*
	
	
	کل سال
	هفتگی
	
	
	ثبت داده های اقدام و فوت خودکشی در پورت وزارت بهداشت
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش
	*
	
	
	کل سال
	هفتگی
	
	
	ارسال فرم های اقدام به خودکشی بیمارستانی به معاونت بهداشتی 
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش/ مستندات
	
	*
	*
	مستمر
	در طول سال
	
	
	برگزاری جلسات اموزشی مهارتهای زندگی توسط کارشناسان سلامت روان در داخل و خارج از مراکز خدمات جامع سلامت
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش/ مستندات
	
	
	*
	کل سال
	4 جلسه
	
	
	تشکیل کمیته پیشگیری از خودکشی/ پیشگیری از آسیب های اجتماعی در محل فرمانداری های شهرستان جهت پیگیری وضعیت خودکشی در شهرستان و چالش های موجود
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش/ مستندات
	
	*
	*
	
	بازآموزی سه سالی یکبار
	
	
	برگزاری جلسه اموزش مجدد غربالگری های سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد جهت مراقبین سلامت و بهورزان
	شبکه های بهداشت و درمان

	
	
	
	*
	کل سال
	در طول سال
	
	
	غربالگری افکار خودکشی توسط بهورزان و مراقبین سلامت مستقر در خانه های بهداشت، مراکز جامع سلامت شهری و روستایی و پایگاههای سلامت شهری و روستایی
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش
	*
	
	
	
	موردی- مستمر
	
	
	ارجاع افراد دارای افکار خودکشی  توسط بهورزان/کارشناسان مراقب سلامت به پزشکان عمومی مستقر در مراکز خدمات جامع سلامت شهری/روستایی
	شیکه های بهداشت و درمان

	گزارش
	*
	
	
	
	موردی- مستمر
	
	
	ویزیت افراد دارای افکار خودکشی شناسایی شده در غربالگری اولیه توسط پزشکان عمومی مراکز خدمات جامع سلامت شهری و روستایی
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش
	
	
	*
	
	موردی- مستمر
	
	
	ارجاع افراد در معرض خطر خودکشی  توسط پزشکان عمومی مستقر در مراکز خدمات جامع سلامت شهری/روستایی به درمانگاه تخصصی / اورژانس های بیمارستانی
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش
	
	
	*
	
	مستمر
	
	
	پایش عملکرد مراکز خدمات جامع سلامت شهری و روستایی
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش
	
	
	*
	طول سال
	یک بار
	
	
	برگزاری جلسه توجیهی سند پیشگیری از خودکشی با رییس مرکز بهداشت و کلیه کارشناسان واحدهای ستادی
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش
	
	*
	*
	طول سال
	سالیانه
	
	
	کارگاه بازآموزی پیشگیری از خودکشی جهت کلیه پرسنل
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش- مستندات تصویری و آماری
	
	
	*
	
	مستمر- موردی
	
	
	ارجاع فوری افراد دارای افکار  خودکشی به اورژانس بیمارستان و هماهنکی با 115
	شبکه های بهداشت و درمان

	
	
	*
	
	
	مستمر
	
	
	مطالعه کامل سند پیشگیری از خودکشی و دانستن شرح وظایف سایر سازمانها جهت مطالبه وظایف دستگاهها
	شبکه های بهداشت و درمان

	گزارش
	
	
	*
	
	مستمر
	
	
	هماهنگی های لازم با 123/ 115. و سایر ارگانهای یاری رسان جهت خدمات دهی 
	شبکه های بهداشت و درمان


