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           : 26اطلاعیه شماره  

 1/4/98            *مهم*                       سمه تعالیاب                                   **مهم            

 1398 شهریور  زمان آزمون عملی صلاحیت بالینی منابع و

 و آزمون مجدداراک   1395 مهر دانشجویان پرستاری ورودیویژه 

ورودی  دانشجویان کارشناسی پرستاری عملی صلاحیت بالینیمی رساند آزمون  اطلاعبه 

به روش آسکی در محل  صبح 7:30ساعت  ماه شهریورهفته اول  و آزمون مجدد اراک 1395مهر

ساعت ورود به حوزه  .برگزار می گردداراک ساختمان مهارت های بالینی دانشکده پرستاری 

 ،مراجعه به سایت دانشکده پرستاری با ددانشجویان می توانن باشد.می صبح  7:00امتحانی 

دبیرخانه عیه های لاکلیه اط د،باشن ملزم میدانشجویان اطلاعیه های آزمون را مطالعه نمایند. 

صدور و پیگیری نمایند. تنها مرجع  با دقت مطالعه نموده 1398 ماه شهریور پایانرا تا  آزمون

میباشد.  اراکدانشگاه علوم پزشکی دانشکده پرستاری  ل اینترنتیپرتامربوطه، اطلاعیه های 

عیه های درج شده مورد پذیرش لااز مفاد اط لاعبدیهی است هرگونه ادعا درخصوص عدم اط

 .نخواهد بود

  شده است علاما 26شماره  طلاعیها به پیوست 1398 شهریور زم به توضیح است منابع آزمونلا 

 .باشد قابل دریافت می ذیلآدرس و هم اکنون از طریق 

http://school-nurse.arakmu.ac.ir/Portal/Home/Default.aspx  
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 : بالینی صلاحیت و منابع آزمونمباحث امتحانی 

 الف(آزمون دروس پرستاری سلامت فرد، خانواده و جامعه:

 : مباحث 

  ،رسم نمودار رشد و بررسی  پایش رشد و تکامل کودک )مهارت اندازه گیری دور سر، وزن، قد

 وضعیت تکاملی و سلامت کودک و ارایه آموزشها و ارجاعات لازم(

  واکسیناسیون )تشخیص زمان و شرایط صحیح انجام واکسیناسیون، رعایت زنجیره ی سرما و

نگهداری واکسن، تلقیح واکسن های خوراکی و تزریقی ، آموزش والدین در خصوص عوارض و 

 لقیح واکسن ، تعیین تاریخ مراجعه ی بعدی(مراقبت های پس از ت

  مراقبت از مادران باردار )تعیین سن بارداری، اندازه گیری های وزن و فشار خون، بررسی و

تشخیص علائم طبیعی و غیر طبیعی، آموزش بهداشت فردی، تغذیه، خواب و استراحت، ورزش 

 و فعالیت و مسافرت در دوران بارداری(

 وارنیش تراپی 

  فردی، وضعیت سلامت سالمندان )کنترل قند خون، کنترل فشار خون، آموزش بهداشتبررسی 

 فعالیت، ایمنی و انجام معاینات دوره ای( و ورزش استراحت، و خواب تغذیه،

 

 :منابع جهت مطالعه 

 Stanhope Marcia. Lancaster, Jeanette. Public Health Nursing: Population 

Centered Health Care in the Community, 8th ed. St. Louis, Mo.: Elsevier 

Mosby, 2016. 

 

   Rector Cherie. Community & Public Health Nursing: Promoting the Public's 

Health.9th ed. Wolters Kluwer's, 2018. 

 

  پرستاری بهداشت مادر و نوزاد. مولفان: میترا ذوالفقاری و احمد علی اسدی نوقابی.چاپ

 14-13-12-10-7- 6فصل های: 1393

 12فصل  1394مت جامعه. مولفان: دکتر میمنت حسینی چاپ پرستاری و سلا 

  فصل  1394کتاب برنامه و راهنمای ایمن سازی مصوب کمیته کشوری ایمن سازی چاپ

 5-4-3-2-1های 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Cherie+Rector+PhD++RN-C&search-alias=books&field-author=Cherie+Rector+PhD++RN-C&sort=relevancerank
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 1393. مترجمین: بهشته طبرسی، مریم عزیزی چاپ اول مفاهیم پایه برونر و سودارث 

 5، فصل  

  3، فصل  1395پرستاری سلامت فرد و خانواده. مولف: علی منصوری. چاپ اول  

  پرستاری سلامت جامعه/فردوخانواده/محیط. مولفان: فائزه صحبایی و مریم امجدی، چاپ

 ، فصل پرستاری سلامت جامعه1395اول 

  مولفان: مریم جدید میلانی،دکتر فرخ سهیل ارشدی، 3و2و1پرستاری بهداشت جامعه .

 13، فصل مدعلی اسدی نوقابی اح
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 ب( آزمون کودکان:

 مباحث : 

 محاسبه و تجویز دارو و مایعات وریدی در کودک 

  مراقت از کودک با تب 

 گرفتن نمونه های آزمایشگاهی )ادرار و مدفوع( و مراقبت های مربوطه 

  احیای پایه کودک 

 خارج کردن جسم خارجی 

 گاواژ کودک 

 

  جهت مطالعهمنابع: 

 

  نشر  –و مهناز شوقی  مترجم سونیا آرزومانیانس 2015ونگ پرستاری کودکان

 جامعه نگر

 نشر -حمیدرضا کوهستانی و همکاران-اهنمای جامع و کاربردی محاسبات داروییر

 1393جامعه نگر 

 نویسنده راش سی بایندلر مترجم: زهرا سبزی،  -راهنمای بالینی پرستاری کودکان

 علمی: دکتر مهستی جویباری، ناشر: انتشارات اندیشه رفیعویراستار 

  



 پرستاری اراکصلاحیت بالینی دانشکده دبیرخانه برگزاری آزمون 
 

5 
 

 :)بزرگسالان( داخلی جراحی آزمون پ(

 :مباحث 

  برقراری راه وریدی 

 کنترل علائم حیاتی 

 انفوزیون مایعات وریدی و مراقبت های لازم 

  سونداژ ادراری 

 پانسمان زخم 

 مراقبت از اندام شکسته 

  روشهای تجویز اکسیژن 

  از راه لوله ی بینی معده ای )لاواژ(شستشوی معده 

 )مراقبت پس از جراحی شکم )لاپاراسکوپی 

  آموزش به بیماران 

 گزارش نویسی پرستاری 

  مراقبت های اولیه پرستاری از بیمار 

 

  جهت مطالعهمنابع: 

 

  بابک روزبهانی نویسنده :. 1395چاپ  -کتاب اصول و فنون عملی پرستاری 

  ایمانه  آزیتا آریایی نژاد،  .1395چاپ  -()واحد عملیاصول و فنون پرستاری

 منصوره وحدتی و آتنا دادگری هادی جعفری منش، باقری،
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 مراقبت های ویژه:( آزمون ت

 مباحث: 

  نحوه ی گرفتن نوار قلبی و تفسیر آریتمی های شایع 

 2015 پایه و پیشرفته احیا قلبی و ریوی 

  ونتیلاتورکار با دستگاه دفیبریلاتور و 

 ساکشن لوله تراشه 

  مانیتورینگ کامل بیمار 

 مراقبت از زخم بستر در بخش های مراقبت ویژه 

 مراقبت از بیمار دچار انفارکتوس قلبی 

  جهت مطالعهمنابع: 
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  کتاب مراقبت پرستاری جامع در بخشICU-CCU نویسنده : محمدرضا  -و دیالیز

 نشربشری –محسن سلیمانی  -عسگری

  کتاب مراقبت پرستاری جامع در بخشICU-CCU نویسنده : ملاحت نیک  -و دیالیز

 روان و حسین شیری

  انجمن قلب آمریکا 2015گایدلاین احیا قلبی و ریوی 


