
 دانشجوئي هاي كلاس شروع

 با سلام واحترام

مهندس  مهندس دارابي وآقاي  حضور كارشناسان اين معاونت)آقاي   با99/  2/  30 با توجه به نشستي كه در مورخ                   

 الزامي است. درخصوص اقدامات انجام شده جهت بازگشاي كلاس ها برگزار گرديد اجراي موادر ذيل خداياري( و آقاي اخضري 

تعيين وظايف و ابلاغ به واحد هاي مختلف جهت جلوگيري از هرگونه سردرگمي در راستاي اجراي الزامات سلامت محيط    -1

 و كار

 اجراي فاصله گذاري اجتماعي شامل   -2

 مشخص نمودن نحوه تكميل فرم خود اظهاري توسط پرسنل و دانشجويان         -

 هاي مواجهه چهره به چهرهرعايت فاصله در زمان  

 بررسي وضعيت سيستم تهويه ساختمان و اصلاح نواقص         -

   تصميم گيري در خصوص سرويس اياب و ذهاب دانشجويان و رعايت كليه پروتكل هاي مربوطه         -

 صندليها ي كلاسهاي درس  رعايت فاصله در         -

 هاكاهش زمان هاي حضور در كلا س          -

 حذف جلسات غير ضروري         -

 رعايت موارد فاصله گذاري در سلف اساتيد و دانشجويان         -

 رعايت موارد كارگاهي و آزمايشگاهي از قبيل رعايت فاصله گذاري و استفاده از وسايل حفاظت فردي         -

 مراقبت از گروه هاي آسيب پذير         -

 رعايت بهداشت و حفاظت فردي شاملاطلاع رساني در خصوص    -3

 و استفاده از وسايل حفاظت فردي  رعايت شستشوي دست ها         -

 رعايت موارد بهداشتي در خصوص آسانسور         -

 رعايت موارد بهداشت فردي در نماز خانه و عدم اجراي مراسم         -

 آبخوري ها در ساختمان داشگاه( ع آوري جم رعايت بهداشت مواد غذائي ) به خصوص در رابطه با   -4

 رعايت بهداشت ابزار و تجهيزات) با اجراي نظرات كارشناسي(   -5



 مدل چشمي  در صورت امكان تغيير شيرهاي اهرمي به       -

 بهداشت ساختمان   -6

 رعايت كامل پروتكل بهداشتي درخوابگاهها -7

هاي عبور و مرور افراد به صورت مكرر و حداقل دو بار در روز انجام گندزدايي سرويس هاي بهدا شتي، راهروها و محل 

الزام است كليه  · .سطل زباله در دار در تمام طبقات دانشگاه، كارگاه و آزمايشگاه، خوابگاه، سلف سرويس تعبيه گردد · .شود

م و توالت به صورت مجزا گندزدايي حما  د رخوابگاهها  · .سرويس هاي بهداشتي مجهز به صابون مايع و دستمال كاغذي باشد

استفاده از هواكش  · .استفاده از خشك كن هاي برقي براي خشك كردن دست ها در سرويس هاي بهداشتي ممنوع است · .گردد

الزام است محلهاي اقامت، سرويس هاي بهداشتي و آسانسورها  · .و باز گذاشتن درها و پنجره هاي سالنها و كلاس ها ضروري است

سيستم لوله  · .سطوح داراي تماس مشترك با دستمال تميز و خشك شده و سپس گندزدايي گردد · .يه مناسب داشته باشندتهو

دفع پسماندها بايد به شيوه بهداشتي در  · .كشي صابون مايع و دستمال كاغذي در توالتها و سرويس هاي بهداشتي تعبيه گردد

نيروهاي خدماتي نسبت به جمع آوري و دفع پسماند با رعايت تمامي ملاحظات سطلهاي درب دار پدالي صورت پذيرد و كليه 

حذف آبخوريها   · .بهداشتي )جمع آوري پسماند در كيسه هاي پلاستيكي محكم بدون درز و نشت( در آخر هر شيفت اقدام نمايند

 و آب سردكنهاي عمومي به صورت موقت ضروري به نظر مي رسد

 آموزش بهداشت   -7

 روشهاي آموزشي مناسب         -

در صورتي كه آموزش از مسيرهاي مجازي   )... آموزش به صورت مجازي )از طريق شبكه هاي مجازي، وبسايتها و          -

امكان پذير نبود از طريق چهره به چهره با رعايت فا صله حداقل يك متر و استفاده از ماسك توسط دو طرف بلامانع 

-نصب پوسترهاي آموزشي معاونت بهداشت راهنماي گام دوم مبارزه با كوويد · نرهاي اطلاع رسانينصب استند و ب  .است

) كرونا ويروس(فاصله گذاري اجتماعي و الزامات سلامت محيط و كار در دانشگاهها و مراكز آموزشي و 19

پيامهاي آموزشي در گروههاي مجازي ارسال   · درصورت امكان، ارسال پيامكهاي آموزشي به گوشيهاي همراه ·  تحقيقاتي

(جهت پخش پيامها و  ( ledاستفاده از صفحات نمايشي · انتشار تيزر، اينفوگرافي يا موشنگرافي در فضاي مجازي  · مربوطه

آشنايي با علايم ابتلا  · آشنايي با بيماري كرونا ويروس تصاوير آموزشي مو ضوعات مورد آموزش براي گروه هاي هدف (

آشنايي با زمان و نحوه استفاده از وسايل حفاظت  · آشنايي با نحوه انتقال بيماري · شناسايي افراد مستعد · ويروسبه اين 

آموزش آشنايي با نحوه پوشيدن و درآوردن وسايل حفاظت  · آموزش مدت زمان ماندگاري ويروس بر روي سطوح · فردي

توصيه ماندن در خانه و  · آموزش نكات بهداشت فردي · سايلآشنايي با نحوه صحيح دفع يا گندزدايي كردن و · فردي

نصب استند يا بنرهاي آموزشي براي به  · 4030و سامانه  190معرفي سامانه  · آموزش فاصله گذاري اجتماعي · خوابگاه

رخصوص نصب پوسترهاي هشداردهنده د · كارگيري تمهيدات الزم در جهت مقابله با شيوع كرونا ويروس در دانشكده ها

) كرونا ويروس(فاصله گذاري اجتماعي 19-چگونگي انتقال بيماري كرونا معاونت بهداشت راهنماي گام دوم مبارزه با كوويد

نصب پو ستر يا بنر راهنماي نحوه صحيح شست  ·  و الزامات سلامت محيط و كار در دانشگاهها و مراكز آموزشي و تحقيقاتي



آموزش نحوه استفاده از محلول ضدعفوني كننده  · هاي بهداشتي و محل سرو غذاشوي د ست ها در محل خصو صا سرويس 

آموزش توصيه هاي مرتبط با نحوه  · نصب پوستر مرتبط با بيماري و توصيه ماندن در خانه درصورت وجود علائم · دست

ابتلا به بيماري به كاركنان و جهت پيشگيري از  آموزش اقدامات · صحيح عطسه و سرفه و استفاده از دستمال كاغذي يا آرنج

نصب پوستر نحوه صحيح پوشيدن،  ·  · نصب بنرهاي آموزشي نحوه پيشگيري از انتقال بيماريهاي تنفسي · مراجعه كنندگان

ثبت نام و   · غربالگري و بيماريابي در محل نگهباني و درب ورودي ساختمان  · درآوردن و دفع وسايل حفاظت فردي

نصب پو ستر ساما نه پا سخگويي  · بارگذاري پيامهاي بهداشتي بر روي سايت و شبكه هاي مجازي · هغربالگري در سامان

جهت اعلام موارد غيربهداشتي به سامانه  190 شكايات وزارت بهدا شت ، درمان و آموزش پز شكي به شماره تلفن

 4030نصب پوستر معرفي سامانه  · مذكور

ت خوابگاه ها و سلف دانشجوئي توسط امور دانشجوئي پيشنهاد مي گردد. جلسه اي باحضور لازم به ذكر است با توجه به مديري

 كليه افراد ذيربط تشكيل و موارد موجود بررسي و در جهت رفع نواقص و اجراي پروتكل ها اقدامات لازم صورت پذيرد.

 جهت مراتب. باشد مي موجود بهداشتي عاونتم در صفحه اول پورتال 19ضمن اينكه كليه راهنماهاي گام دوم مبارزه با كوويد 

 و صدور دستور اجراي موارد مذكور ارسال مي گردد. استحضار

 

 

 


