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· از لحظه خروج از منزل تا بازگشت به منزل حتما ماسک بزنیم.
· از سوار شدن به اتوبوس های شلوغ (اتوبوسی که بیش از نیمی از ظرفیت خود مسافر دارد) خودداری کنیم.
· طوری در اتوبوس بنشینیم و یا بایستیم که حداقل یک متر از سایرین فاصله داشته باشیم.
· حتما از ماسک استفاده کنیم.
· از راننده بخواهیم از ورود دست فروشان و متکدیان به داخل اتوبوس برای دستفروشی و تکدی گری و امثال آن جلوگیری کند.
· برای تماس با دستگیره های اتوبوس از دستمال کاغذی استفاده کنیم.
· دستکش، دستمال کاغذی و سایر مواد دوریختنی را داخل کیسه نایلونی قرار دهیم و از رها کردن آن در داخل اتوبوس خودداری کنیم.
· تا حد امکان از دست زدن به دستگیره، صندلی و سایر بخش های اتوبوس خودداری کنیم و در صورت دست زدن به این سطوح دست های خود را ضدعفونی کنیم.
· از دست زدن به چشم ها، دهان و بینی خودداری کنیم.
· تا حد امکان از کارت برای پرداخت کرایه استفاده کنیم و از پرداخت پول نقد خودداری کنیم.
· پنجره های اتوبوس را باز و یا نیمه باز بگذاریم تا تهویه هوا صورت گیرد.
· از خوردن مواد غذایی و یا تعارف آن به دیگران خودداری کنیم.
· استعمال دخانیات در اتوبوس ممنوع است.
· برای اعلام و گزارش عدم رعایت نکات بهداشتی در اتوبوس ها با شماره تلفن 190 «سامانه پاسخگویی شکایات وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی» تماس بگیریم.

