
 باورهای نادرست در اسدواج 



تنها فردی است که می تىانم با او اسدواج کنم ( مرد یا سن) ایه شخص                 
 . 

پیش اس اینکو اسدواج کنیذ بایذ ضمه رعایت ملاحظات خانىادگی ،فرهنگی ، اجتماعی  
   .و مذهبی ، درباره افراد سیاد بررسی کنیذ 

 باور نادرست 



 پس اس اسدواج می تىانم شخصیت همسزم را تغییز دهم

در حقیقت ، تنها نتیجه تلاش برای . تغییز دادن شخصیت و رفتار همسز تقریبا غیزممکه است 
   .تغییز رفتار و شخصیت همسز ، ایجاد اضطراب در سوجیه است 

 باور نادرست 



کلات مالی ام را خىدبخىد حل و فصل خىاهذ کرد                           .    اسدواج مش
 

کلات مالی سبب بروس بحران می شىد ؛ بهتز است سوجیه در آستانه اسدواج ، برنامه  مش

 . مذونی برای مذیریت مسایل مالی خىد ، طراحی و اجرا کننذ 

 باور نادرست 



 

 

 ایه باور نادرست باعث می شىد تا فرد اس پذیرش برخی واقعیت ها خىدداری کنذ .
 

 باور نادرست 
 .عشق شذیذ ، جبزان کننذه همو مىانع است                                                                                       



برخی تصىر می کننذ که برای انتخاب همسز ، بایذ بجای دقت کردن بایذ در انتظار 
گاه بمانذ  ر و عشق در اولیه ن .شانسی برای دیذا  

 باور نادرست 
 انتخاب بایذ آسان باشذ                                         



ننذ و سود حل و فصل کننذ . هر سن و شىهری اختلاف های دارنذ که بایذ راه حل آنها را بذا  

 اسدواج خىب یعنی خىشبختی کامل                                        باور نادرست 



کلات و مىثر ساخته یک اسدواج ، دو  تلاش دو همسز برای حل مش
. فرد بالغ و متفکر را می طلبذ  

 باور نادرست 

          
 
 
   

 
 
 

 تلاش بیشتر 



. بایذ همسزم نمىنه باشذ   

 

 

 

کلات سناشىیی سمانی بروس می کننذ که یکی اس سوجیه بخىاهذ هىیت و شخصیت همسزش را  مش

. تغییز داده و بر اساس میل خىد باسساسی کنذ   

 

 باور نادرست 



: است لذا اصىل ومعیارهای انتخاب مناسب همسز بهتز   

 با معیارهای حساب شذه و منطقی باشذ. 

 شيىه شناسایی صحيح، دقيق و همو جانبو باشذ. 

 بيني باشذواقع و تجارب فردی، ، بر عقلمبتنی. 



دانستنی های ازدواج سالم: منبع   
  راهنمای ازدواج شاد و پایدار


