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 :عنوان طرح تحقیقاتی

 های ایران ای آن در بیمارستان رفته در کنترل عفونت و علل زمینههای پرستاری از دست بررسی عوامل مؤثر بر مراقبت

 1404/ 07/ 16  :طرح   تاریخ خاتمه

 : و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد مجری یا محقق اصلی

 تهران و دانشگاه علوم پزشکی اراک طلب، دانشگاه علوم پزشکی  دکتر محمد گلی •

 علی صفدری، کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی سمنان  •

 معیده الحسینی، دانشگاه علوم پزشکی اراک  •

 فاطمه رفیعی، دانشگاه علوم پزشکی تهران  •

 اللهسلمان باراسته، دانشگاه علوم پزشکی بقیه •

 راضیه مختاری، دانشگاه علوم پزشکی اراک  •

 : کلمه( 20پیام پژوهشی ) حداکثر عنوان 

 های بیمارستانی رفته پرستاری و پیشگیری از عفونت های از دست نقش آموزش و محیط کار در کاهش مراقبت 

 : کلمه(  80)حداکثر پیام کلیدی 

باط مستقیم دارد. کمبود رفته در حوزه کنترل عفونت با عوامل محیطی و فردی ارتهای پرستاری از دست نتایج این مطالعه نشان داد مراقبت

ترین عوامل مؤثر بودند. آموزش مستمر کارکنان و  های کنترل عفونت از مهم نیرو، ازدحام بیماران، فشار کاری و آگاهی ناکافی از دستورالعمل

 .های بیمارستانی و ارتقای ایمنی بیماران داشته باشدتواند نقش مهمی در کاهش عفونت بهبود شرایط محیط کار می

 کلمه(:   240) حداکثر متن پیام پژوهشی 

 کلمه(،  50اهمیت موضوع) •

ومیر  های درمان و مرگ های نظام سلامت هستند که موجب افزایش مدت بستری، هزینهترین چالش های بیمارستانی یکی از مهم عفونت 

ها  پرستاران، نقش اساسی در پیشگیری از این عفونت ویژه  شوند. رعایت اصول کنترل عفونت توسط کارکنان درمانی، بهبیماران می 

 .های ضروری ممکن است به دلایل مختلف به تعویق افتاده یا انجام نشونددارد. با این حال، برخی مراقبت 

 کلمه(  70مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی) •

ر گرفتند. نتایج نشان داد کمبود نیروی انسانی،  های آموزشی مورد بررسی قراپرستار شاغل در بیمارستان   300در این مطالعه  

های ضروری را  ها، فشار کاری و آگاهی ناکافی از برخی اصول کنترل عفونت، احتمال انجام نشدن برخی مراقبت شلوغی بخش 

 .رفته را گزارش کردندهای از دست های اورژانس و ارتوپدی بیشترین میزان این مراقبت دهد. همچنین بخشافزایش می 

 کلمه(    80موارد کاربرد نتایج طرح ) •
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ریزی برای آموزش مستمر پرستاران، تأمین نیروی انسانی کافی، بهبود شرایط محیط کار و  تواند در برنامه های این پژوهش می یافته

های  امل مؤثر بر مراقبتتوانند با شناسایی عو ها می های کنترل عفونت مورد استفاده قرار گیرد. همچنین مدیران بیمارستان تقویت نظام 

 .های بیمارستانی طراحی و اجرا کنندرفته، اقدامات مؤثرتری برای ارتقای ایمنی بیماران و کاهش عفونت از دست 

 :  تأثیرات و کاربردها

 .های بیمارستانی از طریق تقویت آموزش و بهبود شرایط کاری پرستاران: کاهش عفونت 1تأثیر  

 .ران و کیفیت خدمات درمانی: افزایش ایمنی بیما2تأثیر  

 .گیری مدیران بیمارستانی در تخصیص منابع و نیروی انسانی: کمک به تصمیم3تأثیر  

 های شواهد چه بودند؟ محدودیت

آوری شده است؛ بنابراین امکان بررسی رابطه علت و  ها بر اساس خوداظهاری پرستاران جمع صورت مقطعی انجام شده و داده این مطالعه به

 .ها مطرح استمعلولی وجود ندارد و احتمال سوگیری در پاسخ 

 :یطرح پژوهش   مخاطبان

ها، مسئولان کنترل عفونت، مدیران پرستاری، اعضای هیئت علمی و پژوهشگران حوزه  گذاران نظام سلامت، مدیران بیمارستان مدیران و سیاست 

 سلامت 

م  نیا  ایآ اجتماع  تواندیخبر  نظر  هایبهداشت  ،یفرهنگ   ،یاسیس  ،یاز  ارزش  قوان  ینید  ی،  تبعات  نی و  دارو،  و  غذا    ی سازمان 

 باشد؟ داشته

خیر. این پژوهش صرفاً بر ارتقای کیفیت خدمات سلامت، ایمنی بیماران و بهبود عملکرد نظام درمانی تأکید دارد و تبعات منفی اجتماعی،  

 .سیاسی یا قانونی خاصی ندارد

 ه شده است لینک مقاله درج شود:در صورتی که این طرح منتج به مقال

https://www.researchgate.net/publication/396219519_Determinants_of_Missed_Nursing_C

are_in_Infection_Control_and_Their_Underlying_Causes_in_Iranian_Hospitals_A_Cross-

_Sectional_Analysis   

 ی و تلفن مجری اصلی طرح: ارتباط لیمیا

ارشد   راضیه مختاری  کارشناسی 

 پرستاری 
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