
 پزشکی فوتبالکنگره  کارگاه های آموزشی

  11/06/1405چهارشنبه  12/06/1405پنج شنبه  13/06/1405جمعه  

 احیا قلبی مقدماتی و پیشرفته

 (ALS,BLS) 

 AHA 2026مطابق با پروتکل 

 شباهنگ جعفرنژادمدرس: دکتر 

 ) متخصص طب اورژانس و معاونت آموزشی د. ع پ . ایران( 

 

 پزشکی فوتبالاورژانس های 

 مدرس : دکتر زهره هراتیان

 )متخصص پزشکی ورزشی و رییس ایفمارک(

 

 مبانی مبارزه با دوپینگ

 ی نیشابوری دی: دکتر رضا سع مدرس

 نادو ( -ستاد ملی مبارزه با دوپینگ  دبیر کل ) قائم مقام

30/
10-

30/8
 

 30/10-00/11استراحت و پذیرایی 

 ماساژ ورزشی 

 غزالیان فرشاددکتر مدرس: 

) دکترای فیزیولوژی ورزشی دانشگاه آزاد اسلامی و 

 رئیس کمیته توانبخشی فدراسیون پزشکی ورزشی(

 (Tapingنواربندی )

  مرتضی احمدیدکتر مدرس: 

 توانبخشی فدراسیون پزشکی ورزشی ( کمیتهو عضو  دکترای فیزیوتراپی) 
 افتتاحیه

00/
13-

00/
11

 

 00/13-00/14نماز و ناهار 

 روانشناسی در فوتبال  

 مدرس: دکتر امین رفیعی پور

) دکترای روانشناسی سلامت دانشگاه پیام نور و رئیس کمیته 

 روانشناسی فدراسیون پزشکی ورزشی(

 

 پروتئینی و نوشیدنی های ورزشیمکمل های 

 مدرس : دکتر فواد عسجدی

 ( دبیر کمیته تغذیه ایفمارکدکترای فیزیولوژی ورزشی و ) 

00/
16-

00/
14 

 


