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تِ ًام خذا 
ٍسارت تْذاضت، درهاى ٍ آهَسش پشضکی 

 هعاًٍت آهَسضی 

   (1399تا پایاى ضْزیَر   1398 اسفٌذاس ) رضتِ دکتزای پشضکی عوَهی -جاهع علَم پایِ پشضکی آسهَى ّایهٌاتع 

درسی هلی پشضکی عوَهی در  هِتزًا تا تَجِ تِ تاسًگزی تزًاهِ آهَسضی دٍرُ دکتزای پشضکی عوَهی ٍ یکساى ساسی هحتَای اصلی ضزٍری *

. ٍ تثعذ یکساى خَاّذ تَد  96ّوِ داًطگاُ ّا، هٌاتع هزجع آسهَى ّای جاهع دٍرُ تزای ّوِ ٍرٍدی ّای هْز 
 

هٌاتع هعزفی ضذُ ًام درس 

Clinical Anatomy By Region, R.S. Snell 9 (1آًاتَهی  
th

 Edition, 2019 

2) Clinical Anatomy By System, R.S. Snell (تزای هطالعِ تيطتز)    

3-Gray’s for student (آذطيي چبح) (تزای هطالعِ تيطتز)   

تافت 

ضٌاسی  
 2019تافت ضٌاسی پایِ جاى کَئيزا،  ٍیزاست دٍاسدّن، 

جٌيي 

ضٌاسی  

Langman’s medical Embryology , sadler    2019 

  Text book of medical physiology , A.Guyton & E.Hall, (W.B.sanders), 2016فيشیَلَصی 
 84، 83، 82، 73، 72، 71، 69، 68، 67، 66، 44، 43، 42، 35، 34، 31، 23، 22، 13، 3: تِ استثٌای فصل ّای

 Textbook of Biochemistry- with clinical corelations, Devlinتيَضيوی  
 :ضاهل هثاحث هٌذرج در جذٍل سیز

 *عٌَاى هَضَع
Textbook of Biochemistry- with clinical corelations, Devlin 

Chapters 

Eukaryotic Cell Structure 1 

DNA and RNA: Composition and Structure 2 

Protein 1: Composition and Structure 3 

DNA Replication, Recombination and Repair 4 

RNA : Transcription and RNA Processing 5 

Protein Synthesis: Translation and ………. 6 

Recombinant DNA and Biotechnology 7 

Regulation of Gene Expression 8 

Protein 2: Structure-Function Relationship 9 

Enzymes: Classification, Kinetics and Control 10 

Biological Membrane: Structure, Receptors and Solute Transport 12 

Bioenergetics, Mitochondria and Oxidative Metabolism 14 

Carbohydrate Metabolism 1: Major Metabolic Pathways and Their Control 15 

Carbohydrate Metabolism 2: Special  Pathways and Glycoconjugates 16 

Lipid Metabolism 1: Synthesis, Storage and Utilization of Fatty Acids and Triglycerols 17 

Lipid Metabolism 1: Pathways of Metabolism of Special Lipids 18 

Amino Acids and Heme Metabolism 19 

Purine and Pyrimidine Nucleotide Metabolism 20 

Metabolic Interrelationship 21 

Biochemistry of Hormones 22 

Digestion and Absorption of Basic Nutritional Constituents 25 

Vitamins and Minerals: Requirements and Function 26  
ایوٌی *

ضٌاسی  
آخزیي چاج – تاليف دکتز هحوذ ٍجگاًی, یوٌَلَصی ا -1  

 

Basic Immunologyby : Abul K. Abbas and A. H.Lichman)Latest Edition)  



آهَسضی دٍرُ دکتزای پشضکی عوَهی ٍ یکساى ساسی هحتَای اصلی ضزٍری تزًاهِ درسی هلی پشضکی عوَهی در ّوِ تا تَجِ تِ تاسًگزی تزًاهِ *

 .ٍ تثعذ یکساى خَاّذ تَد  96داًطگاُ ّا، هٌاتع هزجع آسهَى ّای جاهع دٍرُ تزای ّوِ ٍرٍدی ّای هْز 
 2ثطگ          1399تب پبيبى قْطيَض  1398ؾبل  اظ اؾفٌسپعقكي هٌبثغ هطخغ آظهَى ّبي خبهغ ػلَم پبيِ پعقكي زٍضُ ّبي زكتطاي ػوَهي 

 dr.honarpishehh@gmail.com:ٍ آزضؼ الكتطًٍيك 021-81452468: قوبضُ تلفي -خْت ّوبٌّگي ٍ كؿت اعلاػبت ثيكتط

 dr.honarpishehh@gmail.com:ٍ آزضؼ الكتطًٍيك 021-81452468: قوبضُ تلفي -لاػبت ثيكتطخْت ّوبٌّگي ٍ كؿت اط

هٌاتع هعزفی ضذُ ًام درس 

Nutrition & Diet therapy, Linda Kelly DeBruyne et al,  9تغذیِ  
th

 edition, 2016  
: قبهل ثرف ّب ٍ صفحبت هَضز اقبضُ زض خسٍل ظيط

Sections  Subject  Pages Sections  Subject  Pages Sections  Subject  Pages 

1 Overview of Nutrition and 
Health 1 4.3 Roles of Body Proteins 91 Non–B Vitamins 209 

1.2 The Nutrients 6 4.4 Protein and Health 94 Vitamin C 210 

Six Classes of Nutrients 6 Protein Deficiency 94 Calcium 232 

kCalories: A Measure of Energy 7 Malnutrition 94 Magnesium 236 

Dietary Guidelines for Americans 
13 6.3 Energy Imbalance 140 Iron 239 

2 Carbohydrates 34 Energy In 144 Zinc 243 

Monosaccharides 35 Energy Out 144 Selenium 245 

Disaccharides 36 7 Weight Management 161 Iodine 245 

Polysaccharides 36 Weight Loss 170 Copper 246 

2.2 Regulation of Blood Glucose 
39 Vitamin D 196 Manganese 247 

3 Lipids 60 Vitamin E 199 Fluoride 247 

3.1 Roles of Body Fat 61 Vitamin K 200 Nutrition Prior to Pregnancy 288 

Triglycerides 62 
8.3 The Water-Soluble Vitamins 
202 Prepregnancy Weight 288 

Fatty Acids 63 The B Vitamins 202 
Nutrient Needs during Pregnancy 
292 

Phospholipids 65 Thiamin 204 Weight Gain 297 

Sterols 66 Riboflavin 204 Practices to Avoid 303 

3.3 Health Effects and 
Recommended Intakes of Fats 67 Niacin 205 11.2 Breastfeeding 307 

Fats and Heart Health 67 Pantothenic Acid and Biotin 205 12.1 Nutrition of the Infant 319 

Recommendations 70 Vitamin B6 206 
Nutrient Needs during Infancy 
319 

4 Protein 87 Folate 206 16.2 Parenteral Nutrition 452 

Nitrogen Balance 90 Vitamin B12 207 
Candidates for Parenteral 
Nutrition 452  

 :ضاهل 2012ٍیزایص چْاردّن، تزجوِ ٍ تاليف دکتز هحوذرضا ًَری دلَئی ، اصَل صًتيك اهزی، صًتيك  

 "ضزٍری"صفحِ ضزٍع تخص  عٌَاى هثحث فصل

 35 -45 تبضيرچِ غًتيك ٍ تبثيط آى ثط پعقكي 1

 47-66 اؾبؼ ؾلَلي هلكَلي ٍضاثت 2

 67-90 كطٍهَظٍم ّب ٍ تقؿين ؾلَل 3

 91-111 كبضثطزّبي آىٍ  DNAفي آٍضي  4

 121-123ٍ    113-117 تؼييي ًقكِ ٍ قٌبؾبيي غى ّب ثطاي ًبٌّدبضيْبي تك غًي 5

  145-153 غًتيك ًوَي ٍ تكَيٌي 6

 155 -176 الگَّبي ٍضاثت 7

 190-191ٍ    177-180 غًتيك خوؼيت ٍ ضيبضي 8

 193 -202 ٍضاثت چٌس ظًي ٍ چٌس ػبهلي 9

 205 -217 ّبي آىّوَگلَثيي ٍ ثيوبضي  10

 238-239ٍ 229-231ٍ  219-226 غًتيك ثيَقيويبيي 11

 245-248ٍ  242 فبضهبكَغًتيك 12

 264-266ٍ 249-252 غًتيك ايوٌي 13

 267-293 غًتيك ؾطعبى 14
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 298 -311 ػبهل ّبي غًتيكي زض ثيوبضي ّبي ضايح 15

 331ٍ  315-321 .........ًبٌّدبضي ّبي هبزضظازي ٍ ًكبًگبى  16

 333  -340 هكبٍضُ غًتيك 17

 341  -362 ًبٌّدبضي ّبي كطٍهَظٍم 18

 363 -385 اذتلالات تك غًي 19

 387  -399 غطثبلگطي ثطاي ثيوبضي غًتيكي 20

 401 -416 آظهَى پيف اظ تَلس ٍ غًتيك تَليسهثلي 21

 417 -420 هحبؾجِ احتوبل ذغط 22

 427  -440 زضهبى ثيوبضي غًتيكي 23

 449  -453ٍ  441-444 هجبحث ٍ هؿبئل اذلاقي زض غًتيك پعقكي 24

  526-545 ٍ هجتٌي ثط هَضز پطؾف ّبي چٌس گعيٌِ اي: پيَؾت 25
      

فيشیك 

پشضکی  
 :ضاهل  1392، چْارم، چاج ..دکتز هحوذعلی عقاتياى ٍ -تزای داًطجَیاى پشضکی ٍ دًذاًپشضکی –یشیك پشضکی ف

ثرف  اتصفحتؼساز  "ضطٍضي"ُ قطٍع ثرف صفحػٌَاى هَضَع ثرف فصل 

 "ضطٍضي"

 صفحِ 40 22ل كبضثطزض پطتَ ًَضي زض پعقكي هجبًي فيعيك ًَض ٍ زيسگبًي ٍ كبضثطزّبي آى زض پعقكي  1

 صفحِ 30 71ل هجبًي فيعيك صَت ٍ كبضثطزّبي آى زض پعقكي  2

 صفحِ 6 114ضٍـ زاپلط ٍ زؾتگبُ ّب  6 2

 صفحِ 4 120فطاصَت  اثطات ثيَلَغيكي اهَاج 7 2

 اقؼِ ايكؽ ٍ كبضثطزّبي آى زض پعقكي 4

اخعاء زؾتگبُ ضازيَلَي 

 خصة ٍ پطاكٌسگي اقؼِ ايكؽ زض ثبفت

 تككيل تصَيط زض ضازيَلَغي

كيفيت تصَيط زض ضازيَلَغي 

 صفحِ 40 155

 پعقكي ّؿتِ اي 5

ّؿتِ ّب ٍ فطايٌسّبي پطتَظا 

ثطّوكٌف شضات ٍ پطتَّبي پطاًطغي ثب هبزُ 

 ضازيَاكتيَيتِ

تَليس ضازيًََكلئيسّب 

ضازيَزاضٍّب 

كبضثطز هلكَل ّبي ًكبًساض 

 صفحِ 40 197

 صفحِ 10 248زؾتگبّْبي ًگبضُ ثطزاضي زضپعقكي ّؿتِ اي  8 5

 صفحِ 15 259ظيؿت قٌبؾي پطتَ ٍ حفبظت  6

 صفحِ 7 275 اثطات غًتيك ٍ ؾَهبتيك 1 6

 صفحِ 2 284 گيطي خٌيي پطتَ 2 6

 صفحِ 2 286 ٍزضهبًيپطت 3 6

 صفحِ 20 298 ٍ اصَل زظيوتعي حفبظت زض ثطاثط پطتَّب 4 6
 

هعارف 

اسلاهی 

 *اًذیطِ اسلاهی یك ًَضتِ آیِ الله سثحاًی ٍ آقای دکتز هحوذ رضایی چاج هعاًٍت اهَر اساتيذ کتاب -1

  (تزای هطالعِ تيطتز)کتاب هعارف اسلاهی ًَضتِ هحوذ سعيذی هْز ٍ اهيز دیَاًی  -2

  ثب ػٌبيت ثِ اكثطيت ًظط گطٍُ ّبي هؼبضف زاًكگبُ ّب ٍ ضاي كويتِ هكتطک تؼييي هٌبثغ آظهَى ّبي خبهغ زٍضُ پعقكي ػوَهي *
 

اًقلاب 

اسلاهی  

چاج هعاًٍت اهَر اساتيذ  –اًقلاب اسلاهی ایزاى ٍیزاست چْارم 
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هٌاتع هعزفی ضذُ ًام درس 

ٍ  تْذاضت

علَم 

  سلاهت

 :ضاهل تخص ّای (1392)ى  ، چاج سَم کتاب جاهع تْذاضت عوَهی دکتز حسيي حاتوی ٍ ّوکارا -1

 ػٌَاى هجحث 

 كليبت ثْساقت ػوَهي 1

 ؾلاهت ٍ ثيوبضي 2

 ثْساقت ثطاي ّوِ  ٍ هطاقجتْبي ثْساقتي اٍليِ 3

 ًقف ؾبظهبًْبي فطاهلي زض تَؾؼِ ثْساقت 4

 آهَظـ ثْساقت ٍ اضتقبي ؾلاهت 5

 كليبت ثْساقت هحيظ 6

ثْساقت ػوَهي هطٍضي ثط ٍاغُ ّبي ضايح زض  7

ؾيوبي ؾلاهت زض ايطاى ٍ خْبى  8

 كليبت ثْساقت حطفِ اي 9

 

 :فصَل اًتخاتی سیز اس کتاب اصَل اپيذهيَلَصی گَردیس -تزای درس اصَل اپيذهيَلَصی -2

Gordis Epidemiology, 6
th

 Edition, David D. Celentano, Elyse O”Grady (Iran Amir 

Book), 2019. 

 Section I (The epidemiologic approach to disease and intervention) 

                             Chapters: 1-5 (122 pages) 

 Section II (Using epidemiology to identify the cause of disease) 

                              Chapters 7,8,9,10,12,14 (103 pages) 

آسية 

ضٌاسی  

Robbins Basic Pathology    Kumar et al – Saunders (2013چاج ًْن سال)  

:  تِ استثٌای تخطْای هٌذرج در جذٍل سیزدر صفحات هَرد اضارُ 9تا  1ضاهل فصَل 

 Chapter فصل   Section   Pageٍ  صفحِ عٌَاى تخص

Depletion of ATP   12 1 

Mitochondrial Damage and Dysfunction   13 1 

Influx of Calcium   13 1 

Accumulation of Oxygen-Derived Free Radicals (Oxidative Stress)   14 1 

Defects in Membrane Permeability   16 1 

Damage to DNA and Proteins   16 1 

Growth Factors   61 2 

Role of the Extracellular Matrix in Tissue Repair   63 2 

Role of Regeneration in Tissue Repair   65 2 

Inflammatory Myopathies   135 4 

Mixed Connective Tissue Disease   135 4 

Polyarteritis Nodosa and Other Vasculitides   135 4 

IgG4-Related Disease   135 4 

Rejection of Transplants   135 4 

Immune Recognition of Allografts   135 4 

Effector Mechanisms of Graft Rejection   137 4 

Methods of Improving Graft Survival   138 4 

Transplantation of Hematopoietic Stem Cells   139 4 

Primary (Congenital) Immune Deficiencies   139 4 

Genetic Lesions in Cancer 173 5 

Karyotypic Changes in Tumors   173 5 

MicroRNAs and Cancer   175 5 

Epigenetic Modifications and Cancer   175 5 
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Hallmarks of Cancer 178 5 

Self-Sufficiency in Growth Signals   178 5 

Insensitivity to Growth Inhibitory Signals   182 5 

Evasion of Cell Death   189 5 

Limitless Replicative Potential   190 5 

Development of Sustained Angiogenesis   191 5 

Reprogramming Energy Metabolism   195 5 

Evasion of the Immune System   196 5 

Tumor Antigens   204 5 

Immune Surveillance and Immune Evasion by Tumors   207 5 

Cytogenetic Disorders Involving Autosomes   237 6 

Cytogenetic Disorders Involving Sex Chromosomes   239 6 

Single-Gene Disorders with Atypical Patterns of Inheritance   241 6 

Triplet Repeat Mutations: Fragile X Syndrome   241 6 

Diseases Caused by Mutations in Mitochondrial Genes   243 6 

Diseases Caused by Alterations of Imprinted Regions: Prader-Willi and 
Angelman Syndromes   243 

6 

Tumors and Tumor-Like Lesions of Infancy and Childhood   257 6 

Benign Tumors   257 6 

Malignant Tumors   258 6 

Molecular Diagnosis of Mendelian and Complex Disorders   263 6 

Molecular Diagnosis of Copy Number Abnormalities   263 6 

Direct Detection of DNA Mutations by Polymerase Chain Reaction (PCR) 
Analysis   264 

6 

Linkage Analysis and Genome-Wide Association Studies   266 6 

Injury Produced by Ionizing Radiation 289 7 

Anorexia Nervosa and Bulimia 295 7 

Agents of Bioterrorism   315 8 

Injurious Effects of Host Immune Responses   321 8 

Immune Evasion by Microbes   322 8 

Spectrum of Inflammatory Responses to Infection   323 8 
 

رٍاًطٌاسی  
 (1390ٍیزاست ) تزجوِ دکتز هحوذ تقی تزاٌّی ٍ ّوکاراىسهيٌِ رٍاًطٌاسی ّيلگارد، 

 "ضزٍری"تخص  عٌَاى هثحث فصل

 قؿوت هطظّبي پػٍّف  58تب صفحِ  41اظ اثتساي صفحِ  هبّيت ضٍاًكٌبؾي 1

هجبًي ظيؿت  2

 قٌبذتي ضٍاًكٌبؾي
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Medical Microbiology , Jawetz et al. The latest edition, 27
th

 2016 
: ضاهل تخص ّای سیز
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زؾتِ ثٌسي ٍيطٍؼ ّب، ؾبذتبض ٍيطٍؼ ّب، ضٍـ آظهبيكگبّي، چطذِ : كليبت ٍيطٍؼ قٌبؾي پعقكي قبهل

 هطٍض، ضاّْبي اًتقبل، ثيوبضي ضائي، كٌتطل ثيوبضي ٍيطٍؾي –تكثيط 

 ؾيؿتوبتيكٍيطٍؼ قٌبؾي 

 ؼ ّب، ّطپؽ ٍيطٍؼ ّب، پبكؽ ٍيطٍؼ ّبپبضٍٍ ٍيطٍؼ ّب، آزًَ ٍيطٍ: ذبًَازُ ّبي ٍيطٍؾي قبهل

 : ٍيطٍؼ ّبي ّپبتيت 

A ٍيطٍؼ ّپبتيت   

B   ٍيطٍؼ ّبي ّپبتيت  

C  ٍيطٍؼ ّبي ّپبتيت 

D   ٍيطٍؼ ّبي ّپبتيت 

E   ٍيطٍؼ ّبي ّپبتيت 

 پيكَضًب ٍيطٍؼ ّب

 ّب ، پَليَ ٍيطٍؼ ّب، كَكؿبكي ٍيطٍؼ ّب، ضيٌَ ٍيطٍؼ:اًتطٍ ٍيطٍؼ ّب ٍ ضيٌَ ٍيطٍؼ ّب قبهل

FMDV 
 ضٍتب ٍ كبليؿوي ٍيطٍؼ ّب –ضيَ 

 آضثَ ٍيطٍؼ ّب

 اضتَهيكؿَ ٍيطٍؼ ّب

 :قبهل  پبضاهيكؿَ ٍيطٍؼ ّب

 ٍيطٍؼ ؾٌؿيكيبل تٌفؿي

Metapneumovirus 

 اٍضيَى

 ؾطذك

 كطًٍب ٍيطٍؼ ّب

 ، ضتطٍ ٍيطٍؼ، پبيپلَهبٍيطٍؼ ّب، ّطپؽ ٍيطٍؼ ّبBٍيطٍؼ ّپبتيت : ٍيطٍؼ ّب ٍ ؾطعبى

 ٍيطٍؼ ّب ٍ ايسظ لٌتي
 

ستاى 

اًگليسی  

 students of medicine (ESM 2 )  1) English for the                       -تاليف دکتز تحزیزیاى      

 English for the students of medicine ( ESM 3) (2                         -تاليف دکتز تحزیزیاى       
  3) Medical English ( English in Medicine), Vaughan James                                                    

4) “ Mosby’s’ Medical , Nursing and Allied Health Dictionary                                                           
 1749الی  1733صفحِ Medical   Terminology ’’  ’’تخص ،  4 ردیف اس کتاب
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* .(ثْساقتي زضهبًي قْيسثْكتي قطكت هي كٌٌس
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