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��                          ���� �	                                                                   Problem Definition 


���� ��� ����� ���� 	� ��	� �	�� ����������� !"��# !���	�" "$%� &'#� 	��� &'#� "�(��  

)��"	*+�,  �	-�.� ����� &/�����,                                                      Expected Outcomes   

- 1/2��, � 3���) �����4  3� �#	.
����.  

- �� 6	7�.� �	��� 8��	� 9*���" :;+<� �"�;+<� 	�.	��� =(��� &� 8� <<>��.  

- �����	�  .	��� &�.	��� ?	� �� &@ �* �������"��'. 

- ����/A B	� – �", :;=� ?�C ��. 

-  �F2 ?	��+A��=��":;+<� B	7� G.	# H "�;+<� 	�8.  

- ��
���, �	���� I��J 3�� )�;�����; L) 6�	'� :+J� �.MJ &� $��� !	* �(....  

- ��A��� &�	.�� 3	Q)� ; .	���� ��,. 

C��	* &,  �	����,  �� &/�����,                                          Nursing Recommendations   

���� ��� 	����� ������� !"#��$ ������� �����%:  

- 3� ��A ,	* ��A��� �.	���=T��� &� �;�; �.	���	���;:  

V- :;+<� �� &�WC 3� �T �;��+. 

X - Y+�.�3� ��	J Y��T Z�[�� �� ;  �) 	� &/�	7��T�+.  

\- �
��� &��	. �� T �����+ ) ?+� &� ]7�^ �;� ;�� ��� L) �� &7�A�(.  

_- :;=� ?�C�� ; �`M�� B	��� ��/A *� :	h.� ���+.   

^- j�� ,	F�	�� 	C<� :;+<� ,	F�	��! &7/�!  ���
.�... �T k�	� ���+.  

q- :;+<� .	#v� ���+.  

w – �	y�� ?�C �� *� ��`# �� 9�3�+.  

z-  3�T ; �	���
.	� ,	* :� ��. Y�	M����+.  

{- 	F��+.� ��  4/A |}� 3� ��~	���� &
."+.  

V� – �	��� &� 4�	�� ��'�; ) ��� &� Z	C Y+����! ��~	� 	*	� �������A (*+��+ .  

VV – 3� ���1 ?	�+C &� ��� �y�� ?�C�� �� �	��� ���� ���A  L	��2� �# ��'�;�T�+.  

VX - ��	�� 9�$J �� � �� Y	�T �C��T 6���T�+.  

�  L	��2� �"3 ���� :	h.� 3��T�+: 

- ���	T�	�� �! �"! 	*;���! :�T! ��Q;� ,	* ,�v�� �
.	� ��� 	".  

- 	* 6;	� ���T Y�	�.  
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- �	�� ���;)�� Y+��`@ ,	*.  

- �* ����  �	��� &� �	*� Y�� 3� ,=�@ )+"+# ,	* �
�����(.  

- �; &[Q �� �	��� ���T ��� L).  

- 	� �������A�"3 H� ; ���1 ,	* �
��� �� �� �"�* Y�� ��`�. 

-  ,	* ��A��� +'� �.	���=T��� &� �;�; 3� �.	���	���; : 

V- ��A� &�>"�	�  �	��� 3�&���1 :3~ ,	* ����� ; *� :	h.� ���+.  

X- ��J; �'�; ; �
��� ?+# �T 8��'� ���+.  

\- :;=� ?�C��  ��/A B	���– *� :	h.� �� ,"��+:  

_-  �� &
. 3	��"�* Y�� 8�#.  

^-  �`M�� Y	
��� �.	A� ��`A ,	* �
��� �� ,	. ���� ,���1 &��.  

q-   ���`T� ����V��  %; ��	� 	� �� &�� 	" �� ����A	����� ,	* �
�.  

w-  ����2 ?	'"	� ),+"�; ?	'"	� ="h�( *� :	h.� ���+:  

z- V��� �~	`1�=��� �J	��� ���� �/��  

{- V��� - ^��  �	T�T �� ���� �/�� 

V�-   �	��� &�4�	�� ��'�; *+�� +)� Z	C ��'�;& ��~	� ��T 	*	� ; Y+���� ���.( 

VV- � ���1 ; �� ,	* �
��� ����� �	� �# ��'�; �� *+. ���A�+.   

VX- �	��� �� 3� ; ���;�	y�� &� 3	�. �-. � 	"	���	�# �( 6���T�+.  

V\- �	��� ��� �( 6���T ���+.  

V_-  ,+'� &��– ,� Y�;� ���
�"+.  

V^- � +.� ��  &�#��1 �	��� ,������; L�2 &1�� ; +��T Y�	�) ��.  

Vq- 3�=T 8���/1.�"� ; +��`T� �( ="h� ���+. 

)��" &/����� �	-�.� ��� ,	*+��	� .��.;� Expected  Outcomes                                              

- `� �+.	� 3	��`M�� �� ���	( Y3�+.� &� �	��.   

- �	���	( 6� 	*3	1, `M��� . 

-  ����2�	(� 	�"� ?	'��	( ��	�� 	� 9h� ���"?	'.  

- ��
���, �� �# 3� ���	�. 

- 9�3 ��F�.  

- ��
���, 	* �.MJ 3�, .	�"; & � 3� ��A�����	� 	* �.MJ �	@�, Y7�	�. 

- �	(� 3��� ���"	* :�+.� �, � &�����	�.  

- ��� :+J�	* 9�3 �, ���� )��(��`�;� j�(.  

- � �3; �M����@ Y�� �M� ; 6�	'�� +� �� �	�� �+� ��.  

- �`��� ��� 8��	� �� 	C<� 	F#;� :	h.� :	
�*, �2	F��.  
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- � L��}�� H*	(��* �M� ; �	� � &@�; H���) ���,. 

- #	. ?$��� 	� &/�	7�� 3� 
��� I��J�.  

- � �+# ��%�"� +���`. �	� &� ��1 �A�; ; ��"; ��� �� &.	,.  

- 4`( �(�� ��� �%(�+�� � 3�, ���	�. 

- � 6$7��� �%(�+� �M���	�.   

C��	* &, �	����, .��.; �	� &/������  Nursing Recommendations                                     

V-  �>������;) ~	� �� �	�"3 +"�� Q ���� �"?�<� �J	�  �� :�� ���1 ; �� �#. 

X- ���	� ��  �*X- V J	� �"�	�� ����'�; ��*� ��+. 

\- �� �� �	��J GM�� ; &��� &��� ��"�( ��+. 

�- � ; �	*� ?	W#����� �( 8�(	� ���+. 

�- �* Y�� ��+`.� 9�$J�" 6���( �� �� ;"'	 �#=� &�  ���=1�(�+ :����"�;+! �+C �.�� !+��, GM�� !


��� GM..  

�- :;=� ?�C�� ���1 &��, 	. ����, :	h.� �� *��+.    

w- (	�	. ���� 8�,  :	h.� ��;  ?	W#�� ?	<>���( ��� ���+.  

z- �>� 9�$J� GM��  ) ��	#�����7,�� !��.�;� ?~	� ��!  H"�=��
�� !GM�� ��+'�� �#( GM.� !

	*�+C, `M��� Q��[��'�(	� !���	�, !H*	T Pao2   � !�3.	 (���� ��� �(�+. 

{- � !��+'�"9��	`�.� !  �+C &`MA,	*�+C !, �",&��� ! ; 6���( �� ]/� �(�+.  

V�- :;=� :	h.� ��;�	���� ���� ��� �(�+.   

VV- `(� G�	�� ���,  ;ABG *� :	h.� ���+  . 

VX-  �*� – X  �J	�"�	�� ���� �� �	���'�; ��*� ��+.  

V\- �� �)�	* 4, A	������ `(��.	��� ��� *� :	h.� L[���+  .  

V�- #* :+J ?�C ����	, ! `(�� ��V�� % 	�F�".	�� &��� h�"= �(�+.  

V�- #* ?�C����	, `(���# Y��� ��	� 	� ��.  

V�- v������;�, ��"7� *� :	h.� ���+  .  

Vw- ; �	*� 8�(	� ���� *� :	h.� :;=� ?�C�� ���+  .  

Vz- ��	� ��="?	' '� �� &��� ��� 3���8 ; ��.)  ����2 �(�+. 

V{- �	� 9�$J &���� 	� 9h� ���( &� ����"?	' �( &2��+ ��	#: .�;� ?~	�� ����	 !�� Y� �;�� ��=

�����, !�; ��. ��+'���� �	�� ��= !	*�+C, � Y�;�,  !�;����� 6���(�	F�, :�� !����� ���� ?��

�3; !A� 6���(� �* ��� ; L�2 � �" �� �J	�wX 6;� �J	�.  

X�- :;=� ?�C�� ���	� �� ���, ��;�	��� :	h.�� �	�. Y�	�)�+.   

XV- �W�"Y+'� ?	 �( k�	� ���+. 

XX- PH  +'�, �� �� 8�/� – �/\ �( �M��+.  
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X\-  	�"��� �<>�� �"& Y�;	��  ��[ �F2 ;"��Q &�	.�� ��" . 4`��� 4�	���	*3	, ���	�  &�	.��

�"=, �(�+. 

X�- '�; &�� ���1 Y	
��� ��( &2��+. 

X�- 3� 	F#;�, 	*;��� 3� Y�	M��� 	� Y���* �	�`.	� 4�	��, '��� �.)� ��(	�"6	 =.) ;"��  �F2 4�	��

�.MJ 6���(��� !���� ; 9"9�3 �	�+ �( Y�	M����+. 

X�-  3� �	��� ?�C��	* �	�`.	�, 9�3 ��F� �F2 ��+� �( Y�	M����+.  

Xw- :;=� ?�C�� ��� :	h.� &�";� 	� �	�+	F#, 	F#;� ��	# �/�>�, �� �".	�� !��6	� ���2 ;�  ��(

�(�+. 

Xz- � 3�����2 6	�J� :	h.� �W� �	�� �� ��� +.�( ��A����+. 

X{-  	�"( ����[ �F2 �	����	� 	�;"��� 4�	�� �, ���"� &��� �	� . 4`��; ?$���; 3	, �( Y�;	���+. 

\�-  �	*� �#�+F����( �M� �� �	��+. 

\V- Y��.	� &� ���	� �� 	J� ���"� ��Q &�	.���" ;, *� �3�)�+. 

\X-  6���T 	�3) ; �3;"	F�, �;��, '�; 	� ]�������� �"� &��	� �� +�*� :	h.� 9-�� �}�. 

\\- ����� �" ��'� &�;=) ��	(( �� ���, ��
���, �.MJ 3� 	J� ��	( �}�"�( ��+. 

\�- 	*;���, ��� +� 4�	�� �� ��# &� &2� 	�"� ]��	� h�"�( =�+. 

\�- 3� 	* 8�`�, (����  G.� �;� &/��� ����. Y�	M����+. 

\�- 3� 	F#;�, Q�;�����" ���, �(� ��� 6������ &/�2 3� �	�� � :��)3	�,� Z��W.� !.	��� G�� !�	��� !

 ...�( Y�	M����+. 

\w- ".	��� �	���� �� ��� +���+*, 	* H�� H*	(, ���	� �( ���A���+. 

\z- .	��� �;� �* :	h.� ������ ��A���;� ��� &(, ;, � :	h.�� �# ���*� |�+. 

\{-  	� :;=� ?�C��" �#=v.�;� �"��� �	��.�;� 	, .�;� 9�$J H*	( ; L��}�� 6���(� ;,  Y�;	��

(��+. 

��- 	F#3�� :	-., ��/�A ?$��� ; ?��	-�.� !�	�� ;, ���� ��� �(�+. 

�V- 	�� YW." ; Y��.	� �" 3� ¡	��2� 	�	���  ; Y��T ����� �� ��	* 9�`, 	��"�� ;� 3� +��T �"	�	�# ��.  

�X- �� ����������� )�� &("; �� Y+�'�� ; �*	¢ �"; ���/�J 	, �"+# +*�� �	h! ���*� |�+. 

�\- � &�� �	����, �� 	� &/�	7����	���� ?��� � ;�� H��� '�; �� Y+#��*	¢ �, ; "���/�J 	, ;,  ��(

�(�+.  

��-  3� /�� �}�W��� ; �	��J�"��# ��"/'� ]� ���, ���	� �"�( �	h�+.  

��- �(�� Y�;+W��.$£J ?�+A !�
�*	�* ; :	1 !�  ?	(����3� � �� �	�"�	� �(�+. 

��- ��� ���� �	� ��� �(�� 3� +'� ; ��A.	� 3��"�	� :;=� ?�C�� ;  8�`�*+��+. 

�w- � 	��="#3�; ?����� ; ?	(�� &���� �F2 ¤���� �( Y�;	���+. 

�z- �; �	����	( 	��="�(� ?	(�� :	h.� �F2 ¤�����	� ; �+.��3�; !	F�����1 ��) !, � �������A ;� �	�

'�; ���	* �, .	���� �( Y�;	���+. 
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�{- ���, 	�; ����	("; � ��( ?	��+A�� � �F2�
���, 	*�	��� !��(����( 3�, *��;���v� ��� ;� ��	� �

�/(�+  � &�	.��"=, �(�+.  

� &� �3�)�                      �	�                                                                Patient Education   

V- � &��; �	�  9�3 3� ��A��� YW. ����� Y��.	�; ��� 9�3 ��F� ��*� �3�)�+.  

X- �� � ����
���,  �.MJ3�*� �3�)�+.  

\- 	J� �����" �  �" 9Q���"  4�	��*� �3�)�+. 

_- � ������ ; :	h.�
��, � &�	.���="�����.	����	( !�.	��� �(�� ; �3�; !� *� �3�)�+. 

^- 1�	�� �������, 	*���*��, � &/�	7�, � &� 4�	���; �	�  Y��.	�*� �3�)�+. 

q- �	���� I��J ������ � ;�
��, � �F2�
���,  ;"	F.) �	��� 	 *� �3�)�+. 
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����� �� 	
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���� ���
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 ���� ������ �$ &'��� 

��                                         ���� �	                                                   Problem Definition  

 ���� ,	* &"~ 4"�>� !��� �	��	� �� 6$���)Dermis(|}� 4"�>� !  ���)Epidermis ( ��

Q ; �"	���# ��� !	��� !	��1 	� &}���� Y� 

)��"                                 �	-�.� ��� ,	*+�                                         Expected Outcomes   

- �# �M� ��	� ��$� . 

- �# �M� �[	>� ,	*	�Q ; ��� ��$�. 

-  ��F� 9�3"+�	. 

-  �*	1) ��� �� �����	. �	`�� 	" ��� &.1�* ���� ¡$[� ?�;�� 3� �	���"+�	. 

- -�� �+h� 4��) 3� ,��
��� ; ��� ��F� ,��� ���A��� &�	.����# 9. 

- �# &�#�� �*	1) ���� 4��) &.1 �* 3� ��A��� ; ��� ��F� ; �M� ,	*�	�'� 3� �	����. 

C��      ,�	����  ,	* &                                                          Nursing Recommendations   

V- �( 8��'� ��.) �/J ; ��	"3�� �� Y+"� &�+C �W�� +) !�1+"�� !,�	�� 9�3 !9�3 ��� 8�=� 	" �	� ��	#

 �
���.(.... 

X-  9�3 &/���);� &2�� !�" &2�� ,�	�� 9�3 ¥$%� (...�( 8��'� ���+ . 

\-  6���T �.MJ 9�$J �"	� 	" !:�� !,=��A !j.� ����� �-. 3� 3;� �� �	�y" �A�+� �� Y+"� 4��) �W�

�( H"	� ;�+. 

_- �;� 	* Y+�"# 	" ��	C ¡. +�.	� �� ��� 3� �	��� ��A���,   ; L) ?���� &2�� !Y�	M��� ���

�( H"	� ; 6���T �� ��� �#�+F� ��=��� +)&2� : ��� !¦�� L) �	"3 H�	� 	" �	�� !,A Y+�"#

��� �£� ��� ,���  +� 3� H�� ,��`# ; !���.( 

^-  �C	<��� ?�<� �	��� �* ,��� �� ���A��� &�	.�� ) !��� ��'�; !�	��� ]"��# &� &2� 	�

�	��� ?	W�2�� ; 	*3	�. (�( ��[�+.  

q- � �+� 3� �'�� ��� ; �"�'� !9�3 ?	W#�� 	�  Y+"� 4��) ��� �	��.	��� �A�+� &� ��+  . 

w- #	. ���� I��J 3� ,��
��� ,��� �� ��T�� �"�;+W� �	@� ���	��� ���	��`�� ��	"3���  �� 3�

*� :	h.� ��T���+. 

z-  ,;� �	��� �+.	��� 3� �	y�� ?�C �� ; Y��� ��'�; ����� �	�y" �J	� ;� �* �A�+� �� �	���

�( L	��2� !Y+"� 4��) ����+. 

{- �� ��� 4�	���( ,��1/2 Y+"� 4��) &��	. ,;� �	�� 3� ;  ����� �� �	��� H�	� ; ��+. 

V�- �( L	��2� 9�3 Z��[�  	�	� 3� ��� +"+# 4��) ?�C ���� &T ��� Y��� �	�. +*�# ��"3 +" 8

+�T �� +"+�� �� 4��) ��J  . 



��	�

�

VV- �( 8��'� �� �	��� �� ���	`� 	" ��� ��=���+. 

VX- � ,��� �}� I�'� �� ,	* �W� &�" :;�T	� !	� &�#	� !�.�>��� ,	F��`A +�.	� 9�3 �	h ...�( &2��+. 

� &� �3�)�                                       �	�                                                Patient Education   

V- �J !�.MJ ,	* &.	�. ; 9�$J 6���T ,	F*�� ;  9�3 ; ��� ����� �;� &� �� 9�3 ��F� ; !I�

��*� �3�) �	��+. 

X- *� �3�) �'�� ,	*;��� Z�<� �/J ��� �� �	��� &��+. 

\- *� �3�) �	��� &� �J	�;� �* ��'�; ����� ���*� ��� ���+. 

_- *� �3�) �	��� &� �+� ,;� 3� �	�� Y+�*� H*	T �"	�; ; 	* ��� 3� Y�	M��� YW. ; ¡�.� ��� ���+. 

 

��                ���� �	                                                                            Problem Definition  

��� 4��) ; ����� �}�� �W� 	� &}��� ��"#	. �� J 3��2�	� �}� ���J ; �/��� �}� ���. 

)��"                     �	-�.� ��� ,	*+�                                                      Expected Outcomes   

- ��	� ��$�  �# ���A�� . 

- �# ���A�� �[	>� ,	*	�Q ; ��� ��$�. 

C��                     ,�	����  ,	* &                                           Nursing Recommendations   

V- �( H"	� ; 6���T :�� 	" ,=��A !j.� ����� �-. 3� 3;� �� �	�y" �A�+� �� Y+"� 4��) �W��+. 

X- �( ����� ��� �2; 	" ; �}�W� ��� ���� ��� 3� 6	���� �-. 3� �� �	����+. 

\- � !��T�� �� ��-. �3�}� ���J !�}�W� �� ���1 �� 6$��� !���"� 9�`�� ?~$��� !&"��� B

�( �"	�	�# �� &�/T �"	��	. 	" ; �J	>. 4��) !���/� ��	"��+. 

_-  �#�+F� ��=�� ; L) ?���� &2�� !	* Y+�"# 	" ��	C ¡. +�.	� �� ��� 3� �	��� ��A��� �;�

�( 6���T �� ����+. 

^- ,A Y+�"# ��� !¦�� L) Z�<� 3� L	��2� ��� +� 3� H�� ,��`# ; !��� �	"3 H�	� 	" �	�� !

�(�+. 

q- .	��� �A�+� &� �� �+� 3� �'�� ��� ; �"�'� !9�3 ?	W#�� 	�  Y+"� 4��) ��� �	���+. 

w-  �+.	#� ; ��� 6���T)�-�	W� ( ��T�� ?$y�� �	@� ���	��� ,��� �� �.�>��� ,	* �
�`2��

*� :	h.��+. 

z-  Y+"� &�+C �W��( 8��'� ��.) �/J ; ��	"3�� ��� +) !�1+"�� !,�	�� 9�3 !9�3 ��� 8�=� 	" �	�

; �
���.(.... 

{-  ;  	*3	�. !��� ��'�; !�	��� ]"��# &� &2� 	� ; �C	<��� ?�<� �� �	��� �* ���A��� &�	.��

���[ !�	��� ?	W�2��� �(�+. 

V�-  �J	� ;� �* �A�+� ��T�� �� ?$y�� ,���� ���	��� ��*� :	h.� �� ��'�; ����� �	�y"�+. 

VV- � 3� ,��1/2 ; �	��� H�	� ; ��� ��� 4�	��"�( ����� �� �+� ,;� �	�� �	h�+. 
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�

VX- �( L	��2� �.�>��� ,	* �
�`2�� ,;�  	�	� 3��+*� �� H"�=�� �� ���	� 4��) 6	���� ��"3 + . 

V\-  *� :	h.� ,� &"��� Y�;	�� ; ����� �� �	��� &"��� ��'�;�+. 

)� &� �3��        �	�                                                                               Patient Education   

V-  &� �� 9�3 ��F� ; !I��J !�.MJ ,	* &.	�. ; 9�$J 6���T ,	F*�� ;  9�3 ; ��� ����� �;�

��*� �3�) �	��+. 

X- ;��� Z�<� �/J ��� �� �	��� &�*� �3�) �'�� ,	*�+. 

\- *� �3�) �J	�;� �* ��'�; ����� ���*� ��� �� �	��� &��+ . 

_- � &� �+� ,;� 3� �	�� Y+�*� H*	T �"	�; ; 	* ��� 3� Y�	M��� YW. ; ¡�.� ��� ��� �3�) �	�

*��+. 

  

��                                     ���� �	                                                       Problem Definition  

 ���� 4��)),�	�� 9�3 (�1+��y#  ; �1+�#��� !��[� !�	�� ��� ��. 

)��"                         �	-�.� ��� ,	*+�                                                 Expected Outcomes   

+#	� ��	A +"	� �	����:  

- +*� ��>�� �A�� �� ���� 4��)  &.1�*. 

- ��� 4��) ��=�� 3� �W�WC ��	"3��� +*� :	h.�  

- +*� :	h.� �� Y+"� 4��) ��� 3� |�WC ��A��� ; �	��� . 

C��                                 ,�	����  ,	* &                               Nursing Recommendations   

(��(  	���� *��+ ��,$ ����� !���� 	���-��)���/0 ��-:( 

V- +��T 4`T �	��� 3�  �/�	T &�>"�	� �+��� . 

X- +"�;) ��J &� �	��� 3� ����	� ��	T ?	�"	'� . 

\- +��T �"	�	�# �� �) I��J ; �	��� �/'� ,�	��� ]"��# . 

_-  ��'�;+��	�. ����� &"��� �;	�� ��T 	� �� �	��� ,� &"��� . 

^- +�*� ���A ��	"3�� ��� �	��� �� �� ��� �
.
@ ; ��=�� . 

q-  �.�;� ��'�;– +�*� ���A ��	"3�� ��� �� �	��� �J	��2� . 

w- 	* 9�3 �	h"� ,��� ��	���� �}� ��=��,  ���A ?;	£A ; ��	�#3�� ��� �	��� �� �� �
"� ,�	��

+�*�.  

z-  9�3 / ��'�; !��� ��/W� ��=�� !9�3 &2�� ; ��J !Y3�+.� !9�3 �W� �-. 3� �� ,�	�� ,	* 9�3

 �2; !&�.��1 ��	� �2;  :+J 	" �2; !Y+# 3;�y. ��	� �2; !9�3 |#�� ��'�; !���� ,	*�	�#

 ;  ��� ��M� !|#�� !	��"�� !9�3 Z��[� ��� ]"��# !6	�/� ��� �2; :+J 	" ...���( ��	"3�+. 

{- � �� �2�	�  :	`2� &.1�* ; ��	"3�� �� 9�3 ,	* &���3 ��� +�.	� ��� ��	"3�� 8" §1 4�	A �

�����"+ . 
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�

�

V�-  :3~ ���� �2;  §1 4�	A  �1� !+��T &2� �	���  ��� �� �	�� 3� �#	. ��� &� ��� ��	"3�� :	
�*

�# ���T ��� �� �	�� 	� �# 	h�	2 ��� .  

VV- ��'�; �����  �* �+� �3; ��W� �W� ����� �	y��  ?�C �� ; �J	� �" �* �A�+� �	���V^  &7�A�

+�*� :	h.� ��.  

� ��	� 4"�>� �����  ;  �	�� �� 9�3 &2�� ,+�� &7�[  EPUAP (2003) classification System  

��� �"3 ?�C &� :  

&/���V :���� 4��) ,;���� !��� |}� �� Y+�T��� ,	��"�� .��� �� j.� Y��� ��� &T ,��

 ��� +"	�  ��� ��>� 	" !��M� !:�� !���1 !+.��� ��� ,	* &.�+
.� �� ��$y�� 	" !+.���

���1 ���A &2� . 

&/���X :	F.) ,;��* 	"  :�� !:�+��� L	F��� 	� Y���* Y+"� 4��) ��� 3� ��>� �+# 9�>�. 

 &/���\ :) 	� Y���* Y+"� 4��) ��� :	�� �+# 9�>� ��� 8y�� &T ,+/2�"3 ��	� 3;�y. 	" 4��

�# Y���`1 8"�"3 ,	�#	� ��� &� . ���`1 �;+� 	" 	� &T ���� �7��J &.	*� ����	� �-. 3� 9�3

��� 8"�"3 ,	* ��	� &� �/�/W� . 

 &/���_ :  ; !&/£J &� 4��) !���	� 3;�y. !���; 4"�>� 	� Y���* ��� ��	T �+# 9�>�

`vT !�;+.	� !��>���9�3 �;	h� �	��	� 	" :�+.� &.1�* ; �/<M� 6 . !���� �2; �	y�� �1�

��T 8�'� �	y�� 8�#���� 	� ��A� �}� �� 9�3 &/��� ��� ��. . 

1( ��- -� ��2�� : 

V- *� :	h.� �	��� ]"��# 	� 4�	��� ; :3~ �	�3 �� �� 9�3  �	�+"����+) .B	�%��� ���� : 	� &�#	� ,	* 9�3

	y�� 	� Y���* 	.�� !|#�� !	��"�� !:�� �;+� ; ��� � .( 

X- �( ��	"3�� !��� �	�+"��� +��3	�. ¥~�'� &T  	.�� ; 	��"�� !:�� �-. 3� �� 9�3 &.�3;��+ . 

\- 3� +���	�J �	�+"��� ¡�.� :,�>��� !��"=.) !�y�.	y� !Y+.�� ; =�� . 

_- *� :	h.� �	�+"��� 	� Y���* �� ��� 6���T ; ,��
����+ . 

3( %��- 4$��� 5�� : 

V- +��T Y�	M��� 3	1 	� ���T =��� ,��� ��T �	�� 3� �	�`.	� �"'� �	� �* 	� ; +��	�. =��� �� 9�3 �+��� . 

X- +��T Y�	M��� ,�	�� 9�3 ���T =��� ,��� 8��	� 6	��. 6/W� 3� . 

\- +��y. Y�	M��� 	* Y+��T �.MJ+� 	" ��� Y+��T =��� ,	* 6/W� 3� . 

_- ��T =��� :	
�* =��� !3;�y. �2; ?�C �� 	� +��T �	h"� 9�3 �� Y+��T �"�W� �	�� ��T  !9�3 �

+��T ���; 9�3 &� ,� &�+C &y�"� �;+� �# :	h.� ����+� ���T . 

$( ��- 4������: 

V- 9�3 &� �.	�� L) : Y�	M��� ���+F
. ��� �� 9�3 Z��[� ; !L[�� �� ,�	��  9�3 &T �.	�`.	� 3�

�(�+ .-�� 8"� &�.�� �� �� :� �	�`.	� !+��/T;�+�* �	�`.	� �@ �"	F#;� 3� +)�* L	�� ,����( ; !

�T Y�	M��� 6 ;�+�* �	�`.	� 	"�+ . 

X- �T 6���T ����;�+�* �	�`.	� 	" ?	�"��) 9�`/T �	�`.	�  3� Y�	M��� 	� �� ��;=1� ?	W#���+ . 
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\- � � ,	* �	�`.	� ¡�.� 3� Y�	M��� 	� �� Y��� ,	* ��	� ���� �� 8��	� 6	��. &� &��Q) 3	1 	" ; �T��

���=� �	"3 �	�� �	h"� �;+� 9�3�+ . 

� &� �3�)�             �	�                                                                          Patient Education   

V- ��J 	" !��	���� �}� &.1�* ����� �	*���*; �	��� &�*� �3�) ,�	�� 9�3 ��� ��  I�+ . 

X- � YW. ��� �� �	��� &��
��*� �3�) ,�	�� 9�3 �+h� 3;�� 3� ,��+ .  

\- *� �3�) �	�y" �J	� ;� �* �A�+� !��( 	� �>� �� �(�� ��� �� �	��� &��+  .  

_- 	� ��	( ��+7� Z�<� ��� �� �	��� &�"*� �3�) ?	'�+  .  

 

  

��                       ���� �	                                                                     Problem Definition  

��� 8�y`� ; �	�� H*	T ��� �� �	��� �*	1) :+J 

)��"	*+�,            �	-�.� ���                                                                Expected Outcomes    

+#	� ��	A +"	� �	����: 

- +"	�. Z�[�� ; Y��� H*	T �� ��� �� �	��.  

C��	* &,  �	����,                                                                Nursing Recommendations   

(�� (�6% �$ ����� �#����� 7��
� 8��$ *��+ �0�� &��
9 : 

V- �( Y�	M��� �	��� ,��� ��"	�� |}� 3�� ��. ���W� ,�	�� 9�3 �� �	��� �3; &T ,� &.1 &� +) �1�

+#	� �� �/�>� ,	* ��'�; �� 8���1 ���A &� ��	A �	���.( 

X-  &/��� �� �	��� �1�\ � &� ��	A �1� 	" ; ��� ,�	�� 9�3 9�3 �� �	�� �;+� �/�>� ,	* ��'�; ����

�( Y�	M��� k�� ��� 3� +#	� ��.�+ . 

\-  &�  ,	��*�� 	� ���	��� 3� ��A���� �	��	� �� 6$����� �( &'2����+. 

1 ($��$ ���2 !��/� ��;<� �$ ����� !9 	��
� 8��$ *��+ �0�� &��
9: 

V- 	��� +"	�. !��� �	��� Y	
����. �W� �� ,�	�� 9�3 �1�*� ���A &�`�. ��'�; �� �� ��+  . �� �1�

.�� �� �;+W� ?+� &� ��� H*	T �� ��	� �� Y���; �	�� ��=�� ���� ���A &�`�. ��'�; �� �� �	��� +

*��+ . 

X-  �( Y�;	�� ��+�C ®<>� H�	� ="h� ,��� �	����	T 	" �#=� 	��+ . &�+"	�. &2; §�*  �"	�; 3�

 ,7/�)air ring (�T Y�	M����+ . 

\-  �* �	y��  ?�C �� �� �+� �3; ��W� �W� ; Y��� ��'�; ����� �J	� �" �* �A�+� �� �	���V^ 

�� &7�A���*� ��+ . 

 

 

  



�
��

�

Y�	M��� ��� ��	�� :  

� Ackley,B. J., &  Ladwig, G. B.( 2006). Nursing Diagnosis Handbook. St Louis, Missouri, 

Mosby.  

� Hemdon , D N. ( 2006). Total Burn Care. 3rd Edition. England: Elsevier Science. 

� Patient Care Standards (2001) Care of the Patient at Risk for Impaired Skin 

Integrity (Related to Pressure, Moisture, Friction, and Shear). 

� Royal College of Nursing (2005). The management of pressure ulcers in primary 

and secondary care: A Clinical Practice Guideline. Royal College of Nursing and 

National Institute for Health and Clinical Excellence. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  


