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 .هایي خواهند شد.در قالب حداقل یک پاراگراف نشان دهنده این نكته مهم است که دانشجویان پس از گذراندن این دوره واجد چه توانمندی -1 

 هدف کلي درس در قالب چند هدف اختصاصي بیان مي شود و در واقع انتظاراتي است که مدرس در پایان دوره از دانشجویان دارد.  - 2



 معارفه، روش تدریس و ارزشیابي جلسه اول

 یفارماکولوژ هیپا میمفاه

 خشب زاتیتجهبخش و  با یيآشنا

 شیوه دارو دادن

 .دینما انیب را یفارماکولوژ یا هیپا میمفاه .1

 اشكال دارویي را بشناسد. .2

 .شناسدانواع راه های تجویز دارو را ب .3

 را استفاده کند. قانون( 8) دادن اصول صحیح دارو .4

 تزریقات را به شیوه ای ایمن به کار گیرد. .5

 .دهد شرح را يحاملگ در داروها یبند طبقه .6

 بیمار را به شیوه ای صحیح شناسایي کند. .7

 توانایي استفاده از کاردکس دارویي را داشته باشد. .8

 .دهد شرح را کاردکس با یيدارو کارت کردن چک روش .9

 .دهد شرح را یيدارو اختصارت .11

 .دهد شرح را ADR فرم ارسال ی قهیطر .11

 توانایي استفاده صحیح و علمي تجهیزات بخش )میكروست، پمپ انفوزیون، ست سرم، ماسک نبولایزر، دم یار( را داشته باشد. .12

 دستورات دارویي را به روش های مختلف )خوراکي، موضعي، استنشاقي و تزریقي( اجرا نماید. .13

عفونت شامل شستشوی دست ها، دفع صحیح ماسک و وسایل آلوده و نوك تیز، تفكیک زباله های عفوني و غیر روش های کنترل  .14

 عفوني را هنگام مراقبت از مددجو به کار ببندد.

 از مسیرهای داخل وریدی بیمار مراقبت صحیح به عمل بیاورد. .15

 درد را تعریف کند. -1 درد ضد یداروها درد، جلسه دوم

 ها را به کار گیرد.آنشیوه های ارزیابي درد در بیماران را بشناسد و  -2

 .را بداند ذیلداروهای  عوارض جانبي، تداخلات دارویيرده بارداری،  مصرف، موارد عملكرد، نحوه -3

مار و خانواده به بیدر بالین، مراقبت های پرستاری مرتبط با هر دارو و آموزش های پرستاری شیوه صحیح استفاده از داروهای ذیل را  -4

 برد.بعد از تجویز دارو را به کار ب ، مراقبت های پرستاری قبل، حین وراجع به دارو و کنترل عوارض آن

 شیوه مدیریت مسمومیت با داروهای ذیل را بداند و به کار ببندد. -5

  داروهای ضد التهاب غیر استروئیدی(NSAIDs) drugs inflammatory-Nonsteroidal anti :كلوفناك،ید 

 )پاراستامول(، کترولاك، پیروکسیكام ، استامینوفندیاس کیمفنام بوپروفن،یا ب،یسلوکس

  داروهای ضد درد مخدرOpioids: مرفین، پتدین، فنتانیل، متادون، ترامادول 

  داوهای کورتیكواستروئیدیCorticosteroids: زونیدروکورتیه دگزامتازون، زولون،یپردن 

 رده بارداری، عوارض جانبي، تداخلات دارویي داروهای ذیل را بداند. مصرف، موارد عملكرد، نحوه -1 انعقاد داروهای ضد جلسه سوم



داروهای موثر بر عملكرد سیستم 

 گوارش

 

شیوه صحیح استفاده از داروهای ذیل را در بالین، مراقبت های پرستاری مرتبط با هر دارو و آموزش های پرستاری به بیمار و خانواده  -2

 راجع به دارو و کنترل عوارض آن، مراقبت های پرستاری قبل، حین و بعد از تجویز دارو را به کار ببرد.

 شیوه مدیریت مسمومیت با داروهای ذیل را بداند و به کار ببندد. -3

 ی )آسپرین(دیاستروئ ریغ التهاب ضد یداروها 

 هپارین و اناکساپارین 

 وارفارین 

 کلوپیدوگرل 

  2آنتاگونیست گیرندهH )سایمتدین، رانیتدین( 

 )مهارکننده پمپ پروتون )پنتازول، امپرازول 

 )آنتي کولینرژیک )هیوسین 

 )مدیریت یبوست )لاکتالوز، بیزاکودیل 

 )موثر بر تهوع و استفراغ )اندانسترون، متوکلوپرامید 

 تداخلات دارویي داروهای ذیل را بداند.رده بارداری، عوارض جانبي،  مصرف، موارد عملكرد، نحوه -1 آنتي بیوتیک  ها جلسه چهارم

شیوه صحیح استفاده از داروهای ذیل را در بالین، مراقبت های پرستاری مرتبط با هر دارو و آموزش های پرستاری به بیمار و خانواده  -2

 راجع به دارو و کنترل عوارض آن، مراقبت های پرستاری قبل، حین و بعد از تجویز دارو را به کار ببرد.

 شیوه مدیریت مسمومیت با داروهای ذیل را بداند و به کار ببندد. -3

 )سفالوسپورین ها )سفازولین، سفتریاکسون، سفتازیدیم 

 )آمینوگلیكوزیدها )جنتامایسین، آمیكاسین، کلیندامایسین 

 )گلیكوپپتید تری سیكلیک )ونكومایسین 

  کارباپنمCarbapenems )مروپنم، ایمي پنم( 

 پني سیلین 

 دیابت پنجمجلسه 

 داروهای ضد دیابت خوراکي

 انسولین ها

 کنترل کننده سطح لیپیدهای خون

 دیابت را تعریف کند. -1

 انواع دیابت را بیان کند. -2

 اطلاع داشته باشد.پاتولوژی بیماری دیابت از  -3

 رده بارداری، عوارض جانبي، تداخلات دارویي داروهای ذیل را بداند. مصرف، موارد عملكرد، نحوه -4



صحیح استفاده از داروهای ذیل را در بالین، مراقبت های پرستاری مرتبط با هر دارو و آموزش های پرستاری به بیمار و خانواده شیوه  -5

 راجع به دارو و کنترل عوارض آن، مراقبت های پرستاری قبل، حین و بعد از تجویز دارو را به کار ببرد.

 به کار ببندد. شیوه مدیریت مسمومیت با داروهای ذیل را بداند و -6

 .دهد حیتوض را يزندگ سبک راتییتغ شامل بالا خونقند  يدرمان یكردهایرو -7

 نحوه کشیدن و تزریق انسولین را به بیمار آموزش دهد. -8

 )بي گوانید )متفورمین 

 )سولفونیل اوره )گلي بن گلامید 

  ،رگولار ( انسولینNPH)گلارژین، اسپارت ، 

 ( نیآتورواستاتعامل پایین آورنده سطح لیپید)جم فیبروزیل ، 

 فشارخون طبیعي را تعریف و فشارهای غیر طبیعي را دسته بندی کند. -1 فشار خون جلسه ششم

 رویكردهای درماني فشارخون بالا شامل تغییرات سبک زندگي را توضیح دهد. -2

 بداند.رده بارداری، عوارض جانبي، تداخلات دارویي داروهای ذیل را  مصرف، موارد عملكرد، نحوه -3

شیوه صحیح استفاده از داروهای ذیل را در بالین، مراقبت های پرستاری مرتبط با هر دارو و آموزش های پرستاری به بیمار و خانواده  -4

 راجع به دارو و کنترل عوارض آن، مراقبت های پرستاری قبل، حین و بعد از تجویز دارو را به کار ببرد.

 ذیل را بداند و به کار ببندد.شیوه مدیریت مسمومیت با داروهای  -5

 )مدرها )فورزماید، آلداکتون 

 )بتابلوکرها )متورال، ایندرال، لابتولول 

 )بلوك کننده های آلفا یک )پرازوسین 

 )مهارکننده های آنزیم تبدیل کننده آنژیوتانسین )کاپتوگریل، انالاپریل 

 )بكو کننده های گیرنده انژیوتانسین )لوزارتان 

  کانال کلسیم )دیلتیازیم، آمیلودیپین، وراپامیل(بلوك کننده های 

 )گشاد کننده های عروقي )نیتروگلیسیرین، نیتروکانتین 

 الكترولیت ها جلسه هفتم

 انواع سرم ها

 آنتي دوت ها

 محدوده طبیعي الكترولیتها )کلسیم، پتاسیم، منیزیم( را بداند. -1

 را بشناسد. تفاوت بین انواع سرم هیپتونیک، ایزوتونیک دو هیپرتونیک -2

 علل استفاده از تغذیه کامل وریدی را نام ببرد. -3

 رده بارداری، عوارض جانبي، تداخلات دارویي داروهای ذیل را بداند. مصرف، موارد عملكرد، نحوه -4



خانواده  وشیوه صحیح استفاده از داروهای ذیل را در بالین، مراقبت های پرستاری مرتبط با هر دارو و آموزش های پرستاری به بیمار  -5

 راجع به دارو و کنترل عوارض آن، مراقبت های پرستاری قبل، حین و بعد از تجویز دارو را به کار ببرد.

 شیوه مدیریت مسمومیت با داروهای ذیل را بداند و به کار ببندد. -6

  ،رینگر، رینگر لاکتات( دکستروز، 3/1 3/2انواع سرم ها ،H/S ،N/S) 

 مانیتول 

 ینو اسید، اینترالیپید(تغذیه کامل وریدی )آم 

  کلسیم گلوکونات 

 پتاسیم کلراید 

 سولفات منیزیم 

 آنتي دوت ها 

 بنزودیازپین ها جلسه هشتم

ضد تشنج ها 

Anticonvulsants 
 داروهای ترالي اورژانس

 رده بارداری، عوارض جانبي، تداخلات دارویي داروهای ذیل را بداند. مصرف، موارد عملكرد، نحوه -1

استفاده از داروهای ذیل را در بالین، مراقبت های پرستاری مرتبط با هر دارو و آموزش های پرستاری به بیمار و خانواده شیوه صحیح  -2

 راجع به دارو و کنترل عوارض آن، مراقبت های پرستاری قبل، حین و بعد از تجویز دارو را به کار ببرد.

 کار ببندد.شیوه مدیریت مسمومیت با داروهای ذیل را بداند و به  -3

 قادر به انجام محاسبات دارویي پیشرفته باشد و برای بیمار با میكروست و پمپ، انفوزیون گذارد. -4

 )بنزودیازپین ها )دیازپام و میدازولام 

 )ضد تشنج  )فني توئین، فنوباربیتال، سدیم والپرات 

 ( اپي نفرینآگونیست آدرنرژیک) 

 ( آتروپینکولینرژیک) 

 ( دو بوتامبندوپامین و اینوتروپیک) 

 ارزشیابي تئوری و عملي ارزشیابي جلسه نهم

 تحویل پروژه ها

 



 پاسخ و پرسش ،يتعامل سخنرانيگروهي،  بحث، نمایشي روشهای :  3روشهای یاددهی

 بیمارستان امیرالمومنین:  4مکان های آموزش بالینی 

 تجهیزات موجود در بخش:  دوره مورد نیاز برای  و تجهیزات  تسهیلات

         مربي آموزشي: 5نیروی انسانی مورد نیاز 

 :  6های ارزشیابیروش

 نمره 21 يعموم يابیارزش

 نمره 41 ارزشیابي اختصاصي

 نمره 11 پروژه دارویي

 نمره 31 امتحان پایان دوره

 نمره 111 جمع نمره

 

 

                                                           
 های کوچک و ...( ، تشكیل گروهTBLروشهایي که مدرس برای آموزش دوره بكار مي گیرد مانند : سخنراني ، بحث گروهي ، روش مبتني بر حل مساله ، روش آموزش مبتني بر تیم ) - 3

 های بالیني ، درمانگاه ، بیمارستان و ...خواهد بود. مرکز آموزش مهارت شامل  - 4

  ها و یا کارشناسان آموزشي استفاده مي شود نام و نام خانوادگي و مدرك تحصیلي آنان ذکر شود.های آموزشي از اعضای هیات علمي سایر گروها سرفصلدر صورتیكه مطابق ب - 5

 وره آموزشي  و نیز شیوه  ارزشیابي  پایان دوره  ، در این بخش نوشته مي شود. ددر طي ارزشیابي شیوه  - 6 


