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 17/  23:کل معدل تهران،  پزشکي علوم دانشگاه : ارشد کارشناسی مقطع  ( ج

 18/ 13معدل کل:  دانشگاه علوم پزشکي تهران :دکترای بهداشت حرفه ایمقطع   ( د

 : منظم رضا  محمد دکتر  و نصيری پروین دکتر خانم  راهنمایی با  ارشد کارشناسی نامه پایان عنوان -ه

  های آزمون از استفاده  با افراد شغلي های مهارت بر مختلف  هارمونیک های اندیس با صنعتي صدای اثرات"
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 19.55:نامه پایان نمره
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  ي ن یب  شی انطباق جهت پ  ت ی مواجهه و قابل  ت، یحساس  ی پارامترها  قیبا استفاده از تلف  يمدل تجرب  کی  نیتدو"

 " معادن روباز استان تهران نیدر شاغل ياز استرس حرارت يناش یریپذ ب یآس

   19.66:نامه پایان نمره

 افتخارات:  -3

در مقطع   کسب عنوان دانشجوی پژوهشگر برجسته از سوی وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی -

 1394سال  دکترا

 88-89سال  ارشد کارشناسی کنکور دوم رتبه کسب  -

اول کشوری  - رتبه  عنوان    به  فوليو  پورت  ارزشيابی  و  اجرا  طراحی،  "  عنوان  با  آموزشی  فرآیند  کسب 

  آموزش   رویکرد   با  عمومی  پزشکی   دوره  دانشجویان  ویژه  بهداشت  کارآموزی  دوره  ارزیابی  ابزار  عنوان

 پاسخگو  پزشکی

 

اراک    دانشکده  اول   نفر  - پزشکی  علوم    علوم   دانشگاه   درخشان   استعداد  دانشجویان  جز   وپيراپزشکی 

 اراک  پزشکی

  پزشکی   علوم   دانشگاه  درخشان  استعداد  دانشجویان   جز  بهداشت علوم پزشکی ایران و  دانشکده  اول   نفر   -

 ایران 

سال   - ورودی  دوم  رتبه  پزشکی    دانشکده   1388کسب  علوم    استعداد   دانشجویان  جز   و  تهرانبهداشت 

 تهران پزشکی علوم  دانشگاه درخشان

 تهران پزشکی علوم دانشگاه در مقطع دکترا در درخشان استعداد دانشجویان جز  -

 :تخصصی مربوطه مدارک 4-

 IMQ شرکت  از  HSE Management System  مدرک دارای -



 IMQ شرکت  از OHSAS 18001 مدرک دارای -

 اجرایی  سوابق  -5

 تاکنون  98از سال   اراک پزشکي علوم دانشگاه مسئول کمیته تحقیقات دانشجویي دانشکده بهداشت  -

 تاکنون  97 سال   از دانشگاه علوم پزشکي اراک بهداشت  دانشکده درخشان های استعداد مسئول -

 98-99در سال   دانشجویي المپیادهای ای رشته میان  مطالعات حیطه مسئول -

 عضو کمیته نظارت بر انجمن های دانشکده بهداشت  -

 تاکنون 97از سال  اراک پزشکي علوم دانشگاهعضو شورای پژوهشي دانشکده بهداشت  -

 انتفاعي غیر و اراک تهران،  پزشکي علوم دانشگاه در  ای حرفه بهداشت  با مرتبط دروس  واحد 69  تدریس-

   قزوین کاسپین

 دفاع وزارت میثمي شهید مجتمع بهداشت  و ایمني مسئول -

 1387 سال در ای حرفه بهداشت  جهاني روز همایش اجرای در همکاری -

 (  مقاله 41) ایران کار سلامت   مجله داور -

 مقاله (  22)طب کار یزد  داور مجله -

 و مجله علوم پزشکي نیشابور  بلایا و حوادث  در سلامت  فصلنامهداور   -

 )رسام(  مقاله در مجله راه ایمني، سلامت و محیط زیست  10داوری  -

  )رسام(  ویراستار مجله راه ایمني، سلامت و محیط زیست  -

، مدیریت سلامت، ایمني و محیط زیست    صنعتي  ایمني  ي بهداشت حرفه ای،برگزار کننده دورههای آموزش  -

(HSE ارگونومي، عوامل زیان آور محیط کار، مدیریت بحران ،) و پتروشیمي در صنعت نفت 



 :کتاب تالیف  و ترجمه -6

 اوران فن انتشارات در چاپ و ساز و  ساخت   صنعت در ارگونومی کتاب تالیف در همکاری -1

بهداشتکتاب    تالیف  در  همکاری -2 و  ایمنی  گيری،  اندازه  کاربرد،  رادیویی  چاپ  امواج   در   و 

 اوران فن انتشارات

 عدل چاپ در انتشارات فن اوران دکتر همکاری با بازرسی های ایمنی کتاب ترجمه در همکاری -3

ساختماني چاپ در انتشارات فن    کارگران   در سیلیس   ذرات   با  مواجهه  کنترل  کتاب  ترجمه  در  همکاری -4

 اوران 
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  پزشکي   علوم  دانشگاه  کار  طب   پژوهشي  -  علمي  مجله  در  چاپ  و  تهران  استان  فولادی  قطعات  تولید

 یزد  صدوقي  شهید

 تهران  پزشکي  علوم  دانشگاه(  رایانه  کاربران)  کارمندان  در   بصری  ناراحتي  ارزیابي  مقاله  مسئول   نویسنده .51

  یزد صدوقي شهید پزشکي  علوم دانشگاه کار طب  پژوهشي - علمي مجله در چاپ و

  مجله   در  چاپ  و   بیمارستان  پرسنل  در  زندگي  کیفیت   و  کاری  بار  بین  ارتباط  مقاله  در  مسئول   نویسنده .52

 همدان پزشکي علوم دانشگاه در ارگونومي



رضایت    در  مسئول   نویسنده .53 با  آن  ارتباط  و  کاری  زندگي  کیفیت  ابعاد  بررسي  یک  مقاله  در  شغلي 

 همدان  پزشکي علوم دانشگاه در ارگونومي مجله در چاپ  صنعت خودروسازی و

 صنایع   از   یکي  در   کاری  نوبت   از  ناشي  مشکلات   و  اختلالات  بررسي  مقاله  در   اول   نویسنده .54

 شمالي خراسان پزشکي علوم دانشگاه مجله در چاپ و خودروسازی

  در   فولادی  قطعات  تولید  و  نورد  کارخانه  در  ایمني  فرهنگ  ارزیابي  عنوان  تحت   مقاله  در  اول   نویسنده .55

 کار  طب   پژوهشي  -  علمي  مجله  در   چاپ  و  1390سال  در  بهداشتي  اعتقاد   مدل  حسب   بر  تهران

 یزد  صدوقي  شهید پزشکي علوم دانشگاه

  از یکي در شغلي  فرسودگي و عمومي سلامت  شغلي، رضایت  بین ارتباط بررسي مقاله در  اول  نویسنده .56

   تهران پزشکي علوم دانشگاه کار ایمني  و بهداشت  فصلنامه در  چاپ و خودروسازی صنایع

 در   غذایي  صنایعی    کارخانه  کی  کارگران  عضلاني  –  اسکلتي  اختلالات  بررسي  مقاله  در  اول   نویسنده .57

 یزد صدوقي شهید پزشکي علوم دانشگاه کار طب  پژوهشي - علمي مجله  در چاپ و تهران استان

  و   دستي  های  آزمون  از  استفاده  با  افراد  شغلي  مهارت  بر  محیطي  فاکتورهای  اثر  مقاله  مسئول   نویسنده .58

 تهران  پزشکي علوم دانشگاه  بهداشت و ایمني کار مجله در چاپ شده و ذهني

های پیشگیری از بیماری    قوانین و استانداردهای استرس حرارتي کلیدی برای  مقاله  مسئول   نویسنده  .59

 یزد  صدوقي  شهید پزشکي علوم دانشگاه کار طب  پژوهشي - علمي مجله  در  چاپ و ناشي از گرما

  NIOSH  معادله  و   MACروش  دو  از  استفاده  با  بار  دستي  حمل  ای  مقایسه  ارزیابي  مقاله  در  همکاری .60

 ایران  کار  سلامت   مجله چاپ شده در  سازی کاشي صنعت  یک در

  حوادث  تعداد با کارگران خواب کیفیت  و عمومي سلامت  وضعیت  بین رابطه بررسي مقاله در همکاری  .61

 ایلام  پزشکي علوم دانشگاه مجله در  چاپ و سیرجان گهر گل معدني و صنعتي شرکت  در

  در مجله   شده  چاپ  نساجي  صنعت   یک  در  باکتریایي  هوابرد  های  بیوآئروسل  در مقاله ارزیابي  همکاری  .62

                                                           تهران  پزشکي علوم دانشگاه  ایمني کاربهداشت و 



  کاربران در فوقاني های اندام عضلاني اسکلتي اختلالات به ابتلا ریسک ارزیابي مقاله در  همکاری .63

  پزشکي علوم دانشگاه پژوهشي - علمي مجله  در   چاپ و نوردیک پرسشنامه و رولا روش به رایانه

   سبزوار

  حاکمیت   نظام  اجرای  راستای  در  پرستاران  دیدگاه  از  بیمار  ایمني  جو  وضعیت   بررسي مقاله  در همکاری .64

 ایران  ایمني فنون و علوم نشریه مجله در چاپ بالیني

 .جهان بهداشت  مجله در چاپ و بازدهي و انسان بر محیطي عوامل  اثرات مقاله مسئول  نویسنده .65

  مجله   در  چاپ  و  شنوایي   کاهش  درمان  و  پیشگیری  در  آنها  نقش  و  اکسیدانها   آنتي  مقاله   مسئول   نویسنده .66

 تهران  پزشکي علوم دانشگاه رسام ترویجي - علمي

 پایین  نهایت   بي  فرکانس  با  امواج  بر   تاکید  با  الکترومغناطیسي  امواج  آثاربیولوژیک  مقاله  مسئول   نویسنده .67

 تهران  پزشکي علوم دانشگاه  رسام ترویجي - علمي مجله در چاپ انسان و بر

 ترویجي  - علمي مجله در شده چاپ مواد نانو برای کنترل بندی گروه یا کردن باند روش مقاله اول  نفر .68

 . تهران پزشکي علوم دانشگاه رسام

 -  علمي  مجله  در  شده  مقاله بررسي ارتباط بین حواس پرتي و خطا در حین رانندگي چاپ  اول   نفر .69

 .تهران پزشکي  علوم دانشگاه رسام ترویجي

اول  .70 به    نفر  ابتلا  از  جلوگیری  در  موثر  عوامل  و  ان  گیری  اندازه  شاخص  فرابنفش،  اشعه  انواع  مقاله 

 .تهران پزشکي علوم دانشگاه رسام ترویجي - علمي مجله در شده  سرطانهای مربوطه چاپ

از تحقیق    در محیط های شغلي،  مواد  ریسک مواجهه با ترکیبات نانو  سنجش  مقاله مدیریت و  نفر دوم .71

 . تهران پزشکي علوم دانشگاه رسام ترویجي - علمي مجله در شده چاپتا عمل 

با    نفر دوم .72 انساني و راهکارهای مقابله  نیروی  بهره وری  تاثیر سو مصرف مواد بر کارایي و  آن  مقاله 

 .تهران پزشکي  علوم دانشگاه رسام ترویجي  - علمي  مجله در شده چاپ

ای    نفر دوم .73 بهداشت حرفه  ایمني و  مثبت در سنجش عملکرد سیستم  ابزاری  ایمني سنج    چاپ مقاله 

 .تهران پزشکي علوم دانشگاه رسام ترویجي - علمي  مجله در شده

 :ر همایش ها و کنفرانس هادمقالات ارائه شده  -8



  پذیرفته ماکروویو و رادیویي امواج بر تاکید با الکترومغناطیسي امواج بیولوژیک آثار مقاله مسئول  نویسنده   -1

  ایمني علوم ملي همایش دومین در سخنراني قالب  در شده

  در   شده  پذیرفته  نساجي  صنعت   یک  در  باکتریایي  هوابرد  های  بیوآئروسل  ارزیابي  مقاله  در  همکاری    -2

   سخنراني قالب  در صدا و هوا آلودگي مدیریت  کشوری همایش دومین

  در   شده  پذیرفته  بیمارستان  پرسنل  در  زندگي  کیفیت   و  کاری  بار  بین  ارتباط  بررسي  مقاله  در  همکاری      -3

 قالب سخنراني   در طب کار ملي همایش ششمین

  شغلي   های  مهارت  روی  بر  مختلف  دمایي  شرایط  و   صدا  های  مشخصه  توام  اثر  بررسي  مقاله  در  همکاری  -4

   1392 سال مازندران ای حرفه بهداشت  همایش هشتمین در سخنراني فالب  در شده پذیرفته افراد

ملي  مقاله  در  همکاری  -5 همایش  چهارمین  در  تهران  شهر  رستورانهای  آشپزخانه  در  تهویه  کفایت  آزمایش 

 قالب سخنراني  درتهویه و بهداشت صنعتي دانشگاه صنعتي شریف 

 دانشجویي  کشوری  همایش  اولین  در  شده  پذیرفته  رانندگان  در  درد  کمر  علل  بررسي  مقاله  در  همکاری  -6

  پوستر قالب  در سلامت  بر موثر اجتماعي عوامل

 پوستر  قالب   در  شده  ارائه  انساني  خطاهای  شناسایي  های  روش  و  پزشکي  خطاهای  مقاله  مسئول   نویسنده  -7

   1391  سال آباد خرم پزشکي خطاهای از پیشگیری  سراسری کنگره چهارمین در

 اولین  در  شده  پذیرفته  کشاورزان  روی   بر  آنها  اثر  و  کشاورزی  سموم  اهمیت   بررسي  مقاله  در  همکاری  -8

  پوستر قالب  در کشاورزی در ای  فه حر بهداشت  ملي همایش

 بهداشت   همایش  در  شده  ارائه  انسان  روی  بر  صوتي  آلودگي  شناختي  اثرات  بر  مروری  مقاله  اول نویسنده -9

  پوستر قالب  در قزوین ای حرفه

  شده   پذیرفته  خودروسازی  صنعت   یک  در  آن  با  مرتبط  مشکلات  و  کاری  نوبت   مقاله  مسئول   نویسنده -10

  1392  سال مازندران ای حرفه بهداشت  همایش هشتمین در پوستر فالب  در

 های  آزمون  از  استفاده  با  افراد  شغلي  های  مهارت  روی  بر  محیطي  فاکتورهای  اثر مقاله  مسئول   نویسنده -11

   1392  سال  مازندران ای حرفه بهداشت  همایش هشتمین در پوستر فالب  در شده  پذیرفته دستي



  سیرجان   گهر  گل  معدني  و   صنعتي  شرکت   در  شاغل   کارگران  خواب  کیفیت   بررسي مقاله  در  همکار  -12

   1392 سال مازندران ای حرفه بهداشت  همایش هشتمین در  پوستر فالب  در شده پذیرفته

  حوادث   تعداد  با  کارگران   خواب  کیفیت   و  عمومي  سلامت   وضعیت   بین  رابطه  بررسي مقاله  در  همکار  -13

 بهداشت   همایش  هشتمین  در  پوستر  فالب   در  شده  پذیرفته  سیرجان  گهر  گل  معدني  و  صنعتي  شرکت   در

  1392 سال مازندران ای حرفه

  در   شده  پذیرفته  شنوایي   کاهش   درمان  و  پیشگیری  در  آنها   نقش  و   اکسیدانها  آنتي  مقاله   مسئول   نویسنده -14

   1392  سال مازندران ای حرفه بهداشت  همایش هشتمین در پوستر فالب 

  حرفه   بهداشت   زمینه  در  کشور  صنایع  مدیران  عملکرد  و  نگرش  اگاهي،  میزان  بررسي  مقاله  در  همکار -15

  1392  سال مازندران ای حرفه بهداشت  همایش هشتمین در پوستر فالب  در شده پذیرفته ای

 بیمارستان های دانشگاه آزاد شهر تهران فرهنگ ایمني بیمار در میان کارکنان    بررسي  مقاله  در  همکاری -16

  پوستر قالب  در طب کار ملي همایش ششمین  در شده پذیرفته

با   کادر  شغلي  های  آسیب   میزان  و   ارگونومي   علم  از  آگاهي  بین   رابطه  مقاله   در  همکاری  -17 پرستاری  

 قالب پوستر در طب کار ملي همایش ششمین در شده شرایط محیط کار پذیرفته

مجتمع    مقاله  در  همکاری -18 تغلیظ  و  کارگران معدن، ذوب  در  کاری  زندگي  کیفیت  مفهومي  مدل  ارائه 

 قالب پوستر در ارگونومي ملي همایش اولین در  شده پذیرفته مس سرچشمه

  پذیرفته   سازیوخودر  صنعت   یک  در   شغلي  رضایت   بر  شغلي  های  ویژگي  مدل  تاثیر  مقاله  در  همکاری  -19

   1394  سال یزد ای  حرفه بهداشت  همایش نهمین در پوستر فالب  در شده

 تحقیقاتی  های  طرح -9

  اساس   بر  روباز  فضای  در  منتخب   حرارتي  آسایش  های  شاخص   تحلیلطرح تحقیقاتي با عنوان    مجری -1

 ( یافته خاتمه)  اراک شهر در (2000-2014)  ساله 15 زماني دوره یک



مدل  با  تحقیقاتي  طرح  مجری  -2   شاخص   اساس  بر  گرمایي  استرس  تغییرات  بیني  پیش  و  سازی   عنوان 

 با آتي های دهه در( تابستان داغي و هیومیدکس گویسان، تر دمای) منتخب  رطوبت  و دما بر مبتني های

 ( اجرا حال در) اراک شهر در اقلیم تغییر  پدیده به توجه

  شاغلین   عملکرد  و  نگرش  آگاهي،  سنجش  ابزار  سنجي  روان  و   طراحي  عنوان  با  تحقیقاتي  طرح  مجری -3

 ( در حال اجرا) پرسید مدل از استفاده با گرمایي استرس  زمینه در روباز فضای

 های آزمایشگاه در ایمني پایش جهت  ابزاری سنجي روان و عنوان طراحي با تحقیقاتي طرح مجری -4

 ( اجرا حال در)دانشگاهي های مجتمع

  روی   بر  ان   اثر  و   متفاوت  جوی  شرایط   در  صنعتي   صدای   اثرات  عنوان  با   تحقیقاتي  طرح  در   همکار  -5

  پزشکي  علوم دانشگاه پژوهشي معاونت  مصوب باتری های ازمون از استفاده با افراد شغلي های مهارت

 ( یافته خاتمه) تهران

مواجهه و   ت،یحساس  یپارامترها   قیبا استفاده از تلف  يمدل تجرب  کی  نیتدو  تحقیقاتي  طرح  در  همکار  -6

معادن روباز استان    نیدر شاغل  ياز استرس حرارت  يناش  یریپذ  ب یآس  ين یب  شیانطباق جهت پ  ت یقابل

   تهران

 های  آسیب   میزان  و  ارگونومي  علم  از  آگاهي  بین  رابطه  بررسي  عنوان  با  تحقیقاتي  طرح  در  همکار -7

  مصوب  تهران  پزشکي  علوم   دانشگاه شریعتي  و( ره)  خمیني  امام  های  بیمارستان  در پرستاری  کادر  شغلي

  ( یافته خاتمه)تهران پزشکي علوم دانشگاه پژوهشي معاونت 

 تهران  پزشکي  علوم  دانشگاه  های  خوابگاه  در  روشنایي  گیری  اندازه  عنوان  با  تحقیقاتي  طرح  در  همکار -8

   ( خاتمه یافته) تهران پزشکي علوم دانشگاه پژوهشي معاونت  مصوب

  مورد   در  کشور  کارگران   عملکرد  و  نگرش  اگاهي،   بررسي  عنوان  با  ملي  پروژه  اجرای  در  همکار -9

 ( یافته خاتمه)ای حرفه بهداشت 

 در  کشور  کارفرمایان  عملکرد  و  نگرش  اگاهي،  بررسي  عنوان  با  ملي   پروژه  اجرای  در  همکار -10

 (  یافته خاتمه)ای حرفه بهداشت  مورد



  قطعات   تولید   و   نورد  کارخانه  در  ایمني  فرهنگ  ارزیابي  عنوان  با   تحقیقاتي  طرح  در  همکار -11

 کار  سلامت   تحقیقات  مرکز  مصوب  1389سال  در  بهداشتي  اعتقاد  مدل  حسب   بر  تهران  در  فولادی

  ( یافته خاتمه)  تهران پزشکي علوم دانشگاه

 های  بیمارستان  عمل  اتاق  در  شاغل  کارکنان  ایمنی  نگرش   بررسی  تحقیقاتي  طرح  در  همکار -12

   (یافته خاتمه)  تهران پزشکی علوم  دانشگاه  منتخب

 پرسنل   پرستاران،  در   زندگي  کیفیت   و  کاری  بار  بین  ارتباط  بررسي  تحقیقاتي  طرح  در  همکار -13

  تهران   پزشکي  علوم  دانشگاه  شریعتي  و(  ره)  خمیني  امام  های  بیمارستان  عمل  اتاق  کارکنان  و  آزمایشگاه

   (یافته خاتمه) 1391  درسال

  راستای   در  پرستاران  دیدگاه  از  بیماران  ایمني  جو  وضعیت   مقایسه  و  بررسي  تحقیقاتي  طرح  در  همکار  -14

   (یافته خاتمه ) دولتي های بیمارستان بالیني حاکمیت  نظام اجرای

  نورد   شرکت  پرسنل  در  خوابی   بی   شدت  شاخص  و   خواب   کیفیت   بررسی   تحقیقاتی  طرح   در   همکار  -15

  ( یافته خاتمه) 1390  سال در  تهران

  های   کارخانه   کارگران   تنفسی  عملکرد  بر   آرد   غبار  با   مواجهه   تاثیر   بررسی   تحقیقاتی  طرح   در   همکار   -16

   ( خاتمه یافته) اراک شهرستان آرد تولید 

  دانشگاه  های  بیمارستان  کارکنان   میان   در   بیماران  ایمنی   فرهنگ   ارزیابی   تحقیقاتی  طرح   در   همکار   -17
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