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 بسمه تعالي

 
 تحقیقاتمعاونت آموزش و 

شتي و درماني اراك  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا
 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

 
 

 س نظريورد ويژه فرم طرح  درس
 بخش الف: 

 تخصصیدکتري  آخرين مدرك تحصيلي:                        دکتر فرشته نارنجی: نام و نام خانوادگي مدرس

                                                پزشکیدانشكده:  نام                امايیموزشي: گروه آم                                  استاديار: علمي مرتبه                                             بهداشت باروري رشته تحصيلي:

     نفر 15   تعداد فراگيران:                               97-98 وم د :تحصيلي نيمسال                                               کارشناسیمقطع:                                     مامايیفراگيران:رشته تحصيلي 

محووو                                       هجلسااا 16: تعوووداد هلسوووه                              واحاااد2تعوووداد وادووود:    2باااارداري ماي اااا   عنووووان وادووود درطوووي بوووه  وووور  امووو :    

 پزشکی 204 لاس  دانشكده  تدريس:

 

   1بارداري وماي ا       عنوان درس پيش نياز:

 1397 ماه به ن  درس: تاريخ به روزرطاني  رح                                                                                           

       

                      

 

 بخش ب:

شما

ره 

جلس

 ه

تاريخ و زمان 

 جلسه

اهداف ويژه                    هدف کلی جلسه

رفتاري)بر اساس سه حيطه اهداف 

آموزشي: شناختي، عاطفي، روان 

 حركتي(

روش 

 ياددهی 

وسايل 

 آموزشی

محل 

 تدريس

فعاليت هاي 

 يادگيري

شيوه 

 ارزشيابي

 متد درصد

 منابع تدريس

 

در پایان درس انتظار آشنایی با پذیرش  16/11/97 1
می رود دانشجو قادر 

 فعالیت  حضور به موقع دانشکژه ویدددددژکوپ   ت سخنرانی،
 انینگهام، مک  .1
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خانم باردار  و 

مراحل آن  

معاینات و بررسی 

 تاریخچه مددجو 

 باشژ:

انژیکاسدددددددددیون  دددددددددا   .1
بسددددت    ددددان  بدددداردار را 

 نام بب د . 

انجدددددام  ریددددده م احددددد   .2

جهددددت بسددددت   را  بددددا 
  طا ش ح د ژ. 5%

آزمایشددددار مددددورد نیدددداز  .3

مدددددددددژدجو را  بددددددددد  
 لاسددددددی توضددددددی ار 

  در واست  نژ .

یدددک شددد ح حدددا   امددد   .4

دقیقددددددده ا ددددددد   10در 
  نژ . 

م احددددددددد  معایندددددددددار  .5

بدددالینی  دددان  بددداردار را 
 بدددد  رفدددد ن  شدددد ح 

 د ژ. 
 

 

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ور،لددددددددددد  

تددداو، وایدددت 

 بورد.

 پزشکی

 لاس 

204 

 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نم ه نهایی

دونالژودیگ ان.باردار
  و زایمان 

ویریامز.ج 

او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 

 و..،قاضی جهانی 
2018. 

 
 

2. VARNEY' 

MIDWIFERY, 

Hellen Varney, 

2004. 

 
3. MYLES 

MIDWIVES, 

2010. 

 یراهنما.  4

 ارائه یکشور

 يیماما خدمات

  مانيزا و

 دوم نظر ديتجد

 

مروری بر وضعیت  23/11/97 2

های مختلف جنین  

 و مقدمه زایمان 

در پایان درس انتظار 
می رود دانشجو قادر 

 باشژ:

ق ار جنین را  .1
 توضیح د ژ .

انواع نمایش  .2
جنینی را بژون 

 غرط ش ح د ژ . 
انواع وضعیتها   .3

 جنین را نام بب د . 
بتوانژ پوزیش  .4

 ا  مخت  در 
تصاوی  اراکه شژه 
در مونیتور را  املا 
ص یح تشخیص 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 بورد. وایت

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

حضور به موقع 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

 

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نم ه نهایی

 
 انینگهام، مک  .4

دونالژودیگ ان.باردار
  و زایمان 

ویریامز.ج 
او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 
 قاضی جهانی و..،

2018. 
 

 
5. VARNEY' 

MIDWIFERY, 

Hellen Varney, 

2004. 



  
Page 3 

 
  

 د ژ. 

 

 

 

 

پ سش و  آموزشی

 پاسخ

 
6. MYLES 

MIDWIVES, 

2010. 

 یراهنما.  4

 ارائه یکشور

 يیماما خدمات

  مانيزا و

 دوم نظر ديتجد

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

30/11/97 

 

 

 

 

 

تشخیص و 
مراقبتهای مرحله 

   اول زایمان 

پایان درس انتظار در 
می رود دانشجو قادر 

 باشژ:

م اقبت  ا  لازم از مادر را  .1
 در سه سط  بنویسژ. 

اداره فعا  زایمان را ش ح  .2
 د ژ. 

ن وه پیش فت زایمان را  .3
ثبت نمایژ . پیشاگهی 

 زایمان را تعیین نمایژ 
وصعیت مادر  از نظ   .4

فیزیکی،روانی، 
تغ یه،س م،تجویز دارو، 

ستفاده پوزیشن و ح  ت و ا
از روش  ا   ا ش درد  را 
در  ی  ف ضی اراکه شژه 
در  لاس ب رسی نمایژ و 

 آموزش د ژ . 
5.  

 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

حضور به موقع 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

 

 

 

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نم ه نهایی

 

 

 
 انینگهام، مک  .7

دونالژودیگ ان.باردار
  و زایمان 

ویریامز.ج 
او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 
 قاضی جهانی و..،

2018. 
 

 
8. VARNEY' 

MIDWIFERY, 

Hellen Varney, 

2004. 

 
9. MYLES 

MIDWIVES, 

2010. 
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4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7/12/97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ارزیابی جنین  

 حین زایمان 

 

در پایان درس انتظار می رود دانشجو 
 قادر باشژ:

انواع مونیتوزینگ  .1
الکت ونیکی جنین  را نام 

 بب د . 
 بیعی را از  FHRالگو   .1

غی   بیعی در نمونه اراکه 
 شژه تشخیص د ژ. 

انواع افت ض بان قر  جنین  .2
 %  طا ش ح د ژ. 5را با 

درمان الگو  غی   بیعی  .3
ض بان قر  جنین را بژون 

سط   5 طا و به ت تی  در 
 بنویسژ . 

علاک  زج  جنین  و م اقبت  .4
 ا  م بو ه را بژون 

 اشتباه در  لاس ش ح د ژ. 

 

 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

حضور به موقع 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

 

 

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نم ه نهایی

 

 

 انینگهام، مک 

دونالژودیگ ان.باردار  و 

زایمان ویریامز.ج 

او ،وی ایش و ت جمه د ت  

 به ام قاضی جهانی و..،

2018 

تشخیص و  14/12/97 5

مراقبت های 

 مرحله دوم زایمان 

 

در پایان درس انتظار می رود دانشجو 
 قادر باشژ:

م حره دوم زایمان را تع یف  .1
  نژ. 

م اقبت  ا  لازم  در  .2
م حره دوم زایمانی از مادر 

 و جنین را نام بب د . 
م اح  زایمانی و پیش فت  .3

آن را بژون  طا در نمونه 
 پ ونژه مژدجو ثبت  نژ. 

انواع اپیزیاتومی و مزیت  ا  .4
و معای      ژام را  ب  

%  طا ش ح 5رف ن  با 
 د ژ. 

آموزش  ا  لازم  را در  .5
 لاس در حضور دانشجویان  

به مژدجو  ف ضی اراکه 
 د ژ. 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

حضور به موقع 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

 

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نم ه نهایی

 
 انینگهام، مک 
دونالژودیگ ان.باردار

  و زایمان 
ویریامز.ج 

او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 
 قاضی جهانی و..،

2018. 
 

 
VARNEY' 

MIDWIFERY, 

Hellen Varney, 

2004. 

 

 یراهنما

 یکشور
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 ارائه

 خدمات

 و يیماما

،   مانيزا

وزارت 

بهداشت 

درمان و 

آموزش 

تجدپزشکی،

 نظر دي

1394، دوم  

 

مراقبت فوری و  21/12/97 6

 ارزیابی  از نوزاد  

در پایان درس انتظار می رود دانشجو 
 :قادر باشژ

م اقبت  ا  فور  از نوزاد  .1
نام بلافاصره پ  از تولژ را  

 بب د .
در  ی  اراکه شژه در  .2

 لاس نم ه آپگار را بژون 
  طا  م اسبه  نژ. 

م اقبت  ا  معمو  از نوزاد  .3
مث  م اقبت از بنژ ناف 

،حفظ دما  مناس  و ...را 
 % طا ش ح د ژ. 5با 

آموزش در زمینه م اقبتها   .4
لازم از نوزاد در منز  ،  تنه 
،  ون یز ، وا سیناسیون 

در حضور   و... را در  لاس
 دانشجویان اراکه د ژ. 

 

 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

حضور به موقع 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

 

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نم ه نهایی

 

 
 انینگهام، مک 
دونالژودیگ ان.باردار

  و زایمان 
ویریامز.ج 

او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 
 قاضی جهانی و..،

2018. 
 

 
VARNEY' 

MIDWIFERY, 

Hellen Varney, 

2004. 

 

 یراهنما 4

 ارائه یکشور

 يیماما خدمات

،   مانيزا و
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وزارت بهداشت 

درمان و آموزش 

 ديتجدپزشکی،

 1394، دوم نظر

 

 

7 20/1/98 

 

تشخیص و 

مراقبتهای مرحله 

 سوم زایمان 

دانشجو   در پایان درس انتظار می ود
 قادر باشژ:

م حره سوم زایما را تع یف  .1

  نژ . 
علاک  جژاشژن جفت را  .2

بژون  طا  در  لاس نام 
 بب د .

م اقبتها  لازم در م حره  .3
سوم زایمان را به ت تی  

اولویت  ب  آموزش 
  لاسی نام بب د . 

انژیکاسیون   و  .4
 نت انژیکاسیون و م اقبت 
 ا  استفاده از دارو ا در 
م حره سوم را  بژون  طا 

 ش ح د ژ. 
%  طا 5 ورا جفت را با  .5

 ش ح د ژ.  

 

 

 

 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

حضور به موقع 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 ینم ه نهای

 

 

 

 
 انینگهام، مک 
دونالژودیگ ان.باردار

  و زایمان 

ویریامز.ج 
او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 
 قاضی جهانی و..،

2018. 
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8 27/1/98 

 

 

تشخیص و 

مراقبتهای مرحله 

 زایمانچهارم 

دانشجو   در پایان درس انتظار می ود
 قادر باشژ

م حره چهارم زایمان را  .1
بژون  طا در یک جمره 

 ش ح د ژ. 
م اقبت  ا  معمو  در  .2

م حره چهارم زایمان را 
 ش ح د ژ. 

معاینه جفت را بطور  ام   .3
 ش ح د ژ. 

م اح   نت    ون یز  در  .4
م حره چهارم زایمان را 

 بژون  طا نام بب د. 
آموزش  ا  لازم به مادر را  .5

در لاس به مژدجو  ف ضی  
 ه نمایژ. اراک

 

 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

حضور به موقع 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نم ه نهایی

 

 
 انینگهام، مک 
دونالژودیگ ان.باردار

  و زایمان 
ویریامز.ج 

او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 
 قاضی جهانی و..،

2018. 
 

 
VARNEY' 

MIDWIFERY, 

Hellen Varney, 

2004. 

 

 یکشور یراهنما

 خدمات ارائه

 و يیماما

،   مانيزا

وزارت بهداشت 

درمان و آموزش 

 ديتجدپزشکی،

 1394، دوم نظر

 

آشنایی با روش  3/2/98 9

های اداره  غیر 

دارویی درد 

 زایمان 

در پایان درس انتظار می رود دانشجو 
 قادر باشژ:

تئور  درد  و مکانیس   .1

 ایجاد درد را توضیح د ژ. 
تکنیک  ا  تنفسی و تن  .2

%  طا ش ح 5آرامی را  با 
 د ژ. 

روشها   ا ش حساسیت  .3
، تکنیک  ا  فعا   ننژه 

گی نژه  ا  سط ی  را نام 
 بب د . 

انژیکاسیون  ا و  .4

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

موقع حضور به 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نم ه نهایی

 

 
 انینگهام، مک 
دونالژودیگ ان.باردار

  و زایمان 
ویریامز.ج 

او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 
 قاضی جهانی و..،

2018. 
 

 
VARNEY' 
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 نت انژیکاسیون  ا     
 روش را ش ح د ژ. 

 

 

 

 موادکمک

 آموزشی

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

MIDWIFERY, 

Hellen Varney, 

2004. 

 

 

  امتحان میان ترم  10/2/98 10
 
 
 
 
 

دانشکژه   
 پزشکی
 لاس 

204 

   

 

11 17/2/98 

 

آشنایی با روش 

های اداره  

دارویی درد 

 زایمان

 دانشجو در پایان  لاس بایژ بتوانژ :

روشها  دارویی  .1
استنشاقی  ا ش درد 

زایمان را  املا درست نام 
 بب د .

انژیکاسیون استفاده از  .2
انتونو   را  املا ص یح 

 نام بب د .
 نت  انژیکاسیون  ا و  .3

م اقبت  ا  انتونو   را  
%  طا در  لاس ش ح 5با 

 د ژ. 
روشها  دارویی تزریقی   .4

 ا ش درد زایمان را  املا 
 درست نام بب د .

انژیکاسیون استفاده از  .5
دارویی را  املا روشها  

 ص یح نام بب د .
 نت  انژیکاسیون  ا و  .6

م اقبت  ا   روشها  
%  طا در 5دارویی را  با 

  لاس ش ح د ژ

 

 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

حضور به موقع 
 در  لاس

به پاسخگویی 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نم ه نهایی

 
 انینگهام، مک 
دونالژودیگ ان.باردار

  و زایمان 
ویریامز.ج 

او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 
 قاضی جهانی و..،

2018. 
 

 یکشور یراهنما

 خدمات ارائه

 و يیماما

،   مانيزا

وزارت بهداشت 

درمان و آموزش 

 ديتجدپزشکی،

 1394، دوم نظر
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مراقبتهای  بعد از  24/2/98 12

 زایمان 

 دانشجو در پایان  لاس بایژ بتوانژ :

م اقبها  پ  از زایمان را  .1
 نام بب د . 

نکار ض ور  در  صوص  .2
تغ یه و بهژاشت پ  از 

 زایمان رابژون  طا نام بب د . 
آموزش  ا  لازم به  ان   .3

 ا پ  از زایمان را به 
مژدجو  ف ضی در  لاس 

 بژون  طا اراکه نمایژ. 
ورزش  ا  مناس  پ  از  .4

زایمان و نمار     ژام را 
 ش ح د ژ. 

 

 

 

 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

حضور به موقع 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 ینم ه نهای

 
 انینگهام، مک 
دونالژودیگ ان.باردار

  و زایمان 
ویریامز.ج 

او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 
 قاضی جهانی و..،

2018. 
 

 

 یکشور یراهنما

 خدمات ارائه

 و يیماما

،   مانيزا

وزارت بهداشت 

درمان و آموزش 

 ديتجدپزشکی،

 1394، دوم نظر

 

تشخیص ،درمان  31/2/98 13

و مراقبتهای 

عفونت های بعد 

 از زایمان 

دانشجو در پایان  لاس بایدژ 

 بتوانژ :

 عفونددت پدد  اززا مددان را  .1

 بطور  ام  ش ح د ژ. 

عوامددد  مسددداعژ  نندددژه  .2

 عفونددت پدد  اززا مددان را 

بطددددور  امدددد  و دقیدددد  

 بنویسژ . 

راه تشددددخیص و درمددددان  .3

بدا  عفونت پ  اززا مدان را

  ش ح د ژ. % طا 5

عددوارع عفونددت رحدد  را  .4

  بطور  ام  بنویسژ .

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

حضور به موقع 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نهایینم ه 

 
 انینگهام، مک 
دونالژودیگ ان.باردار

  و زایمان 
ویریامز.ج 

او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 
 قاضی جهانی و..،

2018. 
 

 
VARNEY' 

MIDWIFERY, 

Hellen Varney, 

2004. 
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راه تشددددخیص و درمددددان  .5

را در عوارع عفونت رحد  

  سه سط  ش ح د ژ. 

راه تشخیص عفونت اپد   .6

بطددور دقیدد  و ز دداتوم  را 

   ام  بنویسژ.

 اي لازم ودرمدان  م اقبت .7

صددد یح درعفوندددت پددد  

سددددط  3در ز دددداتوم  را 

 ش ح د ژ. 

 

مراقبت های بعد   7/3/98 14

ساعت از 6از 

 ماه   2زایمان تا 

دانشجو در پایان  لاس بایدژ 

 بتوانژ :

تا  م اقبها  پ  از زایمان  .1
 را نام بب د . ماه  2

زمان و تعژاد ویزیت  ا   .2
پ  از زایمان را بژون  طا 

 ش ح د ژ. 
 ژمار استانژارد پ  از  .3

 زایمان  را ش ح د ژ. 
آموزش به والژین را پ  از  .4

زایمان در  لاس بژون  طا  
 اراکه نمایژ. 

 

 

 

 

 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

204 

حضور به موقع 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نهایینم ه 

 
 انینگهام، مک 
دونالژودیگ ان.باردار

  و زایمان 
ویریامز.ج 

او ،وی ایش و 
ت جمه د ت  به ام 
 قاضی جهانی و..،

2018. 
 

 

 یکشور یراهنما

 خدمات ارائه

 و يیماما

،   مانيزا

وزارت بهداشت 

درمان و آموزش 

 ديتجدپزشکی،

 1394، دوم نظر

 

پایان  لاس بایدژ دانشجو در  زایمان در منزل  21/3/98 15

 بتوانژ :

 سخنرانی،

پرسش 

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

دانشکژه 
 پزشکی
 لاس 

حضور به موقع 
 در  لاس

فعالیت 

دانشجو 

 
 

VARNEY' 
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نکار لازم ب ا  انتخاب مادر  .1
باردار واجژ ش ایط  زایمان 

در منز  را بطور  املا 
 ص یح نام بب د . 

پیش بینی امکانار لازم و  .2
ن وه انتقا  مادر به 

سط   3بیمارستان را  در 
 ش ح د ژ. 

آموزش  به مادر را  املا  .3
 ص یح اراکه نمایژ. 

ن در فوایژ و معای  زایما .4
منز  را  املا ص یح در 

  لاس بیان نمایژ . 
ملاحظار ا لاقی و قونونی  .5

% 5زایمان در منز  را  با 
  طا ش ح د ژ. 

 

 

 

 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

پاسخگویی به  204 وایت بورد.

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نم ه نهایی

MIDWIFERY, 

Hellen Varney, 

2004. 

 

 یکشور یراهنما

 خدمات ارائه

 و يیماما

،   مانيزا

 وزارت بهداشت

درمان و آموزش 

 ديتجدپزشکی،

 1394، دوم نظر

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جلسه فوق

 العاده

 

آشنایی با مراکز 

 تولد 

 

 

 

 

 

 

دانشجو در پایان  لاس بایژ 
 بتوانژ :

 
 م ا ز تولژ را توضیح د ژ.  .1
چگونگی عمرک د ماما در  .2

 طا  5م ا ز تولژ را با % 
 ش ح د ژ. 

حیطه وظایف و ا تیارار  .3
ماما در م ا ز تولژ را در 

  لاس نام بب د. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویژکوپ   تور،

ل  تاو، 

 وایت بورد.

دانشکژه 
 پزشکی

 لاس 
204 

حضور به موقع 
 در  لاس

پاسخگویی به 

سئوالار 

–جرسه قب  

انجام تکالیف 

 -م وله

ش  ت و 

حضور فعا  در 

ب ث  ا  

 لاس و 

پ سش و 

 پاسخ

فعالیت 

دانشجو 

انجام تکالیف 

حضور و غیاب 

درصژ از 5

 نم ه نهایی

 

 

 

 

 

 

 

 

 یکشور یراهنما

 خدمات ارائه

 و يیماما

،   مانيزا

وزارت بهداشت 

درمان و آموزش 

 ديتجدپزشکی،

 1394، دوم نظر
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