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 با كلياتي 

 در مورد سيستم 

 اندوكرين

 هورمونهاو

 گيرنده ها.

دستگاه  عملكرد -1

اندوكرين و هورمون 

 .نمايد دركرا 

وجوه مشترك دو  -2

دستگاه عصبي و 

 دركاندوكريني را 

ارتباط  نحوه   .نمايد

 دركاين دوسيستم را 

 .نمايد

چگونگي توليد،  -3

ذخيره و ترشح 

 درك هورمونها را

 4.نمايد

 تقسيم بندي -4

هورمونها بر اساس 

ساختار شيميايي آنها و 

نحوه انتقال و عمل آنها 

 .نمايد دركرا 

را بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور تعريف دستگاه اندوكرين و هورمون را -1

 كامل بيان كند.

وجوه مشترك دو دستگاه عصبي و اندوكريني را ذكر نموده و همچنين ارتباط اين دوسيستم  -2

 را بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به  چگونگي توليد، ذخيره و ترشح هورمونها را  -3
 طور كامل بيان كند.

بر اساس  هورمونها بر اساس ساختار شيميايي آنها و نحوه انتقال و عمل آنها را  طبقه بندي -4

  كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن  انواع رسپتورها يا گيرنده ها را بر اساس جايگاه و عمل  -5

 و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  ورمونهاي پتپيدي و استروئيدي را مكانيسم عمل ه -6

 به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور  ها را هاي مختلف كليرنس هورمونروش -7

 .كامل بيان كند.

 سخنرانــي

 ويدئو پروژكتور

 اسلايد

 وايت برد

 پرسش و پاسخ

 پرسش و  

 پاسخ ،

 كوئيز

 دكتر 

 سعيد

 حاجي

 هاشمي
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انواع رسپتورها يا  -5

گيرنده ها را بر اساس 

 دركجايگاه و عمل 

مكانيسم عمل  -6.نمايد
هورمونهاي پتپيدي و 

 دركاستروئيدي را 

 .نمايد

هاي مختلف روش -7

ها را كليرنس هورمون
 .نمايد درك

اهميت پروتيئن  -8

های متصل شونده به 

 دركهورمون ها را 

   .نمايد

چگونگي ارتباط  - 9

هيپوفيز و 

 دركهيپوتالاموس را 

 .نمايد

 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و  اهميت پروتيئن های متصل شونده به هورمون ها را  -8

 لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و  چگونگي ارتباط هيپوفيز و هيپوتالاموس را  -9

 گانونگ به طور كامل بيان كند.
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با ساختار  
 فيزيولوژيكي

غده 

 هيپوفيز،عملكرد

 هورمون رشد 

و هورمون پرو 

 لاكتين 

 

 اهميت -1

فيزيولوژيكي غده 
هيپوفيز و هورمونهاي 

 .نمايد دركرا  آن

اثرات فيزيولوژيك  -2

،نحوه توليد و كنترل 

ترشح هورمون رشد را 
 .نمايد درك

نحوه تنظيم ترشح  -3

هورمون رشد و نيز 

اختلالات ترشح آنرا 

 .نمايد درك

خصوصيات كلي ،  -4

اثرات فيزيولوژيك و 

كنترل ترشح هورمون 

 دركپرو لاكتين را 

 .نمايد

چگونگي ارتباط  -5

هيپوفيز و 

 دركهيپوتالاموس را 

 .نمايد

عملكرد نحوه  -6

 GHRHهاي هورمون

 دركرا  GHIHو 

  .نمايد

 

عوامل موثر بر ترشح 

 GHRHهاي هورمون
 دركرا  GHIHو 

 .نمايد

ي كنترل ترشح نحوه-7

 دركهورمون رشد را 

 .نمايد

هاي غلظت-8

فيزيولوژيك هورمون 
 درك رشد را در پلاسما

نيمه عمر  مفهوم  .نمايد

  .نمايد درك

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و  را  ساختار فيزيولوژيكي غده هيپوفيز و هورمونهاي آن-1

 لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون   اثرات فيزيولوژيك ،نحوه توليد و كنترل ترشح هورمون رشد را  -2

 و برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و  نحوه تنظيم ترشح هورمون رشد و نيز اختلالات ترشح آنرا  -3
 برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس  خصوصيات كلي ، اثرات فيزيولوژيك و كنترل ترشح هورمون پرو لاكتين را  -4

 ي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند.كتابها

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و  چگونگي ارتباط هيپوفيز و هيپوتالاموس را  -5

 گانونگ به طور كامل بيان كند.

را شرح دهد و عوامل موثر بر ترشح هر كدام را  GHIHو  GHRHهاي عملكرد هورمون -6

 نام برد.بر اساس كتابهاي گایتون  و برن و لوي به طور كامل 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به  ي كنترل ترشح هورمون رشد را نحوه-7
 طور كامل بيان كند.

 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و  را  هاي فيزيولوژيك هورمون رشد را در پلاسماغلظت-8

 لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

 

 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ  مكانيسم هاي سيگناليگ هورمون رشد را -9

 به طور كامل بيان كند.
 

به  بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ اعمال متابوليك هورمون رشد را -10

 طور كامل بيان كند.

 

عملكرد هورمون رشد بر بافتهاي قابل رشد را بيان كند نقش هورمون رشد را در رشد -11

 بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند. استخوان ها 

 
برن و لوي  بر اساس كتابهاي گايتون  و  عملكرد فيزيولوژيك هورمون رشد بر روي كبد را -12

 و گانونگ به طور كامل بيان كند.

 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به طور  ها را در بدن نقش سوماتومدين-13

 كامل بيان كند.

 

بر اساس كتابهاي گایتون  و برن و لوي  عوامل تحريكي و مهاري ترشح هورمون رشد را-14

 ليست كند.  به طور كامل
 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و  تغييرات ترشح هورمون رشد را در طول عمر -15

 گانونگ به طور كامل بيان كند.

 سخنرانــي 

 ويدئو پروژكتور

 اسلايد

 وايت برد

 پرسش و پاسخ

  

  

 پرسش و 

 پاسخ ،

 كوئيز

 دكتر 

 سعيد

 حاجي

 هاشمي



مكانيسمهاي -9

سيگناليگ هورمون 

 .نمايد درك رشد را

اعمال متابوليك -10
 دركهورمون رشد 

 .نمايد

عملكرد هورمون -11

رشد بر بافتهاي قابل 

 .نمايد دركرشد را 

نقش هورمون رشد را 

 رادر رشد استخوان ها 

 ..نمايد درك
 

عملكرد -12

فيزيولوژيك هورمون 

 رشد بر روي كبد را

 .نمايد درك

 

ها نقش سوماتومدين-13

 .نمايد دركرا در بدن 
عوامل تحريكي و -14

مهاري ترشح هورمون 

 .نمايد دركرشد را 

 

تغييرات ترشح -15

هورمون رشد را در 

 درك حيات فردراطول 
 .نمايد

اثر متقابل هورمون -16

 دركرشد و انسولين را 

 .نمايد

ي كنترل نحوه-17

ترشح پرولاكتين را 

 .نمايد درك

 
اعمال فيزيولوژيك -18

پرولاكتين را در هر دو 

 .نمايد دركجنس 

رسپتورهاي -19

پرولاكتين و مكانيسم 

 درك سيگنالي آن را

 .نمايد

 

 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ  اثر متقابل هورمون رشد و انسولين را -16

 به طور كامل بيان كند.

 
اس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به بر اس ي كنترل ترشح پرولاكتين را نحوه-17

 طور كامل بيان كند.

 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي   اعمال فيزيولوژيك پرولاكتين را در هر دو جنس -18

  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

 

ن و لوي  و بر اساس كتابهاي گايتون  و بر رسپتورهاي پرولاكتين و مكانيسم سيگنالي آن را-19

 گانونگ به طور كامل بيان كند.
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 هورمونهاي

و نوروهيپوفيز

 عملكرد 

 آنها

 

انواع هورمونهاي  -
 دركهيپوفيز خلفي را 

 .نمايد

بيوسنتز هورمونها -2

 دركوترشح آنها را 

 .نمايد

اثرات فيزيولوژيك -3 

و نحوه كنترل ترشح 

هورمون ضد ادراري 

 .نمايد دركرا 

اثرات فيزيولوژيك  -3

و نحوه كنترل ترشح 

هورمون اكسي توكسين 

 .نمايد درك را

چگونگي ترشح  -4

ADH  و اكسي توسين

 .نمايد دركرا 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به  را انواع هورمونهاي هیپوفیز خلفي  -1

 طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل  بيوسنتز هورمونها وترشح آنها را -2

 .بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون   اثرات فيزيولوژيك و نحوه كنترل ترشح هورمون ضد ادراري را -3 

 و برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي  اثرات فيزيولوژيك و نحوه كنترل ترشح هورمون اكسي توكسين را  -3

 گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و  و اكسي توسين را  ADHچگونگي ترشح  -4

 گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و  و اكسي توسين را  ADHهاي ترشح محرك-5

 گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ  را  ADHهاي هدف رسپتورها و بافت-6

 به طور كامل بيان كند.

 سخنرانــي 

 ويدئو پروژكتور

 اسلايد

 برد وايت

 پرسش و پاسخ

  

  

 پرسش و 

 پاسخ ،

 كوئيز

 دكتر 

 سعيد

 حاجي

 هاشمي



هاي ترشح محرك-5

ADH  و اكسي توسين

 درك نمايد.را 

رسپتورها و -6

 ADHهاي هدف بافت

 درك نمايد.را 

مكانيسم هاي  -7
را در  ADHسيگنالي 

درك بافتهاي هدف 

 نمايد.

اعمال فيزيولوژيك -8

ADH  درك نمايد.را 

رسپتورها و بافتهاي -9

هدف اكسي توسين را 

 درك نمايد.

مكانيسم سيگنالي -10

اكسي توسين را در 

درك بافتهاي هدف 

 نمايد.

اعمال فيزيولوژيك -11
درك اكسي توسين را 

 نمايد.

 

 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي   را در بافتهاي هدف  ADHمكانيسم هاي سيگنالي  -7

 گانونگ به طور كامل بيان كند.و 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به طور  را  ADHاعمال فيزيولوژيك -8

 كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و  را رسپتورها و بافتهاي هدف اكسي توسین -9

 گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و  مكانيسم سيگنالي اكسي توسين را در بافتهاي هدف -10
 لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به  اعمال فيزيولوژيك اكسي توسين را -11
 طور كامل بيان كند.
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 غدد تيروئيد  

 و مكانيسم 

عمل هورمونهاي 
 آن

ساختار فيزيولوژيكي و 

بافت شناسي غده 

 درك نمايد.را تيروئيد 

مراحل و نحوه  -2

توليد هورمونهاي 

 .نمايد دركراتيروئيدي 

چگونگي ذخيره و  -3

حمل اين هورمونها 

ونيز نيمه عمر آنها را 

 4.نمايد درك

اثرات فيزيولوژيكي  -4

هورمونهاي تيروئيدي 

 .نمايد درك

اثرات فيزيولوژيكي  -5

هورمونهاي تيروئدي 

را بر دستگاههاي 
 دركمختلف بدن را 

 .نمايد

تنظيم ترشح  -6

هورمونهاي تيروئيدي 

 درك نمايد.را

 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و  را ساختار فيزيولوژيكي و بافت شناسي غده تيروئيد  -1

 لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به  مراحل و نحوه توليد هورمونهاي تيروئيدي را  -2

 طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و  عمر آنها را  چگونگي ذخيره و حمل اين هورمونها ونيز نيمه -3
 برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به  اثرات فيزيولوژيكي هورمونهاي تيروئيدي را  -4

 طور كامل بيان كند.

بر اساس  اثرات فيزيولوژيكي هورمونهاي تيروئدي را بر دستگاههاي مختلف بدن را  -5

 اي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند.كتابه

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل  تنظيم ترشح هورمونهاي تيروئيدي را -6

 بيان كند.

  

 سخنرانــي 

 ويدئو پروژكتور

 اسلايد

 وايت برد

 پرسش و پاسخ

  

  

 پرسش و 

 پاسخ ،

 كوئيز

  

 دكتر 

 سعيد

 حاجي

 هاشمي
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غده فوق كليوي  

 و مكانيسم عمل 

 هورمونهاي

بخش كورتكس 

 آدرنال

ساختار فيزيولوژيكي  -

و بافت شناسي غده 

  درك نمايد.آدرنال را 

 تقسيم بندي -2

هورموني كه از بخش 

قشري اين غده توليد 

 دركمي گردد را 

 .نمايد

نحوه توليد اين  

 دركهورمونها را 

 .نمايد

اثرات فيزيولوژيكي  -3
آلدوسترون ،مكانيسم 

عمل و نحوه تنظيم 

درك ترشح آن را 

 نمايد.

اثرات فبزيولوژيكي  -4
كورتيزول را بر 

 درك رامتابوليسم 

چگونگي اثر  .نمايد

استرس  كورتيزول بر

درك ها و التهابات را 

 نمايد.

ريتم شبانه روزي  -5

ترشح هورمون 

 .نمايد درككورتيزول 

 تنظيم ترشح نحوه
درك را  كورتيزول

 نمايد.

خصوصيات كلي  -6

آندروژنهاي آدرنال را 

 درك نمايد.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي   ساختار فيزيولوژيكي و بافت شناسي غده آدرنال را  -1

  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

سه گروه هورموني كه از بخش قشري اين غده توليد مي گردد را بيان نموده و نحوه توليد  -2

 بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند. اين هورمونها را 

بر اساس كتابهاي  اثرات فيزيولوژيكي آلدوسترون ،مكانيسم عمل و نحوه تنظيم ترشح آن را  -3

 و لوي به طور كامل بيان كند. گايتون  و برن

اثرات فبزيولوژيكي كورتيزول را بر متابوليسم تركيبات مختلف آلي و نيز استرس ها و  -4
 بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند. التهابات را 

اساس بر  با ريتم شبانه روزي ترشح هورمون كورتيزول آشنا شده و تنظيم ترشح آن را  -5

 كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور  خصوصيات كلي آندروژنهاي آدرنال را  -6

 كامل بيان كند.

 سخنرانــي 

 ويدئو پروژكتور

 اسلايد

 وايت برد

 پرسش و پاسخ

  

  

 پرسش و 

 پاسخ ،

 كوئيز

  

  

 دكتر

 سعيد

 حاجي

 هاشمي

  

                                                                                                                                       

 

 

 جلسه

 هدف كلي

آشنایي 

 دانشجویان با
 اهداف ویژه

 اهداف ویژه رفتاري :

 درپایان هرجلسه د انشجوبابدقادرباشد

شیوه تدریس 

 و

رسانه 

 آموزشي

فعالیتهاي 

 مدرس دانشجویان
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 نحوه تنظيم 

 كلسيم و فسفر

 مايعات بدن

و نقش غدد 
 پارا تيروئيد 

 Dو ويتامين 

 

انواع كلسيم و در صد مقدار  - 

 هريك از آنها را در مايعات بدن

  درك نمايد.را 

كلسيم و فسفات در  نقش -2

هاي مختلف حياتي را پروسه
 درك نمايد.

محل جذب كلسيم را در بافت -3

هاي مختلف بدن را همراه با 

درك را مكانيسمهاي مربوطه 

 نمايد.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي   را انواع كلسیم و در صد مقدار هریك از آنها را در مایعات  -1

 و گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و  هاي مختلف حياتي را ي دخالت كلسيم و فسفات در پروسهنحوه -2
 لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي  محل جذب كلسيم را در بافت هاي مختلف بدن را همراه با مكانيسمهاي مربوطه -3

 گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور  اختلالات ناشي از تغييرات كلسيم مايعات بدن را  --4

 كامل بيان كند.

 سخنرانــي 

ويدئو 

 پروژكتور

 اسلايد

 وايت برد

 پرسش و پاسخ

 پرسش و  

 پاسخ ،

 كوئيز

 

  

 دكتر

 سعيد

 حاجي

 هاشمي



اختلالات ناشي از تغييرات  --4
 درك نمايد.كلسيم مايعات بدن را 

نحوه توليد و مكانيسم عمل  -5

 درك نمايد.را  Dويتامين 

ساختار فيزيولوژي و بافت  -6

درك شناسي غدد پارا تيروئيد را 

 نمايد.

هورمون مكانيسم عمل  -7
را بر بافتهاي مختلف  تيروييدپارا

را جهت تنظيم كلسيم و فسفر 

 درك نمايد.

هورمون نحوه تنظيم ترشح  -8

  درك نمايد.را  تيروييدپارا

اثرات فيزيولوژيكي كلسي  -9

تونين در تنظيم غلظت كلسيم 

 درك نمايد.مايعات بدن 

ي توليد استخوان جديد نحوه-10

(bone mineralization) 

 درك نمايد.را

ي جذب استخوان را نحوه-11

ها و توسط استئوكلاست
 درك نمايد.ها استئوسيت

 1و25ي تنظيم غلظت نحوه -12

دي هيدروكسي كوله كلسيفرول 

 درك نمايد.را در پلاسما 

دي  1و25هاي توليد محرك 

را  هيدروكسي كوله كلسيفرول

 درك نمايد.

دي  1و25هاي هدف بافت-13

را هيدروكسي كوله كلسيفرول 

  درك نمايد.

دي  1و25مكانيسم عملكرد  -14

هيدروكسي كوله كلسيفرول را در 

 درك نمايد.ها سلول

 1و25عملكرد فيزيولوژيك -15

دي هيدروكسي كوله كلسيفرول 

 درك نمايد.هاي هدف را در بافت

 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان  را  Dيسم عمل ويتامين نحوه توليد و مكان -5
 كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به  ساختار فيزيولوژي و بافت شناسي غدد پارا تيروئيد را  -6

 طور كامل بيان كند.

بر اساس  را بر بافتهاي مختلف جهت تنظيم كلسيم و فسفر را  تيروييدپاراهورمون مكانيسم عمل  -7

 كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل  را  تيروييدپاراهورمون نحوه تنظيم ترشح  -8

  بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و  اثرات فيزيولوژيكي كلسي تونين در تنظيم غلظت كلسيم مايعات بدن  -9

 .برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي   را (bone mineralization)ي توليد استخوان جديد نحوه-10
 و گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و  ها ها و استئوسيتذب استخوان را توسط استئوكلاستي جنحوه-11

 لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

هاي دي هيدروكسي كوله كلسيفرول در پلاسما را بداند و با محرك 1و25ي تنظيم غلظت نحوه -12

 بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند. توليد آن را 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي   را دي هیدروكسي كوله كلسیفرول  1و25هاي هدف بافت-13

 و گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و  ها دي هيدروكسي كوله كلسيفرول را در سلول 1و25مكانيسم عملكرد  -14

 برن و لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي  هاي هدف دي هيدروكسي كوله كلسيفرول را در بافت 1و25عملكرد فيزيولوژيك -15
 گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

 ي عملكرد اين هورمون بر رسپتورهايش را هرا بيان كند و نحو PTHرسپتورهاي اصلي هورمون  -16

 بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به طور  ها را بر استخوان PTHچگونگي اثر  -17

 كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل  را  PTHي ترشح هاي كنترل كنندهمكانيسم -18

 بيان كند.

19-  Calcium Sensing Receptor  بر اساس  ها را ها را بيان كند و با مكانيسم سيگنالي آن

 كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

ايتون  و برن و لوي  و گانونگ به طور بر اساس كتابهاي گ منبع اصلي ترشح كلسي تونين را  -20 
 كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و  ي سنتز كلسي تونين را بداند و با رسپتور كلسي تونين را نحوه -21

 لوي  و گانونگ به طور كامل بيان كند.

ايتون  و برن و لوي  بر اساس كتابهاي گ ها و كليه اعمال فيزيولوژيك كلسي تونين را بر استخوان -22

 و گانونگ به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و گانونگ به  مكانيسم هاي تنظيم غلظت كلسي تونين را  -23

 طور كامل بيان كند.

 

ساختارفيزيولوژيكي و بافت  - غده پانكراس   

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و  را با ساختارفیزیولوژیكي و بافت شناسي پانكراس  -1 درك نمايد.شناسي پانكراس 

 گانونگ به طور كامل بيان كند.

     سخنرانــي 
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 و مكانيسم 

عمل 

 هورمونهاي

جزاير 

 لانگرهانس

انواع هورمونهاي پانكراس  -2
 درك نمايد.را 

نحوه توليد، ترشح و نيمه عمر  -3

 درك نمايد.انسولين را 

اثر انسولين بر متابولسم  -4

كربوهيدراتها ، چربيها و پروتئين 

 درك نمايد.ها را 

تنظيم ترشح انسولين را  نحوه-5
  درك نمايد.

اثرات فيزيولوژيكي گلوكاگون  -6

كربوهيدراتها ، بر متابوليسم 

 درك نمايد. را چربيها و پروتئين

خصوصيا ت كلي  -7

آن را سوماتوستاتبن و عملكرد 

 ايد.درك نم

 بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند. انواع هورمونهاي پانكراس را  -2

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل  نحوه توليد، ترشح و نيمه عمر انسولين را  -3

 بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و  اثر انسولين بر متابولسم كربوهيدراتها ، چربيها و پروتئين ها را  -4

 لوي به طور كامل بيان كند.

  بيان كند. بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل تنظيم ترشح انسولين را  -5

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به  اثرات فيزيولوژيكي گلوكاگون بر متابوليسم تركيبات آلي  -6

 طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و  را خصوصیا ت كلي سوماتوستاتبن و عملكرد آنها  -7

 گانونگ به طور كامل بيان كند.

 

ويدئو 
 پروژكتور

 اسلايد

 وايت برد

 پرسش و پاسخ

 پرسش و  

 پاسخ ،

  كوئيز

  

 دكتر 

 سعيد

 حاجي
 هاشمي
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 توليد مثل  

 جنسي

و دستگاه 

 توليد 

 مثل جنسي

مشخصات توليد مثل جنسي را 

 درك نمايد.

درك تعيين و تمايز جنسيت را  -2

 نمايد.

ساختار فيزيولوژي اندام  -3

 درك نمايد.جنسي نر را 

)هيپوتالاموس  H.P.Gمحور  -4
، هيپوفيز، گوناد( را در توليد 

 درك نمايد. را مثل جنسي

درك پديده اسپرميوژنز را  -5

 را اسپرميوژنزمراحل  نمايد.

 درك نمايد.

عوامل كه در تمايز و تكامل  

درك  رادخيل هستند  اسپرمها آ

 نمايد.

سنتز و مكانيسم عمل  -

درك هورمونهاي استروئيد را 

 نمايد.

 

 بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند. مشخصات توليد مثل جنسي را -1

 بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند. تعيين و تمايز جنسيت را  -2

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان  ساختار فيزيولوژي اندام جنسي نر را  -3

 كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و  )هيپوتالاموس ، هيپوفيز، گوناد( را در توليد مثل جنسي  H.P.Gمحور  -4

  برن و لوي به طور كامل بيان كند.

، مراحل مهم آنها را بيان نموده و عواملي كه در تمايز و تكامل  پديده اسپرميوژنز را تعريف نموده -5

 بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند. آنها دخيل هستند 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور  سنتز و مكانيسم عمل هورمونهاي استروئيد را  -6

 كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل  يكي هورمون تستوسترون را اثرات فيزيولوژ -7

 بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور  فعاليت فيزيولوژيكي جنس مردانه و مراحل آنرا  -8

 كامل بيان كند.

 سخنرانــي 

ويدئو 
 پروژكتور

 اسلايد

 وايت برد

 پرسش و پاسخ

  

 پرسش و  

 پاسخ ،

  كوئيز

  

  

  

 دكتر

 سعيد

 حاجي

 هاشمي
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دستگاه توليد  

جنسي   مثل

 ماده

 

ساختار فيزيولوژي اندام -1 

 درك نمايد.جنسي ماده را 

وژنز را تعريف نموده وپديده آ -2
 درك نمايد. راو مراحل مهم آن 

مراحل رشد و نمو فوليكولي  -3

 درك نمايد. را

 درك نمايد. رابلوغ را -4

را در جنس ماده  بلوغ ، مراحل 

همچنين بلوغ زود  درك نمايد.

 درك نمايد. رارس و دير رس 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان  ساختار فيزيولوژي اندام جنسي ماده را -1

 كند.

گايتون  و برن و لوي به طور بر اساس كتابهاي  پديده آئوژنز را تعريف نموده و مراحل مهم آن را  -2
   كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور  مراحل رشد و نمو فوليكولي را همراه با تصوير  -3

 كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور  بلوغ را تعريف نموده ، مراحل آن را در جنس ماده -4

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور  همچنين بلوغ زود رس و دير رس را  كامل بيان كند.

 كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي  چرخه كامل تخمداني ،رحمي و تغييرات سطوح هورمونها ي جنسي ماده را  -5

  گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند.

  

 سخنرانــي 

ويدئو 

 پروژكتور

 اسلايد

 وايت برد

 پرسش و پاسخ

  

 پرسش و  

 پاسخ ،

 كوئيز

  

  

 دكتر 

 سعيد

 حاجي

 هاشمي



چرخه كامل تخمداني ،رحمي  -5
و تغييرات سطوح هورمونها ي 

 .درك نمايد را جنسي ماده

انواع هورمونهاي جنسي ماده  -6

را نام برده و نقش فيزيولوژيكي 

 .درك نمايد راآنها 

 .نمايددرك  رابائسگي  -7

. درك نمايد را بائسگيمشخصات 

برخي از اختلالات عملكرد  -8

 .درك نمايد راتخمداني و نازايي 

بر اساس كتابهاي گايتون  و  ه و نقش فيزيولوژيكي آنها را انواع هورمونهاي جنسي ماده را نام برد -6
 برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي  و  را بائسگي را تعریف نموده و برخي از مشخصات  -7

 گانونگ به طور كامل بيان كند.

كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور  بر اساس برخي از اختلالات عملكرد تخمداني و نازايي را  -8
 كامل بيان كند.

 

 

 جلسه

 هدف كلي

آشنایي 

  دانشجویان با
 اهداف ویژه

 اهداف ویژه رفتاري :

 دانشجوبایدقادرباشددرپایان هرجلسه 

شیوه تدریس 

 و

رسانه 

 آموزشي

فعالیتهاي 

 مدرس دانشجویان
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 بارداري  

 و

 شيردهي

پديده لقاح ، لانه گزيني ، تغذيه 

تشكيل –اوليه داخل رحمي جنين 

جفت و نحوه تغذيه جنين را در 

 .درك نمايد را طول حاملگي

نقش تغذيه اي واندوكريني  -2

 راجفت را براي مادر و جنين 

 .درك نمايد

 .درك نمايد را پديده زايمان را -3

مراحل وعواملي كه در تنظيم 

درك  دخالت دارندرازايمان 

 نمايد.

عوامل دخيل در پديده شير  -4
و مكانيسم توليد  زايمان دهي را

 درك نمايد. شير را

فيزيولوژي نوزاد و  -5

دستگاههاي مختلف بدن وي و 

بخصوص تغييراتي كه پس از 
درك را تولد ايجاد مي گردد 

 نمايد.

تشكيل جفت و نحوه تغذيه جنين را در طول –پديده لقاح ، لانه گزيني ، تغذيه اوليه داخل رحمي جنين -1

 ن كند.بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيا حاملگي 

بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و لوي به  نقش تغذيه اي واندوكريني جفت را براي مادر و جنين  -2

 طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي  پديده زايمان را تعريف نموده و مراحل وعواملي كه در تنظيم آن دخالت دارندرا -3

 گايتون  و برن و لوي به طور كامل بيان كند.

بر اساس كتابهاي گايتون  و  عوامل دخيل در پديده شير دهي را بيان نموده و مكانيسم توليد شير را -4

 برن و لوي به طور كامل بيان كند.

در رابطه با فيزيولوژي نوزاد و دستگاههاي مختلف بدن وي و بخصوص تغييراتي كه پس از تولد  -5

 لوي به طور كامل بيان كند. بر اساس كتابهاي گايتون  و برن و ايجاد مي گردد 
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