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 بخش ب:

ردی

 ف

هدف کلی   جلسه

 جلسه

اهداف ویژه رفتاري)بر اساس سه حيطه اهداف 

 آموزشي: شناختي، عاطفي، روان حركتي(

روش 

 یاددهی 

وسایل 

 آموزشی

محل 

 تدریس

فعاليت هاي 

 یادگيري

 منابع تدریس شيوه ارزشيابي

  درصد متد

از در پايان اين درس  اول 1
 دانشجو انتظار مي رود كه:

ماهيت علم فيزيولوژي را  -
بداند, با منابع اين علم آشنا 
باشد, فلسفة علوم تجربي را 
بفهمد و تفاوت آن را با علوم 
 رياضي و فلسفه توضيح دهد.

 

 فلسفة علوم تجربي را توضيح دهد. )حيطه شناختي( -1
بتواند آنرا شرح دهد. تفاوت علوم تجربي را با علوم رياضي فهميده و  -2

 )حيطه شناختي(
منابع در دسترس فيزيولوژي را بشناسد و تفاوت آنها را با هم بداند. )حيطه  -3

 شناختي(

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

شركت در پرسش و  -1
 پاسخ در كلاس

مرور درس در جلسه  -2
 آينده

رس از كل مبحث پايان د -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60چهار گزينه اي 
 %40و كوتاه پاسخ

 فيزيولوژي پزشکي گايتون

در پايان اين درس از  دوم 2
 دانشجو انتظار مي رود كه:

با اجزاء ساختماني غشاء  -
سلول آشنا شده و نيز نحوة 

عبور و مرور مواد گوناگون را 
عرض غشاء سلول ياد  زا

 بگيرد.
 

انواع تئوري هاي ساختمان غشاء سلو ل را نام برده و تئوري مورد قبول را  -1
 نام ببرد. )حيطه شناختي(

انواع مواد بکار رفته در غشاء و نحوه سازمان دهي آنها را در غشاء توضيح  -2
 دهد. )حيطه شناختي(

ا را از عرض غشاء سلول نحوة عبور موادي همانند چربيها, آب و يونه -3
 توضيح دهد. )حيطه شناختي(

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

شركت در پرسش و  -1
 پاسخ در كلاس 

مرور درس در جلسه  -2
 آينده 

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60چهار گزينه اي 
 %40و كوتاه پاسخ

 فيزيولوژي پزشکي گايتون



در پايان اين درس از  سوم 3
 دانشجو انتظار مي رود كه:

پتانسل اسراحت غشائ را  -
فهميده نحوة ثبت آن و 
عوامل مؤثر در ايجاد آنرا 

توضيح دهد. همچنين معادله 
نرنست, تسوي گلدمن و 

تعادل دونان را فهميده و با 
استفده از آنها پتانسل 

 استراحت غشاء را شرح دهد.
 

را در ايجاد پتانسل استراحت غشاء  ATPase -نقش پمپ سديم,پتاسم -1
 شرح دهد. )حيطه شناختي(

نقش پروتئين هاي پروتئين هاي داخل سلولي را در ايجاد پتانسل استراحت  -2
 غشاء شرح دهد. )حيطه شناختي(

غشاء به يون ها را در ايجاد پتانسيل استراحت نقش نفوذ پذيري انتخابي  -3
 غشاء توضيح دهد.. )حيطه شناختي(

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

شركت در پرسش و  -1
 پاسخ در كلاس 

مرور درس در جلسه  -2
 آينده 

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60چهار گزينه اي 
 %40كوتاه پاسخ

 فيزيولوژي پزشکي گايتون

چهار 4

 م

در پايان اين درس از 
 دانشجو انتظار مي رود كه:

چگومگي ايجاد و گسترش  -
پتانسيب عمل را در نورون 
ها دانشته و بتواند تفاوت 

هاي هدايت عادي و هدايت 
جهشي پتانسيل عمل را 

 دهد.شرح 
 

 پتانسل عمل و چگونگي ايجاد آنرا شرح دهد. )حيطه شناختي( -1
خصوصيات پتانسيل عمل مثل پاسخ همه و يا هيچ و زمان هاي تحريك -2

 ناپذيري مطلق و نسبي را توضيح دهد. )حيطه شناختي(
بتواند نقش جريان هاي يوني را در ايجاد پتانسيل عمل توضيح داده و  -3

 جهشي در سلول ها را توضيح دهد. )حيطه شناختي(دلايل ايجاد هدايت 

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

شركت در پرسش و  -1
 پاسخ در كلاس 

مرور درس در جلسه  -2
 آينده 

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60ر گزينه اي چها
 %40كوتاه پاسخ

 فيزيولوژي پزشکي گايتون

در پايان اين درس از  پنجم 5
 دانشجو انتظار مي رود كه:

نحوه انتقال پتانسيل    -
عمل از يك سلول به سلول 
 بعدي )سيناپس( آشنا گردد.

 

انواع سيناپس را دانسته و شباهت ها و تفاوت هاي آنها را توضيح دهد.  -1
 شناختي()حيطه 

پتانشيل هاي پس سيناپسي تحريکي و مهاري و تفش آنها را در انتقال  -2
 سيناپس بداند. )حيطه شناختي(

سيناپس صفحة محركه انتهايي را به عنوان يکي از انواع يسناپس هاي  -3
شيميايي بطور كامل توضيح دهد و چگونگي اثر دارو ها را بر روي اين سيناپس 

 ي(شرح دهد. )حيطه شناخت

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

شركت در پرسش و  -1
 پاسخ در كلاس 

مرور درس در جلسه  -2
 آينده 

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60چهار گزينه اي 
 %40كوتاه پاسخ

 پزشکي گايتونفيزيولوژي 

در پايان اين درس از  ششم 6
 دانشجو انتظار مي رود كه:

با توجه با ساختمان عضبه  -
اسکلتي نحوه انتشار پتانسيل 

عمل در اين عضله و نيز 
مکانيسم ملکولي انقباض را 
 در اين عضلات توضيح دهد.

 

سلختمان تحت سلولي عضلة اسکلتي را شناخته و ساركومد را به عنوان  -1
 واحد عملکردي عضله به شکل كامل شرح دهد. )حيطه شناختي(

 مکانيسم انقباض را در عضلات اسکلتي توضيح دهد. )حيطه شناختي(-2
كلسيم را در انقباض -نقش يون هاي كلسيم, پمپ كلسيم, مبادله گر سديم-3

 عضله اسکلتي بداند. )حيطه شناختي(

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

شركت در پرسش و  -1
 پاسخ در كلاس 

مرور درس در جلسه  -2
 آينده 

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60چهار گزينه اي 
 %40كوتاه پاسخ

 فيزيولوژي پزشکي گايتون



در پايان اين درس از  هفتم 7
 انتظار مي رود كه:دانشجو 

مکانيسم انقباض عضله  -
صاف را يادگرفته و تفاوت 

هاي ساختماني و عملکردي 
عضلة صاف و اسکلتي را 

 بتواند توضيح دهد.
 

تفاوت ها و شباهت هاي ساختماني عضلة صاف و اسکلتي را شرح دهد.  -1
 )حيطه شناختي(

 شناختي(مکانيسم انقباض عضلة صاف را توضيح دهد. )حيطه -2
مکانيسم چفت و بست, شل شدن در اثر استرس را در عضلة صاف بيان  -3

 كند.)حيطه شناختي(
تفاوت هاي عضله صاف و اسکلتي را از نظر نوع عوامل تحريك كننده ياد  -4

 بگيرد. )حيطه شناختي(

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

در پرسش و پاسخ شركت  -
 در كلاس

مرور درس در جلسه  -2
 آينده

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60چهار گزينه اي 
 %40كوتاه پاسخ

 فيزيولوژي پزشکي گايتون
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