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هدف کلی   جلسه

 جلسه

اهداف ویژه رفتاري)بر اساس سه حيطه اهداف 

 آموزشي: شناختي، عاطفي، روان حركتي(

روش 

 یاددهی 

وسایل 

 آموزشی

محل 

 تدریس

فعاليت هاي 

 یادگيري

 منابع تدریس شيوه ارزشيابي

  درصد متد

اين درس از  در پايان اول 1
 دانشجو انتظار مي رود كه:

بتواند با توجه به  -
فيزيولوژي سلول, پتانسيل 
استراحت, پتانسيل عمل و 

نحوة انتشار پتانسيل عمل در 
يك سلول قلبي را توضيح 

 دهد.
 
 

عوامل موثر در ايجاد پتانسيل استراحت سلول را توضيح دهد. )حيطه  -1
 شناختي(

عمل و عوامل موثر در سرعت نتشار پتانسيل عمل را نحوة انتشار پتانسيل  -2
 در سلول هاي قلبي توضيح دهد. )حيطه شناختي(

دانشجو بايد بتواند نقش اتصالات منفذ در را در انتشار پتانسيل عمل در  -3
 قلب توضيح دهد. )حيطه شناختي(

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 شکيپز

شركت در پرسش و  -1
 پاسخ در كلاس

مرور درس در جلسه  -2
 آينده

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60 چهار گزينه اي
 %40و كوتاه پاسخ

فيزیولوژی پزشکی 

 گایتون

در پايان اين درس از  د دوم 2
 دانشجو انتظار مي رود كه:

ايجاد پتانسيل هاي نحوة  -
عمل پاسخ سريع, آهسته و 
نحوة انقباض عضلة قلبي را 

 فرا بگيرد
 

مکانيسم يوني ايجاد پتانسيل عمل پاسخ سريع را توضيح دهد. )حيطه  -11
 شناختي(

مکانيسم يوني ايجاد پتانسيل عمل پاسخ آهسته را توضيح دهد. )حيطه  -2
 شناختي(

 توضيح دهد. )حيطه شناختي( مکانيسم انقباض را در عضله قلبي -3
چگونگي تاثير اعصاب سمپاتيك و پارا سمپاتيك را بر روي دامنه, شيب,  -4

فركانس و سرعت انتقال پتانسيل هاي عمل در نقاط مختلف قلبي را بيان كند. 
 )حيطه شناختي(

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

در پرسش و  شركت -1
 پاسخ در كلاس 

مرور درس در جلسه  -2
 آينده 

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60 چهار گزينه اي
 %40و كوتاه پاسخ

فيزیولوژی پزشکی 

 گایتون



در پايان اين درس از  سوم 3
 دانشجو انتظار مي رود كه:

قلب  نحوة انقباض عضلة -
و دروه قلبي و عوامل مؤثر بر 

 ضربان قلب را ياد بگيرد.
 

 

 

 

 

 

 

دانشجو بتواند دوره قلبي را بطور كامل توضيح داده تمام وقايع اين دوره را  -1
 از نظر زماني بر هم منطبق كند. )حيطه شناختي(

فشار را به درستي فهميده و تفسير كند )حيطه  -بتواند دياگرام هاي حجم -2
 نگرشي(

 قانون قلب فرانك استارلينگ را توضيح دهد. )حيطه شناختي(-3
 چگونگي كنترل قلب توسط اعصاب را بيان كند. )حيطه شناختي( -4
 نفقش يون ها را بر روي عملکرد قلب بيان نمايد. )حيطه شناختي( -5

 

 

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

شركت در پرسش و  -1
 پاسخ در كلاس 

مرور درس در جلسه  -2
 آينده 

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60 چهار گزينه اي
 %40كوتاه پاسخ

فيزیولوژی پزشکی 

 گایتون

در پايان اين درس از  چهارم 4
 دانشجو انتظار مي رود كه:

دانشجو بتواند با توجه به  -
نحوة توليد و انتشار پتانسيل 
عمل در قلب چگونگي ثبت 

الگتروكارديوگرام و علل 
ايجاد موج هاي مثبت و 
 منفي را در آن توجيه كند.

 

دانشجو بتواند نحوة ثبت را در دستگاه هاي الکتروكاريوگراف را به درستي  1 -1
 بفهمد. )حيطه نگرشي(

ها را در توضيح الکتروكارديوگرافي توضيح دهد. )حيطه بتواند قوانين بردار  -2
 شناختي(

بتواند الکتروكارديو گرام را بر نحوة انتشار پتانسل عمل در قلب منطبق نماي.  -3
 )حيطه شناختي(

انواع روش هاي ثبت الکتروكارديوگرافي را با شباهت ها و اختلافات  -4
 توضيح دهد. )حيطه شناختي(

 

سخنراني و 

پرسش و 

 خ                     پاس

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

شركت در پرسش و  -1
 پاسخ در كلاس 

مرور درس در جلسه  -2
 آينده 

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60 چهار گزينه اي
 %40كوتاه پاسخ

فيزیولوژی پزشکی 

 گایتون

پايان اين درس از در  پنجم 5
 دانشجو انتظار مي رود كه:

با توجه به اصول  -
الکتروكارديوگرافي و وكتور 

كارديوگرافي تغييرات 
الکتروكارديوگرافي را در 
اختلالات قلبي تفسير و 

 توجيه نمايد.
 

 

 

 

 

دانشجو با يد آناليز وكتوري الکتروكارديو كرام را به درستي بفهمد. )حيطه  -4
 نگرشي(

ور هر يك از اشتقاق هاي يك قطبي و دو قطبي را رسم كند. )حيطه بتواند مح -5
 شناختي(

بتواندآناليز وكتوري پتانسيل هاي ثبت شده در اشتقاق هاي مختلف را انجام  -6
 دهد. )حيطه شناختي(

 محود متوسط الکتريکي دهلز ها و بطن ها را رسم كند. )حيطه شناختي(-4

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

شركت در پرسش و  -1
 پاسخ در كلاس 

مرور درس در جلسه  -2
 آينده 

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60 چهار گزينه اي
 %40كوتاه پاسخ

فيزیولوژی پزشکی 

 گایتون



در پايان اين درس از  ششم 6
 دانشجو انتظار مي رود كه:

دانشجو ديد كلي نسبت به  -
انواع آريتمي هاي قلبي , 
فيبريلاسيون دهليزي, 
فيبريلاسيون بطني و 

تشخيص آنها از روي منحني 
هاي الکتروكارديوگرافي و در 
نهايت نحوة درمان اوليه آنها 

 .به دست آورد
 

مراكز مولد ضربان غير طبيعي در قلب را توضيح دهد. )حيطه چگونگي ايجاد  1 -7
 شناختي(

 بتواندانواع بلوك هاي دهليزي و بطني را تشخيص دهد. )حيطه نگرشي( -8
 بتواندچگونگي ايجاد فلوتر و فيبريلاسون قلبي را توضيح دهد. )حيطه شناختي( -9

نها را ضربان هاي زود رس را در الکتروكارديوكراف تشخيص داده موقيت آ -4
 تعيين كند. )حيطه نگرشي(

 

سخنراني و 

پرسش و 

 پاسخ                     

دانشکده  ويديو پروژكتور

 پزشکي

شركت در پرسش و  -1
 پاسخ در كلاس 

مرور درس در جلسه  -2
 آينده 

پايان درس از كل مبحث  -3
قلب آزمون چهار گزينه اي و 
 كوتاه پاسخ بعمل خواهد آمد

 

 %60 ن چهار گزينه اي
 %40كوتاه پاسخ

فيزیولوژی پزشکی 

 گایتون

  مي شود.هدف کلي  در واقع نشان دهنده هدف اصلي آن جلسه تدريس خواهد بود که اصولايک هدف کلي نگارش شده و سپس به چند هدف ويژه رفتاری تقسیم 

  شناختي ، عاطفي و روان حرکتي طراحي مي شود.اين اهداف در تعیین متد و وسايل آموزشي موثر مي اهداف ويژه رفتاری دارای فعل رفتاری ، معیار، محتوا و شرايط بوده و در حیطه های

 باشند.

 


