
 

 

 
 

 س نظريورويژه د فرم طرح درس
 

 
 

 1 هما سلیمانی :مدرس خانوادگی نام و نام 6 پیراپزشکینام دانشکده:  11 شکیزفیزیک پ :كامل طور به واحد درسی عنوان

 2 دكتراآخرین مدرک تحصیلی: 7 هوشبری رشته تحصیلی فراگیران: 12 واحد عملی 5/0تئوری و  5/1تعداد واحد: 

 3 بیوفیزیک رشته تحصیلی: 8 اسینكارش مقطع: 13 جلسه تئوری و بقیه عملی 12تعداد جلسه:

 4 استادیار مرتبه علمی: 9 98-99نیمسال دوم نیمسال تحصیلی:  14 نداردعنوان درس پیش نیاز:

 5 و فیزیک پزشکی فیزیولوژی گروه آموزشی: 10  فراگیران: تعدادحداكثر  15 98-99نیمسال دوم  تاریخ ارائه:

 

 

شماره 
 جلسه

 کلی جلسههدف 
 اهداف ويژه رفتاري

-)براساس سه حيطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان
 حرکتی(

تعيين رفتار 
 ورودي

نحوه ارزشيابی 
 آن

 روش تدريس 
)عنوان و چگونگی 

 اجرا(

وسايل 
 آموزشی

 شيوه ارزشيابی

 منابع تدريس
 درصد متد

آشنايی با کليات  1
    ها شارهوقوانين 

 

 .به طور کامل شرح دهندرا  وتبديل واحدهايکاها  -1
به طور کامل شرح را  خواص شاره هاو  ويژگی هاي  -2

 .دهند

 .دهند انجام به طور کامل را  حل چند نمونه مسئله -3

 
  

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

 تخته سفيد
اسلايدهاي 

ويديو  -آموزشی
  -پروژکتور

 پرده نمايش

دانشکده 
 پزشکی
 (ت)سردش

 ميان ترم 
 کلاسی و پاسخ سشپر
 کوئيز کتبی 

 حل مسائل
 فعاليت هاي فوق برنامه 

 پايان ترم
 

(30%) 
 (20%) 
(10%) 
(10% )
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 اچ.گرامر  ترجمه: دکتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

مه ترج ناورو تريپل پ   یتندرست يوکاربردها کيزيف
 یوهمکاران، مرکز نشر دانشگاه يیپاشا نيجلال الد

1387 

    کياسکفرون یمزجيجان آر.کامرون،ج یپزشک کيزيف
 1378سال  ژيي)ترجمه دکتر عباس تکاور( انتشارات آ
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با کليات آشنايی 
فشار وقوانين 

پيمانه اي و 
بررسی آن در 

                شرايط بيولوژيکی

 .به طور کامل شرح دهدرا  فشار کل و اي فشار پيمانه  -1

بر را  فشار سنج وابزار ديگر سنجش فشار،  فشار خون  -2
 .اساس به طور کامل شرح دهد

 .به طور کامل شرح دهدرا  حل مسائل آخر فصل -3

 
 
 

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

 تخته سفيد
اسلايدهاي -

ويديو  -آموزشی
  -پروژکتور

 پرده نمايش

 تخته سفيد
ي اسلايدها

 -شیموزآ
ويديو 

  -روژکتورپ
 پرده نمايش

 ميان ترم 
 کلاسی سش و پاسخپر
 کوئيز کتبی 

 حل مسائل
 فعاليت هاي فوق برنامه 

 پايان ترم
 

(30%) 
 (20%) 
(10%) 
(10% )
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 اچ.گرامر  ترجمه: دکتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

اورون ترجمه  تريپل پ   یستتندر يربردهاکاو کيزيف
 یوهمکاران، مرکز نشر دانشگاه يیپاشا نيجلال الد

1387 

    کياسکفرون یمزجيجان آر.کامرون،ج یپزشک کيزيف
 1378سال  ژيي)ترجمه دکتر عباس تکاور( انتشارات آ

 بخش الف

 بخش ب

شتي و درماني اراكدانشگا ه علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزش و تحقیقات

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي
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کليات آشنايی با با 
ها ي  قوانينو 

نيروي بالا بري و 
                جريان شاره اي 

 نيروهاي وارده برجسم غوطه ور در شارهو نيروي بالابري -1
 .به طور کامل شرح دهدرا 

را  اندازه گيري نيروهاي وارده برجسم غوطه ور در شاره  -2
 .به طور کامل شرح دهند

 .به طور کامل شرح دهندرا  چسبندگی وضريب چسبندگی -3

ل به طور کاما ر ارهعوامل موثر بر ويسکوزيته  در يک ش -4
 .شرح دهند

 .دهند انجامبه طور کامل را  حل چند نمونه مسئله -5

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

 تخته سفيد
اسلايدهاي -

ويديو  -آموزشی
  -پروژکتور

 پرده نمايش

 تخته سفيد
اسلايدهاي 

 -آموزشی
ويديو 

  -پروژکتور
 پرده نمايش

 ميان ترم 
 کلاسی سش و پاسخپر
 کوئيز کتبی 

 ائلحل مس
 ق برنامه اليت هاي فوعف

 پايان ترم
 

(30%) 
 (20%) 
(10%) 
(10% )
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 اچ.گرامر  ترجمه: دکتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

اورون ترجمه  تريپل پ   یتندرست يوکاربردها کيزيف
 یشگاهوهمکاران، مرکز نشر دان يیپاشا نيجلال الد

1387 

    کياسکفرون یمزجيجان آر.کامرون،ج یپزشک کيزيف
 1378سال  ژيي)ترجمه دکتر عباس تکاور( انتشارات آ
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کليات و  آشنايی با
تئوري ها ي عبور 
شاره در رگ و 
بررسی فرمول 
 هاي مربوطه       

 .به طور کامل شرح دهندرا  عبور شاره از درون يک لوله -1

 .دهندشرح کامل  به طور را جريان شاره -2

به طور عروق ، مسيرهاي تنفسی و را عبور شاره از درون  -3
 .کامل شرح دهند

 .به طور کامل شرح دهندرا قانون پوازي   -4

 .به طور کامل شرح دهندرا جريان شاره در رگ  -5

 .به طور کامل شرح دهندرا  فشار وتوان قلب  -6

 .دهند مانجامل به طور کارا  حل چند نمونه مسئله -7

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

 تخته سفيد
اسلايدهاي -

ويديو  -آموزشی
  -پروژکتور

 پرده نمايش

 تخته سفيد
اسلايدهاي 

 -آموزشی
ويديو 

  -پروژکتور
 پرده نمايش

 ميان ترم 
 کلاسی سش و پاسخپر
 کوئيز کتبی 

 حل مسائل
 فعاليت هاي فوق برنامه 

 پايان ترم
 

(30%) 
 (20%) 
(10%) 
(10%) 
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 اچ.گرامر  ترجمه: دکتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

اورون ترجمه  تريپل پ   یتندرست يوکاربردها کيزيف
 یوهمکاران، مرکز نشر دانشگاه يیپاشا نيجلال الد

1387 

    کياسکفرون یمزجيجان آر.کامرون،ج یپزشک کيزيف
 1378سال  ژيي( انتشارات آاس تکاورعبه دکتر )ترجم
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رفع آشنايی 
 اشکال دانشجويان

 حل  مسائلدر 
 و اين فصل
کليات و آشنايی با 

واحد تئوري ها ي 
هاي اندازه گيري 
جرم و بررسی دما 

    در گازها 
 

 
 

با حل مسئله ها توسط دانشجو ورفع اشکال توسط استاد،   -1
کاربردي تر و بطور  درس بيابددانشجو درک عميق تري از 

قوانين ذکر شده در زمينه فيزيک ،بيولوژي )فيزيولوژي( 
 شرح دهد.را

واحدهاي اندازه گيري جرم در و  مفهوم جرم وعدد  اتمی-2
 .به طور کامل شرح دهدرا  گازها

 .به طور کامل شرح دهد چگالی ذره اي  -3

 .به طور کامل شرح دهدرا  مفهوم دما -4 

به طور کامل شرح گيري ها دما ازه اند هاي واحد تفاوت -5
 .دهد

 .دهد شرحبه طور کامل  حل چند نمونه مسئله -6

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

-تخته سفيد 
اسلايدهاي 

ويديو  -آموزشی
  -پروژکتور

 پرده نمايش
 تخته سفيد

اسلايدهاي 
 -آموزشی
ويديو 

  -پروژکتور
 پرده نمايش

 ميان ترم 
 کلاسی سش و پاسخپر
 يز کتبیوئک 

 لحل مسائ
 فعاليت هاي فوق برنامه 

 پايان ترم
 

(30%) 
 (20%) 
(10%) 
(10% )
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 اچ.گرامر  ترجمه: دکتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

اورون ترجمه  تريپل پ   یتندرست يوکاربردها کيزيف
 یاهر دانشگشنن، مرکز وهمکارا يیپاشا نيجلال الد

1387 

    کياسکفرون یمزجيجان آر.کامرون،ج یپزشک کيزيف
 1378سال  ژيي)ترجمه دکتر عباس تکاور( انتشارات آ

6 

کليات و آشنايی با 
قوانين حاکم بر 

 گازها                     

 .به طور کامل شرح دهدرا  قوانين گازهاي ايده ال -1

  .کامل شرح دهندطور  هبرا يده ال تفاوت گاز حقيقی با ا -2

به طور را فرمول ها ويکاهاي کاربردي در اين مبحث   -3
 .کامل شرح دهد

را در بيولوژي  قانون فشار جزيی دالتون و کاربرد آن -4
 .به طور کامل شرح دهدوفيزيولوژي 

 .به طور کامل شرح دهدرا فشار وتنفس  -5

 مجاانکامل  طوربه  حل چند مسئله در ارتباط با درس -6
 .دده

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

 -تخته سفيد
اسلايدهاي 

ويديو  -آموزشی
  -پروژکتور

 پرده نمايش

 تخته سفيد
اسلايدهاي 

 -آموزشی
ويديو 

  -پروژکتور
 پرده نمايش

 ميان ترم 
 کلاسی سش و پاسخپر
 کوئيز کتبی 

 حل مسائل
 فعاليت هاي فوق برنامه 

 پايان ترم
 

(30%) 
 (20%) 
(10%) 
(10% )
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 اچ.گرامر  ترجمه: دکتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

اورون ترجمه  تريپل پ   یتندرست يوکاربردها کيزيف
 یوهمکاران، مرکز نشر دانشگاه يیپاشا نيجلال الد

1387 

    کياسکفرون یمزجيجان آر.کامرون،ج یپزشک کيزيف
 1378سال  ژييکاور( انتشارات آعباس تترجمه دکتر )
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کليات و آشنايی با 
منحنی هاي تک 

نظريه  ،دما
جنبشی گاز هاي 

ايده ال             
فشار   ،قوانين

بخار و رطوبت 
حل -نسبی 

و رفع  مسائل 
     اشکال دانشجو

 

به طور کامل  توزيع انرژي جنبشیو  انرژي جنبشی گازها -1
 .شرح دهد

به طور کامل آنهارا  نقاط بحرانیودما تک  نمودارهاي  -2
 .شرح دهد

 .به طور کامل شرح دهدرا  وشجفشار بخار ونقطه  -3
  .به طور کامل شرح دهد رطوبت نسبی و نقطه شبنم -4
 .دهد انجام  به طور کاملرا  حل مسئله پيرامون درس-5

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

-تخته سفيد
اسلايدهاي 

ويديو  -آموزشی
  -رپروژکتو

 پرده نمايش

 تخته سفيد
اسلايدهاي 

 -آموزشی
ويديو 

  -پروژکتور
 پرده نمايش

 ميان ترم 
 کلاسی سش و پاسخپر
 کوئيز کتبی 

 حل مسائل
 فعاليت هاي فوق برنامه 

 پايان ترم
 

(30%) 
 (20%) 
(10%) 
(10% )
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 اچ.گرامر  ترجمه: دکتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

اورون ترجمه  تريپل پ   یتندرست يوکاربردها کيزيف
 یوهمکاران، مرکز نشر دانشگاه يیپاشا نيجلال الد

1387 

    کياسکفرون یمزجيجان آر.کامرون،ج یپزشک کيزيف
 1378سال  ژيي)ترجمه دکتر عباس تکاور( انتشارات آ
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کليات و آشنايی با 
قوانين موجود بر 

گرماي تبخير 
    کشش سطحی     و
 

 .به طور کامل شرح دهدرا  گرماي تبخير -1
نيروهاي وارد بر مولکول در زمان خارج شدن از يک  -2

 .به طور کامل شرح دهدرا  سطح
را و کاربرد آن  کشش سطحی  وضريب کشش سطحی -3

 .کامل شرح دهد به طور در فيزيولوژي را
به را  روي سطح مايعاتچگونگی قرار گيري اجسام بر  -4

 .طور کامل شرح دهد
به طور فصل قبل را  حل مسئلهو را  حل چند نمونه مسئله -5

 انجام دهد.کامل 

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

-تخته سفيد
اسلايدهاي 

ويديو  -آموزشی
  -پروژکتور

 پرده نمايش

 تخته سفيد
اسلايدهاي 

 -یآموزش
ويديو 

  -پروژکتور
 پرده نمايش

 ميان ترم 
 کلاسی ش و پاسخسپر
 کوئيز کتبی 

 حل مسائل
 فعاليت هاي فوق برنامه 

 پايان ترم
 

(30%) 
 (20%) 
(10%) 
(10% )
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 اچ.گرامر  ترجمه: دکتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

اورون ترجمه  تريپل پ   یتندرست يدهاروکارب کيزيف
 یوهمکاران، مرکز نشر دانشگاه يیپاشا نيجلال الد

1387 

    کياسکفرون یمزجيجان آر.کامرون،ج یپزشک کيزيف
 1378سال  ژيي)ترجمه دکتر عباس تکاور( انتشارات آ
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آشنايی با قوانين   
کشش سطحی در 

  و حباب ها و ريه 
کليات و آشنايی با 

اثر ا ي ي هتئور
اسمز –مويينگی 

    وفشار اسمز  
 
 
 

را  در اجسامی با يک سطحو  کشش سطحی در حباب ها -1
 .به طور کامل شرح دهد وکاربرد آندر فيزيولوژي را

را وکاربرد انها  کشش سطحی در ريه هاوسورفاکتانت ها   -2
 .به طور کامل شرح دهددر بيولوژي وفيزيولوژي 

 .به طور کامل شرح دهدرا  ريه هادر رابطه کشش وفشار   -3
دهد  به طور کامل شرحرا  مسئله پيرامون در سحل چند  -5

 و مقايسه کند.
را و کاربرد ان را در  اثر مويينگی ، هم چسبی ودگر چسبی-6

 .به طور کامل شرح دهدبيولوژي 
واسمز معکوس و کاربرد آن در بدن انسان پالايش   اسمز -7

 .ور کامل شرح دهده طب، تراوش و دياليزرا
 .به طور کامل شرح دهدرا  مزفشار اسقوانين حاکم بر -8
را در  اسمز معکوسو  اندازه گيري فشار اسمز محلول ها -9

غشاهاي نيمه تراوا وکاربرد ان در بخش هاي مختلف بدن 
 .به طور کامل شرح دهد وچگونگی عملکرد داروهاي مدر  را

 .به طور کامل شرح دهدرا محلول هاي آلی اسمولاليته   -10
وآن ها را  دهد انجامطور کامل  به حل چند مسئله  -11

 مقايسه کند.

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

-تخته سفيد
اسلايدهاي 

ويديو  -آموزشی
  -پروژکتور

 پرده نمايش

 تخته سفيد
اسلايدهاي 

 -آموزشی
ويديو 

  -پروژکتور
 پرده نمايش

 ميان ترم 
 کلاسی سش و پاسخپر
 بیکوئيز کت 

 مسائل حل
 فعاليت هاي فوق برنامه 

 پايان ترم
 (30%) 

 (20%) 
(10%) 
(10% )
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 اچ.گرامر  ترجمه: دکتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

اورون ترجمه  تريپل پ   یتندرست يوکاربردها کيزيف
 یدانشگاهنشر  وهمکاران، مرکز يیپاشا نيجلال الد

1387 

    کياسکفرون یمزجي،ججان آر.کامرون یپزشک کيزيف
 1378سال  ژيي)ترجمه دکتر عباس تکاور( انتشارات آ
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رفع اشکال 
دانشجو در  
مسائل فصل 

  مايعات  
آشنايی با و 

مباحث کاربردهاي 
در  مطالعه شده 

دستگاه بيهوشی 
 واجزاي سازنده آن

ده وتمرين طالب ارائه شکليه م با مروري بر حل مسئله -1
ب در مباحث ذکر شده قادر به از کت هاي صورت گرفته 

 پاسخگويی به سوالات مطرح شده باشد.

آشنايی با گازهاي بکار رفته در ماشين بيهوشی و ويژ گی  -2
 .به طور کامل شرح دهدرا  هاي گاز

به طور کامل را  آشنايی با نما و ويژگی هاي هر سيلندرگاز -2
 .رح دهدش
به کارکرد آن ها را و چگونگی  وانتيلاتور دستگاهانواع  -3

 .طور کامل شرح دهد

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

اسلايدهاي 
ويديو  -آموزشی
  -پروژکتور

 پرده نمايش

 تخته سفيد
اسلايدهاي 

 -آموزشی
ويديو 

  -پروژکتور
 پرده نمايش

 ميان ترم 
 کلاسی سش و پاسخپر
 کوئيز کتبی 

 حل مسائل
 فوق برنامه يت هاي فعال

 پايان ترم
 

(30%) 
 (20%) 
(10%) 
(10% )
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 اچ.گرامر  ترجمه: دکتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

اورون ترجمه  تريپل پ   یتندرست يوکاربردها کيزيف
 یوهمکاران، مرکز نشر دانشگاه يیپاشا نيجلال الد
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آشنايی با آشنايی 
 انواع–مقاومت 

توان و  -جريانها
 – انواع مدارها

 خازن ها
 

 .به طور کامل شرح دهدولتاژرا مقاومت ،جريان و   -1
ور کامل شرح به طژرا ولتا توان، مصرف انرژي وهزينه ها -2

 .دهد

ولتاژرا  ب ومستقيم و علت کاربرد آنوامقايسه جريان متن -3
کتاب فيزيک وکاربردهاي تندرستی   پل پيتر اورون ترجمه از 

 .به طور کامل شرح دهدجلال الدين پاشايی وهمکاران، 

 .به طور کامل شرح دهدولتاژرا  مدارهاي چند مقاومتی -4
به طور کامل ن ها در مدار ربرد خازقوانين حاکم بر کا -5

 .شرح دهد
 به طور کامل شرح دهد  حل چند مسئله پيرامون درس -6.

 ومقايسه کند.

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

-تخته سفيد 
اسلايدهاي 

ويديو  -آموزشی
  -پروژکتور

 پرده نمايش

 تخته سفيد
اسلايدهاي 

 -آموزشی
ويديو 

  -پروژکتور
 پرده نمايش

 ميان ترم 
 سیکلا پاسخسش و پر
 کوئيز کتبی 

 حل مسائل
 وق برنامه فعاليت هاي ف

 پايان ترم
 

(30%) 
 (20%) 
(10%) 
(10% )
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 اچ.گرامر  ترجمه: دکتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

اورون ترجمه  تريپل پ   یتندرست يوکاربردها کيزيف
 یمکاران، مرکز نشر دانشگاهوه يیاشاپ نيجلال الد

1387 

    کياسکفرون یمزجيجان آر.کامرون،ج یپزشک کيزيف
 1378سال  ژيي)ترجمه دکتر عباس تکاور( انتشارات آ

12 

کليات آشنايی با 
-ايمنی الکتريکی

مخاطرات ناش از 
برق گرفتگی وراه 
هاي پيشگيري از 

تشابه  و    آن
عملکرد غشا 

    وخازن

ق خطرات بر،قطع کننده مدارها وفيوزها ت گرمايی وخطرا -1
 .به طور کامل شرح دهدولتاژرا  گرفتگی سيستم سه سيمی

اثرات بسامد  ،آثار فيزيولوژيکی شوک الکتريکی ولتاژ -2
به طور کامل شرح وحساسيت نسبت به ميکرو شوک ولتاژرا 

  .دهد

 .به طور کامل شرح دهدرا  تشابه عملکرد غشا وخازن -3
به طور را رنست وارتباط آن با تبادلات يون ها پتانسيل ن -4

 .کامل شرح دهد
ارتباط نقل وانتقال يون ها در حين تحريک عصبی  -5

طور کامل شرح  بهوتشابه با قرار گيري مقاومت ها در مدار را 
 .دهد

ماهيت جريان هاي عصبی و تغييرات پتانسيل عصبی  -6
 .به طور کامل شرح دهدوماهيچه اي 

ژرا شرح ولتا هاي نشتی وچاره جويی و پيشگيريجريان   -7
 .دهد

مدارهاي باز وچاره جويی و ،اتصال به زمين ها گونگون   -8
 .به طور کامل شرح دهد ولتاژرا  پيشگيري

به طور کامل شرح ولتاژرا  حل چند مسئله پيرامون درس  -9
 .ومقايسه کند دهد

پرسش و پاسخ 
 شفاهی

-تخته سفيد 
هاي اسلايد

ويديو  -آموزشی
  -پروژکتور

 پرده نمايش

 سفيد تخته
اسلايدهاي 

 -آموزشی
ويديو 

  -پروژکتور
 پرده نمايش

 ميان ترم 
 کلاسی سش و پاسخپر
 کوئيز کتبی 

 حل مسائل
 فعاليت هاي فوق برنامه 

 پايان ترم
 

(30%) 
 (20%) 
(10%) 
(10% )
(30%) 

 

(    آلان ي)تک جلدیستيعلوم ز يبرا کيزيف
 کتر محمود بهار مر  ترجمه: داچ.گرا

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

اورون ترجمه  تريپل پ   یتندرست يوکاربردها کيزيف
 یوهمکاران، مرکز نشر دانشگاه يیپاشا نيجلال الد

1387 

    کياسکفرون یمزجيجان آر.کامرون،ج یپزشک کيزيف
 1378سال  ژيي)ترجمه دکتر عباس تکاور( انتشارات آ

 


