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 بسمه تعالي

 

 تحقیقاتمعاونت آموزش و 
شتي و درماني اراك  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

 

 

 س نظريورد ويژه فرم طرح  درس
 بخش الف: 

 کارشناسی ارشد آخرين مدرك تحصيلي:  نعیمه اکبري ترکستانی: نام و نام خانوادگي مدرس

                                                پرستاريدانشكده:  نام                پرستاري کودکان، و مادران و نوزادانوزشي: گروه آم                                    مربی: علمي مرتبه                            آموزش مامايی تحصيلي:رشته 

     نفر  ...   تعداد فراگيران:                                                       :تحصيلي نيمسال                                               کارشناسیمقطع:                                    پرستاري رشته تحصيلي فراگيران:

                             واحتتتتد2تعووووداد واروووود:                                                                           پرستتتتتاري در اتتتتتت و  متتتتادر و نتتتتوزاد عنوووووان واروووود دررووووي بووووه  ووووور  اموووو :

 پرستاري دانشكده  مح  تدريس:                              راعت( 2)هر جلسه        جلسه 16: تعداد جلسه

 

 بهداشت مادران و نوزادان يک      عنوان درس پيش نياز:

   تاريخ به روزرراني  رح درس:                                                                                           
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 ■ تکوینی                   ■مراحل ارزشیابی                     مرحله ای  

 .......درصد از نمره نهایی5انجام تکالیف حضور و غیاب .......... فعالیت دانشجو

 ......................درصد از نمره نهایی40امتحان میان ترم.................................

 .............................درصد از نمره نهایی15کوئیزهای انجام شده...........................

 ............................درصد از نمره نهایی40پایان ترم................................امتحان 

  ■جور کردنی        ■صحیح و غلط        ■چند گزینه ای             ■تشریحی       □نوع امتحان میان ترم        شفاهی 

   ■جور کردنی        ■صحیح و غلط         ■چند گزینه ای             ■تشریحی       □نوع امتحان پایان ترم        شفاهی 

 

 

 

 :اهداف کلی

و تصمیم مناسب در انتخاب اولویت در اجرای مراقبت های مربوطه )جسمانی، روانی،  نیازهای مادران باردارو تشخیص  علائم بارداری و زایمانتشخیص  -1
 اجتماعی(

 .مراقبت های پرستاریو روشهای مختلف پیشگیری، تشخیص علائم و  در بارداری ،عوارض بارداری وزایمانشناخت کامل علل بیماریهای شایع  -2

 تشخیص مسئولیتها و محدودیتهای حرفه ای و پای بند بودن به رعایت اصول اخلاقی و موازین شرعی در هنگام ارائه خدمات. -3
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 بخش ب:

شمار

ه 

 جلسه

تاريخ و 

زمان 

 جلسه

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ويژه رفتاري)بر                   

اساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، 

 عاطفي، روان حركتي(

روش 

 ياددهی 

وسايل 

 آموزشی

محل 

 تدريس

فعاليت هاي 

 يادگيري

شيوه 

 ارزشيابي

 متد درصد

 منابع تدريس

 

جلسه  1

 اول

مروری بر 

آناتومی 

و 

فیزیولوژ

ی و 

 بارداری 

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند:
آناتومی دستگاه تناسلیی نن را بلر ر م ملوبه بل   -1

طللللللللللللور کاملللللللللللل  تو لللللللللللل   د نللللللللللللد                                            
بر طبق چل  ی تلت ته ل   لده ان کتلار ی  لر    -2

بتوانللد در وصللو   %90 یی للامب بللا امت للانم بلل   ان 
برقلللرارم ارتبلللاط بلللا ب  لللار ای لللام ن للل  ن ایلللد                                                                                      

 %100ف بیویللوهم   سلل ا  قا للدبی را بلل  طللور  -3
صللللللللللللللللللل     لللللللللللللللللللر  د لللللللللللللللللللد                                                 

ت ان ب  ار بر اسلاس منلابم ملرکور بل  اصول مراقب -4
اصلول  -5طور کام   لر  د لد                            

اولاق در پب ای بلر اسلاس کتلار ب  اریهلام ننلان 
 نواک ب  طور کام   ر  د د

 
 

                     ■ح ط  :    ناوتي 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدددددددئوپرژ

کتور،لدددددب 

تددددددددددددا ، 

وایدددددددددددت 

 بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

  

فعای ت 

دانشجو حضور 

ان  %5  غ ار 

 ن ره نهایی 

 
بارداری و زایمان ویلیامز  -

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -
 

جلسه  2

 دوم 

 

تشخیص 

و 

مراقبتها

ی 

استفراغ 

بدخیم 

بارداری  

و پره 

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند:
 تعریف کند                                                                                              بطور کام  باردارم پر وطر را  -1

است راغ بدو م باردارم را در ی  ج ی  تو    
  2      -د د 
تشخ ص   درمان  – وام   – ی    -3     

 دق     ر  د د 5است راغ  دید باردارم را در 
انواع فشاروون د ران بارداري رانام   -4      
 ببرد  
با  م  پره اكلامپتي  اكلامپتي را  -5      

 م ايت  كند  مب اطبق کتار باردارم   نای ان  یی
درجات مختیف پره اكلامپتي   لائم   -6

 ک س مطر   ده درکلاس  درمربوط  را
  تشخ ص د د

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

فعای ت 

دانشجو حضور 

ان  %5  غ ار 

 ن ره نهایی

بارداری و زایمان ویلیامز  -

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -
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اکلامپس

                     ■ح ط  :    ناوتي  ی 
 موادکمک

 آموزشی

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

3 

 

 

 

 

 

 

 

جلسه 

 سوم 

 

 

 

 

 

تشخیص 
و 

مراقبتها
ی 

پرهاکلامپ

سی و 

   سقط 

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند:

  ی    وام  وطرفشاروون حامیگي را         1
 ب ان كند  کام  

پاتوف بيویوهي فشاروون حامیگي رادر            2
 ی  ج ی   ر  د د  

را هاي كنترل  پ شگ ري انفشاروون           3
دق    درکلاس طبق باردارم 5حامیگي رادر 

  نای ان  یی امب ب ان كند  

را هاي درمان  مراقبتهاي پرستاري            4
ص    طبق  %90فشاروون حامیگي را 

باردارم  نای ان  یی امب  ر                
 د د  

  ر  د د  دق    5در  انواع س ط را 5

  ی  س ط  ا راتو    د د            6

را هاي درمان  مراقبتهاي پرستارم            7
 دق    تو    د د  10س ط  ا را در 

                     ■ح ط  :    ناوتي 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

 

 

 

 

 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

 

 

 

 

 

 
بارداری و زایمان ویلیامز  -

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

مادران و پرستاري و بهداشت  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -

 

-برنامه کشوری مادری ایمن  -

مراقبت های ادغام یافته سلامت 

 مادران ، تجدید نظر هفتم
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4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

جلسه 

 چهارم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تشخیص 

و 

مراقبتها

ی  مول 

و 

حاملگی 

خارج 

 رحم 

 

 

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند:

را بطور کامل شرح  مول هيداتي فرم          .1
 . دهد

شرح سطر 4درعلائم مول راو  علت          .2
 دهد. 

بيان کامل  راههاي تشخيص مول را          . 3
 كند.

آموزشهاي پرستاري وپيگيريهاي           . 4
 لازم درمول راشرح دهد. 

طبق رفرنس  حاملگي خارج ازرحم را         . 5
 توضيح دهد

 علائم حاملگي خارج ازرحم راو  علل         . 6
 بيان كند. خطا %5با 

 تشخيص حاملگي خارج ازرحم را          . 7
 شرح دهد. کامل 

راههاي درمان طبي وجراحي خارج          . 8
 ازرحم راشرح دهد.

مراقبتهاي پرستاري حاملگي خارج رحم         .9
 شرح دهد.بطور کامل  را

                     ■ح ط  :    ناوتي 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

 

 

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

 

 

 

 

 

 

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :تألیفنوزادان، 

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -

بارداری و زایمان ویلیامز  -

4201 .  

پرستاری بهداشت مادران و  - 

  1390 –نوزادان لودر میک 

جلسه  5

 پنجم 

تشخیص 

،درمان و 

مراقبتها

ی  

بیماریها

ی قلبی 

،تنفسی،

عفونی 

در 

 بارداری 

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند:

ب  اریهام قیب    ر ق در باردارم را تعریف    1
   ت ت م بندم کند  

مراقبتهام پرستام در ب  اریهام قیبی را در   2
ج ی  ب ان کند      7  

دیابت در باردارم   اثر آن برمادر   جن ن را ب    3
 طور کام   ر  د د     

ب  اریهام تن تی  را در باردارم   درمان در   4
 باردارم را تو    د د   

آن ی در باردارم   انواع آن ،  ی ، پ شگ رم   5
دق     ر   10را  ر کدام در    درمان 

 د د   

ب  ار ام   ونی ، تاث ر در باردارم ، درمان ،   6
ص    طبق  %90مراقبت پرستارم مادر   جن ن را 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

بارداری و زایمان ویلیامز  - 

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -

 

-برنامه کشوری مادری ایمن  -

مراقبت های ادغام یافته سلامت 

 مادران ، تجدید نظر هفتم

 



  
Page 6 

 
  

  ر  د د باردارم  نای ان  یی امب

 

                     ■ح ط  :    ناوتي 

جلسه  6

 ششم

ادامه 

تشخیص 

،درمان و 

مراقبتها

ی  

عفونی  

و جراحی 

در 

 بارداری

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند:
بطور ایدن ،  رپس ،  پات ت  را در باردارم   1

 تعریف کند  کام  
مراقبتهام پرستام در ب  اریهام   ونی را در   2

 ج ی  ب ان کند      5
ب  اریهام م اربتی در باردارم   اثر آن برمادر    3

   جن ن را ب  طور کام   ر  د د     
ب  اریهام س تتم کی وم  را در باردارم     4

تو    در ی  پارابراف درمان در باردارم را 

 د د  
در ک س معرفی  ام حاد در باردارم را    5 

 ده در کلاس تشخ ص داده   اقدامات 
 بنم را ب  ترت ب نام ببرد 

                     ■ح ط  :    ناوتي 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

  
بارداری و زایمان ویلیامز  -

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -

پرستاری بهداشت مادران و  -

 1390 –نوزادان لودر میک 

جلسه  7

 هفتم 

 

تشخیص 

 ،درمان و

 مراقبتها

درچندقلو

یی و 

اختلالات 

مایع 

 آمنیوتیک

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند:

  بطور کام حامیگی  ام چند قیویی را    1
 تعریف کند  

  ر  د د   کام   انواع   ات ویوهم آن را    2

 وارض   اقدامات بنم در حامیگی  ام چند    3
% ص    طبق قیویی درباردارم   نای ان را

 باردارم  نای ان  یی امب  ر  د د 

اوتلابت ج ت مامبرانها   مایم آمن ون  را در    4
ج ی  ب ان کند       5  

پیی   ای گو   در آمن وس    اثر  اثر آن برمادر      6
 ر   در حضور دانشجویان جن ن را ب  طور کام 

   د د  

                     ■ح ط  :    ناوتي  

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

 

 

 

 

 
بارداری و زایمان ویلیامز  -

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -

I. -  پرستاری بهداشت

مادران و نوزادان 

1390 –لودر میک   
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جلسه  8

 هشتم 

 

 

تشخیص 

،درمان و 

مراقبتها

ی 

دیستوش

 ی در

 زایمان

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند:
تعریف  بطور کام نای ان  ام آس ب پریر  را    1

 کند  

 ر  د د وطا 5با % دبی  دیتتو ی  را    2
  
 وارض   اقدامات بنم در اوتلال   یاردفان   3

 فعال نای ان را  ب  طور کام   ر  د د 
دیتتو ی با منشاءجن نی   نای ان سریم     4
   ق ب ان کند  را دق  
کنترل نای ان   اقدامات پرستارم  در   5  

نای انهام آس ب پریر راب  ترت ب ا یویت   
   ب  طور کام   ر  د د  

                     ■ح ط  :    ناوتي 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

بارداری و زایمان ویلیامز  - 

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -
مراقبت -برنامه کشوری مادری ایمن 

های ادغام یافته سلامت مادران ، 

 تجدید نظر هفتم

جلسه  9

 نهم

تشخیص 

،درمان و 

مراقبتها

زایمان ی 

زود رس 

 و دیررس

 در پایان درس انتظار می ر د دانشجو قادر با د:

نای ان  ام ن د رس   نای ان طوبنی  ده    1
تعریف کند   بطور کام  را   

را هام تشخ صی نای ان  ام ن د رس را     2
سطر 3در نام ببرد    

درمان، پ شگ رم ، مراقبت پرستارم نای ان    3
  ام ن د رس  را  ب  طور کام   ر  د د 

ای اء   ت ویت نای ان   کنتر اندیااس ونها      4
دق ق  15در طبق منابمپرستارم  را مراقبت

 ب ان کند     

اپ بیاتومی ، چرو  وارجی ، نای ان با    5
فورسپس    نای ان با  ک وم   اقدامات 

پرستارم  در  ر کدام را ب  طور کام   ر  
 د د    

سبارین ، انواع آن ،  وارض ، کنتر اندیااس ون ،    6
 15ا در آماده کردن ب  ار   اقدامات پرستارم  ر

 دق     ر  د د 

                     ■ح ط  :    ناوتي 

 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

فعال در حضور 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

  
بارداری و زایمان ویلیامز  -

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -
-برنامه کشوری مادری ایمن  -

ادغام یافته سلامت مراقبت های 

 مادران ، تجدید نظر هفتم
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جلسه  10

 دهم 

تشخیص 

،درمان و 

مراقبتهاد

ر زجر 

جنینی و 

نوزادان 

آسیب 

 پذیر 

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند :

نجر جن نی  را  تعریف کند     1  

را هام تشخ صی  اقدامات پرستارم نجر    2
 جن نی  را نام ببرد  

 

، پ شگ رم ، وارض     مرگ داو  رح ی  3
مراقبت پرستارم  آن را  ب  طور کام   ر  

 د د 

نونادان آس ب پریر   مراقبت پرستارم آنان     4

ب ان کند      کاملا ص     دق   15را در  

مراقبت در اناوباتور ،تغری  نوناد نارس     5
نونادان پتت ترم   اقدامات پرستارم  در 

  ر کدام را ب  طور کام   ر  د د    

                     ■ح ط  :    ناوتي 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

  
بارداری و زایمان ویلیامز  -

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -
-برنامه کشوری مادری ایمن  -

مراقبت های ادغام یافته سلامت 

 مادران ، تجدید نظر هفتم

جلسه  11

يازده

 م 

 صیتشخ

 و ،درمان

 مراقبتها

هایماریب

 ی

یتیهمول

 ک

 نوزادان

 ون میان ترم   اامتح

 : بتواند دیبا کلاس انیپا در دانشجو

  سطر د  در را  نونادان در   ت   وی مهای ار ب .1
 . کند فیتعر

 رقانی مپرستار  اقدامات یص تشخ مرا ها  .2
 ب  را یفر  س ک ببرد  نام را   یپاتویوه  یویوهیب ف

 .کند تیریمد یدرست

 ، وارض، لائم مر شگ پ ،  اتر س،یا کرن  .3
 طور ب   را آن  مپرستار مراقبت    یدرمان ر  تداب
 .د د  ر  کام 

   ین جن تر بلاستونی،ار وون ضی،تعو یفوتوتراپ  .4
 . کند ان ب ق دق 15در را  آنان مپرستار مراقبت

      ■ شناختي:    حیطه

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

ب  موقم حضور 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

بارداری و زایمان ویلیامز  - 

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -

پرستاری بهداشت مادران و  -

 1390 –نوزادان لودر میک 

جلسه  12

دوازد

 هم 

تشخیص 

،درمان و 

مراقبتها

ی 

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند :

دق    تعریف  2را در آس  اتی در نونادان   1
 کند  

اح اء در نونادان ،مراح   اصول کیی  را نام    2
 ببرد  

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

بارداری و زایمان ویلیامز  - 

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف
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آسفیکس

ی و 

احیائ 

 نوزاد

ماساه قیبی   است اده ان دار  ا در اح اء        3
مراقبت پرستارم  آن را  ب  طور کام   ر  

 د د 

 اس ایع   وانواده در مورد فرنند نا نجار    4
دق ق ب ان کند      15 مرده را در  

نابم مراح  سوبوارم را ب  طور کام  طبق م  5
 مرکور  ر  د د    

                     ■ح ط  :    ناوتي 

 

 

 

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

فعال در حضور 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -
 

جلسه  13

سيزده

 م 

تشخیص

، درمان و 

مراقبتها 

درخونریز

ی و 

آسیبهای 

 زایمانی

 به نوزاد

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند : 

 در ی  ج ی   وونریبیهام ح ن نای ان را   1
 تعریف کند  

 لائم ، تشخ ص   اقدات پرستارم   اتوم    2
، ار ن   دن رحم ، آمبویی مایم آمن وت   

  ر  د د   وطا%5با را
 لائم ، تشخ ص    مراقبت پرستارم      3

 ایعات کران ال ،وونریبم داو  ج ج   
آس ب ب  نخاع   ستون مهره  ارا  ب  طور 

 کام   ر  د د 

 ایپوکتی    در رفتگی مادر نادم یگن    4
 15)تشخ ص ، ی ، لائم، درمان ( را در

 دق ق ب ان کند    

      ■ح ط  :    ناوتي 

 سخنرانی،

پرسش 

 ،وپاسخ

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

  
بارداری و زایمان ویلیامز  -

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -
 

جلسه  14

چهارد

 هم

تشخیص 

، درمان و 

مراقبتها 

در 

عوارض 

مادری 

 زایمان

 دانشجو در پایان کلاس باید بتواند :

تعریف کند  بطورکام   ونت بعد ان  نای ان را   1  
 لائم ، تشخ ص   اقدات پرستارم       2

ریت  فاکتور ام اند متریت،سایپنژیت را 
  ر  د د  وطا %5با
 لائم ، تشخ ص    مراقبت پرستارم   در    3

  ونت اپ بیاتومی، ماست ت آبت  پتتان 
  با م م ایت  کندرا  
آمبویی ری  ،تر مبوفیب ت رانی   یگنی    4

 15)تشخ ص ، ی ، لائم، درمان ( را در
 طبق مطایب ب ت   ده درکلاس دق ق

 ب ان کند    

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 
 پرستاری 

 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

  
بارداری و زایمان ویلیامز  -

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

بهداشت مادران و پرستاري و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 ,بیماریهای زنان نواک -

2010. 
-برنامه کشوری مادری ایمن  -

مراقبت های ادغام یافته سلامت 
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تشخ ص ، ی ، لائم، درمان   مراقبت    5
پرستارم در    ونت دستگاه ادرارم را در 

 ب  طور کام   ر  د د 

 ی    مراقبت پرستارم در وونریبم پس ان    6
   مرحی  ب  مرحی  ی ان را ب  طور دق قنا

  ر  د د  

مراقبت پرستارم در پاربی دستگاه هن تال را در    7
 دق    تو    د د   5

                     ■ح ط  :    ناوتي 

               

 

 

 

 

 

 موادکمک

 آموزشی

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

 مادران ، تجدید نظر هفتم

جلسه  15

پانزد

 هم

تشخیص 

، درمان و 

مراقبتها 

 در

 عوارض

 دوران

 نفاس

 :باشد قادر دانشجو رود می انتظار درس پایان در
  دکن تعریفبطور کام   را ن اسی مورب دت   1
بطور را رحم   ونت سان نم ن   وام   2

  د د  ر  کام  
طبق را رحم   ونت بای نی س ر   پاتویوهم  3

  د د  ر  رفرنس
بطور را رحم   ونت درمان   اداره ن وه  4

   ن اید ب انکام  
 ان بعد م   ونتها ان پ شگ رم را هام  5

 - د د تو   در س  سطر  را نای ان
بطور کام    را یگن   ونت  وارض انواع  6

 - ن اید ب ان
   نای ان ان بعد  وارض بای نی  لائم  7

  ر وطا  %3با   را یگن  ام   ونت
 - .د د

طور راب سر یاس    اهن پرین ،   ونت  8
  ر  د د   کام 

با   را  ا آن درمان   بای نی س ر ، پاتویوهم  9
  د د تو   وطا 5%

 آن بای نی  لائم   توکتی  وک سندرم  10
  ن اید ذکر در س  سطر را

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

دانشکده 

 ریپرستا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

بارداری و زایمان ویلیامز  - 

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -
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                     ■ح ط  :    ناوتي 

جلسه  16

 قفو

العاد

 ه

تشخیص 

، درمان و 

مراقبتها 

در 

ناباروری و 

 عقیمی

 :باشد قادر دانشجو رود می انتظار درس پایان در
ابار رم       ی را  تعریف کند    1  
 ی    ارنیابی ب  اران نابار ر را کام   ر      2

 د د  
  ی  نابار رم در مردان  را  نام ببرد    3
  ی  نابار رم در ننان  را  نام ببرد    4
ای اء تخ   برارم   بار رم مصنو ی  را در   5

مداولات   ب  طور کام   ر  د د 
پرستارم در نابار رم را ب  طور دق ق  ر  

 د د 
مداولات  پرستارم در نابار رم را ب  طور  6

 دق ق  ر  د د 
 

                      ■ح ط  :    ناوتي 

 سخنرانی،

پرسش 

 وپاسخ،

 بحث

 گروهی و 

 از استفاده

 موادکمک

 آموزشی

ویدئوپرژکت

ور،لب تا ، 

 وایت بورد.

 

 

دانشکده 

 پرستاری 

حضور ب  موقم 
 در کلاس

پاسخگویی ب  

سئوابت 

–جیت  قب  

انجام تاای ف 

 -م وی 

 رکت   

حضور فعال در 

ب ث  ام 

کلاس   

پرس    

 پاسخ

  
ویلیامز بارداری و زایمان  -

4201 .  

درسنامه پرستاري و بهداشت  - 

 2008مادران و نوزادان، لیفر 

پرستاري و بهداشت مادران و  -

ذوالفقاري،  :نوزادان، تألیف

 اسدي نوقابي

 بیماریهای زنان نواک -

 

 

 

 

 


