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  تشريح، فيزيولوژی عنوان درس پيش نياز:

 بخش ب:

شماره 

 جلسه

اهداف ويژه رفتاري)بر اساس  هدف کلی جلسه

سه حيطه اهداف آموزشي: 

شناختي، عاطفي، روان 

 حركتي(

وسايل  روش ياددهی 

 آموزشی

محل 

 تدريس

فعاليت هاي 

 يادگيري

شيوه 

 ارزشيابي

 منابع تدريس

  درصد متد

معرفی آشنایی با دانشجویان، -1

 تعیین تکالیف درس و

 ، مروری بردانشجویان

 دستگاه بیماریهای  شایع

  تنفسی

 روش علائم، علل، شناخت -1

اقدامات درمانی و  و تشخیص

 مزمن بیماریهای در مراقبتی

 ریه انسدادی

 روش علائم، علل، شناخت -2

اقدامات درمانی و  و تشخیص

 ریه آمبولی در مراقبتی

 روش علائم، علل، شناخت -3

اقدامات درمانی و  و تشخیص

 تنفسی عفونتهای در مراقبتی

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر  کلاس

در بحث های 

گروهی، 

 مطالعه

 ارزشیابی ورودی

بصورت پرسش 

شفاهی و 

 مصاحبه

اصول طب داخلی  -1

 هاریسون، آخرین چاپ

داخلی جراحی پرستاری  -2

 برونر و سودارث، آخرین چاپ

- 
پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد

  



 

شماره 

 جلسه

 عیشا یهایماریب بر یمرور

  یتنفس دستگاه

 

 

 

 روش علائم، علل، شناخت-1

اقدامات درمانی و  و تشخیص

 ریه ادم در مراقبتی

 روش علائم، علل، شناخت -2

اقدامات درمانی و  و تشخیص

 یوری سل درمراقبتی

 روش علائم، علل، شناخت -3

اقدامات درمانی و  و تشخیص

بیماریهای بدخیم  در مراقبتی

 سیستم تنفسی

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر  کلاس

در بحث های 

گروهی، 

 مطالعه

ارزیابی تکوینی در 

درصد  10کل جلسات 

 نمره

اصول طب داخلی  -1

 هاریسون، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

برونر و سودارث، آخرین 

 - چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد

2- 

 عیشا یهایماریب بر یمرور -3

 گوارش دستگاه

 

 روش علائم، علل، شناخت -1

اقدامات درمانی و  و تشخیص

 التهابی بیماریهای در مراقبتی

 روده

 روش علائم، علل، شناخت  -2

اقدامات درمانی و  و تشخیص

 و گوارشی زخم در مراقبتی

 گاستریت

 روش علائم، علل، شناخت  -3

اقدامات درمانی و  و تشخیص

 پریتونیت در مراقبتی

 روش علائم، علل، شناخت -4

اقدامات درمانی و  و تشخیص

 انسدادی اختلالات در مراقبتی

 .روده

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر  کلاس

در بحث های 

گروهی، 

 مطالعه

ارزیابی تکوینی در 

درصد  10کل جلسات 

 نمره

اصول طب داخلی  -1

 هاریسون، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

برونر و سودارث، آخرین 

 - چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد

 

 

 

  



شماره 

 جلسه

 

 یهایماریب بر یمرور

 دستگاه عیشا

 اسکلتی عضلانی

 

 

 و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -1

بیماریهای شایع  دراقدامات درمانی و مراقبتی 

 اندام فوقانی و تحتانی

 و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -2

 استئوپروز دراقدامات درمانی و مراقبتی 

 و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -3

مالاسی)نرمی استئودراقدامات درمانی و مراقبتی 

 استخوان(

اقدامات  و تشخیص روش علائم، علل، شناخت-4

 بیماری پاژه دردرمانی و مراقبتی 

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

ارزیابی تکوینی 

 10در کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی  -1

 هاریسون، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد

4- 

 یهایماریب بر یمرور -5

 دستگاه عیشا

 اسکلتی عضلانی

 

 و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -1

 استئومیلیت دراقدامات درمانی و مراقبتی 

 و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -2

 آرتریت روماتوئید دراقدامات درمانی و مراقبتی 

اقدامات  و تشخیص روش علائم، علل، شناخت-3

 آرتریت روماتوئیددر درمانی و مراقبتی 

 استئوآرتریت

 و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -3

بیماریهای بدخیم  دراقدامات درمانی و مراقبتی 

  سیستم عظلانی اسکلتی

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

ارزیابی تکوینی 

 10در کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی  -1

 آخرین چاپهاریسون، 

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد

 

6-  

 یهایماریب بر یمرور

 سیستم عصبی  عیشا

 

 و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -1

 سطح کاهش در یمراقبت و یدرمان اقدامات

 هوشیاری

 و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -2

 عروق اختلالات در یمراقبت و یدرمان اقدامات

 مغزی

 اقدامات تشخیص روش علائم، علل، شناخت -3

 تشنج در یمراقبت و یدرمان

 اقدامات  تشخیص روش علائم، علل، شناخت -4

 سردرد انواع در  یمراقبت و یدرمان

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

ارزیابی تکوینی 

 10در کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی  -1

 هاریسون، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 ن چاپلاکمن، آخری

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد



 

شماره 

 جلسه

 

 بر یمرور

 عیشا یهایماریب

 سیستم عصبی 

 

 اقدامات و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -1

 پارکینسون در یمراقبت و یدرمان

 اقدامات و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -2

 اس ام در یمراقبت و یدرمان

 اقدامات و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -3

 گراو میاستنی در یمراقبت و یدرمان

 اقدامات و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -4

 باره گیلن در یمراقبت و یدرمان

 سخنرانی

 پرسش ،تعاملی

 بحث پاسخ،و 

 گروهی

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

تکوینی در ارزیابی 

 10کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی  -1

 هاریسون، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد

7- 

مروری بر  -8

 بیماریهای

 ادراری دستگاه

 و تشخیص روش علائم، علل، شناخت  -1

 نارسایی حاد کلیه در یمراقبت و یدرمان اقدامات

 اقدامات و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -2

 .نارسایی مزمن کلیه در یمراقبت و یدرمان

 اقدامات و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -3

 .نارسایی مزمن کلیه در یمراقبت و یدرمان

و  آشنایی با فرآیند و نحوه دیالیز خونی و صفاقی  -4

 و مراقبتهای لازم  اقدامات درمانی و مراقبتی

 اقدامات و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -5

 در بیمار مبتلا سنگ کلیه یمراقبت و یدرمان

 سخنرانی

 پرسش ،تعاملی

 بحث پاسخ،و 

 گروهی

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

ارزیابی تکوینی در 

 10کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی  -1

 هاریسون، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد

 

9-  

 

مروری بر 

 بیماریهای

  ادراری دستگاه

 اقدامات و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -1

 گلومرولونفریت در یمراقبت و یدرمان

 اقدامات و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -2

 سندرم نفروتیک در یمراقبت و یدرمان

 آشنایی با ناهنجاریهای مادرزادی کلیه  -3

 اقدامات و تشخیص روش علائم، علل، شناخت -4

 عفونتهای دستگاه ادراری در یمراقبت و یدرمان

 و تشخیص روش علائم، علل، شناخت  -5

بیماریهای بدخیم  در اقدامات درمانی و مراقبتی

 سیستم ادراری

 سخنرانی

 پرسش ،تعاملی

 بحث پاسخ،و 

 گروهی

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

ارزیابی تکوینی در 

 10کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی  -1

 هاریسون، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد

 



شماره 

 جلسه

 

 مروری بر بیماریهای

 شایع خون

 صیتشخ روش علائم، علل، شناخت -1

 در یمراقبت و یدرمان اقدامات و

 یانعقاد اختلالات

 صیتشخ روش علائم، علل، شناخت -2

 یتالاسم در یمراقبت و یدرمان اقدامات و

 صیتشخ روش علائم، علل، شناخت -3

 یلیهموف در یمراقبت و یدرمان اقدامات و

 صیتشخ روش علائم، علل، شناخت -4

 انواع در یمراقبت و یدرمان اقدامات و

 یآنم

 صیتشخ روش علائم، علل، شناخت -5

 انواع در یمراقبت و یدرمان اقدامات و

 لوسمی

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

تکوینی ارزیابی 

 10در کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی هاریسون،  -1

 آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

 مطالب ارائه شده توسط استاد -4

10- 

 مروری بر بیماریهای -11

 شایع سیستم غدد و کبد 

 

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت -1

 در یمراقبت و یدرمان اقدامات و

 بیماریهای تیروئید

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت -2

در  یمراقبت و یدرمان اقدامات و

 بیماریهای غدد آدرنال

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت -3

در  یمراقبت و یدرمان اقدامات و

 بیماریهای غدد هیپوفیز

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

ارزیابی تکوینی 

 10در کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی هاریسون،  -1

 آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - سودارث، آخرین چاپبرونر و 

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

 مطالب ارائه شده توسط استاد -4

 

12-  

 مروری بر بیماریهای

 شایع سیستم غدد و کبد

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت -1

 دیابت در یمراقبت و یدرمان اقدامات و

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت -2

 در یمراقبت و یدرمان اقدامات و

 بیماریهای کبد

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

 
 

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

ارزیابی تکوینی 

 10در کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی هاریسون،  -1

 آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - سودارث، آخرین چاپبرونر و 

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

 مطالب ارائه شده توسط استاد -4

 



 

شماره 

 جلسه

 

شایع  مروری بر بیماریهای

 چشم و گوش

 

 روش علائم، علل، شناخت -1

 یمراقبت و یدرمان اقدامات و تشخیص

 اختلالات گوش  در

 روش علائم، علل، شناخت -2

 یمراقبت و یدرمان اقدامات و تشخیص

بیماریهای چشم )گلوکوم،  در

 (کاتاراکت

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

ارزیابی تکوینی در 

 10کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی  -1

 چاپهاریسون، آخرین 

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد

13- 

شایع  مروری بر بیماریهای -14

 سیستم قلبی عروقی

 روش علائم، علل، شناخت -1

 یمراقبت و یدرمان اقدامات و تشخیص

 بیماریهای عروق کرونر در

 روش علائم، علل، شناخت -2

 یمراقبت و یدرمان اقدامات و تشخیص

 قلب مادرزادی بیماریهای در

 روش علائم، علل، شناخت -3

 یمراقبت و یدرمان اقدامات و تشخیص

 عفونی قلب بیماریهای در

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

ارزیابی تکوینی در 

 10کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی  -1

 هاریسون، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

توسط مطالب ارائه شده  -4

 استاد

 

15-  

شایع  مروری بر بیماریهای

 سیستم قلبی عروقی

 روش علائم، علل، شناخت -1

 یمراقبت و یدرمان اقدامات و تشخیص

 قلب دریچهای بیماریهای در

 روش علائم، علل، شناخت -2

 یمراقبت و یدرمان اقدامات و تشخیص

 قلبی نارسایی در

 روش علائم، علل، شناخت -3

 یمراقبت و یدرمان اقدامات و تشخیص

 عروق بیماریهای در
 

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

ارزیابی تکوینی در 

 10کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی  -1

 هاریسون، آخرین چاپ

داخلی جراحی پرستاری  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد

 



 

 

 

شماره 

 جلسه

 

 مروری بر بیماریهای

 شایع عفونی

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت - -1

 آنفولانزا در یمراقبت و یدرمان اقدامات  و

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت -2

 انواع در  یمراقبت و یدرمان اقدامات  و

 هپاتیت

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت -3

 ایدز در یمراقبت و یدرمان اقدامات  و

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

تکوینی در ارزیابی 

 10کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی هاریسون،  -1

 آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد

16- 

 مروری بر بیماریهای -17

 شایع عفونی

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت -1

 هاری در یمراقبت و یدرمان اقدامات  و

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت -2

 در یمراقبت و یدرمان اقدامات  و

 و تیفوئید CCHFبیماریهای وبا، تب 

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت -3

 در  یمراقبت و یدرمان اقدامات  و

 سیفلیس

 تشخیص روش علائم، علل، شناخت -4

 سوزاک در یمراقبت و یدرمان اقدامات و

 ،تعاملی سخنرانی

 پاسخ،و  پرسش

 گروهی بحث

ویدئو 

پرژکتور 

پاورپوینت 

 وایت برد

 کتاب

 

شرکت موثر در  کلاس

بحث های 

 گروهی، مطالعه

ارزیابی تکوینی در 

 10کل جلسات 

 درصد نمره

اصول طب داخلی هاریسون،  -1

 آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -2

 - برونر و سودارث، آخرین چاپ

پرستاری داخلی جراحی  -3

 لاکمن، آخرین چاپ

مطالب ارائه شده توسط  -4

 استاد


