
 

 ای حرفه وظایف و کلی اهداف

 :تغذیه علوم کارشناسی انداز چشم 

رشته تغذیه تهی تز ترشه تای تلوم تزششی تزت ته ته تنظومرتستهایه ته تغمته تزیهازرتسرتهت تهتومستتمن تردست ت

نظیتتتبتهدز تظ  تهینه تگی تهدتن تسزرس.تزهنترشتته ته تزلتتممتلوذتغذیه زتزر اتگیزر تنمزستییزه تزت تمذتغذیه تت

تتمن تها ت تریهذتسرنی  تن تزدسز ستهظیهدتزهنتاا تن تزاگتراد تز تهاریر تای تندغوبتهیتغذیه ت تهربته تسرنی ت

ن تیتز تطدهقتزرزئ تریهذتای تییزه تنظیتتتبتن تهیشتتا.تسز وتننمنهری تنکارتهیرشتتظیتتت ترشتته تلوم تغذیه تاذتسرت

زشتتته ت تاذتسرت ناظت تهرتبتهت تسرنتی تهارتیرز تز تطدهقتریهذتسرنتی  تسرت ناظت تزاگتتتراد تز تهارتیر تاتیتسرتندزهشتهتتا

هاریرتهی تایتز جی ت ظا  تن ت ریهظا.تارچظانتزهنتسز وتننمنهری تن تغمز ظاتسرت ناظ تناهده تهخوتنانیتتییزه تت

 .سرتندزهشتنخهوفتز تهرو تهاریرتهی تایتز جی ت ظا  ت ریهظا

 :( Mission)  رسالت 

رشته زتغدها تهیرشتظیتتی تغذیه تز تزتت ته ت یسرته تزر هیه ت  تها تغذیه تزردزست تهینه زتزاگتراد تز تتتتیت تزهنتتر

هاریرهتی تندغوبتهیتغذیه زتزرغکیءتتتا تتتمزستغذیه تز تندس زتغظواذتریهذتای تییزه تنظیتتبتهت تهربته تسرنی ت

 هاریر تایت تزرزئ تلتا تناهده تنانیتتییزه تهیشظا.

ت: (Vision)زاندا چشم  

ه تتز سرتنکارتهیرشتظیتتتتت هرشته تلوم تغذیتتز  تارری تهیتزااز تتتظاتشگتذتز از تنوت شتر تتتت اجدت۱۴۰۴غیتتتیمتت

زردزستتتت هغذیت ا  تهتت یههزر ت انکارت یهوتتنهه تسز وتننمنهری تزت .ته ت تمیهاهلا  تستت تتت ننم شتتتت زتتهی ازرسای

تت ریرتانظیتتبتهت تهربته تسرنی تهتته ییزتت ایتتذهریتذاغظاتت زهندغوبتهیتغذیتت ریرایاز تهت داگترازت ا تهینه ت یهو

 رزتسزشه تهیشظا.ته نانیتتییزت هدهنات تاایت تزرزئ تلتت

ت:اهداف

تااز تهو تزهنترشه تغدها تسز وتننمنهری ته تنظومرت:تز

تزر هیه ت  ها تغذیه تزردزست تهینه تت-

تزاگراد تز تهاریرهتی تندغوبتهیتغذیه تت-



تزرغکیءتتا تتمزستغذیه تز تندس تت-

تنتیتو تهیتد ت تغظواذتریهذتای تییزه تنظیتبتهت تهربته تسرنی تهاریر تایتت-

 زرزئ تلتا تناهده تنانیتتییزه ت-

سرت ناظ تغذیه تهیتاظ ت تغذیه تسرتهینه تهیتسنالت رمس تن تیتسرترهیتاهتی تتلاریرغتزتهتصتتی هزرشزهوتغجیربتسز گجمتت-

تندهمط 

ت زرشزهوتغهتات تنگیره تسرتننم اتظدر تزت ننم ات تزد راتسز گجمتهدزت ظاایهسرتردنت دزغااغذتجیسهزت-

تهدتننم اتسرتهیتانت اهیتغردهشتز تت ننم اتظدر تزت زرزئ تس رذتایت هدزتازرهزیتیدسهر تبهتزهجیست-

تظ اهانتگد ا تهتت زهجیستارییرت ایتهدزت  ترظی رتظاایهردنتایزیت اتتشزتزاغجتتایزدتین ه ت ر  رتی ه  ت-

ت  زترووتنا تهت گد ذتسرتتا تنوت ه ریتزرغکی ت-

تگیزرست نتداندس تغأثت ااررظا ته تهدت  اگتکیتاغتکتراود ت-

ت ه بتنم هاهتی تشذو تیهت واغیرتمتاسرتغتصتداهر یه تهت تزیت هدزتی هسز گجمت تی تننیسذت-

ت زژ اگت ایتیره هت هت ته تزشهدزکتگیزرتاازتیغت غدهر /غأتافتهدزت ردل تایتجیسهزت-

ت:باشد می دسترسی قابل زیر های فعالیت طریق از گروه ماموریت

هیرشتظیتت تطوقتهد ین تای تنصتمبت تتتدرصتلتای تزاوتهاظ تشتاذتتتنکارننم ات ود ت تلرو تسز گتجمهی تسرتت •

سرترشتته تای تندغوبتهیتگد ذته ت تم ته تسز گتتجمهی تزهنتسز گتتیاذتز تهاهاغدهنتزطملیتتنمرست ای تهدنمرسزرتت

 ا.هیشظ

هدتظ تبت ای ت تهدتزتتیاتز تمه تای تغتکاکیغ تتتغذیه ز جی تغتکاکیتتهظایس ت تهیرهدس تسرت ناظ تای تنخهوفت  •

 .گد ذت تلم رظا تزلضیءتگد ذ

ت.زرزئ تنانیتتنگی رذتز تسرت ناظ تای تندغوبتهیتغخصصتزلضیءتگد ذ •

 . گدتنهم تننم ش ت تلور تنمرست ای تسز گجمهی  •

 .سز گریذتهدگشزر ت تنگیره تسرتهدگشزر تتراظیرایت تهیرگیذتای تلور تسز گجمه تسرتتا تسز گیاذت  •

 .زهجیستاریاظر تهیت زظاای تندهمط تسرتردزاذتن ر ت ناظ تنظیتبتننم ش تلرو تسز گجمهی  •



 .زهجیستزرغویطت تارییر تهیتتیهدتگد ذتای تننم ش تسز گیاذت ت اشتهراه تای تنمهمستسرتتا تسز گریذ •

 .سز گتتتجمهتی ههتتاذتسزشتتتهنتهتیرگتیذتاتی تننم شتتت ت ت اشتهدگشزر تس رذتاتی تهتیرننم  ت تهتیر ر  تت  •

 تغذیه آموزشی گروه های فعالیت

 :آموزشی های فعالیت الف(  

 غارهستسر اتغئمر تت.۱

 غارهستسر اتلرو تاردزذتهیتز جی تزد یذتای تسرت تت.2

ارییر تهیتسز گجمهی ته تنظومرتز هخیبتنم معتنظیتبتهت تزد یذتهیتغمه ته تنم ملیتتهتازش تتتت ترزاظریه  ت.3

  تتمن تلرمن تنظاک ت

هتازشه تتسرنی  زتندزهشترزاظریه ت تنگی رذتسز گجمهی ته تنظومرتگیرز ا تهیرننم  تسرتلدل تسرتندزهشت .ت۴

ت. تهیرنی جیتتلظیهرتییزه سرنی  تشتد ت تر تهیه ت

یر تسرتهدگشزر تتراظیرایت تهیرگیذتای تهی تننم  تهدز تهیرشظیتی تغذیه تهیتنهی   تای تهتازش ت تتاریت.5

 سرنی 

 هدگشزر تتراظیرای تسز گجمه ت .ت5

 :پژوهشی های  فعالیت ب(  

تغهاانتز تمه تای تزژ اگ تهدتزتیاتزارا تنم معت ت ای ای تزتهی تت.۱

ز جی تغتکاکیتتغمتتبتزلضتیءتاائ تلور ت تنگتیره تسز گتجمهی تهت تزد یذتای تغتکاکیغ ت تارییر تن ی تسرت.ت2

 .طدحتای تغتکاکیغ 

 :بالینی های فعالیت ج(  

 هاریرتهی تای تغیهه تسز گریذزرزئ تنانیتتریهذتسرنی  تهاریرز ته هد تسرت .1

 سز گریذتغیهه تهاریرتهی تای تسرتتتدزیه زرزئ تنانیتتغذیه ت تریهذتسرنی  تهاریرز ت .2

ت:آموزشی کلی های استراتژی

هتدذتگاد تز تزتهدزغژ تای تننم ش تغو اک )زته یسذتز تزتهدزغژ تزتهیستنتمر تهیتشیگدستنتمر تهدتظ بتت •

 .( ای 



 .لرو ت ت ز ه تهیرت تلدل تای تشوا تتی  تشاذهتدذتگاد تز تلدل تای ت •

 .هدتظ بتنمرست تهیتغیهااتهدتزاگراد ت(Problem Oriented)زته یسذتز تشامذتای تنوهظ تهدتن یت  •

ت:دانشجو پذیرش نحوه و شرایط

ت.زیهداتسز گجمته تلمرتتنهردهشتز تطدهقتهظیمرتتدزتد تنمزااتهمس

 :کشور داخل در مشابه های رشته

نمزستتتت تزهرظ تتهتازشتت لوم ت تلتتظیهرتییزه ت تتزهنترشتته زترشتته تنگتتیهت تسرتسزنلتهگتتمرت ازرست ت تهیترشتته تای تت

ت.سر اتنگهدکتسزشه تهیشان تغمز اتییزه ت

ت:کشور از خارج مشابه های رشته

ت.سرته ایر تز تهگمرایت همستسزرستلوم تغذیه س رذتهیرشظیت ت


