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ؽوارُ 

 جلغِ
 جلغِ ّذف کلی

 يررفتا ٍيضُ اّذاف

)تزاعاط عِ حيطِ اّذاف آهَسؽی: ؽٌاختی، 

 حزکتی(-ػاطفی، رٍاى

 تؼييي رفتار ٍرٍدي

 ًحَُ ارسؽياتی آى

 رٍػ تذريظ 

 )ػٌَاى ٍ چگًَگی اجزا(

ٍعايل 

 آهَسؽی

 ؽيَُ ارسؽياتی

 هٌاتغ تذريظ
 درصد متد

عيغتن  جٌيي ؽٌاعی اٍل 

ػصثی تکاهل لَلِ 

ػصثی ًيَرال کزعت  

 هغش خلفی  

 داًؾجَ هفاّين تؾکيل لَلِ ػصثی را تياهَسد -1

داًؾجَ عاختار لَلِ ػصثی تا کل جٌيي را -2

 درک کٌذ

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

داًؾجَ تتَاًذ اس هفاّين درک ًوَدُ را تياى -4

  کٌذ 

داًؾجَ تتَاًذ اس اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  -5

 کٌذ  

ادى ر دقزا

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى ى اهتحا

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

لفبخش ا  

 بخش ب

شتي و دردانشگاه على اراك ماييم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آمىزش و تحقیقات

 ىزش علىم پزشكيه آم مرکز مطالعات و تىسع 
 



جٌيي ؽٌاعی تکاهل    دٍمجلغِ 

 هغش هياًی ٍ قذاهی

داًؾجَ هفاّين تکاهل هغش  تا تؾکيل عِ -1

 حفزُ اٍليِ ٍ پٌج حفزُ  هغشي  را تياهَسد 

اختار هغش تا تؾکيل عِ حفزُ اٍليِ جَ عداًؾ-2

 ٍ پٌج حفزُ  هغشي  کل جٌيي را درک کٌذ

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3

 تفْين کٌذتؼذي تزاي خَد 

 

داًؾجَ تتَاًذ اس هفاّين درک ًوَدُ راتياى -4

  کٌذ 

 داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  -5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  ِدرط گذؽت

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

اى اهتحاى پاي

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

هثاحث ًَرٍ  آؽٌايی تا عَم

اًاتَهی ٍاصطلاحات 

هَرد اعتفادُ  تزرعی 

کلی ّز تخؼ تصَرت 

،رٍؽْاي هطالؼات  کلی

 تحقيقی در ًَرٍ اًاتَهی

 

ٍ اًاتَهی تِ داًؾجَياى تذاًٌذ کِ درط ًَر -1

 چِ هثاحثی هی پزداسد  تزرعی ٍ هطالؼِ

تطَر کلی تتَاًذ تخؼ ّاي هختلف هثاحث را -2

  ؽزح دّذ

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 

  داًؾجَ تتَاًذ هفاّين درک ًوَدُ راتياى کٌذ -4

 داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  -5

 

دادى  ارقز

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اى اهتح

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

اًاتَهی کلی  آؽٌايی تا چْارم 

ًخاع ، پَؽؾْاي 

ًخاع،عاختواى داخلی 

ًخاع ،عگوٌتْاي 

  ًخاػی،

 

ؽٌاخت کاهلی اس اًاتَهی ٍ عاختواى ًخاع -1

 اٍرد تذعت

 تتَاًذ تطَر کلی عاختواى ًخاع را ؽزح دّذ -2

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 

داًؾجَ تتَاًذ اس هفاّين درک ًوَدُ راتياى -4

  کٌذ 

 داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  -5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  ِدرط گذؽت

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی



عاختواى  آؽٌايی تا پٌجن

تصل الٌخاع در ظاّز ، 

هجاٍرات اى در جوجوِ 

،تزرعی عتًَْاي 

ػصثی ٍ ّغتِ ّاي اى 

در تصل ال ًخاع،تزرعی 

هقاطغ تصال ًخاع 

،ًکات کليٌکی در هَرد 

 تصل الٌخاع 

 

عاختواى تصل الٌخاع اس  ى تذاًٌذداًؾجَيا-1

 چِ تؾکيل ؽذُ اعت 

 تتَاًٌذ عاختواى اًاتَهيکی اًزا تَضيح دٌّذ-2

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3 

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 

  داًؾجَ تتَاًذ هفاّين درک ًوَدُ راتياى کٌذ -4

 داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  -5

ى قزار داد

ّاي جلغِ اعلايذ

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

ى هيااهتحاى 

  زمت

اهتحاى پاياى 

 تزم

%22 

   

 

 

 

%15 

   

  

%25 

 

%42           

کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

عاختواى پًَش  آؽٌايی تا ؽؾن

ٍ ّغتِ ّاي هَجَد در 

اى ،راّاي هَجَد در اى 

،هجاٍرات اًاتَهيکی اى، 

ًکات کليٌيکی در ارتثاط 

 تا اًاتَهی پًَش  

 

تذاًٌذ کِ پًَش اس ًظز عاختواًی ًؾجَياى اد-1

 اس چِ قغوتْايی تؾکيل ؽذُ اعت 

 تتَاًي قغوتْاي هختلف پًَش را تَضيح دٌّذ  -2

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 

داًؾجَ تتَاًذ اس هفاّين درک ًوَدُ راتياى -4

  کٌذ 

 ُ طزاحی  کٌذ  داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ د-5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

قالة در 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم

%22 

   

 

 

 

%15 

   

  

%25 

 

%42           

کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

هغش  عاختواى  آؽٌايی ّفتن

ٍ ّغتِ ّاي هياًی 

هَجَد در اى ،راّاي 

هَجَد در اى ،هجاٍرات 

اًاتَهيکی اى، ًکات 

تثاط تا کليٌيکی در ار

 هغش هياًی اًاتَهی 

 

 کِ تذاًٌذ کِ داًؾجَياى اًتظار هی رٍد -1

اس ًظز عاختواًی اس چِ قغوتْايی هغشهياًی 

قغوتْاي هختلف  ذتتَاً -2تؾکيل ؽذُ اعت 

  تَضيح دٌّذ اس ًظز اًاتَهی  را هغش هياًی 

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 

تتَاًذ اس هفاّين درک ًوَدُ راتياى  ؾجَداً-4

  کٌذ 

 داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  -5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

ي علايذّاا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی



عاختواى   تا  آؽٌايی ّؾتن

ي ٍ ّغتِ ّا هخچِ 

اى ،راّاي  هَجَد در

هَجَد در اى ،هجاٍرات 

اًاتَهيکی اى، ًکات 

کليٌيکی در ارتثاط تا 

 اًاتَهی هغش هياًی 

 

 کِ تذاًٌذ کِ اس داًؾجَياى اًتظار هی رٍد-1

اس ًظز عاختواًی اس چِ قغوتْايی  هخچِ 

 تتَاًذ قغوتْاي هختلف -2تؾکيل ؽذُ اعت 

ذ چٌذ را اس ًظز اًاتَهی  تَضيح دٌّ  هخچِ 

ػلاهت اس اختلات هخچِ را تَضيح دادُ ٍ ارتثاط 

 اًاًاتَهی اًزا ؽزح دّذ 

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 

داًؾجَ تتَاًذ اس هفاّين درک ًوَدُ راتياى -4

  کٌذ 

 داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  -5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

ل ٍ هزٍر هطالة قث

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

 اهتحاى پاياى

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

تطي عاختواى   آؽٌايی ًْن

ٍ ّغتِ ّاي چْارم 

هَجَد در اى ،هجاٍرات 

اًاتَهيکی اى، ًکات 

کليٌيکی در ارتثاط تا 

 اًاتَهی هغش هياًی 

 

تطي  ٌذ کِکِ تذاً اس داًؾجَياى اًتظار هی رٍد

اس ًظز عاختواًی اس چِ قغوتْايی چْارم -1

 تؾکيل ؽذُ اعت 

را اس ًظز   4تطي  تتَاًذ قغوتْاي هختلف-2

  ذاًاتَهی  تَضيح دٌّ

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 

داًؾجَ تتَاًذ اس هفاّين درک ًوَدُ راتياى -4

  کٌذ 

 کٌذ    یِ درک ًوَ دُ طزاحداًؾجَ تتَاًذ اًچ-5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

عی ػ کلاگشار

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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%25 

 

%42           

کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

عاختواى   آؽٌايی دّن

دياًغفالَى  ٍجذارُ 

ّاي تطي عَم ٍ  ّغتِ 

ّاي هَجَد در اى 

،راّاي هَجَد در اى 

،هجاٍرات اًاتَهيکی اى، 

ًکات کليٌيکی در ارتثاط 

تا اًاتَهی دياًغفالَى را 

 تَضيح دّذ.

 

کِ تذاًٌذ کِ  اس داًؾجَياى اًتظار هی رٍد-1

 دياًغفالَى در کجا قزار دارد 

اس چِ قغوتْايی تؾکيل  اس ًظز عاختواًی -2

ؽذُ اعت ٍ تتَاًذ قغوتْاي هختلف دياًغفالَى   

 را اس ًظز اًاتَهی  تَضيح دٌّذ

چٌذ ػلاهت اس اختلات دياًغفالَى  را تَضيح  -3

 دادُ ٍ ارتثاط اًاًاتَهی اًزا ؽزح دّذ 

َق را تايذ  تصَرت عِ داًؾجَ هفاّين ف-4

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 

 اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ   داًؾجَ تتَاًذ-5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی



تا  عاختواى   آؽٌايی ّنياسد

ظاّزي هخ ؽيار ّاي 

اصلی ،لة ّاي اى ، 

ؽيار ّاي فزػی ٍ 

جيزٍط ّاي هخ  ّغتِ 

اي هَجَد در اى ، ّ

تافت عفيذ ،تطي ّاي 

هَجَد در اى ّا 

،هجاٍرات اًاتَهيکی اى، 

ًکات کليٌيکی در ارتثاط 

 تا اًاتَهی هخ

 

تذاًٌذ کِ هخ  اس ًظز عاختواًی اس  داًؾجَياى-1

چِ قغوتْايی تؾکيل ؽذُ اعت ٍ تتَاًذ 

قغوتْاي هختلف هخ   را اس ًظز اًاتَهی  تَضيح 

 فزػی اًزا ًام تثزًذ  دٌّذ ؽيار ّاي اصلی ٍ

لثِ ٍ جيزٍعْاي اًزا ًام تثزى تطي ّا ر -2

تَضيح دٌّذ ديَارُ ّاي اًزا ؽزح دٌّذ تافت 

 ا را ؽزح دٌّذ. عفيذ تؾکيل دٌّذ راّْ

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 

داًؾجَ تتَاًذ اس هفاّين درک ًوَدُ راتياى -4

  کٌذ 

 ؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  داً-5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

ٍ تا  عاختواى   آؽٌايی ّندٍاسد

ػول کزد کزتکظ  هغش  

هَجَد در اى  هزاکش 

در اى تزتزي طزفی 

اٍرات اًاتَهيکی اى، ،هج

ًکات کليٌيکی در ارتثاط 

 تا اًاتَهی هغش 

 

 کِ تذاًٌذ کِ اس داًؾجَياى اًتظار هی رٍد-1

اس چِ  ٍ هخ  اس ًظز عاختواًی کزتکظ  

 قغوتْايی تؾکيل ؽذُ اعت

هخ   را اس کزتکظ تتَاًذ قغوتْاي هختلف  -2

تزتزي طزفی را ؽزح  ًظز اًاتَهی  تَضيح دٌّذ

هت اس اختلات هخ را تَضيح دادُ ٍ چٌذ ػلا دٌّذ 

 ارتثاط اًاًاتَهی اًزا ؽزح دّذ 

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 

داًؾجَ تتَاًذ اس هفاّين درک ًوَدُ راتياى -4

  کٌذ 

 داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  -5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

هطالة  قثل ٍ هزٍر

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

تا  عاختواى  آؽٌايی ّنعيشد

عيغتن ليوثيک ٍ 

تؾکيلات هؾثک  ٍ 

ّغتِ ّاي هَجَد در 

اًْا  ارتثاطات تيي اًْا ٍ 

تخؼ ّاي ديگز 

عيغتن ػصثی هزکشي  

در اى ،هجاٍرات 

ت اًاتَهيکی اى، ًکا

کليٌيکی در ارتثاط تا 

اًاتَهی عيغتن ليوثيک 

تذاًٌذ کِ عيغتن  داًؾجَياىدر ايي درط اس -1

ليوثيک ٍ تؾکيلات هؾثک   اس ًظز عاختواًی اس 

 -2چِ قغوتْايی تؾکيل ؽذُ اًذ 

تتَاًذ ارتثاط اًْاتا  قغوتْاي هختلف عيغتن -2

 ػصثی    را اس ًظز اًاتَهی  تَضيح دٌّذ 

چٌذ ػلاهت اس اختلات در ايي دٍ عيغتن را -3

 زح دّذ تَضيح دادُ ٍ ارتثاط اًاتَهی اًْا ؽ

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -4

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  -5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

ؼ ٍ پلغخ ٍ عخٌزاًی، پزع

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی



 ٍ تؾکيلات هؾثک

 

راّْاي تا  آؽٌايی چْاردّن

صؼَدي ٍ ًشٍلی در 

ًخاع ،عاقِ هغشي 

،هخچِ ،تالاهَط 

  ،کزتکظ هغشي را 

 

ذ  هغيز تذاًٌ در ايي درط اس داًؾجَياى-1

ًظز عاختواًی اس چِ قغوتْايی  ّاي  ػصثی اس 

 تؾکيل ؽذُ اعت 

عيغتن هزکشي قغوتْاي هختلف  در  ذتتَاً-2

 .را اس ًظز اًاتَهی  تَضيح دٌّذ  اًزا ًؾاى تذّذ 

را تَضيح دادُ صذهِ تِ راّْا چٌذ ػلاهت اس  -3

 ٍ ارتثاط اًاتَهی اًزا ؽزح دّذ 

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -4

 تفْين کٌذ تؼذي تزاي خَد

 کٌذ  داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  -5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 اًظکٌفز

هياى اهتحاى 

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

هٌٌض ٍ سٍائذ تا   آؽٌايی ّنپاًشد

عيٌَعْاي ٍ   اى 

 ٍ فضاّاي هَجَد در اى 

 در ًخاع ٍ هغش  در اى

،هجاٍرات اًاتَهيکی اى، 

يکی در ارتثاط ًکات کليٌ

  هٌٌضتا اًاتَهی 

 

اس ًظز عاختواًی   هٌٌضتذاًٌذ کِ داًؾجَياى -1

 اس چِ قغوتْايی تؾکيل ؽذُ اعت

را اس ًظز   هٌٌضتتَاًذ قغوتْاي هختلف  -2

 اًاتَهی  تَضيح دٌّذ 

را تَضيح دادُ ٍ خًَزيشي اًزا ػلاهت اس --3

 ارتثاط اًاتَهی اًزا ؽزح دّذ 

را تايذ  تصَرت عِ داًؾجَ هفاّين فَق -4

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 

 داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  -5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

 علايذّايا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

ػزٍق تا   آؽٌايی ؽاًشدّن

 عيغتن ػصثی هزکشي 

ؽاهل ؽزياًْا، 

عيٌَعْا ٍ ٍريذ ّاي 

،هجاٍرات هغش ٍ ًخاع 

اًاتَهيکی اى، ًکات 

کليٌيکی در ارتثاط تا 

 ػزٍقاًاتَهی 

هخ کِ تذاًٌذ کِ  اس داًؾجَياى اًتظار هی رٍد-1

ٍ ًخاع تَعيلِ کذام هخچِ ،عاقِ هغشي 

ؽزياًْا تغذيِ هيؾًَذ  ٍ تخليِ ٍريذي اًْا 

 چگًَِ  اعت 

در صَرت هی  تَضيح دٌّذ اس ًظز اًاتَ -2

صذهِ تِ ػزٍق ّز قغوتی اس هغش چِ ػلائوی 

 دارد.

داًؾجَ هفاّين فَق را تايذ  تصَرت عِ -3

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

هزٍر هطالة قثل ٍ 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  داًؾجَيی

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

اعلايذ  اهَسؽی 

فيلن ّاي –

 اهَسؽی



 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ 

 

داًؾجَ تتَاًذ اس هفاّين درک ًوَدُ راتياى -4

  کٌذ 

 داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  -5

اهتحاى پاياى 

 تزم
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تا  هايغ هغشي  آؽٌايی ّفذّن

ًخاػی ٍ چگًَگی 

تؾکيل اى  هحل تؾکيل 

ٍهحل تخليِ اى 

،تزکيثات  ؽيويايی اى 

–ػولکزد  اى  عذهغشي 

خًَی عذ هايِ هغشي 

هغش ًکات –ًخاػی 

ر ارتثاط تا کليٌيکی د

اًاتَهی ػولکزد ٍ هقذار 

 اى

 

تذاًٌذ هايغ  در پاياى ايي درط داًؾجَياى-1

هَادي   هغشي ًخاػی   اس ًظز عاختواًی اس چِ

 تؾکيل ؽذُ اعت 

تتَاًذ ؽزح دّذکِ در کجا تؾکيل هيگزدد  -2

تِ کجا هيزٍد در کجا تخليِ هی گزدد ػٌاصز 

ل دٍ اختلال در تؾکي -3اعت  عاسًذُ اى کذام

اى چِ ػلائوی دارد ٍ ارتثاط اًاًاتَهی اًزا ؽزح 

 دّذ

فَق را تايذ  تصَرت عِ  داًؾجَ هفاّين-4

 تؼذي تزاي خَد تفْين کٌذ

 داًؾجَ تتَاًذ اًچِ درک ًوَ دُ طزاحی  کٌذ  -5

قزار دادى 

اعلايذّاي جلغِ 

قثل ٍ هزٍر هطالة 

  درط گذؽتِ

عخٌزاًی، پزعؼ ٍ پلغخ ٍ 

ارائِ کٌفزاًظ ّاي 

ٍ هَلاصّاي  ؾجَيیداً

  اهَسؽی هَجَد دردپارتواى

هاصيک ٍ تختِ 

عفيذ ، 

علايذّاي ا
Power 

point  فيلن +

 ٍ پَياًوايی

ش ٍ کَئي

عؼ ٍ پز

 کلاعیاعخ پ

گشارػ کلاعی 

در قالة 

 کٌفزاًظ

هياى اهتحاى 

  تزم

اهتحاى پاياى 

 تزم
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کتاب ًَرٍ 

–اًاتَهی اعٌل 

يذ  اهَسؽی اعلا

فيلن ّاي –

 اهَسؽی

 و سپس شده  کو اصولاً یک ىدف کلی نگارش دىنده ىدف اصلی آن جلسو تدریس خواىد بود ىدف کلی در واقع نشان

 شود. بو چند ىدف ویژه رفتاری تقسیم می
  باشىد شًد. ایه اَداف در تعییه متد ي يسایل آمًزشی مًثر می ريان حركتی طراحی میَای شىاختی، عاطفی ي  بًدٌ ي در حیطٍری، معیار، محتًا ي شرایط رفتاری دارای فعل رفتا يیژٌاَداف. 


