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ؼوبرُ 

 جلعِ
 ّذف کلی جلعِ

 ّذاف ٍيصُ رفتبريا

)براظبض ظِ حيطِ اّذاف آهَزؼی: ؼٌبختی، 

 حرکتی(-عبطفی، رٍاى

 تعييي رفتبر ٍرٍدي

 ًحَُ ارزؼيببی آى

 رٍغ تذريط 

 )عٌَاى ٍ چگًَگی اجرا(

ٍظبيل 

 آهَزؼی

 ؼيَُ ارزؼيببی

 هٌببع تذريط
 درصذ هتذ

آؼٌبي بب ترکيببت خَى  1

 ٍ ظلَل ّبي خًَی.

 :بتَاًد  رٍد كِ فراگیررس اًتظار هیپس از پایاى ایي د

 ًقػ ٍ ػولکرد خَى ٍبخػ ّای هختلف آى را بیاى کٌذ. -1
ترکیبات پلاظواٍ ػولکرد ّرکذام ٍهٌبغ تَلیذ آًْا را بیاى  -2

 کٌذ.
ٍیصگی ّای گلبَل ّای قرهس را از ًظر ظاختواى ٍ  -3

 ػولکرد بیاى کٌذ.
بتَاًذ با رظن  اًَاع گلبَل ّای ظفیذ خَى را ًام بردُ ٍ -4

 ؼکل ٍیصگی ّای آًْا را با ّن هقایعِ ًوایذ.
 ػولکرد ٍ ظاختواى پلاکت ّا را با رظن ؼکل بیاى کٌذ. -5
رٍغ ّای هطالؼِ ظلَل ّای خًَی را ؼرح دادُ با ّن  -6

  هقایعِ ًوایذ.

ارائِ کٌفراًط 

 تَظط داًؽجَ ،

هطبلعِ ٍ هؽبّذُ 

فيلن ّبي آهَزؼی 

طرح   آهبدُ ؼذُ،

پرظػ ٍ  هعئلِ

 پبظخ

  

بحث گرٍّی ٍ پرظػ ٍ پبظخ 

، هؽبّذُ فيلن ّب ٍ تصبٍير  

آهَزؼی هَجَد، تذريط بِ 

رٍغ ظخٌراًی ٍ اظتفبدُ از 

 پرٍشکتَر

 

داًؽکذُ 

پسؼکی 

)کلاض 

داًؽجَيبى 

 ارؼذ(

کَئيس ٍ 

پرظػ ٍ 

پبظخ 

 کلاظی

گسارغ 

کلاظی در 

قبلب 

 کٌفراًط

اهتحبى 

  هيبى ترم

اهتحبى 

 پبيبى ترم
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ببفت ؼٌبظی -

اًعبًی جبى 

 کَييرا

ببفت ؼٌبظی -

 راض

ببفت ؼٌبظی -

اًعبًی )ظليوبًی 

 راد(

هقبلات هٌتؽرُ -

در هجلات هعتبر 

 علوی

 بخش الف

 بخش ب

شتي و درماني اراك  دانشگاه علىم پزشكي و خدمات بهدا

 معاونت آمىزش و تحقیقات

 مرکز مطالعات و تىسعه آمىزش علىم پزشكي
 



آشنایی با ساختار های  0

آناتومیک سیستم 

 ایمنی و لنفاوی.

 :بتَاًد  رٍد كِ فراگیرپس از پایاى ایي درس اًتظار هی

خػ ّای هختلف ظیعتن لٌفاٍی را با رکر هَقؼیت ب -1
 آًاتَهیک ؼرح دّذ.

هَقؼیت ٍ هجاٍرات ٍ ٍیصگی ّای آًاتَهیک طحال را بیاى  -2
 کردُ با رظن ؼکل ًؽاى دّذ.

هَقؼیت ٍ هجاٍرات ٍ ٍیصگی ّای آًاتَهیک تیوَض را  -3
 بیاى کردُ با رظن ؼکل ًؽاى دّذ.

اتَهیک ػقذُ ّای هَقؼیت ٍ هجاٍرات ٍ ٍیصگی ّای آً -4
 لٌفاٍی را بیاى کردُ با رظن ؼکل ًؽاى دّذ.

هعیر تخلیِ لٌفاٍی را در بذى ؼرح دادُ ٍ هحل قرارگیری  -5
ػقذُ ّای لٌفاٍی را با اؼارُ بِ درًاش لٌفاٍی اػضائ هختلف 

  آًاتَهیک بیاى کٌذ.

ارائِ کٌفراًط 

تَظط داًؽجَ ، 

ظخٌراًی ، طرح 

هعئلِ پرظػ ٍ 

 پبظخ 

ّی ٍ پرظػ ٍ پبظخ بحث گرٍ

، هؽبّذُ فيلن ّب ٍ تصبٍير  

آهَزؼی هَجَد، تذريط بِ 

رٍغ ظخٌراًی ٍ اظتفبدُ از 

 پرٍشکتَر

داًؽکذُ 

پسؼکی 

)کلاض 

داًؽجَيبى 

 ارؼذ(

کَئيس ٍ 

پرظػ ٍ 

پبظخ 

 کلاظی

گسارغ 

کلاظی در 

قبلب 

 کٌفراًط

اهتحبى 

  هيبى ترم

اهتحبى 

 پبيبى ترم
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ببفت ؼٌبظی -

اًعبًی جبى 

 کَييرا

ببفت ؼٌبظی -

 راض

ببفت ؼٌبظی -

اًعبًی )ظليوبًی 

 راد(

هقبلات هٌتؽرُ -

در هجلات هعتبر 

 علوی

آؼٌبي بب ظبختبر  3

هيکرٍظکَپيک اعضبئ 

  لٌفبٍي

 :بتَاًد  رٍد كِ فراگیرپس از پایاى ایي درس اًتظار هی

ر ٍ ًذٍل ّای ظاختار هیکرٍظکَپی بافت لٌفاٍی هٌتؽ -1
 لٌفاٍی را بیاى هٌذ.

ػقذُ ّای لٌفاٍی را با رظن ؼکل  ظاختار هیکرٍظکَپی -2
 بیاى ًوَدُ هؽخصات آًْا را با ّن هقایعِ کٌذ.

ظاختار هیکرٍظکَپی تیوَض را با رظن ؼکل بیاى ًوَدُ  -3
 ّن هقایعِ کٌذ.بخػ ّای هختلف آًرا با هؽخصات 

اب هثبت ٍ هٌفی را در ظذ خًَی تیوَظی ٍ هکاًیعن اًتخ -4

 بیاى کٌذ.  Tتکاهل لٌفَظیت ّای 
ظاختواى ٍ ػولکرد آًتی بادی ّا ٍ ًحَُ ػولکرد آًْا را  -5

 ؼرح دّذ.
ظاختار هیکرٍظکَپی طحال را با رظن ؼکل بیاى ًوَدُ  -6

 هؽخصات بخػ ّای هختلف آى را با ّن هقایعِ کٌذ.

ارائِ کٌفراًط 

تَظط داًؽجَ ، 

ظخٌراًی ، طرح 

ئلِ پرظػ ٍ هع

 پبظخ 

بحث گرٍّی ٍ پرظػ ٍ پبظخ 

، هؽبّذُ فيلن ّب ٍ تصبٍير  

آهَزؼی هَجَد، تذريط بِ 

رٍغ ظخٌراًی ٍ اظتفبدُ از 

 پرٍشکتَر

داًؽکذُ 

پسؼکی 

)کلاض 

داًؽجَيبى 

 ارؼذ(

کَئيس ٍ 

پرظػ ٍ 

پبظخ 

 کلاظی

گسارغ 

کلاظی در 

قبلب 

 کٌفراًط

اهتحبى 

  هيبى ترم

اهتحبى 

 پبيبى ترم
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ببفت ؼٌبظی -

اًعبًی جبى 

 کَييرا

ببفت ؼٌبظی -

 راض

ببفت ؼٌبظی -

اًعبًی )ظليوبًی 

 راد(

هقبلات هٌتؽرُ -

در هجلات هعتبر 

 علوی

آؼٌبي بب ظبختبر   0

هيکرٍظکَپيک اعضبئ 

خَى ظبز ٍ فرايٌذ 

تَليذ ٍ توبيس ظلَل 

 ّبي خًَی 

 :بتَاًد  رٍد كِ فراگیرپس از پایاى ایي درس اًتظار هی

هؽخصات بافت ؼٌاظی بافت هغس قرهس اظتخَاى را ؼرح  -1
 دّذ ٍ اجسائ آى را با رکر ػولکرد تَضیح دّذ.

هؽخصات ٍ ٍیصگی ّای ظلَل ّا بٌیادی خَى ظاز ٍ  -2
قابلیت خَد تجذیذی آًْا ٍ تاثیرات فاکتَر ّای خَى ظاز بر 

 ؼرح دّذ.آًْا را 
هؽخصات ٍ ٍیصگی ّای ظلَل ّا اجذادی ٍ پیػ ظاز   -3

ٍ تاثیرات فاکتَر ّای خَى  تَاًایی ّای توایسی ،خَى ظاز 
 ظاز بر آًْا را ؼرح دّذ.

 فرایٌذ ّواتَپَئس را با رظن ؼکل بیاى کٌذ. -4
 فرایٌذ گراًَلَپَئس را با رظن ؼکل بیاى کٌذ. -5
فَظیت ّا را با رظن ؼکل فرایٌذ توایس هًََظیت ّا ٍ لٌ -6

ارائِ کٌفراًط 

تَظط داًؽجَ ، 

ظخٌراًی ، طرح 

هعئلِ پرظػ ٍ 

 پبظخ 

بحث گرٍّی ٍ پرظػ ٍ پبظخ 

ّب ٍ تصبٍير   ، هؽبّذُ فيلن

آهَزؼی هَجَد، تذريط بِ 

رٍغ ظخٌراًی ٍ اظتفبدُ از 

 پرٍشکتَر

داًؽکذُ 

پسؼکی 

)کلاض 

داًؽجَيبى 

 ارؼذ(

کَئيس ٍ 

پرظػ ٍ 

پبظخ 

 کلاظی

گسارغ 

کلاظی در 

قبلب 

 کٌفراًط

اهتحبى 

  هيبى ترم

اهتحبى 

 پبيبى ترم
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ببفت ؼٌبظی -

اًعبًی جبى 

 کَييرا

ببفت ؼٌبظی -

 راض

ببفت ؼٌبظی -

اًعبًی )ظليوبًی 

 راد(

هقبلات هٌتؽرُ -

در هجلات هعتبر 

 علوی



 بیاى کٌذ.
 فرایٌذ ترٍهبَظیتَپَئس را با رظن ؼکل بیاى کٌذ. -7
اختلالت ًاؼی از ًاٌّجاری ّای خَى ظازی را بیاى کردُ  -8

 ٍ با ّن هقایعِ ًوایذ.

آؼٌبي بب ظبختبر  1

هيکرٍظکَپيک غذُ 

ّبي ّيپَفيس ٍ فَق 

 کليِ 

 :بتَاًد  رٍد كِ فراگیرپس از پایاى ایي درس اًتظار هی

ظن ًحَُ تکاهل ٍ ظاختار هیکرٍظکَپی غذُ ّیپَفیس را با ر -1
ؼکل بیاى ًوَدُ هؽخصات ظلَل ّا ٍ ترکیبات هترؼحِ آًْا 

 را با ّن هقایعِ کٌذ.
ًحَُ تکاهل ٍ ظاختار هیکرٍظکَپی غذُ فَق کلیِ را با  -2

ٍ ترکیبات  لایِ ّای آىرظن ؼکل بیاى ًوَدُ هؽخصات 
 هترؼحِ آًْا را با ّن هقایعِ کٌذ.

ٍیصگی ّای هیکرٍظکَپیک لایِ ّای بخػ کَرتکط  -3
َق کلیِ را ٍ ترکیبات هترؼحِ ّر لایِ را رکر ًوَدُ با رظن ف

 ؼکل با یکذیگر هقایعِ ًوایذ.
ٍیصگی ّای هیکرٍظکَپیک بخػ هذٍلای فَق کلیِ را ٍ  -4

 ترکیبات هترؼحِ آى را با رظن ؼکل رکر ًوایذ.

ارائِ کٌفراًط 

تَظط داًؽجَ ، 

ظخٌراًی ، طرح 

هعئلِ پرظػ ٍ 

 پبظخ 

پبظخ  بحث گرٍّی ٍ پرظػ ٍ

، هؽبّذُ فيلن ّب ٍ تصبٍير  

آهَزؼی هَجَد، تذريط بِ 

رٍغ ظخٌراًی ٍ اظتفبدُ از 

 پرٍشکتَر

داًؽکذُ 

پسؼکی 

)کلاض 

داًؽجَيبى 

 ارؼذ(

کَئيس ٍ 

پرظػ ٍ 

پبظخ 

 کلاظی

گسارغ 

کلاظی در 

قبلب 

 کٌفراًط

اهتحبى 

  هيبى ترم

اهتحبى 

 پبيبى ترم
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ت ؼٌبظی ببف-

اًعبًی جبى 

 کَييرا

ببفت ؼٌبظی -

 راض

ببفت ؼٌبظی -

اًعبًی )ظليوبًی 

 راد(

هقبلات هٌتؽرُ -

در هجلات هعتبر 

 علوی

آؼٌبي بب ظبختبر  2

هيکرٍظکَپيک غذُ 

ّبي تيرٍئيذ ٍ 

ٍ جساير  پبراتيرٍئيذ

 لاًگرّبًط

 :بتَاًد  رٍد كِ فراگیرپس از پایاى ایي درس اًتظار هی

ٍ ظاختار هیکرٍظکَپی غذُ تیرٍئیذ را با رظن ًحَُ تکاهل  -1
ؼکل بیاى ًوَدُ هؽخصات ظلَل ّا ٍ ترکیبات هترؼحِ آًْا 

 را با ّن هقایعِ کٌذ.
ًحَُ تَلیذ ٍ آزاد ظازی َّرهَى ّای تیرٍئیذی را بیاى  -2

 ًوایذ. 

غذُ تیرٍئیذ را بیاى  Cًحَُ تکاهل ٍ ظاختار ظلَل ّای  -3
 را بیاى کٌذ. ًوَدُ ترکیبات هترؼحِ آًْا

بیواری ّای ًاؼی از اختلالات غذُ تیرٍئیذ را ٍ ٍیصگی  -4
 ّای بافتی قابل هؽاّذُ در ایي اختلالات را بیاى کٌذ.

ًحَُ تکاهل ٍ ظاختار هیکرٍظکَپی غذُ ّای پاراتیرٍئیذ را  -5
با رظن ؼکل بیاى ًوَدُ هؽخصات ظلَل ّا ٍ ترکیبات 

  هترؼحِ آًْا را با ّن هقایعِ کٌذ.
ًحَُ تکاهل ٍ ظاختار هیکرٍظکَپی جسایر لاًگرّاًط  -6

پاًکراض را بیاى ًوَدُ هؽخصات ظلَل ّا ٍ ترکیبات 
 هترؼحِ آًْا را با ّن هقایعِ کٌذ.

ارائِ کٌفراًط 

تَظط داًؽجَ ، 

ظخٌراًی ، طرح 

هعئلِ پرظػ ٍ 

 پبظخ 

بحث گرٍّی ٍ پرظػ ٍ پبظخ 

، هؽبّذُ فيلن ّب ٍ تصبٍير  

تذريط بِ  آهَزؼی هَجَد،

رٍغ ظخٌراًی ٍ اظتفبدُ از 

 پرٍشکتَر

داًؽکذُ 

پسؼکی 

)کلاض 

داًؽجَيبى 

 ارؼذ(

کَئيس ٍ 

پرظػ ٍ 

پبظخ 

 کلاظی

گسارغ 

کلاظی در 

قبلب 

 کٌفراًط

اهتحبى 

  هيبى ترم

اهتحبى 

 پبيبى ترم
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ببفت ؼٌبظی -

اًعبًی جبى 

 کَييرا

ببفت ؼٌبظی -

 راض

ت ؼٌبظی ببف-

اًعبًی )ظليوبًی 

 راد(

هقبلات هٌتؽرُ -

در هجلات هعتبر 

 علوی

 ضَد. دٌّدُ ّدف اصلی آى جلسِ تدریس خَاّد بَد كِ اصَلاً یک ّدف كلی ًگارش ضدُ ٍ سپس بِ چٌد ّدف ٍیژُ رفتاری تقسین هی ّدف كلی در ٍاقع ًطاى 

  باضٌد ضَد. ایي اّداف در تعییي هتد ٍ ٍسایل آهَزضی هَثر هی ّای ضٌاختی، عاطفی ٍ رٍاى حركتی طراحی هی بَدُ ٍ در حیطِاّداف ٍیژُ رفتاری دارای فعل رفتاری، هعیار، هحتَا ٍ ضرایط. 


