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 فرم طرح درس ويژه دروس نظري

 
 
 
 
 

 1 سهیلا مددی درگاهی نام و نام خانوادگي مدرس: 6 پزشکینام دانشکده:  11 عملیآناتومی  عنوان واحد درسی به طور كامل:

 2 دکترای تخصصی آخرین مدرک تحصیلی: 7 علوم آزمایشگاهی رشته تحصیلی فراگیران: 12 1تعداد واحد: 

 3 علوم تشریحی رشته تحصیلی: 8 کارشناسی مقطع: 13 9 تعداد جلسه:

 4 استادیار مرتبه علمی: 9 98اول نیمسال تحصیلی:  14 ندارد عنوان درس پیش نیاز:

 5 علوم تشریح گروه آموزشی: 10 نفر 19حداکثر تعداد فراگیران: 15 98مهر تا بهمن  تاریخ ارائه:
 
 
 
 

شماره 
 جلسه

 هدف کلی جلسه
 رياهداف ويژه رفتا

 حرکتی(-)براساس سه حيطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان
 تعيين رفتار ورودي
 نحوه ارزشيابی آن

 روش تدريس 
 )عنوان و چگونگی اجرا(

 وسايل آموزشی
 شيوه ارزشيابی

 منابع تدريس
 درصد متد

1 

 
در اين جلسه که به 
صورت عملی برگزار 
می شود، دانشجو به 
طور عملی و از 

زديک با استخوان ن
هاي جمجمه، تنه، 
اندام هاي فوقانی و 
 تحتانی آشنا می شود.

بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند استخوان هاي جمجمه، تنه، اندام هاي  -1
 فوقانی و تحتانی را شناسايی کند.

بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند بخش هاي مختلف هر کدام از  -2

 اندام هاي فوقانی و فوقانی را بيان کند.استخوان هاي جمجمه، تنه، 

بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند هر يک از استخوان هاي جمجمه، تنه،  -3

 اندام هاي فوقانی و تحتانی را جايگذاري کند و نام مفاصل آن ها را بيان کند.
 

طرح يک مشکل، 
بحث و گفتگو 
پيرامون آن مشکل 

 و پرسش و پاسخ

 

 سخسخنرانی و پرسش و پا

 

استخوان، مولاژ، 
 جسد و  وايت برد

 

 کوئيز 
 

 
پرسش و 

پاسخ 
 کلاسی  

امتحان ميان 
  -تستیترم 

 تشريحی
امتحان پايان 

  -تستیترم 
 تشريحی

10% 
 
 

%10  
 

%35  
 
 

%45  
 
 

کتاب تشريح 
عمومی، اطلس 

Sobotta ،
 Netterاطلس 

2 

 
در اين جلسه که به 
صورت عملی برگزار 
می شود، دانشجو به 

عملی و از طور 
نزديک با عضلات 

 

بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند اتصالات ابتدايی و انتهايی و همچنين  -1

   سروگردن، تنه، اندام هاي فوقانی و تحتانی را شرح دهد. عملکرد عضلات

د و حرکت شناسی عضلات بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند عملکر -2

 سروگردن، تنه، اندام هاي فوقانی و تحتانی را بيان کند.

طرح يک مشکل، 
بحث و گفتگو 
پيرامون آن مشکل 

 و پرسش و پاسخ

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

 

استخوان، مولاژ، 
 جسد و  وايت برد

 

 کوئيز 
 

 
پرسش و 

پاسخ 
 کلاسی  

10% 
 
 

%10  
 

%35  

کتاب تشريح 
عمومی، اطلس 

Sobotta ،
 Netterاطلس 

 بخش الف

 بخش ب

شتي و درماني اراك  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا

 ش و تحقیقاتمعاونت آموز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي
 



2 

 

سروگردن، تنه، اندام 
هاي فوقانی و 
 تحتانی آشنا می شود.

امتحان ميان 
  -تستیترم 

 تشريحی
ن امتحان پايا

  -تستیترم 
 تشريحی

 
 

%45  
 
 

3 

 
در اين جلسه که به 
صورت عملی برگزار 
می شود، دانشجو به 
طور عملی و از 
نزديک با ساختار قلب 
و سيستم عروق 
خونی بدن آشنا می 

 شود.

 

 آناتوميک قلب را توضيح دهد. بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار -1

 بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ويژگی هاي سطوح و حفرات قلب را  -2

 .دهد توضيح
بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند شريان هاي اصلی بدن را از ائورت  -3

صعودي تا شاخه هاي انتهايی آن و همچنين وريدهاي اصلی بدن، شاخه هاي 
اجوف فوقانی و تحتانی را توضيح  مانندتنه هاي بزرگ وريدي انتهايی اندام ها تا 

 دهد.

طرح يک مشکل، 
بحث و گفتگو 
پيرامون آن مشکل 

 و پرسش و پاسخ

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

 

استخوان، مولاژ، 
 جسد و  وايت برد

 

 کوئيز 
 

 
پرسش و 

پاسخ 
 کلاسی  

امتحان ميان 
  -تستیترم 

 تشريحی
امتحان پايان 

  -تستیترم 
 شريحیت

10% 
 
 

%10  
 

%35  
 
 

%45  
 
 

کتاب تشريح 
عمومی، اطلس 

Sobotta ،
 Netterاطلس 

4 

در اين جلسه که به 
صورت عملی برگزار 
می شود، دانشجو به 
طور عملی و از 
نزديک با ساختار 
سيستم تنفسی آشنا 

 می شود.

 
بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک بخش هاي فوقانی  -1

 بينی، حلق و حنجره را توضيح دهد. شاملتنفسی  سيستم
 بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک ريه را توضيح دهد. -2
 

طرح يک مشکل، 
بحث و گفتگو 
پيرامون آن مشکل 

 و پرسش و پاسخ

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

 

استخوان، مولاژ، 
 جسد و  وايت برد

 

 کوئيز 
 

 
پرسش و 

پاسخ 
 کلاسی  

متحان ميان ا
  -تستیترم 

 تشريحی
امتحان پايان 

  -تستیترم 
 تشريحی

10% 
 
 

%10  
 

%35  
 
 

%45  
 
 

کتاب تشريح 
عمومی، اطلس 

Sobotta ،
 Netterاطلس 

5 

 
در اين جلسه که به 
صورت عملی برگزار 
می شود، دانشجو به 

 
ساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک بخش هاي تشکيل بر ا -1

 ( را توضيح دهد.تيموس، طحال و لوزه هادهنده سيستم لنفاوي )
بخش هاي مختلف بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک  -2

طرح يک مشکل، 
بحث و گفتگو 
پيرامون آن مشکل 

 و پرسش و پاسخ

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

 

استخوان، مولاژ، 
 جسد و  وايت برد

 

 کوئيز 
 

 
پرسش و 

10% 
 

%10  
 

کتاب تشريح 
عمومی، اطلس 

Sobotta ،

 Netterاطلس 



3 

 

طور عملی و از 
نزديک با ساختار 
سيستم لنفاوي و 
 گوارش آشنا می شود.

 را توضيح دهد. لوله گوارش )دهان، حلق، مري، معده، روده باريک و بزرگ(
بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک بخش هاي مختلف  -3

 ، کيسه صفرا و پانکراس( را توضيح دهد.دغدد ضميه لوله گوارش )کب

سخ پا 
 کلاسی  

امتحان ميان 
  -تستیترم 

 تشريحی
امتحان پايان 

  -تستیترم 
 تشريحی

%35  
 
 

%45  
 
 

6 

 
در اين جلسه که به 
صورت عملی برگزار 
می شود، دانشجو به 
طور عملی و از 
نزديک با ساختار 
سيستم ادراري آشنا 

 می شود.

 
 مختلف ر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک بخش هايب -1

 کليه و حالب را توضيح دهد.
ابراه را شبر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک مثانه و پي -2

 توضيح دهد.
 

طرح يک مشکل، 
بحث و گفتگو 
پيرامون آن مشکل 

 و پرسش و پاسخ

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

 

، مولاژ، استخوان
 جسد و  وايت برد

 

 کوئيز 
 

 
پرسش و 

پاسخ 
 کلاسی  

امتحان ميان 
  -تستیترم 

 تشريحی
امتحان پايان 

  -تستیترم 
 تشريحی

10% 
 

%10  
 
 

%35  
 

%45  
 
 

کتاب تشريح 
عمومی، اطلس 

Sobotta ،
 Netterاطلس 

7 

 
در اين جلسه که به 
صورت عملی برگزار 
می شود، دانشجو به 
طور عملی و از 

يک با ساختار نزد
تناسلی مرد و سيستم 

 آشنا می شود. زن

 
داخلی و بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک بخش هاي  -1

 را توضيح دهد.سيستم تناسلی مرد  خارجی
بخش هاي داخلی و بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک  -2

 را توضيح دهد. خارجی سيستم تناسلی زن
 

طرح يک مشکل، 
بحث و گفتگو 
پيرامون آن مشکل 

 و پرسش و پاسخ

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

 

استخوان، مولاژ، 
 جسد و  وايت برد

 

 کوئيز 
 

 
پرسش و 

پاسخ 
 کلاسی  

امتحان ميان 
  -تستیترم 

 تشريحی
امتحان پايان 

  -تستیترم 
 تشريحی

10% 
 
 

%10  
 

%35  
 
 

%45  
 
 

کتاب تشريح 
عمومی، اطلس 

Sobotta ،
 Netterاطلس 

8 

 
در اين جلسه که به 
صورت عملی برگزار 

 
مختلف بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک بخش هاي  -1

 را توضيح دهد. نخاع

شکل، طرح يک م
بحث و گفتگو 
پيرامون آن مشکل 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

 

استخوان، مولاژ، 
 جسد و  وايت برد

 

 کوئيز 
 

 

10% 
 
 

کتاب تشريح 
عمومی، اطلس 

Sobotta ،



4 

 

می شود، دانشجو به 
طور عملی و از 
نزديک با ساختار 

آشنا  عصبیسيستم 
 می شود.

وميک بخش هاي مختلف بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آنات -2
 ساقه مغز را توضيح دهد.

بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک بخش هاي مختلف  -3
 )تالاموس و هيپوتالاموس( را توضيح دهد. ديانسفال

بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک بخش هاي مختلف  -4
 ره هاي مغز را توضيح دهد.کنيم

 و پرسش و پاسخ

 

پرسش و 
پاسخ 

 کلاسی  
امتحان ميان 

  -تستیترم 
 تشريحی

امتحان پايان 
  -تستیترم 

 تشريحی

%10  
 

%35  
 
 

%45  
 
 

 Netterاطلس 

9 

 
در اين جلسه که به 
صورت عملی برگزار 
می شود، دانشجو به 

عملی و از طور 
نزديک با ساختار 
حواس ويژه )چشم و 

 آشنا می شود.گوش( 

 
مختف بر اساس کتاب تشريح عمومی بتواند ساختار آناتوميک بخش هاي  -1

 را توضيح دهد. گوش خارجی، ميانی و داخلی
لايه هاي مختلف ومی بتواند ساختار آناتوميک بر اساس کتاب تشريح عم -2

 را توضيح دهد. چشم، عضلات کره چشم و دستگاه اشکی
 

طرح يک مشکل، 
بحث و گفتگو 
پيرامون آن مشکل 

 و پرسش و پاسخ

 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ

 

استخوان، مولاژ، 
 جسد و  وايت برد

 

 کوئيز 
 

 
پرسش و 

پاسخ 
 کلاسی  

امتحان ميان 
  -تستیترم 

 ريحیتش
امتحان پايان 

  -تستیترم 
 تشريحی

10% 
 

%10  
 
 

%35  
 
 

%45  
 
 

کتاب تشريح 
عمومی، اطلس 

Sobotta ،
 Netterاطلس 

 شود.دهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس خواهد بود که اصولاً یک هدف کلی نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاری تقسیم میهدف کلی در واقع نشان •

شود. این اهداف در تعیین متد و وسایل آموزشی موثر های شناختی، عاطفی و روان حرکتی طراحی میدارای فعل رفتاری، معیار، محتوا و شرایط بوده و در حیطهاهداف ویژه رفتاری  •
 باشند.می


