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فیزیولوژی اعصاب  :كامل طور به واحد درسی عنوان

 و حس ویژه
 پزشکینام دانشکده:  11

6 
 معصومه غلامی :مدرس خانوادگی نام و نام

1 

 2 دكتری آخرین مدرک تحصیلی: 7 : پزشکی عمومیرشته تحصیلی فراگیران 12 واحد نظری 0/  7تعداد واحد: 

 3 فیزیولوژی رشته تحصیلی: 8 دكتری حرفه ای مقطع: 13 7 سه:تعداد جل

 4 استادیار مرتبه علمی: 9 1400 - 1401دوم نیمسال تحصیلی:  14 فیزیولوژی سلول درس پیش نیاز:عنوان 

 5 فیزیولوژی گروه آموزشی: 10 75 فراگیران: تعدادحداكثر  15 1400 /12/  24 تاریخ ارائه:

 

 

 

شماره 
 جلسه

 ههدف کلی جلس
 اهداف ويژه رفتاري

-)براساس سه حيطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان
 حرکتی(

 تعيين رفتار ورودي
 نحوه ارزشيابی آن

 روش تدريس 
 )عنوان و چگونگی اجرا(

 وسايل آموزشی
 شيوه ارزشيابی

 منابع تدريس
 درصد متد

1 

 با آشنایی

ساختار دستگاه 

عصبی، 

ها و  سیناپس

ی، مواد میانج

مدارهای 

نورونی مسئول 

پردازش 

 اطلاعات

 حیطه شناختی

 دهد.طرح كلی دستگاه عصبی شرح  .1

صبی مركزی      .2 ستگاه ع سطوح عملکردی د

 را نام ببرد.

 انواع سیناپهای عصبی  را نام ببرد.  .3

نحوه عملکرد سییییناپس های عصیییبی را  .4

 توضیح دهد.

ویژگی های هدایت سییییناپسیییی را بیان  .5

 نماید.

حسی ومحركهای حسی  انواع گیرنده های .6

شوند را نام        سایی می  شنا سط آنها  كه تو

 ببرد.

دانشجو باید 

ساختار دستگاه 

ها  عصبی، سیناپس

و مواد میانجی، 

مدارهای نورونی 

مسئول پردازش 

 را بداند اطلاعات

 أله ،سخنرانی، طرح مس

 پرسش و پاسخ

ویدئو 

پروژكتور، 

تخته وایت 

 بورد

 
 

 ارائه سمینار .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 آزمون كتبی .3
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 .كتاب1

فیزیولوژی 

گایتون 

 هال 

.كتاب 2

فیزیولوژی 

  گانونگ

 بخش الف

 بخش ب

شتي و درماني اراك  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا

 معاونت آموزش و تحقیقات

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي
 



نحوه تبییدیییل محركهییای حسیییی بییه          .7

  ایمپالسهای عصبی را شرح دهد.

انواع فیبرهای عصبی هدایت كننده پیامها    .8

 را توضیح دهد.

های عصیییبی  وجمع        .9 یام یت پ هدا نحوه 

 زمانی را بیان نماید. -فضایی 

مجموعه  نحوه هدایت و پردازش پیامها در .10

 های نورونی را شرح دهد.

 حیطه عاطفی

.در مباحث مطرح شده با ارسال سوالات  مشاركت     1

 فعال داشته باشد.

 . در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته باشد.2

 

 

 

2 

آشنایی با 

حواس پیکری: 

حس های  

 و  لامسه

 وضعیت

 حیطه شناختی

 سهای پیکری را نام ببرد.طبقه بندی ح .1

نحوه شناسایی و ارسال حس های لامسه        .2

 را بیان نماید.

های  مسیرهای حسی مسئول هدایت پیام .3

گاه     به دسیییت را  عصیییبی مركزیپیکری 

 بشناسد.

 -نحوه هدایت در سیییسییتو سییتون خل ی .4

 نوار میانی را بیان كند.

نحوه هدایت پیامهای حسیییی در مسییییر  .5

 طرفی را بیان كند. -قدامی

 .م هوم درماتوم را توضیح دهد .6

 .درماتومهای بدن را بشناسد .7

 حیطه عاطفی

. در مباحث مطرح شده با ارسال سوالات       1

 .مشاركت فعال داشته باشد

شته      2 شاركت دا شتیاق م . در آزمون ها با ا

 باشد.

دانشجو باید اصول 

 و شناساییانتقال 

  حس های  لامسه

 را بداند وضعیت و

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

ویدئو 

پروژكتور، 

تخته وایت 

 بورد

 ارائه سمینار .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 آزمون كتبی .3

 

 

 

25% 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

 

 مشابه جلسه اول



3 

آشنایی با 

حواس پیکری: 

و   حس درد

 حس حرارت

 حیطه شناختی

انواع درد و كی یت آنها را توضییییح     .1

 دهد.

یك       .2 های درد و نحوه تحر نده  گیر

 د.آنها را شرح ده

نحوه هدایت دوگانه پیامهای درد در     .3

 دستگاه عصبی مركزی را بیان كند.

سیستو سركوب درد در مغز و نخاع      .4

 را بشناسد.

جاعی و درد احشییییایی را     .5 درد ار

 بشناسد.

نی درد را           .6 ی ل عروف بییا م ختلالات  ا

 بشناسد.

مکانیسیییو اختلالات معروف بالینی     .7

 درد را توضیح دهد.

سهای حرارتی و گیرنده های آ  .8 نها ح

 را بشناسد.

مکانیسیییو درد حرارتی را توضییییح   .9

 .دهد

 حیطه عاطفی

در مباحث مطرح شیییده با ارسیییال  .1

 سوالات  مشاركت فعال داشته باشد.

در آزمون ها با اشیییتیاق مشیییاركت  .2

 داشته باشد.

دانشجو باید اصول 

انتقال و شناسایی 

 حس درد و حرارت  

 را بداند

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

دئو وی

پروژكتور، 

تخته وایت 

 بورد

 ارائه سمینار .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 آزمون كتبی .3

 

 

 

25% 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

 

 مشابه جلسه اول
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آشنایی با 

ل قشر ااعم

حسی و 

 حركتی مخ 

 حیطه شناختی

بخش های مختلف قشیییر حركتی و  .1

 راه قشری نخاعی را بشناسد.

نحوه هدایت پیامها از قشییر حركتی  .2

 دهد.به عضلات را توضیح 

بخش های مختلف قشر حسی و راه    .3

 نخاعی قشری را بشناسد.

نحوه هدایت پیامها ازمحیط به  قشر  .4

 حسی را توضیح دهد.

5.  

ل ااعمدانشجو باید 

قشر حسی و 

 را بداندحركتی مخ 

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

ویدئو 

پروژكتور، 

تخته وایت 

 بورد

 ارائه سمینار .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 آزمون كتبی .3

 

 

 

25% 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

 

 مشابه جلسه اول



 حیطه عاطفی

با       .1 حث مطرح شییییده  با در م

ارسال سوالات  مشاركت فعال    

 داشته باشد. 

در آزمون هییا بییا اشیییتیییاق     .2

 مشاركت داشته باشد.

5 

آشنایی با 

اعمال لوب 

مغزی و  یها

یادگیری 

 وحافظه

 حیطه شناختی

 آناتومی لوب های مغزی را بشناسد.  .1

رتباطی مغز ) ناحیه    اعمال نواحی ا   .2

ورنیکه، ناحیه ارتباطی پره فرونتال       

 و ..( را بداند.

نحوه عملکرد مغز در تکلو را توضیح   .3

 دهد.

 انواع حافظه را بشناسد. .4

 .مکانیسو تثبیت حافظه را بیان كند .5

 حیطه عاطفی

با       .1 حث مطرح شییییده  با در م

ارسال سوالات  مشاركت فعال    

 داشته باشد. 

در آزمون هییا بییا اشیییتیییاق     .2

 مشاركت داشته باشد.

اعمال دانشجو باید 

لوب های مغزی و 

مکانیسو یادگیری 

 را بداندو حافظه 

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

ویدئو 

پروژكتور، 

تخته وایت 

 بورد

 ارائه سمینار .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 آزمون كتبی .3

 

 

 

25% 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

 

 مشابه جلسه اول
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های  مکانیسو

رفتاری و 

 -مغزانگیزشی 

دستگاه 

لیمبیك و 

 هیپوتالاموس

 حیطه شناختی

 دستگاه های برانگیزنده مغز را بشناسد. .1

نحوه كنترل فعالیت مغز با هورمون های      .2

 عصبی را بداند.

گاه        .3 های مختلف دسیییت ناتومی بخش  آ

 لیمبیك را بشناسد.

مال     .4 تالاموس را در تنظیو اع نقش هیپو

 نباتی، اعمال رفتاری را بداند.

ستگاه    .5 لیمبیك در پاداش و تنبیه  نقش د

 .را توضیح دهد

 حیطه عاطفی

دانشجو باید 

های  مکانیسو

رفتاری و انگیزشی 

دستگاه  -مغز

لیمبیك و 

را  هیپوتالاموس

 بداند

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 رسش و پاسخپ

ویدئو 

پروژكتور، 

تخته وایت 

 بورد

 ارائه سمینار .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 آزمون كتبی .3

 

 

 

25% 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

 

 مشابه جلسه اول



سوالات         .1 سال  شده با ار در مباحث مطرح 

 مشاركت فعال داشته باشد. 

در آزمون ها با اشیتیاق مشیاركت داشیته     .2

 باشد.

7 

یی بییا    آشییینییا

مییی یییاهیییییییو 

هوشییییییاری و  

خییواب، امییوا  

میییغیییزی و  

 سیستو اتونوم

 حیطه شناختی

 خواب و هوشیاری را تعریف كند. .1

  مراحل خواب را بشناسد. .2

 سی خواب را بداند.نظریه های اسا .4

 اثرات فیزیولوژیك خواب را نام ببرید. .5

 اموا  مختلف مغزی را بشناسد. .6

  اثر خواب بر اموا  مغزی را شرح دهد. .7

 آناتومی سیستو اتونوم را بشناسد  .8

 عملکرد سیستو انونوم را توضیح دهد.  .9

 حیطه عاطفی

در مباحث مطرح شیییده با ارسیییال  .1

 سوالات  مشاركت فعال داشته باشد. 

در آزمون ها با اشیییتیاق مشیییاركت  .2

 داشته باشد.

دانشجو باید 

م اهیو هوشیاری و 

خواب، اموا  مغزی 

را  و سیستو اتونوم

 بداند

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

ویدئو 

پروژكتور، 

تخته وایت 

 بورد

 ارائه سمینار .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 آزمون كتبی .3

 

 

 

25% 

 

25% 

 

 

50% 
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 شود.دهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس خواهد بود كه اصولاً یك هدف كلی نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاری تقسیو میلی در واقع نشانهدف ك •
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