
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

  

 بسمه تعالی

شتي و درماني اراك  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا

 معاونت آموزش و تحقیقات

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي
 

 

 (1 هما سلیمانی :مدرس خانوادگی نام و نام (6 پزشکینام دانشکده:  (11 واحد   1/  5تعداد واحد: 

 (2 دکترا آخرین مدرک تحصیلی: (7 هوشبری  رشته تحصیلی فراگیران: (12 جلسه 12 تعداد جلسه:

 (3 بیوفیزیک رشته تحصیلی: (8 کارشناسی مقطع: ( 13 مجازی محل تدریس:

 (4 استادیار مرتبه علمی: (9 1400 - 1401نیمسال اول نیمسال تحصیلی:  (14 ندارد  عنوان درس پیش نیاز:

 (5 فیزیک پزشکی و فیزیولوژی گروه آموزشی: (10 فیزیک هوشبری :كامل طور به واحد درسی عنوان  

 

 بخش الف

 (مجازیآنلاین و آموزش ) درس فرم طرح
 

 



 
ف

 ردی

 جلسه
هدف كلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه حیطه 

اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان 

 حركتی(

 یاددهیروش های 

 رفتار ورودی

 وسایل آموزشی
فعالیت های 

 یادگیری

 شیوه ارزشیابی

 منابع تدریس
 ارزشیابی

 درصد متد

1 

 اول

آشنایی با 

كلیات 

وقوانین شاره 

 ها  

 

به طور كامل را  یکاها وتبدیل واحدها -1

 .شرح دهند

به را  خواص شاره هاو  ویژگی های  -2

 .طور كامل شرح دهند

به طور را  چند نمونه مسئلهحل  -3

 .دهند انجام كامل 

 
  

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(

پرسش و پاسخ  -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

بحث و گفتگو در  -

آموزش آنلاین 

 سمالایو

 حل مسئله -

 

رفتار ورودی: 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

توجه به اطلاعات 

 دبیرستاندوران 

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 انلاین پرسش-

سوال در ابتدای -

 آموزش همزمان

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 تولید محتوا

 شبکه های مجازی-3

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

حل -5

 مسئله

 

 

شركت در -1

 درصد  10بحث

انجام تکالیف  -2

و حل 

 درصد10مسئله

كوئیز  -3

 درصد10

آزمون كتبی  -3

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

)تک یستیعلوم ز یبرا کیزیف

( آلان اچ.گرامر ترجمه: یجلد

 دكتر محمود بهار 

2 

 دوم

با آشنایی 

كلیات 

وقوانین فشار 

پیمانه ای و 

بررسی آن در 

شرایط 

  بیولوژیکی

به طور را  فشار كل و فشار پیمانه ای -1

 .كامل شرح دهد

فشار سنج وابزار دیگر ، فشار خون -2

بر اساس به طور كامل را  سنجش فشار

 .شرح دهد

به طور كامل را  حل مسائل آخر فصل -3

 .شرح دهد

 
 

 

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(

پرسش و پاسخ  -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

بحث و گفتگو در  -

آموزش آنلاین 

 سمالایو

 حل مسئله -

 

رفتار ورودی: 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

توجه به اطلاعات 

 دوران دبیرستان

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 انلاین پرسش-

سوال در ابتدای -

 آموزش همزمان

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 تولید محتوا

 شبکه های مجازی-3

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

حل -5

 مسئله

 

 

شركت در -1

 درصد  10-بحث

انجام تکالیف  -2

و حل مسئله 

 درصد10

كوئیز  -3

 درصد10

آزمون كتبی  -3

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

 مبتکران انتشارات

پل  یتندرست یوكاربردها کیزیف

 نیاورون ترجمه جلال الد تریپ

وهمکاران، مركز نشر  ییپاشا

 1387 یدانشگاه

 

ببخش   



3 

 سوم

آشنایی با با 

كلیات و 

های  قوانین

نیروی بالا 

بری و جریان 

                شاره ای 

نیروهای وارده و نیروی بالابری -1

به طور كامل را  برجسم غوطه ور در شاره

 .شرح دهد

نیروهای وارده برجسم اندازه گیری   -2

به طور كامل شرح را  غوطه ور در شاره

 .دهند

به را  چسبندگی وضریب چسبندگی -3

 .طور كامل شرح دهند

عوامل موثر بر ویسکوزیته  در یک  -4

 .به طور كامل شرح دهندرا  شاره

به طور را  حل چند نمونه مسئله -5

 .دهند انجامكامل 

 
 

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(

ش و پاسخ پرس -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

بحث و گفتگو در  -

آموزش آنلاین 

 سمالایو

 حل مسئله -

 

رفتار ورودی: 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

توجه به اطلاعات 

 دوران دبیرستان

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 انلاین پرسش-

سوال در ابتدای -

 آموزش همزمان

 

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 تولید محتوا

 شبکه های مجازی-3

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

حل -5

 مسئله

 

 

شركت در -1

 درصد  10-بحث

انجام تکالیف  -2

و حل مسئله 

 درصد10

كوئیز  -3

 درصد10

آزمون كتبی  -3

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

)تک یستیعلوم ز یبرا کیزیف

(    آلان اچ.گرامر  ترجمه: یجلد

 دكتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

   یتندرست یوكاربردها کیزیف

 اورون ترجمه جلال تریپل پ

وهمکاران، مركز  ییپاشا نیالد

 1387 ینشر دانشگاه

4 

 چهارم

 آشنایی با

كلیات و 

تئوری ها ی 

عبور شاره در 

رگ و بررسی 

فرمول های 

 مربوطه       

به طور را  عبور شاره از درون یک لوله -1

 .كامل شرح دهند

به طور كامل شرح را  جریان شاره -2

 .دهند

عروق ، مسیرهای عبور شاره از درون  -3

 .به طور كامل شرح دهندتنفسی و را 

به طور كامل شرح را قانون پوازی   -4

 .دهند

به طور كامل را جریان شاره در رگ  -5

 .شرح دهند

به طور كامل را  فشار وتوان قلب  -6

 .شرح دهند

به طور را  حل چند نمونه مسئله -7

 .دهند انجامكامل 

 

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(

پرسش و پاسخ  -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

بحث و گفتگو در  -

آموزش آنلاین 

 سمالایو

 حل مسئله -

 

رفتار ورودی: 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

توجه به اطلاعات 

 دوران دبیرستان

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 انلاین پرسش-

ابتدای سوال در -

 آموزش همزمان

 

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 تولید محتوا

 شبکه های مجازی-3

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

حل -5

 مسئله

 

 

شركت در -1

 درصد  10-بحث

انجام تکالیف  -2

و حل مسئله 

 درصد10

كوئیز  -3

 درصد10

آزمون كتبی  -3

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

)تک یستیعلوم ز یبرا کیزیف -

(    آلان اچ.گرامر  ترجمه: یجلد

 دكتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

   یتندرست یوكاربردها کیزیف

اورون ترجمه جلال  تریپل پ

وهمکاران، مركز  ییپاشا نیالد

 1387 ینشر دانشگاه

 

5 

 پنجم

آشنایی رفع 

اشکال 

 دانشجویان

با حل مسئله ها توسط دانشجو ورفع  -1

استاد،  دانشجو درک اشکال توسط 

عمیق تری از درس بیابد و بطور 

كاربردی تر قوانین ذكر شده در زمینه 

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(
ورودی: رفتار 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 تولید محتوا

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

شركت در -1

 درصد  10-بحث

)تک یستیعلوم ز یبرا کیزیف -

(    آلان اچ.گرامر  ترجمه: یجلد

 دكتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات



در حل  

این  مسائل

 و فصل

آشنایی با 

كلیات و 

تئوری ها ی 

واحد های 

اندازه گیری 

جرم و 

بررسی دما 

   در گازها 

فیزیک ،بیولوژی )فیزیولوژی( راشرح 

 دهد.

واحدهای و  مفهوم جرم وعدد  اتمی-2

به طور را  اندازه گیری جرم در گازها

 .كامل شرح دهد

به طور كامل شرح  چگالی ذره ای  -3

 .دهد

به طور كامل شرح ا ر مفهوم دما -4 

 .دهد

تفاوت واحد های اندازه گیری ها دما  -5

 .به طور كامل شرح دهد

به طور كامل  حل چند نمونه مسئله -6

 .دهد شرح

پرسش و پاسخ  -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

بحث و گفتگو در  -

آموزش آنلاین 

 سمالایو

 حل مسئله -

 

توجه به اطلاعات 

 دوران دبیرستان

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 انلاین پرسش-

سوال در ابتدای -

 آموزش همزمان

 

 شبکه های مجازی-3

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 

حل -5

 مسئله

 

 

انجام تکالیف  -2

و حل مسئله 

 درصد10

كوئیز  -3

 درصد10

آزمون كتبی  -3

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

 1394 سال

   یتندرست یوكاربردها کیزیف

اورون ترجمه جلال  تریپل پ

وهمکاران، مركز  ییپاشا نیالد

 1387 ینشر دانشگاه

 

6 

 ششم

آشنایی 

با 

كلیات و 

قوانین 

حاكم بر 

 گازها                     

به طور را  قوانین گازهای ایده ال -1

 .كامل شرح دهد

به را تفاوت گاز حقیقی با ایده ال  -2

 . طور كامل شرح دهند

فرمول ها ویکاهای كاربردی در این  -3

 .به طور كامل شرح دهدرا مبحث  

قانون فشار جزیی دالتون و كاربرد  -4

به طور را در بیولوژی وفیزیولوژی  آن

 .كامل شرح دهد

به طور كامل شرح را فشار وتنفس  -5

 .دهد

 حل چند مسئله در ارتباط با درس -6

 .دهد انجامبه طور كامل 

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(

پرسش و پاسخ  -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

بحث و گفتگو در  -

آموزش آنلاین 

 سمالایو

 حل مسئله -

 

رفتار ورودی: 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

توجه به اطلاعات 

 دوران دبیرستان

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 انلاین پرسش-

سوال در ابتدای -

 آموزش همزمان

 

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 تولید محتوا

 شبکه های مجازی-3

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

حل -5

 مسئله

 

 

شركت در -1

 درصد  10-بحث

انجام تکالیف  -2

و حل مسئله 

 درصد10

كوئیز  -3

 درصد10

آزمون كتبی  -3

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

)تک یستیعلوم ز یبرا کیزیف

(    آلان اچ.گرامر  ترجمه: یجلد

 دكتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

   یتندرست یوكاربردها کیزیف

اورون ترجمه جلال  تریپل پ

وهمکاران، مركز  ییپاشا نیالد

 1387 ینشر دانشگاه

7 

 هفتم

آشنایی با 

كلیات و 

منحنی های 

 ،تک دما

نظریه 

توزیع انرژی و  انرژی جنبشی گازها -1

 .به طور كامل شرح دهد جنبشی

 نقاط بحرانیونمودارهای تک دما   -2

 .به طور كامل شرح دهدآنهارا 

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(

پرسش و پاسخ  -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

رفتار ورودی: 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 تولید محتوا

 شبکه های مجازی-3

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

شركت در -1

 درصد  10-بحث

انجام تکالیف  -2

 درصد10

)تک یستیعلوم ز یبرا کیزیف

(    آلان اچ.گرامر  ترجمه: یجلد

 دكتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال



جنبشی گاز 

های ایده ال             

فشار   ،قوانین

بخار و 

رطوبت 

حل -نسبی 

و رفع  مسائل 

اشکال 

     دانشجو

به طور  را وشجفشار بخار ونقطه  -3

 .كامل شرح دهد

به طور  رطوبت نسبی و نقطه شبنم -4

  .كامل شرح دهد

به طور را  حل مسئله پیرامون درس-5

 .دهد انجام  كامل

بحث و گفتگو در  -

آموزش آنلاین 

 سمالایو

 حل مسئله -

توجه به اطلاعات 

 دوران دبیرستان

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 انلاین پرسش-

سوال در ابتدای -

 آموزش همزمان

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 

حل -5

 مسئله

 

 

كوئیز  -3

 درصد10

آزمون كتبی  -3

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

   یتندرست یوكاربردها کیزیف

اورون ترجمه جلال  تریپل پ

وهمکاران، مركز  ییپاشا نیالد

 1387 ینشر دانشگاه

8 

 هشتم

آشنایی با 

كلیات و 

قوانین 

موجود بر 

گرمای تبخیر 

وكشش 

    سطحی     

 

به طور كامل شرح را  گرمای تبخیر -1

 .دهد

نیروهای وارد بر مولکول در زمان  -2

به طور كامل را  خارج شدن از یک سطح

 .شرح دهد

كشش سطحی  وضریب كشش  -3

 را و كاربرد آن در فیزیولوژی را سطحی

 .به طور كامل شرح دهد

چگونگی قرار گیری اجسام بر روی  -4

 .به طور كامل شرح دهدرا  سطح مایعات

حل را و  حل چند نمونه مسئله -5

انجام به طور كامل فصل قبل را  مسئله

 دهد.

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(

پرسش و پاسخ  -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

بحث و گفتگو در  -

آنلاین آموزش 

 سمالایو

 حل مسئله -

 

رفتار ورودی: 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

توجه به اطلاعات 

 دوران دبیرستان

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 انلاین پرسش-

سوال در ابتدای -

 آموزش همزمان

 

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 تولید محتوا

 مجازیشبکه های -3

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

حل -5

 مسئله

 

 

شركت در -1

 درصد  10-بحث

انجام تکالیف  -2

و حل مسئله 

 درصد10

كوئیز  -3

 درصد10

آزمون كتبی  -3

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

)تک یستیعلوم ز یبرا کیزیف

(    آلان اچ.گرامر  ترجمه: یجلد

 دكتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

   یتندرست یوكاربردها کیزیف

اورون ترجمه جلال  تریپل پ

وهمکاران، مركز  ییپاشا نیالد

 1387 ینشر دانشگاه
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 نهم

آشنایی با 

قوانین 

كشش 

سطحی در 

و حباب ها 

  ریه  و

آشنایی با 

در و  كشش سطحی در حباب ها -1

را وكاربرد آندر  اجسامی با یک سطح

 .به طور كامل شرح دهد فیزیولوژی را

كشش سطحی در وسورفاكتانت ها   -2

را وكاربرد انها در بیولوژی  ریه ها

 .ل شرح دهدبه طور كاموفیزیولوژی 

به را  رابطه كشش وفشار در ریه ها  -3

 .طور كامل شرح دهد

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(

پرسش و پاسخ  -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

بحث و گفتگو در  -

آموزش آنلاین 

 سمالایو

 حل مسئله -

رفتار ورودی: 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

توجه به اطلاعات 

 دوران دبیرستان

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 تولید محتوا

 شبکه های مجازی-3

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

حل -5

 مسئله

 

 

شركت در -1

 درصد  10-بحث

انجام تکالیف  -2

و حل مسئله 

 درصد10

كوئیز  -3

 درصد10

)تک یستیعلوم ز یبرا کیزیف

(    آلان اچ.گرامر  ترجمه: یجلد

 دكتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

   یتندرست یوكاربردها کیزیف

اورون ترجمه جلال  تریپل پ



كلیات و 

تئوری ها ی 

اثر مویینگی 

اسمز وفشار –

    اسمز  

 

 

به را  حل چند مسئله پیرامون در س -5

 و مقایسه كند.دهد  طور كامل شرح

اثر مویینگی ، هم چسبی ودگر -6

به را و كاربرد ان را در بیولوژی  چسبی

 .طور كامل شرح دهد

واسمز معکوس و كاربرد آن   اسمز -7

در بدن انسان پالایش ، تراوش و 

 .به طور كامل شرح دهددیالیزرا

به طور را  فشار اسمزقوانین حاكم بر -8

 .كامل شرح دهد

و  اندازه گیری فشار اسمز محلول ها -9

را در غشاهای نیمه تراوا  اسمز معکوس

وكاربرد ان در بخش های مختلف بدن 

به  روهای مدر  راوچگونگی عملکرد دا

 .طور كامل شرح دهد

به محلول های آلی را اسمولالیته   -10

 .طور كامل شرح دهد

به طور كامل  حل چند مسئله  -11

 وآن ها را مقایسه كند. دهد انجام

 انلاین پرسش- 

سوال در ابتدای -

 آموزش همزمان

 

آزمون كتبی  -3 

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

وهمکاران، مركز  ییپاشا نیالد
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 دهم

رفع اشکال 

دانشجو در  

مسائل فصل 

  مایعات  

آشنایی با و 

كاربردهای 

مباحث 

مطالعه شده 

در  دستگاه 

بیهوشی 

واجزای 

 سازنده آن

با مروری بر كلیه مطالب  حل مسئله -1

ارائه شده وتمرین های صورت گرفته  از 

كتب در مباحث ذكر شده قادر به 

 پاسخگویی به سوالات مطرح شده باشد.

یی با گازهای بکار رفته در آشنا -2

به را  ماشین بیهوشی و ویژ گی های گاز

 .طور كامل شرح دهد

آشنایی با نما و ویژگی های هر  -2

 .به طور كامل شرح دهدرا  سیلندرگاز

و چگونگی  وانتیلاتور دستگاهانواع  -3

 .به طور كامل شرح دهدكاركرد آن ها را 

 

 

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(

پاسخ پرسش و  -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

بحث و گفتگو در  -

آموزش آنلاین 

 سمالایو

 حل مسئله -

 

رفتار ورودی: 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

توجه به اطلاعات 

 دوران دبیرستان

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 پرسش انلاین-

سوال در ابتدای -

 آموزش همزمان

 

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 تولید محتوا

 شبکه های مجازی-3

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

حل -5

 مسئله

 

 

شركت در -1

 درصد  10-بحث

انجام تکالیف  -2

و حل مسئله 

 درصد10

كوئیز  -3

 درصد10

آزمون كتبی  -3

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

)تک یستیعلوم ز یبرا کیزیف

(    آلان اچ.گرامر  ترجمه: یجلد

 دكتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

   یتندرست یوكاربردها کیزیف

اورون ترجمه جلال  تریپل پ

وهمکاران، مركز  ییپاشا نیالد

 1387 ینشر دانشگاه

جان  یپزشک کیزیف

    کیاسکفرون یمزجیآر.كامرون،ج

)ترجمه دكتر عباس تکاور( 
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آشنایی  یازدهم 11

آشنایی با 

–مقاومت 

انواع 

 -جریانها

توان و انواع 

 – مدارها

 خازن ها

 

،جریان و ولتاژرا به طور مقاومت   -1

 .كامل شرح دهد

ولتاژرا  توان، مصرف انرژی وهزینه ها -2

 .به طور كامل شرح دهد

ب ومستقیم و ومقایسه جریان متنا -3

كتاب فیزیک ولتاژرا از  علت كاربرد آن

وكاربردهای تندرستی   پل پیتر اورون 

ترجمه جلال الدین پاشایی وهمکاران، 

 .به طور كامل شرح دهد

ولتاژرا به  مدارهای چند مقاومتی -4

 .طور كامل شرح دهد

قوانین حاكم بر كاربرد خازن ها در  -5

 .به طور كامل شرح دهدمدار 

به   حل چند مسئله پیرامون درس -6.

 ومقایسه كند. طور كامل شرح دهد

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(

پرسش و پاسخ  -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

گفتگو در بحث و  -

آموزش آنلاین 

 سمالایو

 حل مسئله -

 

رفتار ورودی: 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

توجه به اطلاعات 

 دوران دبیرستان

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 پرسش انلاین-

سوال در ابتدای -

 آموزش همزمان

 

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 محتواتولید 

 شبکه های مجازی-3

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

حل -5

 مسئله

 

 

شركت در -1

 درصد  10-بحث

انجام تکالیف  -2

و حل مسئله 

 درصد10

كوئیز  -3

 درصد10

آزمون كتبی  -3

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

 بیوفیزیک

مولفین : دكتر مصطفی طاویرانی 

 و همکاران

)تک یستیعلوم ز یبرا کیزیف

(    آلان اچ.گرامر  ترجمه: یجلد

 دكتر محمود بهار 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

   یتندرست یوكاربردها کیزیف

اورون ترجمه جلال  تریپل پ

وهمکاران، مركز  ییپاشا نیالد

 1387 ینشر دانشگاه

جان  یپزشک کیزیف

    کیاسکفرون یمزجیآر.كامرون،ج

)ترجمه دكتر عباس تکاور( 
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 دوازدهم

آشنایی با 

كلیات ایمنی 

-الکتریکی

مخاطرات 

ناش از برق 

راه  گرفتگی و

های 

پیشگیری از 

تشابه  و آن

عملکرد غشا 

  وخازن

خطرات گرمایی وقطع كننده مدارها  -1

خطرات برق گرفتگی سیستم ،وفیوزها 

به طور كامل شرح ولتاژرا  سه سیمی

 .دهد

آثار فیزیولوژیکی شوک الکتریکی  -2

اثرات بسامد وحساسیت نسبت به  ،ولتاژ

میکرو شوک ولتاژرا به طور كامل شرح 

  .دهد

به طور تشابه عملکرد غشا وخازن را  -3

 .كامل شرح دهد

پتانسیل نرنست وارتباط آن با  -4

به طور كامل شرح تبادلات یون ها را 

 .دهد

ارتباط نقل وانتقال یون ها در حین  -5

تحریک عصبی وتشابه با قرار گیری 

طور كامل شرح  مقاومت ها در مدار را به

 .دهد

سخنرانی )آموزش  -

 آنلاین(

پرسش و پاسخ  -

در قسمت گفتگو 

 )سامانه نوید(

بحث و گفتگو در  -

آموزش آنلاین 

 سمالایو

 حل مسئله -

رفتار ورودی: 

پرسش پیرامون 

اطلاعات پایه و 

مقدماتی درس با 

توجه به اطلاعات 

 دوران دبیرستان

 ارزشیابی با:

 پرسش در گفتگو-

 پرسش انلاین-

سوال در ابتدای -

 آموزش همزمان

 

 سامانه نوید-1

 سمالایو

انواع نرم افزارهای -2

 تولید محتوا

 شبکه های مجازی-3

 ایمیل-4

 ویکی پدیا-5

 وبلاگ-6

 

 بحث-1

 انجام-2

 تکلیف -3 

 جستجو-4

حل -5

 مسئله

 

 

شركت در -1

 درصد  10-بحث

انجام تکالیف  -2

و حل مسئله 

 درصد10

كوئیز  -3

 درصد10

آزمون كتبی  -3

 35پایان ترم

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

آزمون كتبی 

  35پایان ترم 

 درصد )تشریحی

 چهارگزینه ای( و

 بیوفیزیک

)تک یستیعلوم ز یبرا کیزیف

(    آلان اچ.گرامر  ترجمه: یجلد

 بهار دكتر محمود 

 مبتکران انتشارات

 1394 سال

پل  یتندرست یوكاربردها کیزیف

 نیاورون ترجمه جلال الد تریپ

وهمکاران، مركز نشر  ییپاشا

 1387 یدانشگاه

جان  یپزشک کیزیف

    کیاسکفرون یمزجیآر.كامرون،ج

)ترجمه دكتر عباس تکاور( 
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ماهیت جریان های عصبی و تغییرات  -6

به طور پتانسیل عصبی وماهیچه ای 

 .كامل شرح دهد

جریان های نشتی وچاره جویی و  -7

 .پیشگیری ولتاژرا شرح دهد

مدارهای ،اتصال به زمین ها گونگون   -8

باز وچاره جویی و پیشگیری ولتاژرا  به 

 .امل شرح دهدطور ك

حل چند مسئله پیرامون درس  -9

ومقایسه  ولتاژرا به طور كامل شرح دهد

 كند.

 

 وفق مقررات آموزشی:قوانین آموزشی مورد نظر استاد 
 :(هرقانونی مایلید بنویسید مانند)

 باشید. ی جدید در سامانه نویدمنتظر محتواهفته هر  -1

 در گفتگوها شرکت کنید. -2

 تکالیف را در مهلت تعیین شده پاسخ دهید. -3

 اجازه دارید سوالات خود را در پیام یا گفتگو بپرسید. -4

 انجام می گیردسوالات و رفع اشکال در سامانه سمالایو  -5

 موفق باشید

 

 
 


