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 مشخصات دانشجو        
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 .................  شماره تماس:                                                             
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 :دانشجوی گرامی

  -یوزشی آمبه منظور ثبت کلیه فعالیتها  دوره کارآموزی بهداشت محیط،  Log Book(  LBدفترچه حاضر تحت عنوان ) •

پای در  است.  طراحی شده  کارآموزی  در طول  )عملی شما  در  موجود  اطلاعات  دوره  ارزشیابی LBان  نمرات،  تعیین  ( جهت 

ا مبذول نموده و موارد د رخو   عملی و حضور و غیاب مورد استفاده قرار می گیرد. لذا شایسته است در تکمیل آن حداکثر دقت

 مد نظر قرار دهید:   ذیل را

 دقت را در نظر داشته باشید. ظم و ه نترچدر تکمیل دف •

   فظ و نگهداری آن به عمل آورید.ش خود را در حنهایت سعی و تلا •

 ناقص باشد، نمره ناتمام است و به دانشکده گزارش نمی گردد.  Log Bookدر مواردی که  •

 ود نگهداری نمائید. ه گروه یک کپی از آن را نزد خه بترچدر موقع تحویل دف •

 ضروری است.بهداشت شهرستان راکز ز طرف اساتید و گرفتن تاییدیه از مربیان مشده ا یینتع انجام تکالیف •

به    روز کاری  70معادل  ( ساعت  408واحد )  8به میزان  کارآموزی در عرصه دانشجویان کارشناسی بهداشت محیط   •

یوسته و ترم چهارم  اسی پ رشنکا  هفتم و هشتمیط واقعی کار در ترم  موخته های دوران تحصیلی در محز آه امنظور استفاد

 . می شوداجرا  کارشناسی ناپیوسته

 روج بر خلاف مقررات می باشد، مگر با اطلاع و اجازه مربی و اعضاء گروه بهداشت محیطو تعجیل در خ تاخیر در ورود •

ارزشیابی مربورت عملی و شفارزشیابی به ص •  ، انجام می گردد. نمرات برحسب گزارش کار  اسایان  اهی  و مصاحبه    تید، 

 خواهد بود.  

 انجام می شود.  و اساتید مربوطه ارزشیابی عملکرد دانشجو در حیطه های مهارتی توسط مربی  •
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  :زمینه و هدف

از محی  "بهداشت محیط"هدف   عواملی  کلیه  است کهکنترل  ب بالقوه    ط  بر  تاثیرات سویی  بالفعل  و سو  می    انسان   لامتیقاء 

مدیریتی و    بهره گیری از دانش زیست محیطی و نیز کاربست اصول مهندسی،  یدن به این هدف،رس  رایگذارند، می باشد. ب

و    لامتیو س  تامین  و  زیکی، شیمیایی و زیستی محیط جهت ارتقاء، حفظفی  هبود عواملو ب  لاحنظور کنترل، اصآموزشی به م

درک کاملی از رشته خود    ن شناخت ونشجویادا  تا  زیادی گردید  لاشرفاه و آسایش انسان ضرورت می یابد. در این خصوص ت

دی آنها پرداخته شود. این ر ربکا – به ارتقا سطح علمی "در عرصهکارآموزی " داشته باشند و حال نیز سعی می شود تا در دوره 

لف مختجایگاه و نقش خود در عرصه های    عملکرد، با ویان ضمن ارتقا سطح دانش و  که دانشجمی آورد  عرصه فرصتی فراهم  

طور عملی تجربه کنند. در  عرصه ها ارائه می گردد، به   ف آینده خود را که در قالب خدمات کار در اینآشنا شده و بتوانند وظای

راهم بهداشت  ستاین  علنشدا  گروه مهندسی بهداشت محیط دانشکده  پزشگاه  ااراک  کی  وم  تا جهت ثبت  طلاعات  بر آن شد 

در برنامه  .Log Book د ی امی باشد، تدوین نم Log Book تحت عنوان  مدون  امهبرنتجربی ارزشمند شما که نیازمند یک  

ایفا میآموزشی نقش های متنوعی ر از آن جمله می    ا  تعتوا کند که  ابزاری برای ثبت  به عنوان  به کاربرد آن  ب داد تجارن 

ر کلی هدف از تهیه این مجموعه بطود.  یادگیری و ارزیابی کیفیت آموزش کار آموزی اشاره نمو  ی، مستند سازی مراحلیادگیر

 .و قابل ارزشیابی و بررسی باشد آموزش های اساسی و عملی دانشجو در طول دوره ثبت آن است که کلیه

  :کلی درس هدف

عملی و    نظور کسب تجربه عملی و آشنایی با کارفنی مهندسی به مداشتی و  عرصه به  انجام عملی آموخته های تئوریک در

 . شورداری مرتبط ک م ایستاجرایی در س

  :شرح درس  

ا و  مشاهدات  و  داده  انجام  عملی  طور  به  را  مراحل  کلیه  باید  صورت  دانشجو  به  نهایت  در  را  خود  با گزارش  قدامات   همراه 

 .پیشنهادات تنظیم و ارائه نماید
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 .يدیرگ باس مت گروه  رشناسانيا کا  و اساتید ،  مدير گروهدانشجوی گرامی در صورت نیاز  با 

       09183611428     تلفن همراه:    روه()مدیرگ  قنادزاده دکتر •

 دعلی کولیوندکتر •

 درویشیرضا  دکتر   •

 حامد میرحسینی  سید  دکتر •

 دکتر بهروز کریمی  •

 معصومه مشایخی   مهندس •

 مهندس معصومه نادری  •

 مریم ریاحیمهندس   •
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 آموزی های عملی دانشجو در دوره کار ثبت فعالیت لودج

و هیات علمی دانشکده،  نظر عض  عنوان فعالیت                تاریخ  یف رد

  مربی 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    
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 بت فعالیت های عملی دانشجو در دوره کارآموزی  جدول ث

نظر عضو هیات علمی دانشکده،            عنوان فعالیت       تاریخ  ردیف 

  مربی

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

29    

30    
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 رآموزی دوره کا در جدول ثبت فعالیت های عملی دانشجو 

  ه، ددانشکعلمی  نظر عضو هیات عنوان فعالیت                تاریخ  ردیف 

 ربی م

31    

32    

33    

34    

35    

36    

37    

38    

39    

40    

41    

42    

43    

44    

45    
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 ی دانشجو در دوره کارآموزی های عملجدول ثبت فعالیت 

نظر عضو هیات علمی دانشکده،         عنوان فعالیت          یخ تار ردیف 

  مربی 

46    

47    

48    

49    

50    

51    

52    

53    

54    

55    

56    

57    

58    

59    

60    
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 بت فعالیت های عملی دانشجو در دوره کارآموزی ث جدول

نظر عضو هیات علمی دانشکده،        وان فعالیت          عن تاریخ  ردیف 

 مربی 

61    

62    

63    

64    

65    

66    

67    

68    

69    

70    

71    

72    

73    

74    

75    
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 در دوره کارآموزی  جدول ثبت فعالیت های عملی دانشجو 

شکده،  نظر عضو هیات علمی دان  عنوان فعالیت                تاریخ  ردیف 

  مربی 

76    

77    

78    

79    

80    

81    

82    

83    

84    

85    

86    

87    

88    

89    

90    
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 جدول ارزشیابی فعالیت های دانشجو در دوره کارآموزی 

ر
دی

 ف 

 نظر مربی نوان ع

 

ی خ
خیل

ب 
و

 

ب 
خو

ط  
متوس

 

ف 
ضعی

ف  
ی ضعی

خیل
 

      می و پوشش مناسب لاهر، حجاب اسی و سادگی ظارعایت آراستگ 1

      ن و مراجعه کنندگان ندا کارم احترام، نزاکت و خوش برخوردی در ارتباط با مربی، 2

      حضور فعال و انجام صحیح و به موقع امور محوله  3

      ارآموزی دن و داشتن انعطاف در کادپذیر بوقه مندی، انتقلا ابراز ع 4

      م شده لا عات شروع و اتمام کارآموزی با توجه به برنامه ریزی اعتوجه به سا 5

      د غذایی،آشامیدنی، بهداشتی و اماکن بین راهی مواوزیع بازدید از اماکن تهیه، ت 6

      مشارکت در ثبت گزارش های روزانه در سامانه جامع بازرسی بهداشت محیط  7

      ... ایی، مراحل تعطیل کردن وتخلفین به مراجع قض مشارکت در ارجاع پرونده م 8

      13مشارکت در اجرای ایین نامه ماده  9

      شتی  حوه تشکیل پرونده بهداشتی جهت اماکن و صدور کارت بهدار ن رکت دمشا 10

      رسیدگی به شکایات بهداشتی   191آشنایی با سامانه  11

      ی رسنجمیکروبی و شیمیایی از منابع آب و کل  مشارکت و انجام نمونه برداری  12

      سازی سبزیجات   المروش سآگاهی ازنحوه نمونه برداری از مواد غذایی و یادگیری  13

      جوندگان  آگاهی از مبارزه با حشرات و  14

      آموزش و همکاری در برنامه های بهسازی محیط   15

      ... عمومی مانند مدارس، مساجد، هتل ها و مشارکت در بازدید از مکان های  16

      مشارکت در نحوه کلرزنی مخازن آب آشامیدنی   17

      ( ه خانگی جمع آوری و دفع فضوالت حیوانی و زبال)زی بهسازی روستا ری رنامه ب  18

      شنایی با دستگاه ها و تجهیزات موجود در واحد بهداشت حرفه ای آ 19

      ایی با وظایف کارشناس بهداشت محیط در بیمارستان رکت وآشنمشا 20

      بندی آنها   سیمو تق مشارکت و آشنایی با انواع زباله های بیمارستانی  21

      ننده مورد استفاده در بخش های مختلف  مشارکت در تهیه مواد ضد عفونی ک 22
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      ...و بازدید از بخش های مختلف بیمارستان: آشپزخانه، انبار مواد غذایی 23

      سی پرونده های بهداشتی پرسنل  برر یل و  آشنایی با نحوه تکم 24

      ت مربوط به نظافت کلی بخش های بازدید شده  تکمیل چک لیس 25

      تهیه پمفلت  همکاری در برنامه های آموزشی واحد بهداشت محیط و  26

      آشنایی با کمیته کنترل عفونت و کمیته بهداشت محیط و مصوبات آن   27

      های آماری مربوط به بهداشت محیط بیمارستان  رم میل فایی تکتوان  28

      آشنایی با روش های بی خطر سازی زباله های عفونی   29

      مایشگاه کنترل کیفی آب وفاضالب  آشنایی با شرح وظایف و فعالیت های واحد آز 30

        آشنایی و کسب مهارت در ساخت محیط کشت ها و کشت میکروارگانیسم ها 31

      ها یی کلیفرم آشنایی و کسب مهارت در آزمایش های میکروبی، شناسا 32

      (سختی، قلیائیت و ... )آشنایی و کسب مهارت در آزمایش های شیمیایی آب  33

      روبی و شیمیایی  یادگیری نمونه برداری از آب آشامیدنی جهت آزمایش های میک 34

      واحدهای عملیاتی و فرایندی آن  و  اضالب آشنایی با تصفیه خانه ف  35

      ب مهارت در نمونه برداری از فاضالب و پساب  آشنایی و کس  36

        فاضلاب  TSS و BOD ،COD آشنایی و کسب مهارت در انجام آزمایش های 37

      ا حل آنه و راهکاری فاضلاب شنایی با مسائل و مشکالت بهره برداری از تصفیه خانه  آ 38

      و ...   HSE و واحدبازدید شده  و مراکز  کارخانه هاآشنایی با مسائل ایمنی و بهداشتی  39

      د شده  مراکز بازذی   فاضلاب آشنائی با سیستم تصفیه آب و  40
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      شامیدنی و آرایشی آآشنایی با وظایف و واحدهای آزمایشگاه مواد غذایی،  41

      مواد غذایی و آزمایش های مهم و روتین آن   لوژی بیومیکروآشنایی با آزمایشگاه  42

      ا آزمایشگاه شیمی مواد غذایی و آزمایش های مهم و روتین آن  آشنایی ب  43

      د غذایی و آزمایش های مهم و روتین آن  سم شناسی موا آشنایی با آزمایشگاه  44

      نه پسماند  زمی  در بویژه آشنایی با وظایف معاونت خدمات شهری شهرداری  45

      نقل زباله شهر  بازدید و آشنایی با ایستگاه موقت حمل و  46

      بازدید و آشنایی با محل دفن بهداشتی زباله های شهر   47

راهکارهای   ل مدیریت پسماند در شهر و ارائهائه گزارشی از مشکالت مرتبط با مراحرا 48

 ا علمی با قابلیت اجر
     

  ت ایمنی و بهداشتی مرتبط بالاپارک های سطح شهر و بررسی مشک د از زدیبا 49

 )ایمنی وسایل بازی کودکان و مسائل بهداشتی در توالت های عمومی) آنها
     

      و ارائه گزارش   ه(پرو) ر بازدیدهای علمیرکت فعال دش 50

د  پسمان ای مهمش هآزمایکار در آزمایشگاه پسماند دانشکده و کسب مهارت در انجام  51

 ... ازت واز جمله تعیین درصد رطوبت، خاکستر، مواد آلی، نسب کربن به 
     

      هوا  نده های لایآ کار در آزمایشگاه هوا و آشنایی با دستگاه های نمونه برداری 52

 

 

 

دانشج شماره  به   ......................... اینجانب  رساند  می  اطالع  به  به.................ویی..بدینوسیله  را  فوق  موارد  دقت    . 

آ همه  گردم  می  متعهد  و  نموده  بودمطالعه  خواهم  مسئول  شخصا  درغیراینصورت  نمایم  رعایت  را  و حق    نها 

 . یتی را از خود سلب می نمایماعتراض و شکا هرگونه 
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 انشجوی گرامی د

در صورت تا  شود  تقاضا می  شما  که  از  پیشنهادی    واقص نی  دودیا  اعلام  ره  ر  کردید صادقانه  کارآموزی مشاهده 

 مند شما برای افزایش بازدهی دوره های بعدی کارآموزی استفاده گردد. فرمایید تا از نظرات ارزش 

1-   

 

2-   

 

3-   
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 معیار ارزشیابی 

 ادگیری کارآموزی در عرصهالف: جدول فعالیت ی

 نمره   عنوان ردیف 

  8 ئه سمینار ااربه ، مصاح ، گزارش کار 1

  2   حضور و غیاب 2

  10 ارزشیابی گروه   3

  20 نمره کل  4

 

حضور اعضای هیات علمی در    نشجوی کارشناسی پیوسته/ ناپیوسته با.... دانمره نهایی کارآموزی آقا/ سرکار خانم ...... .. 

دید و با  ............... در دفتر گروه بهداشت محیط برگزار گر. ........................... مورخ ....... محیط در روز ...جلسه گروه بهداشت 

 نمره ............. به تصویب رسید. 

 

 روه(: )مدیرگهمحمد جواد قنادزاددکتر   •

 :  علی کولیوند دکتر •

 :رويشیرضا ددکتر  •

 :  حامد میرحسینیسید  دکتر •

 :  یبهروز کريم دکتر •

 :معصومه مشايخی هندسم  •

  :یمعصومه نادر مهندس •

 :مريم رياحی سدهنم  •


