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دارد

معاون محترم غذا و دارو دانشگاه های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سراسر کشور

موضوع: راهکارهای پیشنهادی پیشگیری از وقوع اشتباهات داروپزشکی-لزوم آموزش به بیماران و مراقبین بیمار درخصوص 
نحوه برخورد با عوارض ناخواسته دارویی-معاونتهای غذا و داروی سراسر کشور

با سلام ؛

با احترام، به استحضار می رساند، دفتر متبوع، گزارشی مبنی بر وقوع عوارض ناخواسته جدی منجر به مرگ در شیرخوار 

شش ماهه در اثر عدم آگاهی والدین شیرخوار بیمار درخصوص نحوه برخورد مناسب با عوارض ناخواسته دارویی از یکی از مراکز 

درمانی کشور به شرح زیر دریافت نموده است:

بیمار شیرخوار شش ماهه ای بوده که با علایم تب و بی حالی به پزشک مراجعه نموده و با تجویز پزشک تحت درمان با 

داروهای آنتی بیوتیک و تب بر خوراکی قرار گرفته است. بنابر گفته مادر شیرخوار، یکساعت پس از مصرف داروهای مذکور، بیمار 

دچار بروز راش و قرمزی پوست در سراسر بدن شده و مرتبا ناله می کرده است. عدم آگاهی والدین کودک و بی توجهی به بروز 

علایم مذکور و عدم مراجعه به موقع به مرکز درمانی ، متاسفانه منجر به فوت شیرخوار در ساعاتی بعد شده است.

راهکارهای پیشنهادی پیشگیری  از وقوع اشتباهات داروپزشکی مشابه شامل موارد زیر می باشد:

 آموزش والدین و مراقبین گروه سنی کودکان بیمار، توسط پزشکان معالج و داروسازان در خصوص لزوم توجه به بروز هر 

گونه علایم جدید در بیمار، به محض وقوع آن و در موارد شک به وقوع عوارض ناخواسته دارویی و مراجعه زودهنگام به پزشک 

معالج یا داروساز به منظور انجام مشاوره لازم درخصوص علت وقوع علایم جدید در کودک بیمار بسیار مهم می باشد. دراین 

خصوص به علت آسیب پذیرتر بودن گروه سنی کودکان و عدم توانایی اظهار مشکل توسط خود بیماران در گروه سنی نوزادان ، 

شیرخواران وکودکان نوپا، توجه دقیق والدین یا مراقبین این دسته از بیماران، نقش مهمی در پیشگیری از پیامدهای جبران ناپذیر 

ناشی از پیشرفت علایم ناشی از عوارض ناخواسته دارویی به علت بی توجهی و یا عدم آگاهی والدین و مراقبین بیماران دارد.

خواهشمند است، دستور فرمائید، مراتب به همه مراکز دارویی، درمانی و بهداشتی تحت پوشش آن معاونت محترم اطلاع 

رسانی شود.
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