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  :كامل طور به واحد درسی عنوان

 فیزیولوژی اعصاب
11 

 نام دانشکده:

  پزشکی 

  :مدرس خانوادگی نام و نام 6

 معصومه غلامیدكتر 

1 

 12 5/1تعداد واحد: 
  رشته تحصیلی فراگیران:

  فیزیولوژی

  آخرین مدرک تحصیلی: 7

 دكتری تخصصی فیزیولوژی

2 

 3 فیزیولوژی پزشکی  رشته تحصیلی: 8 ارشد كارشناسیمقطع: 13 12 جلسه:تعداد 

 4 استادیار مرتبه علمی: 9 1402-1401نیمسال اول نیمسال تحصیلی:  14 فیزیولوژی سلول عنوان درس پیش نیاز:

 5 فیزیولوژی گروه آموزشی: 10 3فراگیران: تعداد 15 1401. 06. 14 تاریخ ارائه:

  فیزیولوژی دستگاه حسی عمومیاعصاب و  یولوژیزیف ا اصول کلی ب ییآشنا :دورههدف کلی 

شماره 

 جلسه
  2ارزیابی آغازین 1اهداف ویژه رفتاری اهداف جزئی

 روش تدریس 

 
 وسایل آموزشی

 شیوه ارزشیابی

 و  3تکوینی

 4پایانی

 

 درصد

1 

اصول آشنایی با 

فیزیولوژی كلی 

 اعصاب

 حیطه شناختی

 .ویژگیهای سیستم عصبی را بیان نماید .1

 ایند.تقسیم بندی سیستم عصبی را ذكرنم .2

 سطوح مختلف سیستم عصبی را توضیح دهند.  .3

  .رون را تشریح نمایدوی یک ندویژگیهای عملکر .4

با  دانشجو باید 

مقدمات فیزیولوژی 

 آشنا باشداعصاب 

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 

                                                           
 حركتی-براساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان.  1
 های ورود به درس جدیدها و پیش آمادگیدانسته.  2
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام می . 3
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام می . 4

 

 فرم طرح دوره
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الکتریکی ،  ساختارهای كلی سیناپس های شیمیایی .5
 .هركدام را بیان نماید و خواص

 رد.نام بب انواع میانجی های شیمیایی .6

عملکرد میانجی های شیمیایی را بهه طهور مختصهر     .7
  توضیح دهد.

رویدادهای عملکردی در محل سیناپس هها را ذكهر    .8
 كند .

 را شرح دهد. IPSPو   EPSPچگونگی ایجاد   .9

خصوص مدارهای نهورونی و انتقهال سهیگنال ههای      .10
 .عصبی توضیح دهد

 حیطه عاطفی

 باشد.در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته  .1

 در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته باشد. .2

 

  

 

2 

صول آشنایی با ا

و كاركردی 

كنترل در 

 سیستم عصبی

 حیطه شناختی

 بشناسد.مدارهای سیستم عصبی را  .1

خصوصیات تحریهک پهریری در سیسهتم عصهبی را      .2
 .شرح دهد

 ویژگیهای پتانسیل عمل را توضیح دهد. .3

  .اصول كنترل در سیستم عصبی را بیان نماید .4

به طهور مختصهر    عوامل كنترل در سیستم عصبی را .5
 توضیح دهد .

ویژگی، با  دانشجو باید

تقسیم بندی و سطوح 

مختلف سیستم عصبی 

 ، اصول كلی عملکرد  

 آشنا باشد

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3
 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 

 

 



3 
 

 

 

 

 حیطه عاطفی

 .در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته باشد.1
 . در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته باشد.2

 

 

3 

كد آشنایی با 

 اطلاعاتگراری 

 حسی

 حیطه شناختی

ویژگی های مربوط به محرک حسهی را كهه توسه      .1
 .بیان كندرا سیستم حسی انتقال می یابند 

را نقش انرژی عامل محرک را در تعیین نهوع حهس    .2
 توضیح دهد.

نقش پراكندگی فضایی نورون های تحریک شهده را   .3
 .در مشخص نمودن محل تحریک شرح دهد

ارتباط بین شدت حس و دامنهه تحریهک را توجیهه     .4
 .كند

سرعت تطابق گیرنده را در تعیین مدت زمهان  نقش  .5
 .تحریک شرح دهد

 حیطه عاطفی

 .در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته باشد.1
 . در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته باشد.2

 

 

صول ا با دانشجو باید

كنترل در و كاركردی 

آشنا  سیستم عصبی

 باشد

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3
 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 
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4 

نحوه آشنایی با 

دریافت، تبدیل 

پیامهای حس 

مسه و ارسال لا

م آنها به سیس

 عصبی مركزی

 یشناخت طهیح
 

 .طبقه بندی حسهای پیکری را نام ببرد .1
لمهس  مدالیته ها و ساب مدالیته های مختلف حس  .2

 .را معرفی كند
سهه را بیهان   لامحوه شناسهایی و ارسهال حسههای    ن .3

 .نماید
مهای پیکری بهه  امسیرهای حسی مسئول هدایت پی .4

 .دستگاه مركزی اعصاب را بشناسد

نوار میهانی را  -نحوه هدایت در سیستم ستون خلفی .5
 .بیان كند

نحوه هدایت پیامهای حسی در مسیر قدامی طرفی   .6
  .را بیان كند

موس در تفسهیر پیامههای حهس    لاعملکرد تها نحوه  .7
 .پیکری را توضیح دهد

 حیطه عاطفی
 .در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته باشد.1
 . در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته باشد2

نحوه   با دانشجو باید

 اطلاعاتكد گراری 

 آشنا باشد حسی

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3
 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 
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نحوه آشنایی با 

و  تقالدریافت، ان

 پردازش پیام

 های حس درد

 حیطه شناختی

 .كیفیت آنها را توضیح دهدو انواع درد  .1
 دهد.گیرنده های درد و نحوه تحریک آنها را شرح  .2
مسیرهای انتقال پیامهای درد در دسهتگاه مركهزی    .3

 .اعصاب را بیان كند
 .سیستم سركوب درد در مغز و نخاع را بشناسد .4
 .درد ارجاعی و درد احشایی را بشناسد .5
را  (هیپرآلههژزی )ت معههروف بههالینی درد  لااخههتلا .6

 .بشناسد

 (هیپرآلژزی)ت معروف بالینی درد لااختلامکانیسم   .7
 .را توضیح دهد

بدن و گیرنده های آنهها را   درونزادانواع اپیوییدهای  .8
 .بشناسد

 .را توضیح دهددارویی  مفهوم تحمل و اعتیاد  .9

نحوه دانشجو باید با 

دریافت، تبدیل 

مسه و لاپیامهای حس 

م ارسال آنها به سیس

آشنا عصبی مركزی 

 باشد

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3
 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 
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 حیطه عاطفی

 در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته باشد. .1
 در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته باشد. .2

 

6 

نحوه آشنایی با 

و  تقالدریافت، ان

پیام پردازش 

های حس 

حرارت در 

عصبی  تمسیس

 مركزی

 حیطه شناختی

 بشناسد. ی حرارتگیرنده ها .1

  را توضیح دهد.نحوه تحریک گیرنده های حرارتی  .2
ههدایت پیهام ههای حهرارت در دسهتگاه       مسیرهای .3

 عصبی را توضیح دهد. 
 سازش در گیرند های حرارتی را شرح دهد.  .4

 حیطه عاطفی

 در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته باشد. .1
 در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته باشد. .2

 

نحوه  با دانشجو باید

قال و تدریافت، ان

های  پیامپردازش 

در  تو حرارحس درد 

مركزی  عصبی سیستم

 آشنا باشد

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3
 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 
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نحوه آشنایی با 

حركت  كنترل

در  ارادی

 سیستم عصبی

 حیطه شناختی

 .بخشهای مختلف قشر حركتی را بشناسد .1

حركهت را شهرح   نقش قشر اولیه حركتی در كنترل  .2
  .دهد

نقش قشرهای پیش حركتی و مکمهل حركتهی در      .3
 توضیح دهد.كنترل حركت را 

 .مسیرهای كنترل حركت را معرفی كند  .4

بافت هدف نحوه هدایت پیامها از قشر حركتی به     .5
 را توضیح دهد.

 

 حیطه عاطفی

 در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته باشد. .1
 اشتیاق مشاركت داشته باشد.در آزمون ها با  .2

 

نحوه  بادانشجو باید

و  تقالدریافت، ان

پیام های پردازش 

حرارت در حس 

عصبی مركزی  تمسیس

 آشنا باشد

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3
 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 
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8 

 آشنایی با 

 عصبی  تمسیس

خواب  در كنترل

 و رویا

 حیطه شناختی

 .های شبانه روزی را بداند رتباط خواب و ریتما .1

 د.مراحل خواب را شرح ده .2
مراكههز كنتههرل كننههده خههواب در سیسههتم عصههبی   .3

 .مركزی را بشناسد
 .های ایجاد خواب و بیداری را توضیح دهد مکانیسم .4
 .بشناسدمیانجی های دخیل در خواب را  .5
تغییرات الگوی خواب در دوره ای مختلف زندگی را  .6

 .بداند
 شرح دهد.تئوری های رویا را   .7

 حیطه عاطفی

 در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته باشد. .1
 در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته باشد. .2

 

نحوه  با دانشجو باید

 رل حركت ارادیتكن

 در سیستم عصبی

 آشنا باشد.

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3
 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 
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آشنایی با 

عصبی  تمسیس

خودكار و نقش 

وس لام هیپوتا

یم پاسخ در تنظ

 اتونوم های 

 حیطه شناختی

 .سازماندهی كل سیستم اتونوم را بشناسد .1

آنههاتومی عملکههردی دسههتگاه عصههبی سههمپاتیک و   .2
 را توضیح دهد.پاراسمپاتیک 

مشخصات اصلی عملکرد سمپاتیک و پاراسمپاتیک   .3
 .را در اعضای مختلف بدن توضیح دهد

 .میانجی های سیستم عصبی خودمختار را بشناسد  .4
هههای  موس در تنظههیم رفلکههس لانقههش هیپوتهها  .5

 .خودمختار را شرح دهد
 .وس را بشناسدملاهسته های هیپوتا .6

 
 حیطه عاطفی

 در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته باشد. .1
 در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته باشد. .2

 

 تمسیس با دانشجو باید

 در كنترل عصبی 

 آشنا باشدخواب و رویا 

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3
 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 
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10 

نواع آشنایی با ا

مراحل حافظه و 

 تشکیل حافظه

 حیطه شناختی

 . انواع حافظه را بشناسد .1

 .مکانیسمهای تثبیت حافظه را بیان كند  .2

 توضیح دهد محل ذخیره حافظه بیانی را .3

 شرح دهدمحل ذخیره حافظه غیربیانی را   .4

 .سیک را شرح دهدلاشرطی شدن ك .5

 .شرطی شدن ابزاری را شرح دهد .6

 توضیح دهدنقش مخچه در حافظه غیربیانی را  .7

 بیان كند.حافظه را  مراحل تشکیل .8

 حیطه عاطفی

 در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته باشد. .1
 باشد.در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته  .2

 

 تمسیس با دانشجو باید

عصبی خودكار و نقش 

وس در لام هیپوتا

 یم پاسخ های تنظ

 آشنا باشداتونوم 

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3
 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 
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آشنایی با 

های  مکانیسم

سلولی و 

 حافظهمولکولی 

 حیطه شناختی

 . مکانیسم حافظه كوتاه مدت را توضیح دهد .1

 .مکانیسم حافظه دراز مدت را توضیح دهد .2

ی مدت در هیپوكمپ را شرح لانمکانیسم تقویت طو .3
 .دهد

 حیطه عاطفی

 در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته باشد. .1

 باشد.در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته  .2

آشنایی  با دانشجو باید

نواع حافظه و با ا

 مراحل تشکیل حافظه

 آشنا باشد

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3
 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 
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آشنای با 

عصبی  اختلالات

در تشنج و صرع 

 و پاتولوژی آن

 حیطه شناختی

  بیان كند.طبقه بندی انواع صرع را  .1

 .پاتوژنز صرع را شرح دهد .2

 .منشا نورونی صرع پارشیال را بشناسد .3

 .منشا صرع جنرالیزه را بشناسد .4

را توضهیح   EEG نحوه تعیهین كهانون صهرع توسه      .5
 .دهد.

 توضیح دهد.عوار ض تشنجات دراز مدت را  .6

 حیطه عاطفی

 در مباحث مطرح شده مشاركت فعال داشته باشد. .1
 در آزمون ها با اشتیاق مشاركت داشته باشد. .2

 

 با دانشجو باید

های سلولی و  مکانیسم

آشنا مولکولی یادگیری 

 باشد

 طرح مسأله ،سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

 پروژكتور، دئویو

 بورد تیوا تخته

 

 ناریسم ارائه .1

 

پرسش و  .2

 پاسخ 

 

 

 آزمون كتبی .3
 

 

25% 

 

 

50% 

 

 

25% 

 

 

 

 منابع درس:

 عنوان ردیف

1 Physiology (Berne & levy)/ last edition 

2 
 

 

Textbook of physiology (Boron&Boulpaep)/last edition      

 

3 Fundamental neuroscience (Zigmond,Bloom,Landis et al )/ last edition 

4 
 
Principles of Neural Science (Eric Kandel)/ last edition 

 

https://www.amazon.com/Principles-Neural-Science-Fifth-Kandel/dp/0071390111
https://www.amazon.com/Principles-Neural-Science-Fifth-Kandel/dp/0071390111
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 شود.خواهد بود كه اصولاً یک هدف كلی نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاری تقسیم میدهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس هدف كلی در واقع نشان •

 .باشندمیشود. این اهداف در تعیین متد و وسایل آموزشی موثر های شناختی، عاطفی و روان حركتی طراحی میاهداف ویژه رفتاری دارای فعل رفتاری، معیار، محتوا و شرای  بوده و در حیطه •

یا تراکمی )پایان یک دوره  نیای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایامرحله، توانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( بر اساس اهداف می ارزشیابی •
 یان( برگزار گردد.یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجو


