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 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

1 

متابولیسم 

آب و 

اختلالات 

 آن 

مطالب زیر در انتظار میرود دانشجو 

 حد ارائه شده توضیح دهد .

متابولیسم آب و راه های ورود و -1

 خروج 

و عوامل موثر در توزیع آب -2

مکانیسم تنظیم آب در فضای سه 

گانه و روش تعیین حجم آب در 

 فضاهای سه گانه 

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

پرسش از دانشجویان 

در مورد آب و اهمیت 

 آن 

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       

 

Tietz 
Textbo

ok of 
Clinical 
Chemis
try and 
Molecu

lar 
Diagno

stics 

شتي و درماني  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا
 اراك

 معاونت آموزش و تحقیقات

  اراكمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي 

 

 بخش الف

 بخش ب



ترکیبات ایجاد کننده فشار اسمزی -4

ی و ساخت را درمایعات خارج سلول

مورد نظر  محلول با فشار اسمزی  

دلایل افزایش و کاهش آب مایعات -5

 حالتهایخارج سلولی همرا با 

 ایزوتونیك،هیپرتونیك و هیپوتونیك

 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

اهداف آموزشی: شناختی، حیطه 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

2 

بافر های 

خون و 

اختلال 
PH  

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 حد ارائه شده توضیح دهد.

 انواع تامپون های خون  -1

خون توسط انواع    PHنحوه تنظیم -1

 بافر 

اختلال اسیدوز متابولیك و دلایل -2

 آن 

اختلال آلکالوز متابولیك و دلایل -3

 آن 

 اختلال اسیدوز تنفسی و دلایل آن -4

 اختلال الکالوز تنفسی و دلایل آن.-5

 

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

پرسش از دانشجویان 

 تامپون  اجزایدر مورد 

 و اهمیت آن

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       

 

Tietz 
Textbo

ok of 
Clinical 
Chemis
try and 
Molecu

lar 
Diagno

stics 

 

 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد



3 

الکترولیت 

 های خون 

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 حد ارائه شده توضیح دهد

نقش های سدیم و توزیع آن در -1

 داخل و خارج سلول

علل کاهش و افزایش سدیم و -2 

 عوارض آن.

نقش های پتاسیم و توزیع آن در  -3

 داخل و خارج سلول 

علل کاهش و افزایش پتاسیم و  -4

 عوارض آن 

نقش های مهم کلر و اختلالات  -5

 آن 

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

پرسش از دانشجویان 

و عناصر در مورد 

 هااهمیت آن

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       

 

Tietz 
Textbo

ok of 
Clinical 
Chemis
try and 
Molecu

lar 
Diagno

stics 

 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

 حیطه اهداف آموزشی: شناختی،

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

4 

 آنالیز ادرار 

(1) 

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 حد ارائه شده توضیح دهد

 مراحل آنالیز ادرار -1

روش جمع آوری و نگهداری نمونه -2

 ادرار 

 

 خواص ظاهری ادرار -3

تغییرات خواص ظاهری دربیمار  -4 

 های مختلف 

روشهای مختلف سنجش وزن  -5

 مخصوص و اساس هرروش

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

     در کلاس

پرسش از دانشجویان 

برخی از در مورد 

ترکیبات ادرار و اهمیت 

 بررسی ادرار

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       

 

Tietz 
Textbo

ok of 
Clinical 
Chemis
try and 
Molecu

lar 
Diagno

stics 



تغییرات حجم ادرار و اهمیت  -6

 بررسی آن 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

5 

آنالیز ادرار 

(2) 

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 حد ارائه شده توضیح دهد

 ترکیبات شیمیایی مهم ادرار -1

علت حضور قند  و مواد کتنی  2 

 درادرار 

علت حضور پروتئین  درادرارو  -3

 انواع پروتئین اوریا

علت حضور خون  درادرارو انواع  -4

 آن  

علت حضور بیلیروبین و تغییرات -5

 اروبیلین درادرار 

 روش صحیح استفاده از نوار ادرار  -6

روش سنجش ترکیبات در ادرار  -7

 ساعته و اهمیت آن  24

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

پرسش از دانشجویان 

خواص فیزیکی در مورد 

ادرار و ترکیبات 

 شیمیایی آن 

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       

 

Tietz 
Textbo

ok of 
Clinical 
Chemis
try and 
Molecu

lar 
Diagno

stics 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

تغییرات  6

پارامترها

ی 

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 حد ارائه شده توضیح دهد.

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (

پرسش از دانشجویان 

اهمیت تست در مورد 

 های دوره بارداری 

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       

Tietz 
Textbo

ok of 
Clinical 



بیوشیمی 

در دوران 

 بارداری

تستهای مناسب جهت تشخیص -1

 سلامت جنین دردوره بارداری 

تستهای مناسب جهت تشخیص -2

 سلامت مادر دردوره بارداری 

تغییرات پارامترهای بیوشیمی را در -3

 دوره بارداری 

تستهای تشخیص جهت سندرم -4

 داون 

 

ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

 Chemis
try and 
Molecu

lar 
Diagno

stics 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد
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 بیماریهای

 و بدخیم

 بررسی

 بیوشیمیایی

 آنها

 

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

-کلاس 

سخنرانی و 

پرسش و پاسخ 

 در کلاس

دانشجو در مورد 

بیماری سرطان توضیح 

 مختصری دهد .  

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       

 

 

 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

اهداف آموزشی: شناختی، حیطه 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

 دیپیل 8

  وانواع

 پویل

 نهایپروتئ

 با و جلسه نیا مطالب ارائه از بعد

 انتظار شده یمعرف منابع به مراجعه

 در را ریز مطالب دانشجو که رود یم

 .شرح دهد شده ارائه حد

سخنرانی 1
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

آشنایی کلی با 

متابولیسم لیپوپروتئین 

 ها

ویدئو  –وایت بورد 

 پروژکتور
 
 

.انجام 1 کلاس

 تکلیف 

. امتحان 2

 پایان ترم

انجام تکالیف   -1

 درصد 15

 85پایان ترم  -2

 درصد

Henry's 

Clinical 

Diagno

sis and 

Manag



. دیس لیپیدمی و دیس 1

 لیپوپروتئینمی

هیپر کلسترولمی فامیلی و عوارض  -2

 بالینی آن

هیپر لیپوپروتئینمی ها و عوارض  -3

 بالینی آنها

هیپو لیپوپروتئینمی ها و عوارض  -4

 بالینی آنها

 مکانیسم آترواسکلروز -5

لیپوپروتئینمی های ثانویه دیس  -6

 نظیر چاقی

 اهمیت رابطه فریدوالد -7

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

از طریق پرسش قبل از 

شروع تدریس و نیز 

 حین تدریس

)چهار گزینه ای و 

تشریحی و جواب 

 کوتاه(

   

ement 

by 

Laborat

ory 

Method

s, 

Richard 

A. 

McPher

son 23r

d 

Edition

, 

Elsevie

r, 2017 

 

 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد
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 نیپروتئ

 یها

 عاتیما

 یکیولوژیب

 راتییوتغ

كیپاتولوژ

 آنها ی

 

 با و جلسه نیا مطالب ارائه از بعد

 انتظار شده یمعرف منابع به مراجعه

 در را ریز مطالب دانشجو که رود یم

 .شرح دهد شده ارائه حد

انواع و خصوصیات  اهمیت، -1

 .مشترک پروتئین پلاسما

پروتئین های فاز حاد مثبت و  -2

 .منفی و اهمیت آنها

نقش های بیوشیمیایی پروتئینهای  -3

پره آلبومین، آلبومین، 

هاپتوگلوبین، هموپکسین، 

 2آنتی تریپسین، آلفا-1آلفا

سخنرانی 1
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

برخی از آشنایی کلی با 

 پروتئین های پلاسمایی

از طریق پرسش قبل از 

شروع تدریس و نیز 

 حین تدریس

ویدئو  –وایت بورد 

 پروژکتور

 

.انجام 1 کلاس

 تکلیف 

. امتحان 2

 پایان ترم

انجام تکالیف   -1

 درصد 15

 85پایان ترم  -2

 درصد

)چهار گزینه ای و 

تشریحی و جواب 

 کوتاه(

   

Henry's 

Clinical 

Diagno

sis and 

Manag

ement 

by 

Laborat

ory 

Method

s, 

Richard 

A. 

McPher

son 23r

d 



ماکروگلوبین، آلفا فیتوپروتئین، 

 بتامیکروگلوبولین  و تغییرات آن

 .در بیماریها

روشهای سنجش و جدا سازی  -4

پروتئین ها تفسیر نتایج الکتروفورز 

 .پروتئین های پلاسما

Edition

, 

Elsevie

r, 2017 

 

 

 

 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

 اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد
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 اثر یبررس

 و داروها

 یسم مواد

 بدن در

 با و جلسه نیا مطالب ارائه از بعد

 انتظار شده یمعرف منابع به مراجعه

 در را ریز مطالب دانشجو که رود یم

 .شرح دهد شده ارائه حد

. اهمیت بررسی مواد سمی در 1

سیستم های بیولوژیك و روش های 

بررسی آنها از نظر نمونه و روش های 

 اندازه گیری

مکانیسم سمیت دارو ها نظیر  -2

استامینو فن و آسپرین و..... روش 

 های تشخیصی آنها

مکانیسم سمیت مونواکسید  -3

کربن، سیانید و ... و روش های 

 تشخیصی و درمانی آنها 

مکانیسم سمیت الکل ها و روش  -4

 های تشخیصی و درمانی آنها

سخنرانی 1
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

مفاهیم آشنایی کلی با 

 یایی سمیتبیوشیم

از طریق پرسش قبل از 

شروع تدریس و نیز 

 حین تدریس

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

 

.انجام 1 کلاس

 تکلیف 

. امتحان 2

 پایان ترم

انجام تکالیف   -1

 درصد 15

 85پایان ترم  -2

 درصد

)چهار گزینه ای و 

تشریحی و جواب 

 کوتاه(

   

Tietz 

Textbo

ok of 

Clinical 

Chemis

try and 

Molecu

lar 

Diagno

stics, 

Nader 

Rifai, 

6th 

Edition

, 

Saunde

rs, 

2018 

 

 

 

 



 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

11 

 ویب نقش ا

 ،ییایمیش

 سمیمکان

 جذب،

 میتنظ

 سمیمتابول

 عوارض و

 ینیبال

 و کمبود

 بار اضافه

 عناصر

 كمياب

 با و جلسه نیا مطالب ارائه از بعد

 انتظار شده یمعرف منابع به مراجعه

 در را ریز مطالب دانشجو که رود یم

 .شرح دهد شده ارائه حد

 کروم . 1

 کبالت .2

  مس. 3

  منگنز . 4

 بدنیمول. 5

 میسلن. 6

 ی رو. 7

سخنرانی 1
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

عناصر آشنایی کلی با 

 کمیاب

از طریق پرسش قبل از 

شروع تدریس و نیز 

 تدریسحین 

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

 

.انجام 1 کلاس

 تکلیف 

. امتحان 2

 پایان ترم

انجام تکالیف   -1

 درصد 15

 85پایان ترم  -2

 درصد

)چهار گزینه ای و 

تشریحی و جواب 

 کوتاه(

   

Tietz 

Textbo

ok of 

Clinical 

Chemis

try and 

Molecu

lar 

Diagno

stics, 

Nader 

Rifai, 

6th 

Edition

, 

Saunde

rs, 

2018 

 

 

 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

12 
 عوارض

 ینیبال

 و کمبود

 بار اضافه

 روش و

 یها

شگاهیآزما

 یابیارز ی

 با و جلسه نیا مطالب ارائه از بعد

 انتظار شده یمعرف منابع به مراجعه

 در را ریز مطالب دانشجو که رود یم

 .شرح دهد شده ارائه حد

 Kو  A ،D ،Eمحلول در چربی  -1

 کمپلکس Bمحلول در آب گروه  -2
  

سخنرانی 1
)توضیح مطالب 

  اسلاید (در 
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

آشنایی کلی با 

ساختمان و عملکرد 

 ویتامین ها

از طریق پرسش قبل از 

شروع تدریس و نیز 

 حین تدریس

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

 

.انجام 1 کلاس

 تکلیف 

. امتحان 2

 پایان ترم

انجام تکالیف   -1

 درصد 15

 85پایان ترم  -2

 درصد

)چهار گزینه ای و 

تشریحی و جواب 

 کوتاه(

   

Tietz 

Textbo

ok of 

Clinical 

Chemis

try and 

Molecu

lar 

Diagno

stics, 

Nader 

Rifai, 



 نیتامیو

 ها
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Edition

, 
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rs, 

2018 

 

 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 روان حرکتی(عاطفی، 

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

1

3 

 انواع

 بیماری

 تست -کبد

 های

 تشخیصی

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 حد ارائه شده توضیح دهد .

 وظائف اصلی کبد  -1

انزیم های اختصاصی  -2

 بافت کبد 

تست مهم برای تشخیص  -3

 بیماری کبد

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

-کلاس 

سخنرانی و 

پرسش و پاسخ 

 در کلاس

دانشجو در مورد نقش 

کبد در متابولیسم 

 توضیح دهد 

 –وایت بورد 

 ویدئو پروژکتور

.انجام 1 کلاس

 تکلیف 

امتحان . 2

 پایان ترم

انجام تکالیف   -1

 درصد 15

 85پایان ترم  -2

 درصد

)چهار گزینه ای و 

تشریحی و جواب 

 کوتاه(

   

Tietz 

Textbo

ok of 

Clinica

l 

Chemis

try and 

Molecu

lar 

Diagno

stics, 

Nader 

Rifai, 

6th 

Edition

, 

Saunde

rs, 

2018 

 

 

 

 

 

 

 



 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اساس سه  اهداف ویژه رفتاری)بر

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

1

4 

 تستهای

 بیوشیمیایی

 بررسی برای

 یرقان انواع

 انالیزاهن –

 سرم

مطالب زیر در انتظار میرود دانشجو 

 حد ارائه شده توضیح دهد .

 حلقه هم هیتجز یاکنشهاو-1

 یو تست ها رقانیانواع  -2

 صییتشخ

 متابولیسم آهن و اختلالات آن-3

 

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

-کلاس 

سخنرانی و 

پرسش و پاسخ 

 در کلاس

دانشجو در مورد 

بیماری زردی در 

نوزادان و نقش اهن در 

 بدن  مطالبی ارائه دهد 

 –وایت بورد 

 ویدئو پروژکتور

.انجام 1 کلاس

 تکلیف 

. امتحان 2

 پایان ترم

انجام تکالیف   -1

 درصد 15

 85پایان ترم  -2

 درصد

)چهار گزینه ای و 

تشریحی و جواب 

 کوتاه(

   

Tietz 

Textbo
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2018 

 

 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

های  فعالیت محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

1

5 

 بررسی

 پورفیرینها

 واختلالات

 متابولیسمی

 آنها

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 حد ارائه شده توضیح دهد .

 Heme مراحل سنتز-1

 بیماری پورفیریا و انواع آن-2

علاقه به مطالعه تاریخچه بیماری -3

 پورفیریا 

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

-کلاس 

سخنرانی و 

پرسش و پاسخ 

 در کلاس

از دانشجو در مورد 

سوال   Hemeکاربرد 

 شود 

 –وایت بورد 

 ویدئو پروژکتور

.انجام 1 کلاس

 تکلیف 

. امتحان 2

 پایان ترم

انجام تکالیف   -1

 درصد 15

 85پایان ترم  -2

 درصد

)چهار گزینه ای و 

تشریحی و جواب 

 کوتاه(
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 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

16 

 تستهای

بیوشیمی

 ایی

 ارزیابی

 اعمال

 -کلیه

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 حد ارائه شده توضیح دهد .

 عملکرد کلیه  -1

 انواع بیماری های کلیه  -2

های تشخیصی تست  -3

  بیمارهای کلیوی

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

دانشجو یان مختصری 

در مورد بیماری کلیه 

 توضیح دهند  

ویدئو  –وایت بورد 

 پروژکتور

.انجام 1 کلاس

 تکلیف 

. امتحان 2

 پایان ترم

تکالیف انجام   -1

 درصد 15

 85پایان ترم  -2

 درصد

)چهار گزینه ای و 

تشریحی و جواب 

 کوتاه(

   

Tietz 

Textbo
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Molecu

lar 
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Rifai, 
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Edition
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Saunde
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 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

شناختی، حیطه اهداف آموزشی: 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

17 

 کنترل

 کیفی

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 حد ارائه شده توضیح دهد.

 

اهمیت کنترل کیفی در  -1

 کندآزمایشگاه را بیان 

نحوه ی کنترل کیفی چند  -2

دستگاه ازمایشگاهی  را 

 انجام دهد

روش های شناسایی و  -3

حذف خطا ها را 

 درآزمایشگاه شرح دهد

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

 

برخی از آشنایی کلی با 

 وسایل ازمایشگاهی

از طریق پرسش قبل از 

 شروع تدریس 

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       
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 جلسه 

کلی  هدف

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

18 

 کنترل

 کیفی

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 ارائه شده توضیح دهد.حد 

 قوانین وستگارد را در مورد -1

کنترل  بررسی خطا ها و

 کیفی شرح دهد

انواع خطا ها ی رایج در  -2

 آزمایشگاه را بیان کند 

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 کلاسدر 

نحوه ی  آشنایی کلی با

وسایل برخی از  کار

 ازمایشگاهی

از طریق پرسش قبل از 

 شروع تدریس

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       
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نحو ه ی محاسبه و اهمیت  -3

SD را بنویسد 

 
 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

1

9 

تفسیر 

 آزمایشات 

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 حد ارائه شده توضیح دهد.

تفسیر ازمایشات مرتبط با  ینحوه -1

 کند انیرا ب دیابت

تفسیر ازمایشات مرتبط با  ینحوه -2

 کند انیرا ب تصلب شراین

مرتبط با  شاتیازما ریتفس ینحوه -3

 کند انیرا ب کبد چرب

مرتبط با  شاتیازما ریتفس ینحوه -4

 کند انیرا ب انسدادمجاری صفراوی

مرتبط با  شاتیازما ریتفس ینحوه -5

 کند انیرا ب اختلالات تیروئید

سخنرانی  .
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

-کلاس 

سخنرانی و 

پرسش و پاسخ 

 در کلاس

حد آشنایی کلی با 

نرمال تستهای 

 ازمایشگاهی

از طریق پرسش قبل از 

 شروع تدریس

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       

 

Tietz 
Textbo

ok of 
Clinical 
Chemis
try and 
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lar 
Diagno

stics 

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

2

0 

 بررسی

پمیکروسکو

 ادرار ی

مطالب زیر در  انتظار میرود دانشجو

 حد ارائه شده توضیح دهد.

انواع ترکیبات شیمیایی موجود در -1

 ادرار را نام ببرد

انواع کریستال های ادراری را نام -2

 ببرد

انواع کریستال های ادراری را  -3

 بکمك میکروسکوپ نشان دهد

سخنرانی 
لب )توضیح مطا

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

-کلاس 

سخنرانی و 

پرسش و پاسخ 

 در کلاس

آشنایی کلی با 

ترکیبات شیمیایی 

 ادرار

از طریق پرسش قبل از 

 شروع تدریس

 –وایت بورد 

  ویدئو پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       
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انواع اختلالات مرتبط با  -4

کریستال های ادراری را 

 بیان کند

 

 جلسه 

هدف کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاری)بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

روش های 

 یاددهی 

 رفتار ورودی

 

فعالیت های  محل تدریس وسایل آموزشی

 یادگیری

منابع  شیوه ارزشیابی

 تدریس

  درصد متد

21 

بیوشیمی 

 پیری 

انتظار میرود دانشجو مطالب زیر در 

 حد ارائه شده توضیح دهد.

تغییرات طبیعی  -1

درپارامترهای بیوشیمیایی 

 در پیری را بیان کند

 شاتیازما ریتفس ینحوه  -2

را  درپیریبیئشیمیایی را 

 کند انیب

تغییراتد هورمونی در پیری  -3

 را شرح دهد

سخنرانی 
)توضیح مطالب 

  در اسلاید (
ارائه طرح سوال 

مرتبط با بحث 

سخنرانی -کلاس 

و پرسش و پاسخ 

 در کلاس

ترکیبات آشنایی کلی با 

 شیمیایی خون

از طریق پرسش قبل از 

 شروع تدریس

ویدئو  –وایت بورد 

  پروژکتور

انجام - کلاس

 -تکالیف

 تحقیق   

آزمون -2

پایان ترم 

 )کتبی(

انجام تکالیف و  پاسخ 

  30سوالات             

   70آزمون کتبی       
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Diagno
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