
  

  

  

  

  

  پایان نامه

  جراحی عمومیدر رشته  تخصصییدوره دکتر

  عنوان

  دالیلونیپ نوسیس یزخم جراح هیدر بهبود ثانو نیتوئ یو فن دیاکسا نکیپماد ز ریتاث يا سهیمقا یبررس

  

 راهنما استاد

  ي ادیدکتر مهتاب بن

  )متخصص جراحی عمومی(

  اساتید مشاور

  یباطن يدریمعصومه حدکتر 

  )متخصصجراحی(

  

  پژوهش و نگارش

  یآقاخان لادیمدکتر 

  

  1403پائیز

    



  

  :را تقدیم می کنم به ماحصل آموخته هایم 

  دستان پدرم : استوارترین تکیه گاهم 

  مادرم چشمان: وسبزترین نگاه زندگیم 

  .راه پرفراز و نشیب همواره حامی و پشتیبان من و مایه دلگرمی ام بوده اند ر این که د

  

  

  

  :ازو سپاس فراوان  باتشکر

 
 تحقیقات وفناوري دانشگاه علوم پزشکی اراك به سبب مساعدت در تصویب پروپوزال و حمایت در طول  معاونت

 اجراي طرح

 عج(پایگاه توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان ولیعصر( 

 به سبب زحمات بی دریغشان در یکایک مراحل پژوهش پایان نامهراهنما استاد ي ادیدکتر مهتاب بنسرکار خانم 

  مشاور  استادی باطن يدریمعصومه حدکتر سرکار 

  با تشکر از پدر و مادرم که در تمام مراحل زندگی مرا یاري و مساعدت نموده اند.  

  همچنین از تمامی افرادي که در مراحل اجراي تحقیق و نگارش پایان نامه همکاري هاي لازم را مبذول

  .کمال تشکر و قدر دانی را دارم,فرمودند

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  چکیده

  :مقدمه

در  یزخم جراح ـ هیثانو میترم. است انیدر آقا ژهیبه و یدر دوره جوان عیشا یچرک يماریب کیدالیلونیپ نوسیس

 يا سـه یمقا یمطالعه بررس ـ نیهدف ا. داشته باشد مارانیب تیدر بهبود وضع ییتواند نقش بسزا یم يماریب نیا

  .بود دالیلونیپ نوسیس یزخم جراح هیدر بهبود ثانو نیتوئ یو فن دیاکسا نکیپماد ز ریتاث

  :مواد و روش ها

مبتلا  مارانیب ماریب 135منظور  نیبه ا. شده بود يساز یدوسوکور تصادف ینیبال ییمطالعه به صورت کارآزما نیا

ورود به مطالعـه وارد   يها اریشده و پس از داشتن مع يریشده بودند، نمونه گ یکه جراح دالیلونیپ نوسیبه س

 میو کنتـرل تقس ـ  نیتـوئ  یفن د،یاکسا نکیز روهبه سه گ یبلوک يساز یتصادف لهیافرا به وس نیا. مطالعه شدند

پخش هـر   رانیا دیشرکت دارو تول% 25 دیاکسا نکیاز ز نکیپماد ز دیاکسا نکیدر گروه ز مارانیب. شدند يبند

شرکت  نیتوئ یفن یاز پماد موضع نیتوئ یدر گروه فن مارانیب. کردند افتیدر نوسیس یساعت در محل جراح 8

 نیگروه کنترل فقـط درمـا روت ـ  . کردند افتیرا در نوسیس یساعت در محل جراح 8پخش هر  رانیا دیدارو تول

در . کردنـد  افـت یزخـم را در  يو شستشـو  کبـار یحـداقل دو روز   ایشامل عوض کردن پانسمان به صورت روزانه 

در . شـدند  سـه یاندازه زخم، شدت درد و وجود عفونـت بـا هـم مقا    ،يسه گروه مطالعه از نظر مدت بهبود تینها

 يآمار لیو تحل هیشده و مورد تجز ادداشتیماریمربوط به هر ب ستیدرچک ل ماریاطلاعات حاصل از هر ب تینها

  .قرار گرفتند 26نسخه  SPSSنرم افزار  لهیبه وس

  :نتایج

 بی ـو کنتـرل بـه ترت   دیاکسـا  نکیز ن،یتوئ یگروه فن مارانیسن در ب) اریانحراف مع( نیانگیدر مطالعه حاضر م

سه گروه مطالعه از نظـر سـن و    نیها نشان داد که ب افتهی. بود) 6.34( 33.33و ) 5.99( 33.62، )7.29( 32.38

قطر زخم  نیگتربزر نیانگیم). P=0.910و  P=0.452بیبه ترت(وجود نداشته است يدار یتفاوت معن تیجنس

و  دیاکسا نکیاز گروه ز يدار یبه شکل معن نیتوئ یهفتم و چهاردهم در گروه فن يروز ها یو عمق زخم در ط

و  دیاکسا نکیاز گروه ز نیتوئ یدر گروه فن يدار یبه شکل معن يمدت بهبود). P<0.0001(کنترل کمتر بود 

 يدار ینمـره درد بــا هــم تفــاوت معن ــ نیانگیــســه گـروه مطالعــه از نظــر م ). P=0.0001(کنتـرل کمتــر بــود 

  ).P=0.684(وجود نداشت يدار یبروز عفونت تفاوت معن یسه گروه از نظر فراوان نیب). P=0.120(نداشتند

  :نتیجه گیري

نسـبت بـه پمـاد     يبهتـر  ریتـاث  نیتوئ یفن يریبکارگ دالیلونیپ نوسیس یجراح هیمبتلا به زخم ثانو مارانیدر ب

  .زخم دارد يدر کاهش قطر و عمق و مدت بهبود دیاکسا نکیز

 پماد فنی توئین، سینوس پیلونیدال، زینک اکساید: يدیکلمات کل


