
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 مرکز آموزشی درمانی امیرکبیر 

 ر یرکبی ام ی درمان ی مرکز آموزش

Lp در کودکان 

 

 

 

سوپروایزر آموزشی -ساره آشوری یم: تهیه وتنظ

 مرکز اموزشی درمانی امیرکبیر 

- برونر و سودارث مغز و اعصاب   جراحیداخلی منبع :

 کودکان ونگ 

 

 

 

 

 

: دیبهتر است بدان زی عز نیوالد  

 

 ااز گرفتن نمونه از کودک شم قبل

  ناتیکودک ،معا یاتیح می،پزشک علا

فشار داخل مغز   ش یافزا میو علا یعصب

شود و در صورت نرمال  یرا کنترل م

  ینخاع عیما دنیموارد کش نیبودن ا

 .شود یانجام م

 یکودکان یآب کمر معمولا برا گرفتن

هستند  تیشود که دچار مننژ یانجام م

 ، یمانند کر یباعث عوارض تیو مننژ

و  یاندامها و مشکلات ذهن ،فلج یکور

  ن یشود. ا یم یذهن یعقب ماندگ

 .کند یبه روند درمان کمک م ش یازما

  تیبا موفق ی رینمونه گ که یصورت در

 24انجام نشود ،ممکن است بعد از 

 ساعت مجدد تکرار شود.

 

 

 

 

 

 

 

 LP بعد از  یمراقبت ها 

 

  ع یساعت بعد از گرفتن ما  6-4است  بهتر ➢

 . طاقباز بخوابد تیکودک در وضع ینخاع

ما  سردرد ➢ در  عاتی با مصرف  و  آب    افت یو 

 .شود  یمسکن کنترل م

  ع یکودک در محل گرفتن ما  ی و ناراحت  درد ➢

" سردرد  با چند ساعت  انایو اح  ینخاع

 .شود  یاستراحت برطرف م

  24توان پس از    یرا م LP محل   پانسمان  ➢

که   یساعت برداشت و کودک را در صورت

نداشته باشد    یتی جهات ممنوع  ریاز سا

 .روز حمام نمود 2تا   1توان پس از  یم

به   ش ی گرفته شده جهت آزما  عیما  حجم ➢

و جا   یسرعت جبران م   ی نگران  یشود 

 .باشد ینم

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 یمغزي نخاع عیما دنیروش کش

 

  لیاستر طی در شرا ینخاع ی مغز  عیما گرفتن 

مطرح    یشود و اگر عفونت یانجام م

تواند   ینم ینخاع   یمغز  عینباشد،گرفتن ما

 .باعث عفونت مغز شود

مناسب   تیکار کودک در وضع ن ی براي انجام ا 

شود،جهت   ی( قرار داده م ینی جن شن ی)پوز

در  یاز حرکات ناگهان یریمهار کودک  و جلوگ

دادن  فهیدو نفر پرستار وظ ش ی انجام آزما ن یح

 .کودک را به عهده دارند یو نگهدار  شن یپوز

توسط   ی ریکردن محل نمونه گ یاز ضدعفون بعد

داخل فضاي   یسوزن به آهستگ   کی پزشک ، 

چهارم و  ایمهره هاي کمري سوم و چهارم   ن یب

شود  ی م  دهیکش  ینخاع عیشود و ما  یم پنجم

سپس سوزن خارج شده و محل را پانسمان  

 کنند.  یم

 

 

 

 : شود   در چه مواردي کشیدن مایع مغزي نخاعی انجام می

 

 تشخیص عفونت هاي مغزي مانند مننژیت  ➢

 )نسفالیت  آ) عفونت پرده هاي مغز  و 

 عفونت بافت مغز  ➢

خونریزي هاي مغزي ) خونریزي  تشخیص   ➢

  یه(زیر عنکبوت 

 اندازه گیري فشار مایع مغزي نخاعی  ➢

 

 

 

 

 

 

 

 کشیدن مایع مغزی نخاعی 

 

ایع مغزي نخاعی , مایعی شفاف و بی رنگ م

است که در داخل فضاهاي داخلی مغز بین پرده 

هاي مغزي و اطراف نخاع جریان دارد . این  

مقداري پروتئین , قند و تعداد کمی مایع داراي 

 این مایع از بطن هاي مغز ترشح  . سلول است

می شود و بعد از گردش در اطراف مغز دوباره 

مایع از طریق یک سوزن که در   . جذب می شود

قسمت پایینی مهره هاي کمري قرار داده می شود  

کشیدن مایع  ، بدست می آید که به این روش 

گفته می شود . گرفتن مایع نخاعی یا آب کمر هم 

نخاعی در صورتی که کلیه اصول مربوط به آن  

 بی خطر به "رعایت شده باشد اقدامی تقریبا

 . آید حساب می

 کلیه شیرخوارانی که با تب وتشنج مراجعه  

ویا علایمی مانند از دست دادن هوشیاری   می کنند

،ضعف ناگهانی عضلات،سفتی گردن،تهوع  

دارند،مشکوک به مننژیت   واستفراغ و بی قراری

یا عفونت و التهاب مغز می باشند که برای  

 تشخیص قطعی ،مایع نخاعی گرفته می شود. 

 

 


