
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آموزشی درمانی امیرکبیر مرکز 

 نوروبلاستوما 

 

 

 

 ساره آشوری سوپروایزر آموزشی : تهیه کننده

 نوروبلاستوما)نشریه علوم پزشکی رازی( منبع:

 

 درمان: 

داروهای اصلی که برای درمان   :شیمی درمانی 

 ،سیکلوفسفامید: روندعبارتندازنوروبلاستومابکارمی 

  ،دوکسوروبیسین ،کریستین وین ،پلاتین سیس

 . ، و توپوتکاناتوپوساید

این روش همچنین به خوبی برای جداکردن   پرتودرمانی:

تومورها قبل از جراحی و برای تسهیل برداشتن جراحی 

 .استتومور کاربرد داشته 

دو روش برای پیوند مغز و  :پیوند سلولهای بنیادی

های  استخوان وجود دارد. یک راه استفاده از سلول 

ریشه ای خونی و یا مغز استخوان خود کودک  

اتولوگ نامیده    PBSCیا  BMTکه تحت عنوان)باشدمی 

راه دیگر استفاده از مغز استخوان یک فرد  (شودمی 

آلوژنیک معروف    BMTکه به نام) باشددهنده می 

 .( است

تواند باعث در برخی موارد، جراحی می  :جراحی

برداشت کل تومور شده و در نتیجه بهبودی کامل 

 .حاصل شود

ایمونوتراپی استفاده از داروها برای کمک به  :ایمنوتراپی

های سرطانی ایمنی بدن خود بیمار است که سلول سیستم 

 .را به طور موثرتر شناسایی و از بین ببرد

های  دانستن اینکه چه چیزی سلول  :داروهای هدفمند

کند،  های طبیعی متفاوت مینوروبلاستوما را از سلول 

ممکن است به رویکردهای جدیدی برای درمان این  

 .بیماری منجر شود

 

 

 آیا کودک من درمان مي شود؟
بمحض تشخیص:اگر توده بزرگ و قابل عمل 

آسیب به جراح تلاش مي كند بدون آنكه  جراحي باشد

برسد تومور را بردارد .وگرنه  بافت هاي دیگربدن

كه با چند دارو و  برنامه اصلي شیمي درماني است

 طبق روال مخصوص براي بیمار مشخص مي

گردد. متاسفانه در بسیاري از بیماران ، جواب به 

و كوتاه مدت است و بیماري عود مي  درمان ، موقت

و حتي پیوند  كند در مدت عود درمانهاي سنگیني تر

سلول بنیادي كه از مغزاستخوان یا خون و یا خون 

بند ناف مناسب و سازگار گرفته میشود براي بیمار 

انجام مي شود ولي متاسفانه نتایج خوب وچشمگیر 

 نیست.والبته گاهي برنامه رادیو تراپي باقیمانده

 .تومور انجام میشود تاشاید به بهبودي كمك كند

 

 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%DA%A9%D9%84%D9%88%D9%81%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D9%BE%D9%84%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%DB%8C%D9%86_%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%DA%A9%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%A8%DB%8C%D8%B3%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D9%88%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%AF


 

 

 

 

 نوروبلاستوم چیست؟ 

بافت عصبي خارج از   شایع ترین تومور سرطاني

   تشكیل سرطان كودكان را10-6%مغز است. كه 

سال دارند و  1مي دهد .اغلب بیماران كمتر از 

آنها زیر یكسال هستند و بقیه بیماریشان زیر %35

 .تشخیص داده مي شود سال10

 

سرچشمه تومور نوربلاستوم  

 چیست؟ 
سرطاني از بافت هاي عصبي)سیستم این تومور 

منشاء مي گیرد بنابراین هر جا بافت   سمپاتیك(

باشد از سر تا داخل شكم را   عصبي وجود داشته

این توموردر داخل شكم  75 %تشكیل مي دهد ، 

 .كودك است

شایع ترین یافته در علائم بیماري چیست؟

در داخل شكم است  مبتلا ، وجود تومور یا توده كودك

مادر بطوراتفاقي ضمن لباس عوض كردن یا حمام كه 

میشود ولي گاهي بیماري با ضعف  كردن ، متوجه آن

روز افزون ، كاهش اشتها وكاهش وزن دردهاي مبهم و 

پیشرونده اندام ها و پاها ،و بروزحلقه هاي كبودي مانند 

میشود.كه ممكن  خون مردگي در هر دو چشم شروع

 ست نخورداست حتي در شكم توده اي به د

 عوارض سرطان نوروبلاستوما

 عوارض سرطان نوروبلاستوما عبارتند از:

گسترش سرطان )متاستاز(. نوروبلاستوما ممکن است 
، کبد به دیگر نقاط بدن مانند غدد لنفاوی، مغز استخوان،

 پوست و استخوان سرایت کند.
ها ممکن است رشد کرده و به فشردگی نخاع. تومور

نخاع فشار بیاورند و باعث ایجاد فشردگی نخاع شوند. 
 این وضعیت ممکن است باعث درد و فلجی شود.

 های ناشی از ترشحات تومورعلائم و نشانه

 

 

 

 

 

آیا علت بروز این نوع سرطان 

 شده است؟ معلوم

 

نیست ولي   بهتر است بگوئیم هنوز علت مشخص

مي گویند كه اگر مادر در دوران قبل از بارداري  

هنگام حاملگي از داروهاي هورموني استفاده   و یا

 .پسرش دچار این تومور مي شود كند فرزند

چگونه نوروبلا ستوم تشخیص  

 شود؟ داده مي

براي تشخیص نوع تومور ، نمونه برداري لازم  

كه این نمونه توسط پزشك متخصص آسیب  است

شناسي یاپاتولوژیست خوانده وگزارش مي شود و  

توسط جراح انجام مي گردد.البته   نمونه برداري هم

به تشخیص كمك مي كند  گاهي نمونه مغز استخوان

برداري  وحتي بدون نیاز به جراحي ونمونه

  خیص نوربلاستوم داده میشود.در كنار این،تش

آزمایش هاي مهم، بررسي هاي مهم دیگر هم لازم 

شامل آزمایش خون ، آزمایش ادرار و   است كه

آوري ادرار بمدت   ظرف مخصوص و جمع

دامنه  ساعت و اسكن رادیو ایزوتوپ بدن كه24

  وسعت و پیشرفت بیماري و تومور را مشخص 

 .كندمی 

https://rasekhoon.net/article/show/1487529/%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85-%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%87-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AB%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%87-%DA%A9%D8%A8%D8%AF

