
 

 

 

 ردیف مجری طرح  عنوان  تاریخ وضعیت

اتمام یافته     6/9/1384 تاثیر آنتی بیوتیک تراپی پروفیلاکتیک  

زنان دریافت   برشیوع عفونت های لگنی در

 IUD  کننده

عطارها م،  نارنجی  ف،  

ن  یروزبهان  

1 

اتمام یافته     11/5/1386   گاه یزنان پا دگاه یاز د یمفهوم توانمند ساز 

ی تیجمع قاتیتحق  

 2 وکیلیان ک،  عطارها م . 

اتمام یافته     8/1386 مقایسه تاثیر عصاره گیاه رازیانه با شربت  

 گریپ واتربرکولیک شیرخواران  

عطارها م،  روزبهانی ن، یوسفی  

.پ  

3 

اتمام یافته   اسطوخودوس با   ی اسانس روغن ریتأث سهیمقا 1386  

. یاتومی زیزخم اپ  م یدر ترم نیبتاد  

وکیلیان ک،   عطارها م،   

.ر یدکتربخرد  

4 

اتمام یافته     5/1387 با عصاره   نهیپر  رماساژیتأث سهیمقا 

بر    ییبه تنها نهیاسطوخودوس با ماساژپر

در  نهیپر ی و پارگ ی اتومیز ی تعداد موارد اپ 

 زنان نخست زا 

عطارها م،  وکیلیان ک ،   

.ر یدکتربخرد  

5 

اتمام یافته     17/7/1387 بررسی اثر ژل عسل بربهبود واسکار زخم  

 سزارین 

  روزبهانی ن،  حیدری طوبی،

عطارها م،  اکبری ترکستانی  

. امیری فراهانی ل،  ن  

6 

اتمام یافته     12/1389 تاثیر ماساژ با اسانس روغنی گل محمدی بر  

کاهش دردهای زایمانی زنان نخست زای 

 بستری در لیبر  

روزبهانی ن،  عطارها م ،  اکبری  

. ترکستانی ن  

7 

اتمام یافته        22 /6 /1389  دهیبا آّب جوش اه یس یدم کرده چا سهیمقا 

بر شدت   یبه عنوان درمان کمک

خواران   ریش تیویکنژونکت  

عطارهام، وکیلیان ک،  

  .پ یفوسیدکتر

8 

21/12/1389 اتمام یافته  بر   نی و بتاد   نینرمال سال ریتاث سهیمقا 

زیاتومی  یاز اپ یبهبود زخم ناش  

عطارهام، امیری فراهانی ل،  

 اکبری ترکستانی ن.

9 

 ردیف مجری طرح  عنوان  تاریخ وضعیت

مروری بر تفاوتهای بین استفاده از  1/7/14۰3 خاتمه یافته

 اهداکننده زنده و مرده در پیوند رحم

  سکینه طاهرخانی
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 ردیف مجری طرح  عنوان  تاریخ وضعیت

اتمام یافته     9/139۰ مهارت های ارتباطی اعضای بررسی  

هیئت علمی دانشگاه  علوم پزشکی  

 اراک 

 

عطارها م، اکبری 

 ترکستانی ن، نجات ن.   

11 

اتمام یافته   برگر  ایو سو لهیدانه شنبل ریتاث سهیمقا 139۰  

یائسگیحاصل از  یگرفتگ   

 

ن ،   یترکستان یاکبر

نارنجی ف،  عطارها م،   

ن.  یروزبهان  

12 

اتمام یافته     25/6/139۰ بر   ایبذر کتان وسو له،یدانه شنبل ریتاث 

ی ائسگیحاصل از  یافسردگ  

ن،   یترکستان یاکبر

 عطارها م،  حیدری ط.  

13 

اتمام یافته     7/1391 تاثیر رایحه درمانی با  اسانس   

اسطوخودوس براضطراب امتحان  

 دانشجویان دختر  

 14 وکیلیان ک،  عطارها م، 

7/1397 اتمام یافته  نقش و   یفایآموزش به دو روش ا یرتأث 

ماماها  با   یبر رفتار ارتباط یسخنران

یمان   مادران در اتاق زا  

 15 عطارها م،  رحیمی ا.

9/14۰3 اتمام یافته  نیجن یسونوگراف ریتصاو یطبقه بند 

و ادغام   قیعم یریادگیبر  یمبتن

یریگ میتصم  

  ا ین ی مند ح، شارع  یشجاع 

م، صافی  ف،   عطارها م،  

 محمد پور م. 

16 

 ردیف  مجری طرح  عنوان تاریخ وضعیت
ارتباط شاخص های آنتروپومتریک  1399 اتمام یافته

 والدین با شاخص های آنتروپومتریک

 نوزاد و ارتباط آن با نوع زایمان

دکترکتایون وکیلیان،  

 دکترحائری

 

تاثیر مکمل زینک و ویتامین سی بر روی  1399 اتمام یافته

زاعملکرد و رضایت جنسی زنان نخست   

 سحر شکوهی زاده

کتایون وکیلیان و  

 دیگران

 

بررسی ارتباط شیوه زندگی با ابتلا به   1399 اتمام یافته

ن اراک، سال اندومتریوز در شهرستا

1398 

دکترکتایون وکیلیان ،  

نازیلا نجدی، مریم شکر  

 پور و دیگران
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تاریخ   وضعیت  عنوان    مجری طرح     
 ردیف 

خاتمه یافته    تبیین کیفیت خدمات آموزشی و پژوهشی دانشجویان کارشناسی ارشد مامایی و    1399  

   مطالعه کیفیپرستاری دانشگاه علوم پزشکی اراک : یک 
  

نعیمه اکبری ترکستانی    
( مجری اصلی )    

  

1  

خاتمه یافته   بررسی تاثیر آوای قرآن بر اضطراب کرونا در زنان مبتلا به دیابت حاملگی   1401   سجادی     محبوبه  دکتر 
   (همکار  اول طرح)

2  

 

 

 

 ردیف  مجری طرح  عنوان تاریخ وضعیت
18/3/84 -1382 اتمام یافته ارتباط شاخص توده بدنی قبل از بارداری   

و وزن گیری حین بارداری با سرانجام  
 بارداری 

سیدزاده اقدم نفیسه   1 

85/ 9/12 -1383 اتمام یافته بر    GB21و    BL32فشار نقاط   ری تاث  

 مان ی درد مرحله اول زا
 2 نفیسه سیدزاده اقدم 

27/8/88 – 7/9/86 اتمام یافته بر شاخص   3تاثیر اسید های چرب امگا  
های استرس اکسیداتیو در زنان باردار  

 سالم

  –معصومه داودآبادی 
  -وکیلیانکتایون 

   نفیسه سیدزاده اقدم 

3 

18/6/91 -1388 اتمام یافته مقایسه تاثیر زنجبیل و سنبل الطیب بر   
 درمان دیسمنوره اولیه 

معصومه داودآبادی   
–کتایون وکیلیان    

 نفیسه سیدزاده اقدم 

4 

15/9/91 -1389 اتمام یافته تعیین ارتباط تهوع و استفراغ بارداری با   
وابسته به سلامت زنان کیفیت زندگی 

 باردار

نفیسه سیدزاده اقدم   
  –معصومه داودآبادی 

 کتایون وکیلیان 

5 

18/6/1403 در حال اجرا  D یتامینغلظت و یررسب     یعدر ما 

  یکل س یت موفق یزانبا م یکولیفول
)  یشگاهتخمک در آزما ی بارورساز IVF  )

 در شهر اراک 

نفیسه   -مرجان مهلوجی 
بهروز  -  سیدزاده اقدم

 کریمی

6 

 ردیف  مجری طرح  عنوان تاریخ وضعیت
 1 دکتر فرشته فرزان آذر  بررسی تاثیر ماندالا بر اضطراب دیسمنوره  1402 اتمام یافته با مقاله 

مرتبط  یو نوزاد یمادر یامدهایعوامل و پ 1399 در حال اجرا 

زنان باردار در شهر اراک  یدیروئیپوتیبا ها

1399 یدر سال ها - 

- دکتر فرشته فرزان 

اطمه شعبانیف  

 


