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	متد
	درصد
	

	1
	-آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تناسلی و تغییرات در طی بارداری
	1-بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل اجزای دستگاه تناسلی داخلی زنانه را توضیح دهد.
2- بر اساس مطالب اسلايد، ارزیابی کلی از بیمار ژنیکولوژیک را توضیح دهد.
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل تغییرات سیستم قلبی عروقی در بارداری را شرح دهد.
4-بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل زمان تقریبی زایمان را با استفاده از تاریخ LMP تخمین بزند.
دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل تغییرات سیستم تنفسی در بارداری را شرح دهد. 
دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد

	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت
فیلم آموزشی

	
	

	2
	-آشنایی با خونریزی سه ماهه اول و دوم بارداری
اداره پره اکلامپسی و اکلامپسی
	1- بر اساس مطالب اسلايد انواع سقط را نام ببرد. 
2- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل اقدامات پیش بیمارستانی در جفت سر راهی را ذکر نماید. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل علایم دکولمان جفت را با جفت سر راهی مقايسه كند.
4- بر اساس مطالب اسلايد پنج مورد از عوامل مستعد کننده پارگی رحم را نام ببرد.
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل اقدامات پیش بیمارستانی در پره اکلامپسی را توضیح دهد.
6- دانشجو با حرکات چشم و سر نسبت به بحث​های کلاس واکنش نشان دهد.
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، کلاس وارونه
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت
فیلم آموزشی

	
	

	3
	-آشنایی با زایمان و لیبر نرمال
	1- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل طول مد مرحله دوم زایمان را در زنان شکم اول و چندزا مقایسه کند.
2- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل علایم جدا شدن جفت را توضیح دهد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل اقدامات لازم در برخورد با اورژانس زایمان را توضیح دهد.
4- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل چگونگی کلمپ کردن بند ناف را شرح دهد.
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل معاینه جفت را شرح دهد.
6- دانشجو در فرایند یاددهی یادگیری مشارکت فعالانه داشته باشد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت
فیلم آموزشی

	
	

	4
	-آشنایی با مشکلات حین لیبر و زایمان
	1- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل اقدامات اورژانس در صورت وقوع پرولاپس بندناف را توضیح دهد.
2- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل  چگونگی انجام زایمان بریچ را شرح دهد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل  مانورهای لازم برای رفع دیستوشی شانه را توضیح دهد. 
4- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل  خطرات زایمان سریع را شرح دهد. 
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل چگونگی اداره خونریزی پس از زایمان را توضیح دهد.  
6- دانشجو با حرکات چشم و سر نسبت به بحث​های کلاس واکنش نشان دهد.
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت
فیلم آموزشی

	
	

	5
	-آشنایی با ارزیابی نوزاد پس از زایمان
احیا نوزاد
اورژانس های زنان
	1- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل معیارهای ارزیابی نوزادان پس از تولد را نام ببرد.
2-  بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل اندیکاسیون های استفاده از PPV در نوزاد را توضیح دهد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل  اندیکاسیون استفاده از اپی نفرین در احیای نوزاد را بیان نماید.  
4- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل  نحوه دسترسی به ورید نافی جهت تزریق دارو را شرح دهد.
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل علل درد لگن با منشا ژنیکولوژیک را نام ببرد.
6- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل اقدامات پیش بیمارستانی در برخورد با بیماری که دچار تجاوز جنسی شده است را شرح دهد.
دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، کلاس وارونه
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت
مولاژ، فیلم آموزشی

	
	

	6
	
	به طور خودکار زایمان سفالیک را انجام دهد.
به طور خودکار مرحله سوم زایمان را اداره کند.
به طور خودکار دیستوشی شانه را اداره کند.
به طور خودکار وارونگی رحم را اداره کند.
به طور خودکار ماساژ رحمی در موقع خونریزی پس از زایمان را انجام دهد.
دانشجو نسبت به انجام کار عملی علاقه نشان دهد
	
	اجرای عملی
ایفای نقش
آموزش در گروه های کوچک
	مولاژ، فیلم آموزشی

	
	

	7
	
	به طور خودکار زایمان بریچ را انجام دهد.
به طور خودکار پرولاپس بند ناف را اداره کند.
به طور خودکار زایمان تسریع شده را اداره کند.
به طور خودکار زایمان دوقلویی را اداره کند.
دانشجو نسبت به انجام کار عملی علاقه نشان دهد
	
	اجرای عملی
ایفای نقش
آموزش در گروه های کوچک
	مولاژ، فیلم آموزشی

	
	

	8
	
	به طور خودکار PPV را برای نوزاد انجام دهد.
به طور خودکار اپی نفرین را برای نوزاد نیازمند احیا تزریق کند.
به طور خودکار رینگر لاکتات را برای نوزاد نیازمند احیا تزریق کند.
به طور خودکار آسپیراسیون تراشه را در مواقع وجود مکونیوم غلیظ برای نوزاد انجام دهد.
به طور خودکار ماساژ قلبی را برای نوزاد انجام دهد.
دانشجو نسبت به انجام کار عملی علاقه نشان دهد
	
	اجرای عملی
ایفای نقش
آموزش در گروه های کوچک
	مولاژ، فیلم آموزشی

	
	


*نحوه ارزشیابی: ارزشیابی تکوینی 20 درصد که شامل سه بخش می باشد:
1-حضور فعال، مداوم،انجام تمرینات و پاسخ به سوالات در کلاس (4 نمره)
ارزشیابی پایانی 80 درصد (16 نمره)
2- امتحان عملی (8 نمره)
3- امتحان تئوری (8 نمره)
**منابع اصلی: 
- امین غلامی عبدی، آزیتا تیزنوبیک، فرزانه موسوی هاشمی پور. اورژانس های زنان زایمان و مامایی (مخصوص رشته فوریت های پزشکی) تهران: نوردانش 1401 فصل 4-6
بیماریهای زنان نواک، تهران: انتشارات گلبان. آخرین چاپ فصل 16
بارداری و زایمان ویلیامز. تهران: انتشارات گلبان. آخرین چاپ فصل12
درسنامه احیا نوزاد. آخرین چاپ فصل 2-7
سیدعلی مجیدی، معصومه اصغرنیا. کتاب جامع اورژانس ها از تئوری تا عمل. تهران: حیدری 1395. فصل 17
- منابع جهت مطالعه بیشتر: مقالات مرتبط جدید
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني اراك





معاونت آموزش و تحقیقات


مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
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