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	متد
	درصد
	

	1
	-آشنا شدن با دانشجویان
-آشنایی فراگیران با وظایفشان
-آشنایی فراگیران با وظایف مدرس
-آشنایی با ميزانهاي مرگ مادران، نوزادان و كودكان. اهميت و عوامل موثر بر آنها
	1-بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل میزان میرایی مادران به علل ناشی از بارداری را تعریف کند.
2- بر اساس مطالب اسلايد، چهار مورد از متغیرهای اجتماعی و زیست شناختی مرتبط با ميزان ميرايي حول زايمان را نام ببرد.
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل الگوهای میرایی شیرخواران بر حسب سن و جنس را توضیح دهد.
4-بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل علل ميرايي شيرخواران را بين كشورهاي رو به پيشرفت و پيشرفته مقايسه كند.
5- بر اساس مطالب اسلايد چهار مورد از اقدامات جهت ارتقا بقای کودک را شرح دهد. 
دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد

	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	2
	-آشنایی با تغذیه با شیر مادر، تغذيه تكميلي، تغذيه مصنوعي
	1- بر اساس مطالب اسلايد چهار نكته كليدي پستان گرفتن صحيح نوزاد را توضيح دهد. 
2- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل رفلكس ترشح شير را توضیح دهد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل تركيب شير پيشين و پسين را با هم مقايسه كند.
4- بر اساس مطالب اسلايد سه مورد از خطرات تغذيه مصنوعي را توضیح دهد.
5- بر اساس مطالب اسلايد سه مورد از غذاهايي كه مي توان در ماه هفت به عنوان غذاي كمكي به كودك داد را نام ببرد.
6- دانشجو در فرایند یاددهی یادگیری مشارکت فعالانه داشته باشد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	3
	-آشنایی با مراقبتهاي بهداشتي كودكان (دوره نوزادي و پس از نوزادي)
	1- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل اهداف مراقبت دوره زودرس نوزادي را شرح دهد.
2- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل مراقبت از چشم هاي نوزاد را توضیح دهد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد پنج مورد از علايم و نشانه هاي خطر شيرخوار كمتر از دو ماه را توضیح دهد.
4- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل اقدامات لازم جهت حفظ دمای بدن نوزاد را شرح دهد.
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل برنامه مكمل ياري كه براي همه كودكان اجرا مي شود را شرح دهد.
6- دانشجو با حرکات چشم و سر نسبت به بحث​های کلاس واکنش نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	4
	-آشنایی با مراقبتهاي بهداشتي كودكان (نوزاد كم وزن، دوره پيش دبستاني)
	1- بر اساس مطالب اسلايد چهار مورد از علل مادري موثر در بروز كم وزني نوزاد (LBW) را توضیح دهد.
2- بر اساس مطالب اسلايد چهار مورد از دلايل اهميت مراقبت از كودكان پيش دبستاني را فهرست نماید 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل اجزاي مراقبت از کودکان كمتر از پنج سال را نام ببرد. 
4- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل ارزيابي فشار خون در كودكان را توضیح دهد.
5- بر اساس مطالب اسلايد پنج مورد از مواردي كه نشانگر بدرفتاري با كودك است را نام ببرد.
6- دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	5
	-آشنایی با رشد و تكامل و  عوامل موثر بر آن
	1- بر اساس مطالب اسلايد پنج مورد از عوامل موثر بر رشد و نمو را توضيح دهد.
2-  بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل نمودارهايي كه براي بررسي رشد استفاده مي شوند را نام ببرد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور كامل علل لاغري را توضیح دهد 
4- بر اساس مطالب اسلايد سه مورد از موارد استفاده منحني رشد را شرح دهد 
5- بر اساس مطالب اسلايد چهار مورد از علايم هشدار دهنده تكاملي براي نوزاد دو ماهه را فهرست نمايد.
6- دانشجو در فرایند یاددهی یادگیری مشارکت فعالانه داشته باشد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	6
	-آشنایی با واکسیناسیون و برنامه ایمن سازی
	1- بر اساس مطالب اسلايد سه واکسن غیرفعال را همراه با راه تجویز و مقدار تجویز شرح دهد.
2- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل مفاهیم ممنوعیت در ایمن سازی را با احتیاط در ایمن سازی مقایسه کند. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل درمان واکنش آنافیلاکسی پس از ایمن سازی را شرح دهد.
4- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل برنامه ایمن سازی کودکان را توضیح دهد.
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل برنامه ایمن سازی زنان باردار را توضیح دهد.
6- دانشجو با حرکات چشم و سر نسبت به بحث​های کلاس واکنش نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	7
	-آشنایی با واکسیناسیون و برنامه ایمن سازی
	1- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل واکسیناسیون نوزاد نارس با وزن زمان تولد کمتر از 2 کیلوگرم را توضیح دهد.
2- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل حداقل فاصله زمانی دریافت خون و فراورده های خونی با واکسنهای ویروسی زنده تزریقی را توضیح دهد.
3- بر اساس مطالب اسلايد 5 مورد از گروه های پرخطر نیازمند دریافت واکسن فصلی ویروس غیرزنده آنفولانزا را نام ببرد. 
4- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل واکسیناسیون هپاتیت B در نوزاد متولد شده از مادر HBS Ag مثبت را توضیح دهد.
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل بررسی تیتر آنتی بادی پس از دریافت واکسن هپاتیت B در افراد پرخطر را شرح دهد.
6- دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	8
	-آشنایی با سازمانهای ارایه دهنده خدمات بهداشت مادر و کودک و ارزشیابی خدمات
	1- بر اساس مطالب اسلايد سه مورد از موارد تخصیص اعتبارات بنیاد سازمان ملل متحد برای فعالیتهای جمعیتی (UNFPA) را فهرست نماید.
2- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل کارهای سازمان بهداشت جهانی را نام ببرد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل مناطق شش گانه سازمان بهداشت جهانی را شرح دهد. 
4- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل بسیج GOBI را توضیح دهد. 
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل طرق مختلف ارزشیابی خدمات بهداشت مادر و کودک را نام ببرد.
6- دانشجو با حرکات چشم و سر نسبت به بحث​های کلاس واکنش نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	


*نحوه ارزشیابی: ارزشیابی تکوینی 30 درصد که شامل سه بخش می باشد:
1-حضور فعال، مداوم و پاسخ به سوالات در کلاس 10 درصد (2 نمره)
2- ارائه های کلاسی (case presentation) 10 درصد (2 نمره)
3- ترجمه مقاله 10 درصد (2 نمره)
ارزشیابی پایانی با سوالات تستی، 70 درصد (14 نمره)
**منابع اصلی: 
- جی ای پارک ک.پارک. ترجمه: حسین شجاعی تهرانی درسنامه پزشکی پیشگیری و اجتماعی ، کلیات خدمات بهداشتی. ویرایش هفدهم. - . تهران: سماط 1387
حاتمی حسین،رضوی سید منصور، افتخار اردبیلی حسن،مجلسی فرشته، سید نوزادی محسن، پریزاده سید محمد جواد.کتاب جامع بعداشت. عمومی. جلد سوم، ویراست دوم.تهران: ارجمند، 1392
رضا سلطانی پروانه، پارسای سوسن. بهداشت مادر و کودک. چاپ دوم، تهران: سنجش، 1384
مراقبت ادغام یافته کودک سالم ) ویژه غیر پزشک ( وزارت بهداشت ، معاونت سلامت ، دفتر سلامت ، -خانواده ، اداره کودکان 1400
بسته خدمتی مراقبت از نوزاد سالم در کشور اداره سلامت نوزادان، دفتر سلامت جمعیت، خانواده و مدارس، معاونت سلامت
مراقبتهای ادغام یافته کودک سالم ویژه پزشک/ به سفارش وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی، دفتر سلامت جمعیت، خانواده و مدارس، اداره سلامت کودکان. قم: اندیشه ماندگار ، ۱۳۹۹ .
مراقبت های ادغام یافته ناخوشی های اطفال )مانا( غیر پزشک. به سفارش وزارت بهداشت،درمان و آموزش پزشکی، دفتر سلامت جمعیت، خانواده و مدارس، اداره سلامت کودکان. ناشر: اندیشه ماندگار1400
برنامه و راهنمای ایمنسازی. مولف کمیته کشوری ایمنسازی، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی .مشخصات نشر : تهران: صندوق کودکان سازمان ملل متحد )یونیسف( ، 1394
- منابع جهت مطالعه بیشتر: مقالات مرتبط جدید
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني اراك





معاونت آموزش و تحقیقات


مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
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