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	شماره جلسه
	هدف کلی جلسه
	اهداف ويژه رفتاري
(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	تعیین رفتار ورودی
نحوه ارزشیابی آن
	روش تدریس 
(عنوان و چگونگی اجرا)
	وسایل آموزشی
	شيوه ارزشيابي*
	منابع تدريس**

	
	
	
	
	
	
	متد
	درصد
	

	1
	 -آشنایی با آندومتریوز و ادنومیوز
	1-بر اساس کتاب کیستنر و به طور کامل آدنومیوز را تعریف کند.
2- بر اساس کتاب کیستنر دو مورد از شایعترین علایم آدنومیوز را نام ببرد.
3- بر اساس کتاب نواک دو مورد از فاکتورهای محافظت کننده از بروز آندومتریوز را توضیح دهد.
4-بر اساس کتاب نواک و به طور کامل از عوامل خطر بروز آندومتریوز را توضیح دهد.
5- بر اساس کتاب کیستنر و به طور کامل سه تئوری مطرح در اتیولوژی آندومتریوز را به اختصار شرح دهد. 
دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	2
	-آشنایی با بیماریهای خوش خیم پستان
	1- بر اساس کتاب نواک دو مورد از شایعترین بیماریهای خوش خیم پستان را نام ببرد. 
2- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل درمان ابسه پستان را توضیح دهد. 
3- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل علائم خطر را که پزشک را ملزم به ارزیابی سیتولوژیک جهت رد بدخیمی می کند، نام ببرد.
4- بر اساس کتاب نواک 6 مورد از یافته های غیرطبیعی سونوگرافی پستان را توضیح دهد.
5- بر اساس کتاب نواک سه مورد از یافته های غیرطبیعی ماموگرافی را توضیح دهد.
6- دانشجو با حرکات چشم و سر نسبت به بحث​های کلاس واکنش نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	3
	-آشنایی با بیماریهای بدخیم پستان
	1- بر اساس کتاب نواک سه مورد از مهمترین معیارهای پروگنوستیک در سرطان پستان اولیه را شرح دهد 
2- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل تکنیک های بیوپسی را توضیح دهد 
3- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل موارد کاربرد انواع ماستکتومی را توضیح دهد 
4- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل اندیکاسیون های شیمی درمانی نئوادجوان را شرح دهد.
5- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل رویکرد درمانی جهت کانسر پستان تشخیص داده شده در طی سه ماهه اول بارداری را توضیح دهد.
6- دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	4
	-آشنایی با نازایی (تعریف، انواع، علل)
	1- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل نازایی را تعریف نماید
2- بر اساس کتاب نواک سه علت اصلی نازایی مردانه را فهرست نماید 
3- بر اساس کتاب نواک چهار علت اصلی نازایی زنانه را فهرست نماید 
4- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل انواع آزواسپرمی را توضیح دهد.
5- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل معیارهای تشخیصی سندرم تخمدان پلی کیستیک را توضیح دهد.
6- دانشجو در فرایند یاددهی یادگیری مشارکت فعالانه داشته باشد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	5
	-آشنایی با نازایی (معیارهای تشخیصی، درمان و پیامدهای درمان)
	1- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل بررسی های پایه ای که بایستی قبل از شروع درمان نازایی انجام شود را نام ببرد.
2-  بر اساس کتاب نواک و به طور کامل تکنیک های کمک باروری را شرح دهد 
3- بر اساس کتاب نواک سه مورد از  پیامدهای استفاده از IVFرا توضیح دهد 
4- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل روش های حفظ باروری در بیماران مبتلا به سرطان را شرح دهد 
5- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل سندرم تحریک بیش از حد تخمدان را توضیح دهد 
6- دانشجو با حرکات چشم و سر نسبت به بحث​های کلاس واکنش نشان دهد.
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	6
	-آشنایی با بلوغ و اختلالات کروموزومی (تعریف بلوغ، مکانیسم های شروع بلوغ و عوامل موثر، بلوغ دیررس و اختلالات کروموزومی مرتبط)
	1- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل چگونگی شروع بلوغ را شرح دهد.
2- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل علل بلوغ دیررس را توضیح دهد 
3- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل عوامل موثر بر زمان شروع بلوغ را شرح دهد 
4- بر اساس کتاب کیستنر و به طور کامل بلوغ دختران را بر اساس مراحل تانر توصیف کند.
5- بر اساس کتاب نواک سه مورد از اختلالاتی که با بلوغ دیررس مرتبط هستند را نام ببرد 
6- دانشجو با حرکات چشم و سر نسبت به بحث​های کلاس واکنش نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	7
	-آشنایی با بلوغ و اختلالات کروموزومی (بلوغ زودرس، بلوغ غیرهمزمان و اختلالات کروموزومی مرتبط، درمانهای در دسترس)
	1- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل بلوغ غیر همزمان را توضیح دهد.
2- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل علل بلوغ زودرس را توضیح دهد 
3- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل انواع بلوغ زودرس را توضیح دهد 
4- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل سه علت ابهام تناسلی در بدو تولد را توضیح دهد.
5- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل درمان مناسب جهت سندرم مک کون آلبرایت را شرح دهد
6- دانشجو در فرایند یاددهی یادگیری مشارکت فعالانه داشته باشد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	

	8
	-آشنایی با یائسگی و قبل از یائسگی (تعاریف، مشکلات بهداشتی، درمان ها و عوارض درمانی)
	1- بر اساس کتاب کیستنر و به طور کامل یائسگی را تعریف کند.
2- بر اساس کتاب کیستنر و به طور کامل نگرانی های بهداشتی اصلی در زنان یائسه را نام ببرد. 
3- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل انواع مداخلات جهت کاهش گرگرفتگی را شرح دهد. 
4- بر اساس کتاب نواک سه مورد از داروهای رایج جهت پیشگیری و درمان استئوپورز را شرح دهد. 
5- بر اساس کتاب نواک و به طور کامل موارد منع مصرف هورمون درمانی را در زنان یائسه توضیح دهد.
6- دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	
	


*نحوه ارزشیابی: ارزشیابی تکوینی 30 درصد که شامل سه بخش می باشد:
1-حضور فعال، مداوم و پاسخ به سوالات در کلاس 10 درصد (2 نمره)
2- ارائه های کلاسی 10 درصد (2 نمره)
3- ترجمه مقاله 10 درصد (2 نمره)
ارزشیابی پایانی با سوالات تستی، 70 درصد (14 نمره)
**منابع اصلی:   - بیماری های زنان نواک. جلد 1 و 2. آخرین ویرایش.
- بیماری های زنان کیستنر اخرین ویرایش.
- منابع جهت مطالعه بیشتر: مقالات مرتبط جدید
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني اراك





معاونت آموزش و تحقیقات


مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
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