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	تکوینی و 
پایانی
	درصد

	1
	-آشنایی با فرایند بلوغ
	1-بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل ترکیب بدن در جریان بلوغ را بین دختران و پسران مقایسه کند.
2- بر اساس مطالب اسلايد، شش عامل موثر بر شروع بلوغ را نام ببرد.
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل بلوغ روانی را با بلوغ اجتماعی مقایسه کند.
4-بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل اجزای بهداشت جسمی دوران بلوغ را نام ببرد.
5- بر اساس مطالب اسلايد دلایل اهمیت تغذیه دختران در دوران بلوغ را شرح دهد. 
دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	

	2
	-آشنایی با بهداشت نوجوانی و قاعدگی
	1- بر اساس مطالب اسلايد دلایل اهمیت داشتن بهداشت نوجوانی را توضيح دهد. 
2- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل الگوی خونریزی قاعدگی طبیعی را توضیح دهد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل مراحل تخمدانی و رحمی سیکل قاعدگی را با هم مقايسه كند.
4- بر اساس مطالب اسلايد پنج مورد از آموزش های مربوط به بهداشت قاعدگی را توضیح دهد.
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل سندرم پیش از قاعدگی را توضیح دهد.
6- دانشجو با حرکات چشم و سر نسبت به بحث​های کلاس واکنش نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، تدریس مبتنی بر مساله
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	

	3
	-آشنایی با حاملگی ناخواسته و بیماریهای مقاربتی در نوجوانان
	1- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل خطرات حاملگی زودرس در نوجوانی را شرح دهد.
2- بر اساس مطالب اسلايد پنج مورد از استراتژی های پیشگیری از ابتلا به HIV را توضیح دهد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل چگونگی اداره بیماری در افرادی که با خون آلوده مواجه شده اند را توضیح دهد.
4- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل علایم بیماریهای مقاربتی را شرح دهد.
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل ضرورت کنترل بیماریهای آمیزشی را شرح دهد.
6- دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، تدریس وارونه
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	

	4
	-آشنایی با بهداشت ازدواج و مشاركت مردان در بهداشت باروري
	1- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل شرایطی را که بر آمادگی فرد برای ازدواج دلالت می کند را توضیح دهد.
2- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل  آزمایشات پیش از ادواج را فهرست نماید 
3- بر اساس مطالب اسلايد پنج مورد از موارد آموزشی مطروحه در کلاسهای مشاوره قبل از ازدواج را توضیح دهد. 
4- بر اساس مطالب اسلايد پنج مورد از اجزا بهداشت باروری را شرح دهد. 
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل موانع مشاركت مردان در بهداشت باروري را توضیح دهد.  
6- دانشجو با حرکات چشم و سر نسبت به بحث​های کلاس واکنش نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	

	5
	-آشنایی با خشونت علیه زنان (میزانها، عوامل موثر، پیشگیری)
	1- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل خشونت خانگی را از منظر CDC تعریف نماید.
2-  بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل انواع خشونت جنسی را توضیح دهد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد پنج مورد از پیامدهای خشونت روانی را بیان نماید.  
4- بر اساس مطالب اسلايد شش مورد از علل خشونت را شرح دهد 
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل محورهای اصلی مرتبط باتدابیر پیشگیرانه جهت رفع معضل خشونت علیه زنان را شرح دهد.
6- دانشجو در فرایند یاددهی یادگیری مشارکت فعالانه داشته باشد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، تدریس وارونه
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	

	6
	-آشنایی با ناباروری (میزانها، عوامل موثر، پیشگیری، درمان)
	1- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل ناباروری را تعریف کند.
2- بر اساس مطالب اسلايد چهار مورد از مواردی که باعث نارسایی بیضه می شوند را شرح دهد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل مولفه هایی که در آنالیز مایع منی بررسی می شوند را توضیح دهد.
4- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل درمان اختلالات تخمک گذاری در زنان را توضیح دهد.
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل انواع تکنولوژی های کمک باروری را نام ببرد.
6- دانشجو نسبت به مطالب طرح شده توسط استاد علاقه نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، تدریس مبتنی بر مساله
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	

	7
	-آشنایی با یائسگی (عوامل موثر، درمان)
	1- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل یائسگی راتعریف نماید.
2- بر اساس مطالب اسلايد چهار مورد از مشکلات بهداشتی زنان یائسه را توضیح دهد.
3- بر اساس مطالب اسلايد چهار مورد از درمانهای رایج گرگرفتگی را شرح دهد. 
4- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل موارد منع مطلق استفاده از هورمون درمانی در زنان یائسه را نام ببرد.
5- بر اساس مطالب اسلايد پنج مورد از عوامل خطر ابتلا به استئوپورز را شرح دهد.
6- دانشجو با حرکات چشم و سر نسبت به بحث​های کلاس واکنش نشان دهد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، 
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	

	8
	-آشنایی با سرطان های زنان (میزانها، عوامل موثر، پیشگیری، درمان)
	1- بر اساس مطالب اسلايد پنج مورد از عوامل خطر ابتلا به سرطان آندومتر را فهرست نماید.
2- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل شرایط انجام تست پاپ اسمیر را توضیح دهد. 
3- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل علایم سرطان سرویکس را شرح دهد. 
4- بر اساس مطالب اسلايد چهار مورد از عوامل حفاظت کننده از ابتلا به سرطان تخمدان را نام ببرد. 
5- بر اساس مطالب اسلايد و به طور کامل برنامه های غربالگری سرطان پستان را توضیح دهد. 
6- دانشجو در فرایند یاددهی یادگیری مشارکت فعالانه داشته باشد
	آشنایی با مباحث پیش نیاز،
ارزیابی با آزمون پره تست
	سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی، تدریس وارونه
	ماژيک و وايت برد
اورهد/پاورپوينت

	


*نحوه ارزشیابی: ارزشیابی تکوینی 65 درصد که شامل سه بخش می باشد:
1-حضور فعال، مداوم و پاسخ به سوالات در کلاس 10 درصد (2 نمره)
2-ارائه های کلاسی 10 درصد (2 نمره)
3- ترجمه مقاله 10 درصد (2 نمره)
4- امتحان میان ترم 35 درصد (7نمره)
ارزشیابی پایانی با سوالات تستی، 35 درصد (7 نمره)
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دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني اراك





معاونت آموزش و تحقیقات


مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
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