
  

  

  

  پایان نامه

  یدر رشته پزشک یعموم يدوره دکتر

  عنوان

 1397بیماران سرطان پروستات در شهر اراك در طی سال هاي  بررسی اپیدمیولوژي

 1403تا 

  

 راهنما استاد

  رسول جعفريدکتر 

  

  استاد مشاور

  ملیحه صفري دکتر

  

  

  پژوهش و نگارش

  محمد شاه ویسی

  

  

  1403زمستان 

  



  

  :ازو سپاس فراوان  باتشکر

 
  معاونت تحقیقات وفناوري دانشگاه علوم پزشکی اراك به سبب مساعدت در تصویب

 پروپوزال و حمایت در طول اجراي طرح

  ولی عصرتحقیقات بالینی بیمارستان پایگاه توسعه 

  راهنما پایان نامه به سبب زحمات بی دریغشان در یکایک مراحل  رسول جعفري استاددکترجناب آقاي

 پژوهش

  استاد مشاور پایان نامه ملیحه صفريدکتر سرکار خانم  

 که در تمام مراحل زندگی مرا یاري و مساعدت نموده اند م با تشکر از پدر و مادر.  

  همچنین از تمامی افرادي که در مراحل اجراي تحقیق و نگارش پایان نامه همکاري هاي

  .کمال تشکر و قدر دانی را دارم,لازم را مبذول فرمودند

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
 



  چکیده

  :مقدمه

با توجه به افزایش چشمگیر خطر ابتلاء به سرطان پروستات با افزایش سن و پیر شـدن جمعیـت و عـدم انجـام     

پژوهشی مشابه در شهر اراك، مطالعه حاضر به علت اهمیت موضوع و جهت شناخت بهتر روند اپیدمیولوژي این 

این مطالعه یک ارزیابی جامع از اپیـدمیولوژي سـرطان پروسـتات در    .نوع سرطان در شهر اراك انجام خواهد شد

روند به ویژه با توجه به آگاهی نسبتاً  این.کند ارائه می 1403تا   1397شهر اراك در یک دوره شش ساله از سال 

کننده است، که ممکن اسـت بـه تـأخیر در تشـخیص و      پایین از سرطان پروستات در میان جمعیت محلی نگران

بررسی اپیدمیولوژیک این نوع بیماري می تواند به آموزش مردم در مورد عوامل خطر و علائـم  .درمان کمک کند

هاي مشـترك بـین    لذا تلاش. زودهنگام و شروع سریع درمانکمک کندسرطان پروستات جهت تسهیل تشخیص 

هـاي ناشـی از    هاي اجتماعی در رسیدگی به چـالش  گذاران، و سازمان هاي بهداشتی، سیاست متخصصان مراقبت

  .تغییر اپیدمیولوژي سرطان پروستات در شهر اراك ضروري است

  :مواد و روش ها

ی می باشد که به بررسی اپیدمیولوژي بروز سرطان پروستات در مقطع –این مطالعه، یک مطالعه توصیفی 

پس از ثبت پروپوزال و . خواهد پرداخت 1403تا  1397هاي جمعیت شهر اراك طی یک دوره شش ساله از سال

اخذ مجوزهاي لازم از  دانشکده پزشکی و پس از هماهنگی با مسئولان محترم شبکه بهداشت و درمان شهر 

HIS( از سیستم اطلاعات اراك و استفاده 
و پرونده بالینی بیماران به اطلاعات بیماران دسترسی پیدا خواهیم ) 1

مبتلا به سرطان پروستات در سال هاي مورد مطالعه استخراج و در اطلاعات دموگرافیک و بالینی بیماران . کرد

آزمون هاي آماري تجزیه و تحلیل داده هاي جمع آوري شده با استفاده از . فرم از پیش طراحی شده وارد گردید

  .خواهد شد

 

  :نتایج

دهد که سن، وضعیت تأهل، شغل، سابقه خـانوادگی، مصـرف دخانیـات و محـل      هاي این پژوهش نشان می یافته

اما اثر متغیرهاي سابقه خانوادگی ،  سکونت از جمله عوامل تأثیرگذار بر بروز و پیشرفت سرطان پروستات هستند

همچنین، تحلیل بقا نشان داد که میانگین زمان بقا در بیماران . .رید بیماري معنی دار نیستمصرف دخانیات و گ

گذاران و متخصصان بهداشت کمک کنند تـا   توانند به سیاست ها می این یافته. ماه است 59مبتلا به این بیماري 

 .تات تدوین کنندراهکارهاي مؤثرتري براي پیشگیري، تشخیص زودهنگام و درمان بهینه سرطان پروس

  

 (Incidence)،بروز (Epidemiology)،اپیدمیولوژي ) Cancerprostate(سرطان پروستات : يدیکلمات کل
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