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هدف کلی دوره:
	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف ويژه رفتاري
(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین 
	روش تدریس 

	ابزار و وسایل آموزشی
	شيوه ارزشيابي
	منابع تدریس 

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و 
پایانی
	درصد
	

	1
	آشنایی دانشجویان با نقش و اهمیت عناصر – نقش کلسیم و فسفات ، منیزیم و آهن و اختلات آنها 
	در پایان کلاس انتظار می رود دانشجویان :
1-نقش کلی عناصر را واکنش های متابولیسم با ذکر مثال توضیح دهند 
2- نحوه جذب و عوامل موثر بر جذب کلسیم و فسفات  و منیزیم و  کنترل غلظت  انهارا شرح دهد .
3- دلایل کاهش و افزایش کلسیم و فسفات را نام ببرد 
4-  پروتئین های دخیل در جذب آهن را بیان کند 
5- تست های  مناسب  اختلالات آهن را شرح دهد .
6- دانشجو  به تفسیر نتایج آزمایشگاهی  عناصردر خانواده علاقه  نشان دهد و در جلسات بعدی مطرح کند .

	 آشنایی دانشجویان با نقش عناصر در واکنش های متابولیسمی 
	سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ و تفسیر اسلاید ، دادن سوال به صورت کتبی . پاسخ سوال گروهی و یا انفرادی 
 
	مثال  اسلاید وپاور پونت ، وایت بورد- ماژیک – اسلاید- 


	 پاسخ دهی به سوالات شفاهی ، ازمون پایان ترم 
به دلیل پایین بودن میزان واحد ، این درس امتحان میان ترم ندارد .



	بیوشیمی هارپر – فصل 44 – صفحه 540- 535





هدف کلی دوره:
	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف ويژه رفتاري
(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین 
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	2 
	ادامه آشنایی دانشجویان با نقش و اهمیت عناصر – نقش عناصر کمیاب  - مس ، روی ، مولیبدن ، ......
اشنایی با نقش اب ، سدیم ، پتاسیم و کلر و اختلالات انها   

	در پایان کلاس انتظار می رود دانشجویان :
1-برای  نقش هریک از عناصر کمیاب مثال بزند 
2- در مورد اهمیت آب و توزیع آن در فضای سه گانه توضیح دهد 
2- محلول ها ی ایزوتونیک ، هیپوتونیک و هیپرتونیک را شرح دهد و روش های تعیین فشار اسمزی را شرح دهید .
3-  مکانیسم های مهم در تنظیم الکترولیت ها نام ببرد 
4- دلایل اختلال در غلظت سدیم و پتاسیم را بیان کند 
5- دانشجو علاقه به تفسیر نتایج آزمایشگاهی الکترولیت را و پیدا کردن case  در اینترنت نشان دهد . 


	 آشنایی دانشجویان با نقش عناصر در واکنش های متابولیسمی به عنوان کوفاکتور و اهمیت آّ ب 
	سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ و تفسیر اسلاید ، دادن سوال به صورت کتبی . پاسخ سوال گروهی و یا انفرادی 
تحقیق در مورد نقش عناصر کمیاب در کتب مرجع 
 
	مثال  اسلاید وپاور پونت ، وایت بورد- ماژیک – اسلاید- 


	 پاسخ دهی به سوالات شفاهی ، ازمون پایان ترم 
به دلیل پایین بودن میزان واحد ، این درس امتحان میان ترم ندارد .
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	3
	آشنایی دانشجویان با نقش و اهمیت بافر و اختلالات PH – نقش کلسیم و فسفات ، منیزیم و آهن و اختلات آنها 
	در پایان کلاس انتظار می رود دانشجویان :
1-دانشجو  بافرهای مهم بدن را نام ببرد و رابطه هندرسن هاسلباخ را توضیح دهد .
2- دانشجو باید علت  اسیدوز  و الکالوزمایعات خارج سلولی را دربدن  شرح دهد
3-دانشجو باید نقش کلیه و ریه  در تنظیم اسید و بازها توضیح دهد 
5- دانشجو علاقه بررسی ارتباط مباحث بیوشیمی کلیه با فیزیولوژی  کلیه نشان دهد و مثال های ارائه دهد .


	 آشنایی دانشجویان مفهوم بافر  و PH
	سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ و تفسیر اسلاید ، دادن سوال به صورت کتبی . پاسخ سوال گروهی و یا انفرادی 
 
	مثال  اسلاید وپاور پونت ، وایت بورد- ماژیک – اسلاید- 


	 پاسخ دهی به سوالات شفاهی ، ازمون پایان ترم 
به دلیل پایین بودن میزان واحد ، این درس امتحان میان ترم ندارد .



	بیوشیمی هارپر – فصل 2 –
 صفحه 15-8 
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