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 آن واهداف مامایی علم شناخت

  باروری آمارهای با واشنایی

 توضیح خطا درصد5 با را مامایی طب اهداف .1

 دهد

 ، عمومی باروری میزان ، موالید میزان ، تولد .2

 ومیر مرگ زایی مرده ، زنده موالید میزان

 های ونسبت ناتال پره ومیر مرگ و نوزادی

 .دهد شرح خطا درصد 5 رابا مربوطه

3. LBW،VLBW،EVLBWنوراد ترم ،نوزاد 

 مستقیم ویر مرگ سقط ، رس ودیر زودرس

 5 با را مادری مستقیم غیر ومیر ومرگ مادی

 .دهد توضیح بتواند خطا درصد

در حضور  را مادری ومیر مرگ علل .4

 . نماید بیان بتواند دانشجویان

در  را زایی مرده روی بر موثر وعوامل علل .5

 حيطه  شناختی                      دهد حیتوض سطر5

 

 

 

 

 حيطه آموزش داده شده علاقه نشان دهد.دانشجو به  مطالب 

 عاطفی.
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 فيزیولوژی و  آناتومی با آشنایی

 لگن انواع و تناسلی دستگاه

 تناسلی دستگاه مختلف قسمتهای .1

 دهد شرح بدون خطا را  خارجی

 دستگاه مختلف قسمتهای عملکرد .2

  به مثل تولید در را خارجی تناسلی

 دهد توضیح كامل طور

 تناسلی دستگاه مختلف قسمتهای  .3

 دهد شرح خطا درصد 5 با را داخلی

 دستگاه مختلف قسمتهای عملکرد .4

  به مثل تولید در را داخلی تناسلی

 دهد توضیح كامل طور

 دستگاه لنفاوی ودرناژ عروقی سیستم .5

 5 با را خارجی و داخلی تناسلی

 دهد توضیح خطا درصد

 تناسلی دستگاه عصبی سیستم .6

 شرح  مختصرا را خارجی و داخلی

 .دهد

 .دهد توضیح خطا بدون را لگن انواع .7

 شناختی حيطه 

  

و در مورد نوع را در تصویر ارائه شده تمیز دهد   زاویه زیر پوبیس

                 عاطفی حيطهقضاوت كند .     لگن
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  بارداری های مراقبت

   اصطلاحات ، اهداف

 بارداری در حال شرح و معاینه

 

 بدون) نماید تعریف را بارداری های مراقبت اهداف .1

 (خطا

 خطا درصد 5 با را بارداری در معاینات و حال شرح .2

 . دهد توضیح بتواند

در هر  را ها غربالگری و بارداری روتین آزمایشات .3

  حيطه .دهد توضیح خطا درصد5 با سن بارداری 

 شناختی                    

 
 

 

كیس  ترتیب زمانی مراقبتهای بارداریدر مورد 

 حيطه عاطفینمونه در كلاس داوری كند. 
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 – قرار – لئوپولد معاینات با آشنایی

  آنگاژمان - پوزیشن – نمایش

 

 

 
 .نمایید تعریف خطا بدون  را  لئوپولد مانورهای .1

 دهد خطاتوضیح درصد 5 با را قرار،نمایش،پوزیشن .2

 توضیح خطا بدون دانشجویان حضور در را آنگاژمان .3

 .دهد

 5 در را زایمان روند بر آن تاثیر و جنینی حالت .4

 . دهد توضیح دقیقه

 روند بر تاثیر و جنین سر اكسانسیون و فلکسیون .5

 حيطه شناختی     دهد توضیح را  زایمان

عکس ارائه شده در جنین را در نمونه  قرار ، نمایش و پوزیشننوع 

حيطه تشخیص دهد و اقدامات بعدی را قضاوت نماید .  كلاس

 عاطفی
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 در تغذیه و گیری وزن با آشنایی

 بارداری
 

 شرح بارداری در را  نیاز مورد انرژی و كالری مفهوم .1

 . دهد

 شرح خطا بدون  را بارداری سن هر در گیری وزن .2

 .  دهد

 سن با متناسب را بارداری در وزن افزایش محدوده .3

 بدون خطا بیان كند. بارداری

 خطا بدون را ناگهانی وزن افزایش در مناسب اقدام .4

 شناختی  حيطه.    دهد شرح

 

 

تغذیه در بارداری  علاقه نشان دهد و یک نمونه نمودار به آموزش 

 حيطه عاطفی وزن گیری در بارداری را در كلاس قضاوت كند.
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 آن وهورمونهای جفت با آشنایی

 
  دهد توضیح خطا درصد 5 با را جفت اعمال .1

 خطا بدون را جفت از مترشحه هورمونهای .2

 ببرد نام

 هورمونهای ترشح و  ساخت چگونگی .3

 دهد شرح دقیقه 5در  را ‚HCG‚hplجفت

 درصد 5 با را HCG‚hplبیولوژیکی  عملکرد .4

 .دهد شرح خطا

 خطا درصد 5 با را HPL متابولیکی اعمال .5

 .دهد توضیح

  هدف اندامهای بر را جفت هورمونهای تاثیر .6

 دهد شرح خطا درصد 5 با را

 پروژسترون و استروژن هورمونهای بیوسنتز .7

 دهد توضیح خطا بدون را

 تولید بر موثر  مادری و جنینی وضیعتهای .8

 دهد شرح خطا درصد 5 با را استروژن

 درصد 5 با را بارداری در استروژن متابولیسم .9

 دهد توضیح خطا

 هیپوتالاموسی شبه كننده آزاد هورمونهای .10

 دهد شرح بدون خطا

 10 با را جفت پپتیدی  هورمونهای سایر  .11

 حيطه  شناختی دهد شرح خطا درصد

 

و تغییرات در بارداری علاقه نشان دهد  HCGبه تغییرات هورمون 

 حيطه عاطفی   انرا قضاوت كند.  
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 بند     ، آمنیون دسیدوا، تغییرات

 ناف
 .  كند تعریف خطا بدون را دسیدوا .1

 شرح خطا صد در 5 با را آمنیون و دسیدوا تشکیل .2

 . دهد

 را ناف بند اختلالات و عملکرد ، ساختاری ویژگیهای .3

 . دهد شرح

 و آمنیون و ناف بند كامل معاینه و ناف بند انواع .4

 شناختی حيطه . دهد شرح خطا بدون را جفت

 

 

 

 

 

 

حيطه  دانشجو به  مطالب آموزش داده شده علاقه نشان دهد.

 عاطفی.
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 یها تیو شکا  یبهداشت عموم

 یدر باردار عیشا

 خطا بدون را بارداری در فردی بهداشت اولیه اصول .1

 .دهد توضیح

 كاهش اقدامات و بارداری در استفراغ و تهوع علت .2

  دهد توضیح را بدون خطا آنها

 خطا درصد 5 با را... و ،دندانها ،مو پوست از مراقبت .3

 . دهد توضیح

 . دهد شرح را بارداری در شایع شکایتهای ایجاد علت .4

 و درمانی اقدامات و بارداری در شایع ناراحتیهای .5

  طب

 خطا بدون را  كننده كمک خانگی اقدامات و مکمل .6

 یشناخت  طهيح .   دهد توضیح

 

 

 

 

 

 

اقدامات خانگی و طبی  برای رفع تهوع  شایع در بارداری را قضاوت 

 حيطه عاطفی. كند .  
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 سلامت یافته ادغام های مراقبت – 4

 خارج خدمات راهنمای   مادران

 هفتم   تجدیدنظر – بيمارستانی


