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 1 نعیمه اكبری تركستانی : مدرس خانوادگی نام و نام 6 پزشکی   نام دانشکده:  11 پرستاری در اختلالات سلامت مادر و نوزاد :كامل طور به واحد درسی عنوان

 2 كارشناسی ارشد   آخرین مدرک تحصیلی: 7 پرستاری  رشته تحصیلی فراگیران: 12 واحد 1.5 تعداد واحد: 

 3 مامایی  رشته تحصیلی: 8 كارشناسی  مقطع: 13 جلسه  16 تعداد جلسه:

 4 مربی   مرتبه علمی: 9 1404-1405 اول  نیمسال نیمسال تحصیلی:  14 پرستاری و بهداشت مادر و نوزاد   عنوان درس پیش نیاز:

 5 مامایی  گروه آموزشی: 10 نفر      فراگیران: تعداد 15 1404-1405 اول  نیمسال تاریخ ارائه:

 
 هدف کلی دوره:

شماره 

 جلسه
 اهداف کلی

 اهداف ويژه رفتاري

 حركتي(-)براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان
 ارزيابی آغازين 

 روش تدريس 

 
 آموزشی ابزار و وسايل

 منابع تدريس  شيوه ارزشيابی

 و  تکوينی

 پايانی
 درصد
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استفراغ بدخیم بارداری و آشنایی با 

 افزایش فشار خون در بارداری

 

 تعریف كند.                                                                                             بطور كامل بارداری پر خطر را -

 استفراغ بدخیم بارداری را در یک جمله توضیح دهد-2

 را بارداری شدید استفراغ درمان و تشخیص – عوامل –علل   -3     

 .دهد شرح دقیقه5 در

 انواع فشارخون دوران بارداری رانام ببرد.   -4      

پره اكلامپسی واكلامپسی را با هم طبق كتاب بارداری و   -5      

 مزمقایسه كند. یازایمان ویل

كیس مطرح  مربوطه رادردرجات مختلف پره اكلامپسی وعلائم   -6

  شناختي حيطه  تشخیص دهد. شده دركلاس 

 

 حيطه دانشجو به  مطالب آموزش داده شده علاقه نشان دهد. -7

 عاطفي.

 

 

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

توسط استاد  

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش 

 

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 
b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

)تشریحی و چهارگزینه ای( 

%50 

 

 

مراقبتهای ادغام یافته  -1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  ویليامبارداری و زایمان  -2

 بخش هفتم ،-   2022

ترجمه دکتر -26ویراست 

انتشارات -قاضي جهاني

 گلبان. 

پرستاری بهداشت مادر  -3

 .2020و نوزاد لودر ميلک 

پرستاری  و بهداشت  -4

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 

 

 

درسفرم طرح   
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با مراقبتها در فشار خون آشنایی 

 بارداری و سقط

 بیان كند. كامل  وعوامل خطرفشارخون حاملگی راعلل . 1

پاتوفیزیولوژی فشارخون حاملگی رادر یک جمله           .2

 شرح دهد. 

راههای كنترل وپیشگیری ازفشارخون حاملگی رادر          .3

دقیقه دركلاس طبق بارداری وزایمان ویلیامز بیان 5

 كند. 

اری فشارخون راههای درمان ومراقبتهای پرست         . 4

صحیح طبق بارداری وزایمان ویلیامز  %90حاملگی را 

 شرح دهد. 

 دقیقه شرح دهد. 5انواع سقط را در    .5

 علل سقط ها راتوضیح دهد.         . 6

راههای درمان ومراقبتهای پرستاری سقط ها را در          . 7

 حيطه  شناختي دقیقه توضیح دهد. 10

                

تمیز را  ارائه شده مراقبتهای ضروری برای كیس  -8

قضاوت با فشار خون بالا دهد و در مورد نوع زایمان 

                 عاطفي حيطهكند .

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده  

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 

b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

)تشریحی و چهارگزینه ای( 

%50 

 

مراقبتهای ادغام یافته  -1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  بارداری و زایمان ویليام -2

، ویراست   22فصل -   2022

ترجمه دکتر قاضي -26

 انتشارات گلبان. -جهاني

پرستاری بهداشت مادر  -3

 .2020و نوزاد لودر ميلک 

پرستاری  و بهداشت  -4

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 
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 .         مول هیداتی فرم  را بطور كامل شرح دهد.  انواع خونریزی در بارداری   آشنایی با

 سطر شرح دهد. 4.         علت  و علائم مول رادر2

 .           راههای تشخیص مول را كامل بیان كند.3

 .           آموزشهای پرستاری وپیگیریهای لازم درمول راشرح دهد. 4

 دهد .          حاملگی خارج ازرحم را طبق رفرنس توضیح5

 خطا بیان كند. %5.          علل و علائم حاملگی خارج ازرحم را با 6

 .           تشخیص حاملگی خارج ازرحم را كامل شرح دهد. 7

درصد  20با  .          راههای درمان طبی وجراحی خارج ازرحم 8

 راشرح دهد.خطا

رح .        مراقبتهای پرستاری حاملگی خارج رحم را بطور كامل ش9

 شناختي                      حيطه دهد.

 
 

كیس نمونه در كلاس و خونریزی در مورد نحوه پیشرفت زایمان .10

 حيطه عاطفيداوری كند. 

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 

b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

)تشریحی و چهارگزینه ای( 

%50 

 

مراقبتهای ادغام یافته  -1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  بارداری و زایمان ویليام -2

، 27 و  24فصل -   2022

ترجمه دکتر -26ویراست 

انتشارات -قاضي جهاني

 گلبان. 

جلد  -مامایي وارني   -3

تقي  ، ترجمه 26فصل –دوم 

 زاده و گرانمایه آخرین چاپ 

راهنمای کشوری انجام  - 4

زایمان طبيعي و ارائه 

روشهای غير دارویي کاهش 
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درد زایمان ، وزارت بهداشت 

 ، درمان و آموزش پزشکي. 

بهداشت مادر  پرستاری -5

 .2020و نوزاد لودر ميلک 

پرستاری  و بهداشت  -6

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 

4 

بیماریهای داخلی و  آشنایی با 

 جراحی در بارداری

درصد خطا  10با  را  یقلب و عروق در باردار یهایماری.  ب1

 كند . یبند میو تقس فیتعر

 انیجمله ب 7را در  یقلب یهایماریدر ب یپرستا ی. مراقبتها2

 كند .   

را به طور كامل  نیو اثر آن برمادر و جن یدر باردار ابتی. د3

 شرح دهد .   

با را  یو درمان در باردار یرا در باردار  یتنفس یهایماری. ب4

 دهد.   حیتوضدرصد خطا  10

 و درمان را یریشگیو انواع آن ، علل، پ یدر باردار ی. آنم5

 شرح دهد.   قهیدق 10هر كدام در  

، درمان ، مراقبت  یدر باردار ری، تاث یعفون یمارهای. ب6

 مانیوزا یطبق باردار حیصح %90را  نیمادر و جن یپرستار

 حيطه شناختي     شرح دهد امزیلیو

تشخیص دهد و  خانم باردار جواب آزمایشرا در  انواع آنمی - 7

 حيطه عاطفياقدامات بعدی را قضاوت نماید . 

 

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 

b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25میان ترم  امتحان .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

)تشریحی و چهارگزینه ای( 

%50 

 

مراقبتهای ادغام یافته  -1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  بارداری و زایمان ویليام -2

، 27و   24فصل -   2022

ترجمه دکتر -26ویراست 

انتشارات -قاضي جهاني

 گلبان. 

مادر  پرستاری بهداشت -3

 .2020و نوزاد لودر ميلک 

پرستاری  و بهداشت  -4

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 
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5 

بیماریهای داخلی در آشنایی با 

 بارداری

تعریف كند بطور كامل ایدز ، هرپس ، هپاتیت  را در بارداری  .

. 

جمله بیان  5مراقبتهای پرستای در بیماریهای عفونی را در . 2

 كند .   

بیماریهای مقاربتی در بارداری و اثر آن برمادر و جنین را  . 3

 به طور كامل شرح دهد .   

بیماریهای سیستم كلیوی  را در بارداری و درمان در . 4

 توضیح دهد. در یک پاراگراف بارداری را 

داری رادر كیس معرفی شده در كلاس شکم حاد در بار.   5 

قدامات لازم را به ترتیب نام تشخیص داده و ا

 شناختي حيطهد.ببر

 را  بررسی و در مورد خانم باردار آنالیز ادراری  جواب آزمایش  - 6

 حيطه عاطفياقدامات بعدی قضاوت نماید . 

 

 

 

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 

b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

)تشریحی و چهارگزینه ای( 

%50 

 

مراقبتهای ادغام یافته  -1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  بارداری و زایمان ویليام -2

، ویراست 27فصل -   2022

ترجمه دکتر قاضي -26

 انتشارات گلبان. -جهاني

پرستاری بهداشت مادر  -3

 .2020و نوزاد لودر ميلک 

پرستاری  و بهداشت  -4

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 
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 بارداری چندقلویی آشنایی با 

تعریف كند   بطور كاملحاملگی های چند قلویی را  . 1  

شرح دهد . كامل  انواع و اتیولوژی آن را  . 2  

عوارض و اقدامات لازم در حاملگی های چند قلویی  . 3

دربارداری و زایمان را صحیح طبق بارداری وزایمان 

 ویلیامز شرح دهد.

مله ج  5اختلالات جفت مامبرانها و مایع آمنیون  را در  . 4

 بیان كند .   

ن را به پلی و الیگو هیدر آمنیوس  و اثر  اثر آن برمادر و جنی . 5

 حيطه  شناختي  طور كامل در حضور دانشجویان شرح دهد .

 در كیس مطرح شده در كلاس و حجم مایع آمنیوتیک در مورد - 6

 .  حيطه عاطفياقدامات لازم برای وی داوری كند

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

ل در سوا-

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 

b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

چهارگزینه ای( )تشریحی و 

%50 

 

غام یافته  مراقبتهای اد-1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  بارداری و زایمان ویليام -2

، 27و   24فصل -   2022

ترجمه دکتر -26ویراست 

نتشارات ا-قاضي جهاني

 گلبان. 

اشت مادر پرستاری بهد -3

 .2020و نوزاد لودر ميلک 

هداشت بپرستاری  و  -4

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 
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 زایمانهای آسیب پذیرآشنایی با 

 تعریف كند . بطور كاملزایمان های آسیب پذیر  را  . 1

 شرح دهد  خطا 5با % دلایل دیستوشی  را  . 2

را  به عوارض و اقدامات لازم در اختلال عملکردفاز فعال زایمان . 3

 طور كامل شرح دهد.

   دیستوشی با منشاءجنینی و زایمان سریع   را دقیق بیان كند . . 4

كنترل زایمان و اقدامات پرستاری  در زایمانهای آسیب پذیر . 5  

 شناختي حيطه   رابه ترتیب اولویت و به طور كامل شرح دهد .

 

دانشجو به  مطالب آموزش داده شده علاقه نشان  -.6

 حيطه عاطفي. دهد.

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 

b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

)تشریحی و چهارگزینه ای( 

%50 

 

مراقبتهای ادغام یافته  -1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  بارداری و زایمان ویليام -2

، 27و   24فصل -   2022

ترجمه دکتر -26ویراست 

انتشارات -قاضي جهاني

 گلبان. 

جلد  -مامایي وارني   -3

، ترجمه تقي  26 فصل–دوم 

 زاده و گرانمایه 

پرستاری بهداشت مادر  -3

 .2020و نوزاد لودر ميلک 
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هداشت بپرستاری  و  -4

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 
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زایمانهای زودرس و  آشنایی با 

 دیررس

 

 فیشده را بطور كامل  تعر یطولان مانیزود رس و زا یها مانی.  زا1

 كند .

 سطر نام ببرد. 3زود رس را در  یها مانیزا یصیتشخ ی.   راهها2

زود رس  را  به  یها مانیزا ی، مراقبت پرستار یریشگی.  درمان، پ3

 طور كامل شرح دهد.

  یو مراقبت پرستار ونهایکاسیو كنتر اند مانیزا تی.  القاء و تقو4

 حيطه  شناختي كند .    انیب هقیدق 15راطبق منابع در
 

 

دانشجو به  مطالب آموزش داده شده علاقه نشان  -.6

 حيطه عاطفي. دهد.

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 

b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5بحث شركت در  .1

 

 %20كوئیز   .2
 

 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

)تشریحی و چهارگزینه ای( 

%50 

 

مراقبتهای ادغام یافته  .1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  بارداری و زایمان ویليام -2

، 27و   24فصل -   2022

ترجمه دکتر -26ویراست 

انتشارات -قاضي جهاني

 گلبان. 

جلد  -مامایي وارني   -3

، ترجمه تقي  26فصل –دوم 

 زاده و گرانمایه آخرین چاپ

راهنمای کشوری انجام  - 4

زایمان طبيعي و ارائه 

روشهای غير دارویي کاهش 

درد زایمان ، وزارت بهداشت 

 پزشکي.  ، درمان و آموزش

پرستاری بهداشت مادر  -5

 .2020و نوزاد لودر ميلک 

پرستاری  و بهداشت  -6

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 
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9 

اپیزیوتومی و چرخش و  آشنایی با 

 زایمانهای ابزاری و سزارین

در   یو اقدامات پرستار ومیبا وك مانیزاو   یاتومیزیاپ .1

 هر كدام را به طور كامل شرح دهد . 

 و اقداماتبا فورسپس   مانی، زا یچرخش خارج .2

   در هر كدام را به طور كامل شرح دهد   یپرستار

% خطا  5را در كلاس با حداكثر   ، انواع آن نیسزار .3

 شرح دهد.  

های سزارین  را طبق  ونیکاسیعوارض ، كنتر اند .4

 رفرنس شرح دهد. 

قبل  و بعد از  یو اقدامات پرستار ماریآماده كردن ب  .5

 حيطه  شناختيشرح دهد. قهیدق 5را در   سزارین 

 

 

 

دانشجو به  مطالب آموزش داده شده علاقه نشان  .6

 حيطه عاطفي. دهد.

 

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 

b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

)تشریحی و چهارگزینه ای( 

%50 

 

.مراقبتهای ادغام یافته  1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  زایمان ویليامبارداری و  -2

، 27و   24فصل -   2022

ترجمه دکتر -26ویراست 

انتشارات -قاضي جهاني

 گلبان. 

جلد  -مامایي وارني   -3

، ترجمه تقي  26فصل –دوم 

 زاده و گرانمایه آخرین چاپ

راهنمای کشوری انجام  - 4

زایمان طبيعي و ارائه 

روشهای غير دارویي کاهش 

درد زایمان ، وزارت بهداشت 

 درمان و آموزش پزشکي. ، 

پرستاری بهداشت مادر  -5

 .2020و نوزاد لودر ميلک 

پرستاری  و بهداشت  -6

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 
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 تعریف كند .كاملا صحیح  زجر جنینی  را  . 1 .  آشنایی با زجر جنینی و درمان آن

 راههای تشخیصی واقدامات پرستاری زجر جنینی  را نام ببرد.  . 2

 

مرگ داخل رحمی ، پیشگیری ،عوارض و  مراقبت پرستاری  آن . 3

 را  به طور كامل شرح دهد.

ه دقیق 15نوزادان آسیب پذیر و مراقبت پرستاری آنان  را در . 4

 كاملا صحیح بیان كند .   

را به طور كامل شرح ینی پرستاری در شک به زجر جنمراقبت . 5

 دهد .  

 حيطه  شناختي

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 

b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

)تشریحی و چهارگزینه ای( 

%50 

 

.مراقبتهای ادغام یافته  1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  بارداری و زایمان ویليام -2

، 27و   24فصل -   2022

ترجمه دکتر -26ویراست 
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ینی مراقبتهای ضروری برای كیس ارائه شده  مربوط به زجر جن ..6

 را تمیز دهد و در مورد نوع زایمان قضاوت كند .

                 حيطه عاطفي

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

انتشارات -قاضي جهاني

 گلبان. 

جلد  -مامایي وارني   -3

، ترجمه تقي  26فصل –دوم 

 زاده و گرانمایه آخرین چاپ

ی کشوری انجام راهنما - 4

زایمان طبيعي و ارائه 

روشهای غير دارویي کاهش 

درد زایمان ، وزارت بهداشت 

 ، درمان و آموزش پزشکي. 

پرستاری بهداشت مادر  -5

 .2020و نوزاد لودر ميلک 

پرستاری  و بهداشت  -6

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 
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تشخيص ، درمان و  آشنایی با 

مراقبتها درخونریزی و آسيبهای 

 زایماني 

 تعریف كند . در یک جمله  خونریزیهای حین زایمان را  1.

شرح  خطا%5با علائم ، تشخیص و اقدات پرستاری هماتوم ، را . 2

 دهد. 

آمبولی مایع آمنیوتیک  علائم ، تشخیص و  مراقبت پرستاری    . 3

 را  به طور كامل شرح دهد.

دقیق  15)تشخیص ،علل،علائم، درمان ( را دروارونه شدن رحم  . 4

 بیان كند .  

 حيطه  شناختي

. در مورد نحوه پیشرفت زایمان كیس نمونه در كلاس داوری كند. 5

 حيطه عاطفي

 

 

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

توسط استاد  

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 
b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم  

 )تشریحی

.مراقبتهای ادغام یافته  1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  ویليامبارداری و زایمان  -2

، 27و   24فصل -   2022

ترجمه دکتر -26ویراست 

انتشارات -قاضي جهاني

 گلبان. 

پرستاری بهداشت مادر  -3

 .2020و نوزاد لودر ميلک 
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هداشت بپرستاری  و  -4

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 

 

12 

تشخيص ، درمان و  آشنایی با 

 زایمانمراقبتها در عوارض مادری 

 تعریف كند  بطوركاملعفونت بعد از  زایمان را .1. 

علائم ، تشخیص و اقدات پرستاری و ریسک فاكتورهای   . 2

 شرح دهد. خطا %5بااندومتریت،سالپنژیت را 

علائم ، تشخیص و  مراقبت پرستاری   در عفونت اپیزیاتومی،  . 3

 ماستیت آبسه پستان را  باهم مقایسه كند.

ریه ،ترومبوفلبیت رانی و لگنی )تشخیص ،علل،علائم، آمبولی  . 4

 دقیق طبق مطالب گفته شده دركلاس بیان كند .   15درمان ( را در

تشخیص ،علل،علائم، درمان و مراقبت پرستاری در  عفونت  . 5

 دستگاه ادراری را در به طور كامل شرح دهد.

علل و مراقبت پرستاری در خونریزی پس از زایمان را به طور  . 6

 دقیق و مرحله به مرحله شرح دهد. 

دقیقه توضیح  5مراقبت پرستاری در پارگی دستگاه ژنیتال را در  . 7

 دهد. 

 شناختي حيطه

 

ضروری برای كیس ارائه شده  مربوط به خونریزی پس از مراقبتهای 

 مراقبتهای لازم  قضاوت كند . زایمان را تمیز دهد و در مورد

                 حيطه عاطفي

 

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 
b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

 )تشریحی

.مراقبتهای ادغام یافته  1

سلامت مادران  ، وزارت  

  1402بهداشت و درمان  ،  

ز  بارداری و زایمان ویليام -2

، 27و   24فصل -   2022

ترجمه دکتر -26ویراست 

انتشارات -قاضي جهاني

 گلبان. 

پرستاری بهداشت مادر  -3

 .2020ودر ميلک و نوزاد ل

پرستاری  و بهداشت  -4

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 
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تشخيص ، درمان و  آشنایی با  

 مراقبتها در

 نفاس دوران عوارض

  دكن تعریفبطور كامل  را نفاسی موربیدته .1

 شرح بطور كامل را رحم عفونت ساز زمینه عوامل .2

 .دهد

 طبق رفرنسرا رحم عفونت بالینی سیر و پاتولوژی .3

 .دهد شرح

 بیانبطور كامل را رحم عفونت درمان و اداره نحوه .4

 . نماید

در  را زایمان از بعد ی عفونتها از پیشگیری راههای .5

 - دهد توضیحسه سطر 

 - نماید بیانبطور كامل   را لگن عفونت عوارض انواع .6

 لگن های عفونت و زایمان از بعد عوارض بالینی علائم .7

 - .دهد شرحخطا  %3با   را

رسش و  پ

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 
b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2

 
 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

 )تشریحی

1.   افتهیادغام  یمراقبتها

سلامت مادران  ، وزارت  

1402بهداشت و درمان  ،     

 مانیو زا یباردار -2

و   24فصل -   2022  امزيلیو

ترجمه -26 راستی، و27

-يجهان يدکتر قاض

  .انتشارات گلبان
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شرح  طور كاملراب سرویکس و واژن پرینه، عفونت .8

 دهد. 

 خطا%5با   را ها آن درمان و بالینی سیر ، پاتولوژی .9

 .دهد توضیح

در سه را آن بالینی علائم و توكسی شوک سندرم .10

 .نماید ذكر سطر 

 شناختي حيطه

از ضروری برای كیس ارائه شده  مربوط به عفونت  پس مراقبتهای 

 زایمان را تمیز دهد و در مورد مراقبتهای لازم  قضاوت كند .

                 حيطه عاطفي

 

بهداشت مادر  یپرستار -3

2020 لکيو نوزاد لودر م . 

و بهداشت   یپرستار -4

 اسدی–مادران و نوزادان 

 .1393،  یو ذوالفقار ينوقاب

14 

تشخيص ، درمان و  آشنایی با 

 مراقبتها در ناباروری و عقيمي

 و عقیمی را  تعریف كند . .ناباروری 1

 علل و ارزیابی بیماران نابارور را كامل شرح دهد.   . 2

 نام ببرد. دقیقه  5در  علل ناباروری در مردان  را  . 3

 نام ببرد.  كاملا صحیح  علل ناباروری در زنان  را . 4

القاء تخمک گذاری و باروری مصنوعی  را در به طور كامل شرح . 5

 طور دقیق شرح دهد.دهد. مداخلات  پرستاری در ناباروری را به 

 حيطهاباروری را به طور دقیق شرح دهد.مداخلات  پرستاری در ن.6

 شناختي

 

 دانشجو به مطالب ارائه شده علاقه نشان دهد. 

 حيطه عاطفي

پرسش و  

گفتگو و یافتن 

پاسخ سوالات 

مطرح شده 

مرتبط با درس 

 در کلاس 

 

سوال در -

 ابتدای آموزش

 سخنراني 

 پرسش و پاسخ 

 

a) ویدئوپرژکتور 

b) Power 
c) point  
d) -برد تیوا  

e)  ماژیک 

f)  فيلم 

g)  عکس 

 

 %5شركت در بحث  .1

 

 %20كوئیز   .2
 

 %25امتحان میان ترم  .3

 
آزمون كتبی پایان ترم   .4

 )تشریحی

ز  بارداری و زایمان ویليام -1

، 27و   24فصل -   2022

ترجمه دکتر -26ویراست 

انتشارات -قاضي جهاني

 گلبان. 

مادر پرستاری بهداشت  -2

 .2020و نوزاد لودر ميلک 

پرستاری  و بهداشت  -3

اسدی –مادران و نوزادان 

 .1393نوقابي و ذوالفقاری ، 

 


