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 :بخش ب

شماره 

 جلسه 

و  تاريخ 

زمان 

 جلسه 

اهداف ويژه رفتاري)بر اساس                     هدف کلی جلسه

سه حيطه اهداف آموزشی: شناختی،  

 عاطفی، روان حرکتی(

روش 

 ياددهی  

محل  وسايل آموزشی

 تدريس 

فعاليت هاي  

 گيريياد

منابع   شيوه ارزشيابی

 تدريس 

  درصد متد 

با    1  آشنایی 

فلورانس 

 ، نایتینگل  

فرآیند    

کار   پرستاری و 

  برد آن،

بطور کامل فرآیند پرستاری را   -1

 . تعریف کند

بطور کامل اجزا مختلف آنرا  -2

 .نام ببرد

در یک  فرآیند پرستاری را    -3

مبتلا به بیماری داخلی بیمار  

   نگارش نماید.  بطور کامل  

در یک فرآیند پرستاری را   -4

بطور  بیماران  تحت جراحی را  

  نماید.نگارش  کامل  

 

سخنرانی، 

پرسش  

  وپاسخ، 

بحث 

 گروهی 

ماژيک و وايت  

، اسلايد  برد

 آموزشی،

دانشکده  

پرستاري 

 مامايی 

در   مشارکت 

بحث 

،  گروهی

به   پاسخ 

سئوالات  

 حضور فعال

حضور فعال ومشارکت  

 %5 در کلاس

ارائه  

 % 35سمينارکلاسی

 %60آزمون پايان ترم

 رفرنس  

7-1 

 آشنایی با    3و2

نظریه،  مفهوم 

عمومی  نظریه 

 ه ینظرسیستمها ،  

 بشر   یازهاین

 ،   مازلو

بتواند مفهوم نظریه و الگوهای  -1

 پرستاری را شرح دهد. 

 را   ستمهایس  ی عموم   هینظر -2

 . دینما  ف یتعر  کامل  بطور

نظریه نیازهای بشر مازلو را  -3

 بطور کامل تعریف نماید. 

 مراقبت  در  را ها  آن  کاربرد -1

 ی جراح  و یداخل  یپرستار

 . دینما  انیب  کامل  بطور

 
 

سخنرانی، 

پرسش  

  وپاسخ، 

بحث 

 گروهی 

ماژيک و وايت  

، اسلايد  برد

 آموزشی،

دانشکده  

پرستاري 

 مامايی 

در   مشارکت 

بحث 

،  گروهی

به   پاسخ 

سئوالات  

 حضور فعال

حضور فعال ومشارکت  

 %5 در کلاس

ارائه  

 % 35سمينارکلاسی

 %60آزمون پايان ترم

 رفرنس

 7-1 
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الگوی   5و  4 با  آشنایی 

 پنداشتی

Roy 

بطور کامل الگوی روی را   -1

 تعریف نماید. 

نام بطور کامل  اجزا این الگو را   -2

 ببرد.

مثال عملی برای آن   5حداقل   -3

 ارائه نماید. 

مراقبت کاربرد آنرا در   -4

 داخلی و جراحی    پرستاری

  بیان نماید.بطور کامل  

 

سخنرانی، 

پرسش  

  وپاسخ، 

بحث 

 گروهی 

  ماژيک و وايت 

، اسلايد  برد

 آموزشی،

دانشکده  

پرستاري 

 مامايی 

در   مشارکت 

بحث 

،  گروهی

به   پاسخ 

سئوالات  

 حضور فعال

حضور فعال ومشارکت  

 %5 در کلاس

ارائه  

 % 35سمينارکلاسی

 %60آزمون پايان ترم

 رفرنس  
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الگوی   6 با  آشنایی 

 پنداشتی

Johnson 

بطور کامل الگوی جانسون را   -1

 تعریف نماید. 

نام   بطور کامل  این الگو رااجزا  -2

 ببرد.

مثال عملی برای آن   5حداقل   -5

 ارائه نماید. 

مراقبت کاربرد آنرا در   -3

 داخلی و جراحی   پرستاری

 بیان نماید. بطور کامل  

 

سخنرانی، 

پرسش  

  وپاسخ، 

بحث 

 گروهی 

ماژيک و وايت  

، اسلايد  برد

 آموزشی،

دانشکده  

پرستاري 

 مامايی 

در   مشارکت 

بحث 

،  گروهی

به   پاسخ 

سئوالات  

 حضور فعال

حضور فعال ومشارکت  

 %5 در کلاس

ارائه  

 % 35سمينارکلاسی

 %60آزمون پايان ترم

 رفرنس  
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الگوی   8و 7 با  آشنایی 

 پنداشتی

Orem 

 

بطور کامل الگوی اورم را   -1

 تعریف نماید. 

نام   بطور کامل  اجزا این الگو را -2

 ببرد.

مثال عملی برای آن   5حداقل   -6

 نماید. ارائه  

سخنرانی، 

پرسش  

  وپاسخ، 

بحث 

ماژيک و وايت  

، اسلايد  برد

 آموزشی،

دانشکده  

پرستاري 

 مامايی 

در   مشارکت 

بحث 

،  گروهی

به   پاسخ 

حضور فعال ومشارکت  

 %5 در کلاس

ارائه  

 % 35سمينارکلاسی

 رفرنس  

7-1 
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مراقبت کاربرد آنرا در   -3

 داخلی و جراحی   پرستاری

 بیان نماید.   بطور کامل

 

سئوالات   گروهی 

 حضور فعال

 %60آزمون پايان ترم

با    9 نظریه آشنایی 

ارائه  و  پردازان 

مدلهای  دهندگان 

پرستاری  

 ریدمن فواتسون،  

 

 بطور کامل  را مربوطه  نظریه   -1

 .شرح دهد

 بطور کاملاجزا این الگو ها را   -2

 یان نماید. ب

  هامثال عملی برای آن   5حداقل  3

 ارائه نماید. 

مراقبت   کاربرد آنها را در-4

بطور  داخلی و جراحی    پرستاری

  بیان نماید.   کامل

   

سخنرانی، 

پرسش  

  وپاسخ، 

بحث 

 گروهی 

ماژيک و وايت  

، اسلايد  برد

 آموزشی،

دانشکده  

پرستاري 

 مامايی 

در   مشارکت 

بحث 

،  گروهی

به   پاسخ 

سئوالات  

 حضور فعال

حضور فعال ومشارکت  

 %5 در کلاس

ارائه  

 % 35سمينارکلاسی

 %60آزمون پايان ترم

 رفرنس  

7-1 

با    10 نظریه آشنایی 

ارائه  و  پردازان 

مدل  دهندگان 

  کینگزپرستاری   

 

شرح   بطور کاملرا  مربوطه به  نظریه  -1

 . دهد

یان ب  بطور کاملاجزا این الگو ها را  -2

 نماید. 

ارائه   هامثال عملی برای آن  5حداقل  -3

 نماید. 

 پرستاریمراقبت    کاربرد آنها را در-4

  بیان نماید.  بطور کاملداخلی و جراحی 

   

سخنرانی، 

پرسش  

  وپاسخ، 

بحث 

 گروهی 

ماژيک و وايت  

، اسلايد  برد

 آموزشی،

دانشکده  

پرستاري 

 مامايی 

در   مشارکت 

بحث 

،  گروهی

به   پاسخ 

سئوالات  

 حضور فعال

حضور فعال ومشارکت  

 %5 در کلاس

ارائه  

 % 35سمينارکلاسی

 %60آزمون پايان ترم

 رفرنس  

7-1 

با    11 نظریه آشنایی 

ارائه  و  پردازان 

را   مربوطه به کنفرانس را نظریه  -1

 .شرح دهد  بطور کامل

  بطور کاملاجزا این الگو ها را  -2

 یان نماید. ب

سخنرانی، 

پرسش  

  وپاسخ، 

ماژيک و وايت  

، اسلايد  برد

 آموزشی،

دانشکده  

پرستاري 

 مامايی 

در   مشارکت 

بحث 

،  گروهی

حضور فعال ومشارکت  

 %5 در کلاس

ارائه  

 رفرنس  

7-1 
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مدلهای  دهندگان 

  راجرزپرستاری   

 

 هامثال عملی برای آن  5حداقل  -3

 ارائه نماید. 

مراقبت   کاربرد آنها را در-4

بطور  داخلی و جراحی    پرستاری

  بیان نماید.   کامل

   

بحث 

 گروهی 

به   پاسخ 

سئوالات  

 حضور فعال

 % 35سمينارکلاسی

 %60آزمون پايان ترم

با    12 نظریه آشنایی 

ارائه  و  پردازان 

مدلهای  دهندگان 

پپلائو، پرستاری   

 عبدالله و لوین 

را   مربوطه به کنفرانس را نظریه  -1

 .شرح دهد  بطور کامل

  بطور کاملاجزا این الگو ها را  -2

 یان نماید. ب

 هامثال عملی برای آن  5حداقل  -3

 ارائه نماید. 

مراقبت   کاربرد آنها را در-4

بطور  داخلی و جراحی    پرستاری

  بیان نماید.   کامل

   

سخنرانی، 

پرسش  

  وپاسخ، 

بحث 

 گروهی 

ماژيک و وايت  

، اسلايد  برد

 آموزشی،

دانشکده  

پرستاري 

 مامايی 

در   مشارکت 

بحث 

،  گروهی

به   پاسخ 

سئوالات  

 حضور فعال

حضور فعال ومشارکت  

 %5 در کلاس

ارائه  

 % 35سمينارکلاسی

 %60آزمون پايان ترم

 رفرنس  

7-1 

 تقسيم می شود. ويژه رفتاريهدف کلی نگارش شده و سپس به چند هدف  يکلاهدف کلی  در واقع نشان دهنده هدف اصلی آن جلسه تدريس خواهد بود که اصو •

متد و وسايل آموزشی موثر می    رفتاري داراي فعل رفتاري ، معيار، محتوا و شرايط بوده و در حيطه هاي شناختی ، عاطفی و روان حرکتی طراحی می شود.اين اهداف در تعيين اهداف ويژه   •

 باشند. 


