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یوییی–لگنیی ارزیان 
مراقبتیی
پرستاری؛یی

 شکمی تروماهای
ی – لگن و  ارزیان 

 مراقبت و
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:ییروان حرکب 
یاجراییی توانان 
مراحلیپایهیی

تروماهاییشکمیویی
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اهمیتیرعایتیی
یویی اصولیاخلاق 
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تثبیتیی
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هایوییشکستگ
هایییآسیب

ارتوپدی؛یی
:ییروان حرکب 

یاجراییی توانان 
مراحلیپایهیی
تثبیتیی
ی
 

هایوییشکستگ
هایییآسیب
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 تثبیتی
ی
 

 و هایشکستگ
 هایآسیب
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یویاصولیی ترومان 
:یی درمان؛یعاطفر

گذاریییارزشی
اهمیتیرعایتیی
یویی اصولیاخلاق 
همکارییتیمییدریی
شوکیدریبیمارانیی
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:ییروان حرکب 
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ی  اصول و ترومان 

 درمان
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یاجراییی توانان 
مراحلیپایهیی

شوکیدریبیمارانیی
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 درمان
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اصولینظرییی

مرتبطیبایحوادثیی
یی ر بایمصدومی 

ویی(یMCIمتعددی)ی
:یی تریاژ؛یعاطفر

گذاریییارزشی
اهمیتیرعایتیی
یویی اصولیاخلاق 
همکارییتیمییدریی

حوادثیبایی
یی ر مصدومی 

ویی(یMCIمتعددی)ی
تریاژ؛یی

:ییروان حرکب 
یاجراییی توانان 
مراحلیپایهیی
حوادثیبایی
یی ر مصدومی 
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ها؛ییاصولیویروشی
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گذاریییارزشی
اهمیتیرعایتیی
یویی اصولیاخلاق 
همکارییتیمییدریی
انتقالیبیماریی

یی اصولییی–ترومان 
ها؛ییویروش

:ییروان حرکب 

 بیمار انتقال
یت  اصولی – رومان 

 هایروشی و

یدوشنبهیها
16-14 
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یاجراییی توانان 
مراحلیپایهیی
انتقالیبیماریی

یی اصولییی–ترومان 
 هایویروش

 میتسووی    چ،
Essentials 

of 
Paramedic 

Care، 
PHTLS 

 آزمون
ی  + کتب 

 پرسش
 کلاسی

 فصل مطالعهی
 + مرتبط
 نویسیخلاصهی

 پاورپوینت،
 فیلم

،ی  آموزسی
 تختهی

ی انر  سخنر
 + تعاملی
 بحث
 گروهی

ی  آشنان 
ی  بای مقدمان 
 مباحث

 مرتبطی پایه

:یتوضیحیی شناخب 
اصولینظرییی
مرتبطیبایی
هایییالگوریتمی

برخوردیبایترومایی
دریبخشیی
اورژانس؛یی
:یی عاطفر

گذاریییارزشی
اهمیتیرعایتیی
یویی اصولیاخلاق 
همکارییتیمییدریی

هایییالگوریتمی
برخوردیبایترومایی
دریبخشیی
اورژانس؛یی

:ییروان حرکب 
یاجراییی توانان 
مراحلیپایهیی

هایییالگوریتمی
برخوردیبایترومایی
دریبخشیی
 اورژانسی

 هایمیالگوریت
 ترومای بای برخورد
 بخش در

 اورژانسی

یدوشنبهیها
ی16-14

16 

 میتسووی    چ،
Essentials 

of 
Paramedic 

Care، 
PHTLS 

 آزمون
ی  + کتب 

 پرسش
 کلاسی

 فصل مطالعهی
 + مرتبط
 نویسیخلاصهی

 پاورپوینت،
 فیلم

،ی  آموزسی
 تختهی

ی انر  سخنر
 + تعاملی
 بحث
 گروهی

ی  آشنان 
ی  بای مقدمان 
 مباحث

 مرتبطی پایه

:یتوضیحیی شناخب 
اصولینظرییی
مرتبطیبایی

بندییوییجمعی
مروریکلییی

:یی مباحث؛یعاطفر
گذاریییارزشی

اهمیتیرعایتیی
یویی اصولیاخلاق 
همکارییتیمییدریی

بندییوییجمعی
مروریکلییی

 وی بندیجمعی
 مباحثی کلی مرور

یدوشنبهیها
16-14 

17 



مباحث؛یی
:ییروان حرکب 

یاجراییی توانان 
مراحلیپایهیی

بندییوییجمعی
 مروریکلییمباحثی

 میتسووی    چ،
Essentials 

of 
Paramedic 

Care، 
PHTLS 

OSCE + 
 مشاهده
 عملکردی

 عملیی تمرین

 مانکنی
 سازی،یشبیهی
، کیس  بالیبر

 پاورپوینتی

 کارگاه
 + عملیی
یسازییشبیهی

 کارورزیی

ی  آشنان 
ی  بای مقدمان 
 مباحث

 مرتبطی پایه

:یمروریی شناخب 
هاییموردییتئوریی

نیازیبراییتمرینیی
یسری    عی ارزیان 

(Primaryیی
surveyروییی(ی

:یی مانکن؛یعاطفر
ایجادینگرشیی

مثبتینسبتیبهیی
یویی رعایتیایمبر
آرامشیبیماریدریی
یی تمرینیارزیان 

سری    عیی
(Primaryیی

surveyروییی(ی
مانکن؛یی

:ییروان حرکب 
انجامیعملییویی

گامیتمرینییبهگام
یسری    عی ارزیان 

(Primaryیی
surveyروییی(ی

 مانکنی

 تمرینکارورزی/ی
ی  سری    ع ارزیان 

(Primary 
survey) روی 
 مانکنی

ی؟ 18 

 میتسووی    چ،
Essentials 

of 
Paramedic 

Care، 
PHTLS 

OSCE + 
 مشاهده
 عملکردی

 عملیی تمرین

 مانکنی
 سازی،یشبیهی
، کیس  بالیبر

 پاورپوینتی

 کارگاه
 + عملیی
یسازییشبیهی

 کارورزیی

ی  آشنان 
ی  بای مقدمان 
 مباحث

 مرتبطی پایه

:یمروریی شناخب 
هاییموردییتئوریی

نیازیبراییتمرینیی
بررسیکاملیی

(Secondaryیی
survey)؛یی

:یایجادی عاطفر
نگرشیمثبتیی

نسبتیبهیرعایتیی
یویآرامشیی ایمبر
بیماریدریتمرینیی
بررسیکاملیی

 ینتمریکارآموزی/ی
 کامل بررس

(Secondary 
survey) 
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(Secondaryیی
survey)؛یی

:ییروان حرکب 
انجامیعملییویی

گامیتمرینییبهگام
بررسیکاملیی

(Secondaryیی
surveyی) 

 میتسووی    چ،
Essentials 

of 
Paramedic 

Care، 
PHTLS 

OSCE + 
 مشاهده
 عملکردی

 عملیی تمرین

 مانکنی
 سازی،یشبیهی
، کیس  بالیبر

 پاورپوینتی

 کارگاه
 + عملیی
یسازییشبیهی

 کارورزیی

ی  آشنان 
ی  بای مقدمان 
 مباحث

 مرتبطی پایه

:یمروریی شناخب 
هاییموردییتئوریی

نیازیبراییکاریی
عملی:یبازیکردنیی
یویی راهیهوان 

نی ی ؛ییاکسن  ترانی
:یایجادی عاطفر
نگرشیمثبتیی

نسبتیبهیرعایتیی
یویآرامشیی ایمبر
بیماریدریکاریی

عملی:یبازیکردنیی
یویی راهیهوان 

نی ی ؛ییاکسن  ترانی
:ییروان حرکب 

انجامیعملییویی
گامیکارییبهگام

عملی:یبازیکردنیی
یویی راهیهوان 

نی ی یاکسن   ترانی

 باز کارورزی/ی
ی راه کردن  هوان 
نی و ی یاکسن   ترانی

ی؟ 20 

 میتسووی    چ،
Essentials 

of 
Paramedic 

Care، 
PHTLS 

OSCE + 
 مشاهده
 عملکردی

 عملیی تمرین

 مانکنی
 سازی،یشبیهی
، کیس  بالیبر

 پاورپوینتی

 کارگاه
 + عملیی
یسازییشبیهی

 کارورزیی

ی  آشنان 
ی  بای مقدمان 
 مباحث

 مرتبطی پایه

:یمروریی شناخب 
هاییموردییتئوریی

ییکاریینیازیبرای
لیی عملی:یکنن 
خونریزییویی

شوکی)پانسمان،یی
:یی گارو(؛یعاطفر
ایجادینگرشیی

مثبتینسبتیبهیی
یویی رعایتیایمبر
آرامشیبیماریدریی
لیی کاریعملی:یکنن 
خونریزییویی

شوکی)پانسمان،یی

لیکاروزیی/ک  نن 
 و خونریزی

 پانسمان،ی)ی شوک
 (گارو

 21 ؟



گارو(؛یی
:ییروان حرکب 

انجامیعملییویی
گامیکارییبهگام

لیی عملی:یکنن 
خونریزییویی

شوکی)پانسمان،یی
 گارو(

 میتسووی    چ،
Essentials 

of 
Paramedic 

Care، 
PHTLS 

OSCE + 
 مشاهده
 عملکردی

 عملیی تمرین

 مانکنی
 سازی،یشبیهی
، کیس  بالیبر

 پاورپوینتی

 کارگاه
 + عملیی
یسازییشبیهی

 کارورزیی

ی  آشنان 
ی  بای مقدمان 
 مباحث

 مرتبطی پایه

:یمروریی شناخب 
هاییموردییتئوریی
براییتمرینیینیازیی

تثبیتیی
ی
 

هایوییشکستگ
بندی؛ییآتلی

:یایجادی عاطفر
نگرشیمثبتیی

نسبتیبهیرعایتیی
یویآرامشیی ایمبر
بیماریدریتمرینیی

تثبیتیی
ی
 

هایوییشکستگ
بندی؛ییآتلی
:ییروان حرکب 

انجامیعملییویی
گامیتمرینییبهگام

تثبیتیی
ی
 

هایوییشکستگ
 بندییآتلی

 تثبیت تمرین
ی
 

 و هایشکستگ
 بندییآتلی

ی؟ 22 

 میتسووی    چ،
Essentials 

of 
Paramedic 

Care، 
PHTLS 

OSCE + 
 مشاهده
 عملکردی

 عملیی تمرین

 مانکنی
 سازی،یشبیهی
، کیس  بالیبر

 پاورپوینتی

 کارگاه
 + عملیی
یسازییشبیهی

 کارورزیی

ی  آشنان 
ی  بای مقدمان 
 مباحث

 مرتبطی پایه

:یمروریی شناخب 
هاییموردییتئوریی

نیازیبراییی
سناریوییکاملیی
ترومای+یآزمونیی

؛یی(OSCEعملیی)
:یایجادی عاطفر
نگرشیمثبتیی

نسبتیبهیرعایتیی
یویآرامشیی ایمبر

بیماریدریی
سناریوییکاملیی
ترومای+یآزمونیی

؛یی(OSCEعملیی)

 کامل سناریوی
 آزمون + ترومای
 (OSCE) عملیی
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:ییروان حرکب 
انجامیعملییویی

گامیبهگام
سناریوییکاملیی
ترومای+یآزمونیی

 (یOSCEعملیی)

 


