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 .دهد
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 حركتي  -براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان.  1
 های ورود به درس جدیدها و پيش آمادگي. دانسته 2
 گيرد. دانشجویان انجام ميهر نوع ارزشيابي كه در طول ترم از عملکرد  .  3
 گيرد. . هر نوع ارزشيابي كه در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام مي 4

 

 فرم طرح درس 

 عملی( 0.5نظری  1)واحد  1.5تعداد واحد:   سلامت  تی وضع یو بررس یپرستار ندیفرا   نام درس:  

 نفر   67  تعداد دانشجویان:    ندارد  پيش نياز:       نظری/ عملی : واحد نوع

 و دانشکده(  طالقانی )Skill lab  -217کلاس  مکان برگزاری:        18:00 تا  16:00  -  شنبه زمان برگزاری كلاس: 

 ندارد  : تدریس دستيار  احمدرضا عابدی   مدرس و مسئول درس: 

ساعت 2  ساعت/ عملی  2نظری    :   جلسه كلاس مدت زمان 3140سال تحصیلی  دومنیمسال   :درس ارائه تاریخ  
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معاینه 

  فیزیکی شکم

 

عینی مهم هنگام اطلاعات ذهنی و .1

بررسی وضعیت سلامت شکم واخذ شرح 

 .حال را بشناسد

 .روش مشاهده شکم را یاد بگیرد.2
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+    مسئله حل

يادگيري فعال  

 هدايت شده
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معاینه 

 فیزیکی  

 تناسلی و
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 پوست 

 

های ذهنی و عینی مهم هنگام  داده.1
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 .اختلالات پوست را توضیح دهد
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 بشناسد 

 :پستانتناسلی و 

آناتومی و فیزیولوژی مختصر سیستم  1.
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 طبیعی را یاد بگیرد پستان همراه با مقادیر
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بررسی سلامت 

سرو گردن 

 شامل 

اعصاب جمجمه 

 .  ای

 

 :مغز و اعصاب

آناتومی مختصر سیستم مغز و اعصاب 1.

 .را توضیح دهد

با علایم ذهنی مورد نیاز برای اخذ شرح 2.

اختلالات مغز و   حال در بیماران مبتلا به

 .اعصاب آشنا شود

نحوه استفاده از آزمون های اعصاب  3.

 .مختلف را یاد بگیرد
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  ذهنی
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بررسی سلامت 

، گوش و  چشم

بینی،   حلق و

  گردن و غدد

 لنفاوی

 

 چشم و گوش و حلق و بینی

  حیتوض راENT  یارگانها مختصر یآناتوم1

 .دهد

 شرح اخذ یبرا از ین مورد یذهن میعلا با2.

  آشناENT اختلالات به مبتلا مارانیب در حال

 .شود

  ادی راENT های آزمون  از استفاده نحوه3.

 .ردیبگ

 :یلنفاو ستمیس

 را یلنفاو غدد و عروق مختصر  آناتومی .1

 .دهد حیتوض

 شرح اخذ یبرا از ین مورد یذهن میعلا با2.

 و عروق اختلالات به مبتلا مارانیب در حال

 .شود آشنا یلنفاو غدد

 به مربوط یها آزمون  از استفاده نحوه3.
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معاینه 

 فیزیکی 

 قلب  

 

 .شود آشنا مختصر قلب یآناتوم با1.

 را یقلب  ستمیس در مهم یذهن یها داده2.

 .بشناسد

 مارانیب در حال شرح اخذ نحوه3.

 .ردیبگ ادی را یقلب کی سکمیا

 را  خون فشار و نبض یبررس نحوه4.

 .دهد حیتوض

 .دینما حیتشر را ادم یبررس نحوه5.

  را آن یبررس  روش و  آن انواع و انوزیس6.
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 و یقبل یجلو  هیناح یبررس نحوه7.

 .دیکن درک را یگردن یدهایور

 شود آشنا یمقدمات صورت به یقبل یصداها با8.
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 ریه ومعاینه 

 قفسه سینه 

 

 

 :نهیس  قفسهریه و 

 .دهد حیتوض را یتنفس تم یس  مختصر یآناتوم1.
 شرح اخذ یبرا از ین مورد یذهن میعلا با2.

  تنفس اختلالات به مبتلا مارانیب در حال

 .شود آشنا

 .ردیبگ ادی را هیر سمع نحوه3.

 .دهد حی توض را هیر دق و مشاهده نحوه4.

 را ه یر یعیرطب یغ و یعی طب یصداها5.

 .دهد افتراق

 رد یبگ ادی را نهیس  قفسه  یها یتیفورمید انواع7.
 ییآشنا  نهیس ساده عکس ریتفس با8.
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 بخش عملی: برنامه •

 . داد خواهد  انجام  لب اسكيل محل در شنبه 2و   شنبه1 ی روزها در عملی قسمت •

  مناسب  ی ابزارها  از  استفاده   با ..(    ساير  ،   نما  بيمار   ،   سناريو)  بيمار   يک   در  بدن   ی سيستمها  کل  سلامت   وضعيت   ارزيابی  و  بررسی  •

 شواهد   بر مبتنی یها يافته  اساس بر کتبی گزارش ارائه

  در  و   آنها  از  پاسخ   ارائه   نحوه   و  پرسش  کردن  مطرح  با   فراگيران  از   بازخورد   اخذ   و   پاسخ   و   پرسش  –   سخنرانی:  درس  ارائه   روند   •

 مطلب  تكرار نياز  صورت

 کلاسی مباحثه  جهت لازم  آمادگی داشتن  ،  شده  مطرح موضوعات با ارتباط  در جنبی  مطالعه: دانشجو(  وظايف)  تكاليف •
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 :ارزشيابی نحوه  • •

 نمره20        کلاسی یفعاليتها و فعال حضور •

 نمره160          ی نظر ترم  پايان امتحان •

 نمره20  ( سيستم  2ی+ تحويل کليپ از حداقل  پرستار فرآيند نوشتن  و فرضی   بيمار یرو بر  سيستمها بررسی  مكتوب گزارش) کلاسی پروژه  •

 نمره200             جمع •

 04/3/1404 پروژه  تحويل مهلت •

 توجه:

 از دست دادن کل درس خواهد شد. عدم حضور بیش از یک جلسه منجر به  •

 منبع:

 عنوان 

1- Hogan-Quigley B, Palm ML, Bickley LS. Bates' Nursing Guide to Physical Examination 
and History Taking: Lippincott Williams & Wilkins; 2020. 

2- Booker KJ, editor. Critical care nursing: Monitoring and treatment for advanced 
nursing practice. John Wiley & Sons; 2016 Dec 19. 

3- Chulay M, Suzanne M, Chulay M, Suzanne M. AACN Essentials of Critical Care Nursing 
Pocket Handbook (80). STIKES PERINTIS PADANG; 2020 Feb 14. 
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 استفاده از فايلهای مالتی مديا.   -5

 .تهايسا در موجود مرتبط  له های به روز  مقا از استفاده  -6

 نکات مهم:

 .دیمنابع ، به مسئول کتابخانه مراجعه نمائ ینرم افزارها و برخ افتیجهت در*

 * تقریباٌ تمامی منابع به زبان اصلی در سامانه برخط دانشگاه برای شما بارگذاری شده است.

 یموجود م  مرکزیو اسوت  فووول مربو ه  ن در کتابخانه    کیکتاب، نسوخه اکتترون  یبه نسوخه اا   یصوور  عدم دسوترسو   در*

 باشد.

 و هدفون به دقت مطاکعه شوند. یشخو انهی،توسط را یو صوت ییدئویو یلهایفا  ا یمحتو*
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 اقدام خواهد شد.   ان یهر جلسه نسبت به مرور مطاکب گذشته با مشارکت فعال دانشجو یدر ابتدا*

 .رد ی ذ یزمان محدود صور  م کیدر   سامانه بر خط دانشگاه  قیاز  ر Paperlessبوور  ها   زیکوئ *

 بمنزکه درج در بورد  موزش خواهد بود. ، سامانه بر خط دانشگاه  قیاز  ر یو هرگونه ا لاع رسان متاتبا *

 .دیتماس داشته باش دیتوانیم سامانه بر خط دانشگاه  قیحضور ، از  ر یرفع اشتال ، علاوه بر ساعتها  جهت*

 انعطاف در اینش جلسا  بررسی خواهد شد.*باتوجه به اهداف  موزشی و متناسب با زمینه علمی دانشجویان احتمال 

 موفق باشيد 

 


