
1 
 

 

 

                                                                  کودکان، مادران و نوزادانگروه آموزشی:                               پرستاریدانشکده: 

 کترشناسی ارشد پرستاری کودکان مقطع و رشته تحصیلی:

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

                                               های خاصفوریت در گروه  عنوان درس:

شماره 

 جلسه
 1اهداف ويژه رفتاري اهداف جزئی

ارزيابی 

 2آغازين

  

روش 

 تدريس 

 

و  ابزار

 وسايل

 آموزشی

 شيوه ارزشيابی

 3تکوينی

 و 

 4پايانی

 

 درصد

1 

شناخت 

خصوصيات 

آناتوميک و 

فيزيولوژيک 

کودکان و 

نوزادان، فوايد 

 شير مادر

 دانشجو بتواند:

 نيکودکان در سن یکيمشخصات آناتوم -1

 مختلف را شرح دهد.

مختلف را  نيکودکان در سن یاتيعلائم ح -2

 کند. انيب

کودکان و بزرگسالان  يهاستميتفاوت س -3

-یقلب ،یتنفس ،یمنيا ستميرا شرح دهد )س

و  یپوست ،يینايب ،یکيمتابول ،یعروق

 (.یاستخوان

مراقبت خاص کودکان با توجه به تفاوت  -4

با بزرگسالان را  سهيبدن در مقا يهاستميس

 شرح دهد.

بررسی 

اطلاعات 

دانشجويان 

درمورد 

آناتومی و 

فيزيولوژي 

 کودکان

سخنرانی 

و ارائه با 

 پاورپوینت، 

استفاده از 

مشارکت 

 دانشجویان

 پاورپوینت،

تخته وایت 

 برد،

1- 
مشارکت 

در بحث 

 کلاسی

 2-

پرسش 

مطالب 

آموزش 

داده 

شده در 

10% 

10% 

80% 

                                                           
 حرکتی -براساس سه حيطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان.  1
 ورود به درس جدیدهای ها و پيش آمادگی. دانسته 2
 گيرد.هر نوع ارزشيابی که در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام می.  3
 گيرد.. هر نوع ارزشيابی که در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام می 4

 
 فرم طرح درس

   زشکی(                                                          )کارشناسی پيوسته فوریت پ های خاصفوریت در گروهنام درس: 

        باشد()یک واحد از آن با این مدرس می 2 تعداد واحد:

   نظری :واحد نوع

  پيش نياز: 

  مکان برگزاری:                                                16-14ساعت  یکشنبه هر هفتهزمان برگزاری کلاس: 

  نفر 11تعداد دانشجویان: 

   سارا سميعیمدرس و مسئول درس: 

  - : تدریس دستيار

 هفته اول( 8) 18/8الی  30/6 :درس ارائه تاریخ

   ساعت 2یکشنبه هر هفته به مدت  : جلسه کلاس زمانمدت 
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 یمختلف کودکان و رده سن يمراحل رشد -5

 را نام ببرد. کيمربوط به هر

نوپا،  رخوار،يکودک ش کيرشد  يالگو -6

 حيخردسال، سن مدرسه و نوجوان را توض

 دهد.

و عمده در  فيظر یتکامل حرکت -7

سن مدرسه  ،یخردسال ،يینوپا ،یرخوارگيش

 را شرح دهد. یو نوجوان

و  یکج خلق فات،يتشر ،يیگرایمنف-8

 دهد. حيرا توض يیدر نوپا يیقهقرا

 انيرا ب یو الکترا در خردسال پيعقده اد -9

 . دينما

را  یکودکان در هر رده سن ياوت بازتف -10

 دهد. حيتوض

را  یدر هر رده سن کسونيار هينظر -11

 شرح دهد.

را  یو استقلال در نوجوان یابي تيهو-12

 دهد. حيتوض

را شرح  رخواريش يبرا رمادريش يايمزا -13

 دهد.

 

همان 

 جلسه

3- 

امتحان 

 ترمپایان

2 

آگاهی از 

مراقبت فوري 

در مشکلات 

تنفسی 

نوزادان و 

 کودکان

 :بتواند دانشجو

نحوه باز کردن راه هوايی کودکان را شرح  -1

 دهد.

نحوه ساکشن کردن ترشحات ناي و بينی -2

 در کودکان و نوزادان را توضيح دهد.

تراپی کودکان در شرايط مختلف اکسيژن -3

 را توضيح دهد.

روش صحيح لوله گذاري تراشه )سايز  -4

 لوله تراشه و محل فيکس کردن( را بيان کند.

ن فوري راه هوايی در انسداد نحوه بازکرد -5

 راه هوايی کودکان و نوزادان را نشان دهد.

بررسی 

اطلاعات 

دانشجويان 

درمورد 

آناتومی 

دستگاه 

تنفس 

کودکان و 

انواع رايج 

مشکلات 

 هاتنفسی آن

سخنرانی 

و ارائه با 

پاورپوینت، 

ارائه فيلم 

آموزشی 

صداهای 

تنفسی در 

 کودکان،

استفاده از 

مشارکت 

 دانشجویان

 پاورپوینت،

تخته وایت 

برد، فيلم 

 آموزشی

1- 
مشارکت 

در بحث 

 کلاسی

 2-

پرسش 

مطالب 

آموزش 

داده 

شده در 

همان 

 جلسه

3- 

امتحان 

 ترمپایان

10% 

10% 

80% 
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3 

آگاهی از 

مراقبت فوري 

در انواع 

تشنج، شوک 

و غرق شدگی 

 کودکان

 دانشجو بتواند:

مشخصات سيستم عصبی در کودکان را  -1

 توضيح دهد.

 تفاوت صرع و تشنج را بيان نمايد. -2

انواع صرع هاي نسبی ساده و پيچيده و  -3

 حملات عمومی را بيان کند.

پاتوفيزيولوژي، تظاهرات بالينی و عوارض  -4

 انواع صرع را توضيح دهد.

پيشگيري و درمان اورژانسی صرع و  -5

 تشنج ناشی از تب را بيان کند.

صرع را به هاي عوارض هر يک از درمان -6

 تفصيل بيان نمايد.

نحوه پيشگيري از آسيب ديدگی در صرع  -3

 را توضيح دهد.

توضيح دهد صرع مقاوم به درمان چيست  -4

 و چگونه کنترل می شود.

بررسی 

اطلاعات 

دانشجويان 

درمورد 

عملکرد 

سيستم 

عصبی، انواع 

تشنج و 

اقدامات 

 مربوطه

سخنرانی 

و ارائه با 

 پاورپوینت،

 ارائه فيلم

از انواع 

تشنج در 

 کودکان ،

استفاده از 

مشارکت 

 دانشجویان

 پاورپوینت،

تخته وایت 

برد، فيلم 

 آموزشی

1- 
مشارکت 

در بحث 

 کلاسی

 2-

پرسش 

مطالب 

آموزش 

داده 

شده در 

همان 

 جلسه

3- 

امتحان 

 ترمپایان

10% 

10% 

80% 

4 

شناخت 

هاي مسموميت

 کودکان

 دانشجو بتواند:

کودکان را شرح علل شيوع مسموميت در -1

 دهد.

اقدامات اوليه و اورژانسی در کودک  -2

 مسموم را بيان کند.

روش پيشگيري از جذب سم در کودکان  -3

 را توضيح دهد.

علائم مسموميت با داروهاي مختلف در  -4

، استامينوفن، SSRIکودکان را بيان نمايد. )

 آهن، بتابلوکر، متادون و اتانول(

با هريک از انواع نحوه برخورد اختصاصی  -5

 مسموميت هاي رايج در کودکان را شرح دهد.

علائم و درمان اورژانسی در کودک دچار  -6

 مارگزيدگی و عقرب گزيدگی را بيان کند.

نحوه برخورد با بلع مواد سوزاننده در  -7

 کودک را توضيح دهد.

بررسی 

اطلاعات 

دانشجويان 

درمورد 

مسموميت و 

اقدامات 

 لازم

سخنرانی 

و ارائه با 

 پاورپوینت، 

استفاده از 

مشارکت 

 دانشجویان

 پاورپوینت،

تخته وایت 

 برد

1- 
مشارکت 

در بحث 

 کلاسی

 2-

پرسش 

مطالب 

آموزش 

داده 

شده در 

همان 

 جلسه

3- 

امتحان 

 ترمپایان

10% 

10% 

80% 
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5 

آگاهی از 

مراقبت فوري 

در صدمات و 

سوختگی در 

کودکان و 

 نوزادان 

 بتواند:دانشجو 

 تروماهاي شايع در کودکان را بيان نمايد. -1

هاي علت شايع بودن تروما در اندام -2

 مشخص از کودکان را توضيح دهد.

نحوه برخورد با صندلی کودک در کودک  -3

 تروما ديده را شرح دهد.

نحوه محدودسازي کودک تروماديده را  -4

 توضيح دهد.

سينه  علائم و عوارض تروما به سر، قفسه -5

 و شکم در کودکان را شرح دهد.

نحوه مديريت کودک دچار تروما )سر،  -6

 قفسه سينه و شکم( را توضيح دهد.

هاي پيشگيري از بروز تروما در روش -7

 کودکان را بيان نمايد.

سطوح مختلف سوختگی در کودکان را نام -8

 ببرد.

درجات متفاوت سوختگی در کودکان را نام  -9

 ببرد.

ن اورژانسی سوختگی پوست و درما -10

 چشم در کودکان را شرح دهد.

اقدامات اورژانسی در غرق شدگی  -10

 کودکان را توضيح دهد.

بررسی 

اطلاعات 

دانشجويان 

درمورد تروما 

و سطوح و 

درجه بندي 

سوختگی و 

اقدامات 

 اورژانسی

سخنرانی 

و ارائه با 

 پاورپوینت، 

استفاده از 

مشارکت 

 دانشجویان

 پاورپوینت،

تخته وایت 

 برد

1- 
مشارکت 

در بحث 

 کلاسی

 2-

پرسش 

مطالب 

آموزش 

داده 

شده در 

همان 

 جلسه

3- 

امتحان 

 ترمپایان

10% 

10% 

80% 

6 

شناخت شيوه 

مراقبت از 

کودکان داراي 

 نيازهاي خاص

 دانشجو بتواند:

مراقبت از لوله داخل تراشه در کودکان و  -1

 نوزادان را توضيح دهد.

دستگاه ونتيلاتور خانگی را نحوه کار با  -2

 شرح دهد.

انواع مسيرهاي وريد مرکزي و مراقبت از  -3

 ها را در کودکان و نوزادان را بيان نمايد.آن

ريوي کودکان و نوزادان را -احياي قلبی -4

 شرح دهد.

پاتوفيزيولوژي و علائم آسم و برونشيت در  -5

 کودکان را توضيح دهد.

آسم در چگونگی درمان اورژانسی  -6

 کودکان را شرح دهد.

بررسی 

اطلاعات 

دانشجويان 

 درمورد

مراقبت از 

کودک تحت 

ونتيلاتور، 

بررسی 

اطلاعات 

دانشجويان 

درمورد 

اقدامات 

اورژانسی در 

 آسم کودکان

سخنرانی 

و ارائه با 

پاورپوینت، 

ارائه فيلم 

آموزشی از 

انواع 

صداهای 

تنفسی در 

 کودکان،

استفاده از 

مشارکت 

 ندانشجویا

 پاورپوینت،

تخته وایت 

برد، فيلم 

 آموزشی

1- 
مشارکت 

در بحث 

 کلاسی

 2-

پرسش 

مطالب 

آموزش 

داده 

شده در 

همان 

 جلسه

3- 

امتحان 

 ترمپایان

10% 

10% 

80% 
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7 

شناخت 

هاي اورژانس

هاي بيماري

عفونی در 

 کودکان

 دانشجو بتواند:

علائم، عوارض و درمان گاستروانتريت  -1

عفونی )اسهال حاد، شيگلوز و وبا( در کودکان 

 را شرح دهد. 

علائم دهيدراتاسيون خفيف، متوسط و  -2

 شديد در کودکان را بيان نمايد.

چگونگی درمان و مايع تراپی در هر يک از  -3

 سطوح دهيدراتاسيون کودکان را شرح دهد.

ئم و عوارض پاتوفيزيولوژي، علا -4

 آپانديسيت حاد در کودکان را توضيح دهد.

 علائم پرفوراسيون روده را بيان کند. -5

درمان و برخورد اورژانسی با آپانديسيت  -6

 در کودکان را توضيح دهد.

هاي علائم و درمان اورژانسی بيماري -7

 هاري و کزاز در کودکان را شرح دهد.

 ح دهد.پيشگيري از هاري و کزاز را توضي -8

علائم، عوارض، نحوه انتقال و درمان آبله  -9

 مرغان در کودکان را شرح دهد.

بررسی 

اطلاعات 

دانشجويان 

 درمورد

برخورد با 

هاي عفونت

دستگاه 

گوارش در 

 کودکان،

بررسی 

اطلاعات 

دانشجويان 

درمورد شکم 

 حاد کودکان

سخنرانی 

و ارائه با 

 پاورپوینت،

استفاده از 

مشارکت 

 دانشجویان

 پاورپوینت،

تخته وایت 

 برد

1- 
مشارکت 

در بحث 

 کلاسی

 2-

پرسش 

مطالب 

آموزش 

داده 

شده در 

همان 

 جلسه

3- 

امتحان 

 ترمپایان

10% 

10% 

80% 

8 

آگاهی از 

مراقبت فوري 

در مواجهه با 

 کودک آزاري 

 دانشجو بتواند:

 مشخصات کودک آزاري را ارائه دهد. -1

انواع کودک آزاري )جسمی، جنسی،  -2

 روانی( را توضيح دهد.

توجهی و غفلت در کودکان را شرح بی -3

 دهد.

هاي انواع کودک آزاري در کودکان و نشانه -4

 ها را توضيح دهد.والدين آن

علل مورد آزار قرار گرفتن کودکان را شرح  -5

 دهد.

نحوه مديريت و برخورد اورژانسی با  -6

 کودک آزارديده را شرح دهد.

مونشهاوزن نيابتی را توضيح سندرم  -7

 دهد.

بررسی 

اطلاعات 

دانشجويان 

آزار و  درمورد

 سوء استفاده

سخنرانی 

و ارائه با 

 پاورپوینت،

استفاده از 

مشارکت 

 دانشجویان

 پاورپوینت،

تخته وایت 

 برد

1- 
مشارکت 

در بحث 

 کلاسی

 2-

پرسش 

مطالب 

آموزش 

داده 

شده در 

همان 

 جلسه

3- 

امتحان 

 ترمپایان

10% 

10% 

80% 
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