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  آمارروش تحقیق و  : كامل طور به واحد درسی عنوان

 زیستی
 پزشکی نام دانشکده:   11

6 
 ملیحه صفری  : مدرس خانوادگی  نام  و  نام

1 

 2 دكترای تخصصی آخرین مدرک تحصیلی: 7 علوم تشریح رشته تحصیلی فراگیران: 12 واحد نظری( 2) ۲تعداد واحد:

 3 آمارزیستی رشته تحصیلی: 8 ارشد كارشناسی  مقطع: 13 17 تعداد جلسه:

 4 استادیار مرتبه علمی: 9 ۱۴۰4-۱۴۰5اول نیمسال تحصیلی:  14 ندارد عنوان درس پیش نیاز:

 5 آمارزیستی  گروه آموزشی: 10 2 فراگیران: تعداد 15 ۱۴۰4-۱۴۰5نیمسال اول  تاریخ ارائه:

 

 هدف کلی دوره:

شماره 

 جلسه 
 اهداف ويژه رفتاري  اهداف جزئی 

ارزيابی 

   آغازين

 روش تدريس  

 

 ابزار و وسایل

 آموزشی

 منابع تدریس   شيوه ارزشيابی 

 تکوينی

 و 

 پايانی 

 

 درصد 

 

1 

و  - نمونه  جامعه،  آمار، 

علوم   در  آن  اهمیت 

انواع   پزشکی، 

و   مشاهدات)متغیرها( 

 گیری های اندازهمقیاس

و    - تحقیق  كلیات 

 اهمیت نوشتن پروپوزال 

 

 در پایان جلسه دانشجویان بتوانند:

را   (1 نموناه  و  مفااهی  جاامعاه 

و  تعریف كنناد و در تجزیاه 

تحلیال مساااائال آمااری این  

مفااهی  را باه درساااتی بکاار  

 ببرند.

و  (2 توصااایفی  آمااار  تعاااریف 

اسااتنباطی را بدانند و تمایز  

آنهارا ازه  بتوانند تشاخی  

 دهند.

ها (3 عل  مثاال  كااربرد  از  ایی 

آماار در علوم پزشاااکی ارائاه  

 نمایند.

ارزشیابی  

 با: 

پرسش  -

در 

 گفتگو

سوال  -

در 

ابتدای  

 آموزش  

 

 سخنرانی .1

نامااایاش   .2

 اسلاید

ارائاااااه   .3

 مثال

حاااااال  .4

 تمرین

 . سامانه نوید 1

 . وایت برد ۲

 . كامپیوتر3

 .ویدئوپروژكتور 4

- حل تکالیف واگذار شده

 درصد   10

  40 - امتحان عملی

 درصد 

  - آزمون كتبی پایان ترم

 درصد  40

اراِئه   -

  10پروپوزال 

 درصد 

محمد، كاظ ؛ نهاپتان،  

وارتکس؛ ملک افضلی،  

حسین. روشهای آماری و  

شاخ  های بهداشتی.  
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متغیرهاای  (4 گیری  انادازه  در 

مورد مطالعه، مقیاس درسات  

تشاااخی   را  گیری  اناادازه 

 داده و بکار ببرند.

اهمیت تحقیق را درک   (5

 نماید.  

 با كلیات پژوهش آشنا شود. (6

اجزا پروپوزال را بداند و   (7

 درک كند.

را   اهمیت نوشاااتن پروپوزال (8

 درک كند.

 

پرساش و  .5

 پاسخ

  بت؛   ساندرز،  –داوسون 

. آمار  رابرت تراپ،

پزشکی ، ترجمه علی  

   اكبر سرافراز، كامران

غفارزادگان، ویراسته  

محمود روحانی. دانشگاه  

علوم پزشکی مشهد،  

1377 . 

Sabin C., Petrie 

A. Medical 

Statistics at a 

Glance. 

Blackwell, 

London, 2000 

آموزش گام به گام  

SPSS 13 -   رسول

 نصیری

2 

نحوه تشکیل جداول  -

توزیع فراوانی  

متغیرهای گسسته و  

 پیوسته و انواع نمودارها 

اصول نگارش بیان   -

 مساله و بررسی متون 

 

 در پایان جلسه دانشجویان بتوانند:

باتوجه به حداقل و حداكثر   (1

مقادیر مشاهده شده، داده  

 بندی كنند.را طبقهها 

نحوه تشکیل جداول توزیع   (2

فراوانی متغیرهای گسسته و  

 پیوسته را بدانند. 

تعریف فراوانی مطلق،   (3

نسبی، درصد و تجمعی را  

 بدانند. 

 انواع نمودارها را بشناسند.  (4

اهمیت نگارش بیان مساله را   (5

 درک نماید.  

ارزشیابی  

 با: 

پرسش  -

در 

 گفتگو

سوال  -

در 

ابتدای  

 آموزش  

 

 سخنرانی .1

نامااایاش   .2

 اسلاید

ارائاااااه   .3

 مثال

حاااااال  .4

 تمرین

 . سامانه نوید 1

 . وایت برد ۲

 . كامپیوتر3

 .ویدئوپروژكتور 4

- حل تکالیف واگذار شده

 درصد   10

  40 - امتحان عملی

 درصد 

  - آزمون كتبی پایان ترم

 درصد  40

 درصد  10پروپوزال اراِئه 

محمد، كاظ ؛ نهاپتان،  

وارتکس؛ ملک افضلی،  

حسین. روشهای آماری و  

شاخ  های بهداشتی.  

تهران. انتشارات چهر.  

137۹ 

دانیل، واین. اصول و  
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بیان   (6 نگارش  ضروری  اجزای 

 مساله را درک نماید.  

بیان   (7 در  دهی  رفرنس  نحوه 

 مساله را درک نماید.  

نحوه نگارش ضرورت اجرای   (8

 كار را درک نماید.  

اهمیت نگارش بررسی متون   (9

 را درک نماید.  

نگارش   (10 ضروری  اجزای 

 بررسی متون را درک نماید.  

نحوه رفرنس دهی در   (11

 بررسی متون را درک نماید.   

 

پرساش و  .5

 پاسخ

  بت؛   ساندرز،  –داوسون 

. آمار  رابرت تراپ،

پزشکی ، ترجمه علی  

   اكبر سرافراز، كامران

غفارزادگان، ویراسته  

محمود روحانی. دانشگاه  

علوم پزشکی مشهد،  

1377 . 

Sabin C., Petrie 

A. Medical 

Statistics at a 

Glance. 

Blackwell, 

London, 2000 

آموزش گام به گام  

SPSS 13 -   رسول

 نصیری

3 

های  محاسبه شاخ -

و   و پراكندگی مركزی

 محاسبه آنها 

اصول نگارش اهداف و  -

فرضیات و جدول متغیر  

 ها

نگارش بخش روش   -

 كار 

 

 در پایان جلسه دانشجویان بتوانند:

را    نما    و  میانه    ،  میانگین (1

داده محاسبه  برای  خام  های 

 كنند.

معیار   (2 انحراف  و  را  واریانس 

 محاسبه نمایند. 

كلی،   (3 اهداف  نگارش  اهمیت 

اختصاصی، سوالات، فرضیات  

درک   را  كاربردی  اهداف  و 

 نماید.  

كلی،   (4 اهداف  نگارش  نحوه 

اختصاصی، سوالات، فرضیات  

ارزشیابی  

 با: 

پرسش  -

در 

 گفتگو

سوال  -

در 

ابتدای  

 آموزش  

 

 سخنرانی .1

نامااایاش   .2

 اسلاید

ارائاااااه   .3

 مثال

حاااااال  .4

 تمرین

 . سامانه نوید 1

 . وایت برد ۲

 . كامپیوتر3

 .ویدئوپروژكتور 4

- حل تکالیف واگذار شده

 درصد   10

  40 - امتحان عملی

 درصد 

  - آزمون كتبی پایان ترم

 درصد  40

 درصد  10اراِئه پروپوزال 

محمد، كاظ ؛ نهاپتان،  

وارتکس؛ ملک افضلی،  

حسین. روشهای آماری و  

شاخ  های بهداشتی.  

تهران. انتشارات چهر.  
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درک   را  كاربردی  اهداف  و 

 نماید.   

و   (5 بشناسد  را  ها  متغیر  انواع 

 درک نماید.  

نحوه تکمیل جدول متغیر   (6

ها را درک كند و انجام  

 دهد.

در   (7 اساسی  اصول  دانشجو 

را   كار  روش  نگارش  نحوه 

 درک كند و انجام دهد.  

اجزاء مورد نیاز در انواع   (8

لف كه باید در  مطالعات مخت

بخش روش كار لحاظ شود  

 را درک كند و انجام دهد. 

 

پرساش و  .5

 پاسخ

  بت؛   ساندرز،  –داوسون 

. آمار  رابرت تراپ،

پزشکی ، ترجمه علی  

   اكبر سرافراز، كامران

غفارزادگان، ویراسته  

محمود روحانی. دانشگاه  

علوم پزشکی مشهد،  

1377 . 

Sabin C., Petrie 

A. Medical 

Statistics at a 

Glance. 

Blackwell, 

London, 2000 

آموزش گام به گام  

SPSS 13 -   رسول

 نصیری

4 

آشنایی با انواع   -

 مطالعات اپیدمیولوژیک 

 

 در پایان جلسه دانشجویان بتوانند:

انواع مطالعات   .1 دانشجو 

اپیدمیولوژیک را درک  

 نماید.  

مقطعی،   .2 مطالعات 

و   شاهدی  مورد 

كوهورت را بطور كامل  

اجزای   و  نماید  درک 

 آن را بشناسد. 

مطالعات مداخله ای را   .3

بطور كامل درک  

نماید و اجزای آن را  

 بشناسد.

ارزشیابی  

 با: 

پرسش  -

در 

 گفتگو

سوال  -

در 

ابتدای  

 آموزش  

 

 سخنرانی .1

نامااایاش   .2

 اسلاید

ارائاااااه   .3

 مثال

حاااااال  .4

 تمرین

 . سامانه نوید 1

 . وایت برد ۲

 . كامپیوتر3

۴ .

 .ویدئوپروژكتور 

- شدهحل تکالیف واگذار 

 درصد   10

  40 - امتحان عملی

 درصد 

  - آزمون كتبی پایان ترم

 درصد  40

 درصد  10اراِئه پروپوزال 

محمد، كاظ ؛ نهاپتان،  

وارتکس؛ ملک افضلی،  

حسین. روشهای آماری و  

شاخ  های بهداشتی.  

تهران. انتشارات چهر.  

137۹ 

دانیل، واین. اصول و  

روشهای آمار زیستی،  
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مطالعات مروری   .4

)متاآنالیز( را بطور  

كامل درک نماید و  

 شناسد..  اجزای آن را ب 

مطالعات اكولوژیک را   .5

بطور كامل درک  

نماید و اجزای آن را  

 بشناسد.

پرساش و  .5

 پاسخ

  بت؛   ساندرز،  –داوسون 

. آمار  رابرت تراپ،

پزشکی ، ترجمه علی  

   اكبر سرافراز، كامران

غفارزادگان، ویراسته  

محمود روحانی. دانشگاه  

علوم پزشکی مشهد،  

1377 . 

Sabin C., Petrie 

A. Medical 

Statistics at a 

Glance. 

Blackwell, 

London, 2000 

آموزش گام به گام  

SPSS 13 -   رسول

 نصیری

5 

آشنایی با نرم افزار  

SPSS   واردكردن  و

و مدیریت داده ها در  

Spss 
آمار توصیفی در  -

SPSS 

 در پایان جلسه دانشجویان بتوانند:

داده (1 ها،  ورود 

و   ذخیره  كدگذاری، 

 ها بازیابی داده

و   (2 متغیرها  معرفی 

   هاآن هایویژگی

داده (3 تبدیل  و  ها  تغییر 

(Recod  ،

Compute،Select 

case  ، Split)... و 

آمار  شاخ  های  (4

را محاسبه و   توصیفی

 تفسیرنماید 

ارزشیابی  

 با: 

پرسش  -

در 

 گفتگو

سوال  -

در 

ابتدای  

 آموزش  

 

روش آموزشی به  

صورت كارگاهی و  

اتاق  در محل  

  دانشجویان ارشد در 

دانشکده است. در  

هر جلسه مقدمه  

ای تئوری از مطالب  

گفته خواهد شد،  

سپس دانشجویان با  

  SPSSنرم افزار  

را  های پژوهشی كار

 . سامانه نوید 1

 . وایت برد ۲

 . كامپیوتر3

 . .ویدئوپروژكتور ۴

- حل تکالیف واگذار شده

 درصد   10

  40 - امتحان عملی

 درصد 

  - آزمون كتبی پایان ترم

 درصد  40

درصد  01اراِئه پروپوزال   

محمد، كاظ ؛ نهاپتان،  

وارتکس؛ ملک افضلی،  

حسین. روشهای آماری و  

شاخ  های بهداشتی.  

تهران. انتشارات چهر.  

137۹ 

دانیل، واین. اصول و  

روشهای آمار زیستی،  

ترجمه محمد تقی آیت  

الهی . تهران. انتشارات  
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و  جداول، نمودارها  (5

توزیع فراوانی را تهیه  

 و تفسیر كند 

شاخ  های   (6

)مركزی،  عددی

را   (پراكندگی و توزیع 

 محاسبه  و درک كند 

7)  
 را انجام دهند. 

به صورت عملی  

   انجام می دهند.

  بت؛   ساندرز،  –داوسون 

. آمار  رابرت تراپ،

پزشکی ، ترجمه علی  

   اكبر سرافراز، كامران

غفارزادگان، ویراسته  

محمود روحانی. دانشگاه  

علوم پزشکی مشهد،  

1377 . 

Sabin C., Petrie 

A. Medical 

Statistics at a 

Glance. 

Blackwell, 

London, 2000 

آموزش گام به گام  

SPSS 13 -   رسول

 نصیری

6 

اطمینان  - حدود 

نسبت  و  با    میانگین 

از  افزار   استفاده    نرم 

SPSS 

روش های جمع آوری    -

 داده ها و پرسشنامه 

 در پایان جلسه دانشجویان بتوانند:

)مركزی،  شاخ  های عددی  (1

را   (پراكندگی و توزیع 

 محاسبه  و درک كند 

حدود اطمینان برای   (2

 میانگین را تفسیر كنند

حدود اطمینان برای نسبت   (3

 را تفسیر كنند 

را با  موارد گفته شده  (4

  SPSSاستفاده از  نرم افزار 

 انجام دهند.

رایج ترین روش ها برای   (5

 ت  اجمع آوری اطلاع

ارزشیابی  

 با: 

پرسش  -

در 

 گفتگو

سوال  -

در 

ابتدای  

 آموزش  

 

بااه   آموزشااای  روش 

صاورت كارگاهی و در 

اتاق دانشجویان  محل  

دانشااکده    ارشااد در

اساات. در هر جلسااه  

مقادماه ای تئوری از  

مطاالاب گفتاه خواهاد  

سااااپااس  شااااد، 

 . سامانه نوید 1

 . وایت برد ۲

 . كامپیوتر3

 . .ویدئوپروژكتور ۴

- حل تکالیف واگذار شده

 درصد   10

  40 - امتحان عملی

 درصد 

  - تبی پایان ترمآزمون ك

 درصد  40

 درصد  10اراِئه پروپوزال 

محمد، كاظ ؛ نهاپتان،  

وارتکس؛ ملک افضلی،  

حسین. روشهای آماری و  

شاخ  های بهداشتی.  

تهران. انتشارات چهر.  

137۹ 

دانیل، واین. اصول و  

روشهای آمار زیستی،  

ترجمه محمد تقی آیت  
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محاسن ومعایب هریک از   (6

 روش ها  

ویژگی ها و انواع متداول   (7

 هریک از روش ها  

آشنایی با تنظی  یک   (8

 پرسشنامه 

 

نرم   باا  دانشاااجویاان 

  SPSSافاااازار  

را  های پژوهشااای  كار

انجام  به صورت عملی  

 می دهند.

  بت؛   ساندرز،  –داوسون 

. آمار  رابرت تراپ،

پزشکی ، ترجمه علی  

   اكبر سرافراز، كامران

غفارزادگان، ویراسته  

محمود روحانی. دانشگاه  

علوم پزشکی مشهد،  

1377 . 

Sabin C., Petrie 

A. Medical 

Statistics at a 

Glance. 

Blackwell, 

London, 2000 

آموزش گام به گام  

SPSS 13 -   رسول

 نصیری

 گیری های نمونهروش 7

روش   .1 اهمیت  دانشجو 

درک   را  گیری  نمونه 

 كند. 

روش های نمونه گیری   .2

انواع   با  مرتبط 

 مطالعات را بداند.   

تعریف جامعه آماری ،   .3

را   واحد مورد مطالعه

 بداند 

ضرورت انجام نمونه   .4

 گیری را درک كند 

 

ارزشیابی  

 با: 

پرسش  -

در 

 گفتگو

سوال  -

در 

ابتدای  

آموزش  

 همزمان 

 . سخنرانی  1

 . ارائه مثال  2

 . بحث و گفتگو  3

 

 . سامانه نوید 1

 . لب تاپ 2

3. 

 ویدئوپروژكتور 

  20-شركت در بحث

 درصد  

 درصد  50  -انجام پروژه

  - آزمون كتبی پایان ترم
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