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 دانشکده پرستارینام دانشکده:  11 امداد هوایی :كامل طور به واحد درسی عنوان

 :/ مدرسان مدرس خانوادگی نام و نام 6

 مسئول درس: بهروز ایران نژاد

 همکاران: ایمان نظری
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 فوریت های پزشکی رشته تحصیلی فراگیران: 12 5/1تعداد واحد: 
دكتری مدیریت خدمات  مدرک تحصیلی:آخرین  7

 بهداشتی درمانی
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 3 مدیریت خدمات بهداشتی درمانی رشته تحصیلی: 8 كارشناسی مقطع: 13 12 تعداد جلسه:

 4 --- مرتبه علمی: 9 1405-1404اول نیمسال تحصیلی:  14 --- عنوان درس پیش نیاز:

 5 فوریت پزشکی گروه آموزشی: 10 13 فراگیران: تعداد 15 01/07/1404 تاریخ ارائه:

 

 هدف کلی دوره:

 

 

 

 

 

 

 

 فرم طرح دوره



 

2 
 

شماره 

 جلسه
  2ارزيابی آغازين 1اهداف ويژه رفتاري اهداف جزئی

 روش تدريس 

 
 وسايل آموزشی

 شيوه ارزشيابی

 و  3تکوينی

 4پايانی

 

 درصد

1 

ضرورت راه 

اندازي اورژانس 

 هوايی

 115شناخت فرايند هاي انتقال بيماران در اورژانس 

 

 اهميت زمان در کاهش مرگ و مير و تلفات

 

ه انواع روش هاي انتقال بيماران و مراقبت هاي درمانی در حوز

 115اورژانس

 پرسش و پاسخ
سخنرانی، اسلايد، کليپ، حل مسئله و 

 بحث بين گروهی

اسلايد، ديتا 

 پروژکتور

ارائه یک تکلیف 
آزمون کتبی 

پایان 
دوره)چهارگزینه 
ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(

 

2 

 

آشنايی با 

 فيزيولوژي پرواز

 

 نحوه ي کار ذهن و بدن در شرايط پرواز

 

 درک نحوه کارکرد اعضاي بدن

 

 عوامل موثر بر کار اعضاي بدن در ارتفاع و کاهش فشار هوا

 پرسش و پاسخ
سخنرانی، اسلايد، کليپ، حل مسئله و 

 بحث بين گروهی

اسلايد، ديتا 

 پروژکتور

تکلیف ارائه یک 

آزمون کتبی 

پایان 

دوره)چهارگزینه 

ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(

 

3 
انديکاسيون هاي 

 اورژانس هوايی

 اصول دسته بندي بيماران در حوادث پر تلفات

 

 اصول انتقال مادران باردار پرخطر يا در حال زايمان

 

 اصول فوريت هاي پزشکی در کوهستان و مناطق صعب العبور

 پرسش و پاسخ
سخنرانی، اسلايد، کليپ، حل مسئله و 

 بحث بين گروهی

اسلايد، ديتا 

 پروژکتور

ارائه یک تکلیف 

آزمون کتبی 

پایان 

دوره)چهارگزینه 

ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(

 

                                                           
 حركتی-روانبراساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، .  1
 های ورود به درس جدیدها و پیش آمادگیدانسته.  2
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام می . 3
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام می . 4
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4 

ضرورت استفاده 

از خدمات 

 اورژانس هوايی

 جا به جايی بيماران در موقعيت هاي خاص و بحرانی

 

 متخصص بر بالين بيمارمزاياي انتقال نيزوهاي 

 

 اهميت  زمان در انتقال اعضاي پيوندي

 پرسش و پاسخ
سخنرانی، اسلايد، کليپ، حل مسئله و 

 بحث بين گروهی

اسلايد، ديتا 

 پروژکتور

ارائه یک تکلیف 

آزمون کتبی 

پایان 

دوره)چهارگزینه 

ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(

 

5 

آشنايی با شرح 

وظايف افسر 

 محل فرود

LZO  افسر محل فرود در صحنه حادثه 
 

HLO  افسر محل فرود در بيمارستان هاي داراي پد بالگرد

 استاندارد

 پرسش و پاسخ
سخنرانی، اسلايد، کليپ، حل مسئله و 

 بحث بين گروهی

اسلايد، ديتا 

 پروژکتور

ارائه یک تکلیف 

آزمون کتبی 

پایان 

دوره)چهارگزینه 

ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(

 

6 

با کد آشنايی 

در  350

 بيمارستان ها

 در بيمارستان هاي داراي پد فرود بالگرد 350آشنايی با کد 

 

بررسی شرح وظايف تيم ايمنی و امنيت و همچنين تيم بالينی 

 350در بيمارستان هاي داراي کد 

 

نحوه تحويل دادن يا نحويل گرفتن بيمار از بالگرد اورژانس 

 هوايی

 پرسش و پاسخ
کليپ، حل مسئله و  سخنرانی، اسلايد،

 بحث بين گروهی

اسلايد، ديتا 

 پروژکتور

ارائه یک تکلیف 

آزمون کتبی 

پایان 

دوره)چهارگزینه 

ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(

 

7 

نحوه تحويل 

دادن و تحويل 

گرفتن بيمار از 

 بالگرد

 اصول انتقال بيماران ترومايی

 

 نحوه نزديک شدن به هليکوپتر در زمان تحويل دادن بيمار

 

 اصول فيکساسيون بيمارن ترومايی و مادران باردار

 پرسش و پاسخ
سخنرانی، اسلايد، کليپ، حل مسئله و 

 بحث بين گروهی

اسلايد، ديتا 

 پروژکتور

ارائه یک تکلیف 

آزمون کتبی 

پایان 

دوره)چهارگزینه 

ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(

 



 

4 
 

8 

آشنايی با 

دستورالعمل 

جامع خدمات 

 اورژانس هوايی

 استاندارد تجهيزات داخل بالگرد و پايگاه اور اصول

 زانس هوايی

 

نحوه دادن مختصات جغرافيايی به کادر پروازي اورژانس 

 هوايی

 

 استاندارد نيروي انسانی و ملزومات پد فرود بالگرد

 پرسش و پاسخ
سخنرانی، اسلايد، کليپ، حل مسئله و 

 بحث بين گروهی

اسلايد، ديتا 

 پروژکتور

تکلیف ارائه یک 

آزمون کتبی 

پایان 

دوره)چهارگزینه 

ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(
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اصول ايمنی در 

پرواز هاي 

 اورژانس هوايی

 نحوه نزديک شدن به هليکوپتر

 

 شناسايی نقاط امن در اطراف هليکوپتر

 

 اصول ايمنی در فوريت هاي کوهستان

 پرسش و پاسخ
سخنرانی، اسلايد، کليپ، حل مسئله و 

گروهیبحث بين   

 ديتا پروژکتور

فضاي پد 

 هليکوپتر

پايگاه اورژانس 

 هوايی

ارائه یک تکلیف 

آزمون کتبی 

پایان 

دوره)چهارگزینه 

ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(

 

 مارشالينگ 10

 هدايت ايمن هليکوپتر توسط افسر محل فرود

 

 استاندارد تجهيزات مارشالينگ

 پرسش و پاسخ
و  سخنرانی، اسلايد، کليپ، حل مسئله

 بحث بين گروهی

تجهيزات 

 مارشالينگ

پايگاه اورژانس 

 هوايی

ارائه یک تکلیف 

آزمون کتبی 

پایان 

دوره)چهارگزینه 

ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(

 

11 

آشنايی با 

تجهيزات داخل 

 بالگرد

نحوه کار با دستگاه هاي دي سی شوک، ونتيلاتور، ساکشن و 

 تله مديسين

 

 نوع تجهيزات اصول استاندارد در به کارگيري

 

 اصول ايمنی کار با تجهيزات داخل بالگرد

 پرسش و پاسخ
سخنرانی، اسلايد، کليپ، حل مسئله و 

 بحث بين گروهی

تجهيزات 

 پزشکی

پايگاه اورژانس 

 هوايی

ارائه یک تکلیف 

آزمون کتبی 

پایان 

دوره)چهارگزینه 

ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(

 



 

5 
 

12 
نحوه انتقال ايمن 

 بيمار به بالگرد

 اصول فيکساسيون و وسايل متصل به بيمار

 

 انتقال بيماران قلبی ، مادر باردار و تروما

 

 آشنايی با نحوه ارتباط با کادر پروازي
 

 پرسش و پاسخ
سخنرانی، اسلايد، کليپ، حل مسئله و 

 بحث بين گروهی

تجهيزات انتقال 

بيمار شامل 

برانکارد و انواع 

 اتل و کلار گردن

پايگاه اورژانس 

 هوايی

ارائه یک تکلیف 

آزمون کتبی 

پایان 

دوره)چهارگزینه 

ای، تشریحی و 

 کوتاه پاسخ(

 

 
 

 منابع درس:

 عنوان ردیف

1 

 سازمان اورژانس کشور دستور العمل جامع خدمات اورژانس هوايی 

 کتاب فيزيولوژي پرواز تاليف علی اکبر اخگري چاپ يک 

  سازمان اورژانس کشور 350دستورالعمل کد 

  دستورالعملSMS  

 14ANEXESS  1جلد 

 

 شود.دهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس خواهد بود كه اصولاً یک هدف كلی نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاری تقسیم میهدف كلی در واقع نشان 

 باشندشود. این اهداف در تعیین متد و وسایل آموزشی موثر میعاطفی و روان حركتی طراحی میهای شناختی، اهداف ویژه رفتاری دارای فعل رفتاری، معیار، محتوا و شرایط بوده و در حیطه. 

 یا تراکمی )پایان یک دوره یا  نیاای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایمرحله، توانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( بر اساس اهداف می ارزشیابی
 مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجویان( برگزار گردد.


