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عنوان مبحث جلسه: کلیات شکستگی – عوارض شکستگی و درمان 

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف: دکتربهادر اعلمی هرندی و سایرهمکاران

	1
	اشنایی با  کلیات شکستگی – عوارض شکستگی و درمان
	دامشجو باید قادر باشد:                            (شناختی - دانش)
1- پیچ خوردگی مفاصل و کشیدگی عضلات 
 درمان پیچ خوردگی مفاصل و کشیدگی عضلات را شرح دهد.
2- انواع مختلف شکستگی 
انواع مختلف شکستگی و مکانیسم های انها را شرح دهد.
3- دررفتگی مفاصل 
بررسی نکات پرتونگاری شکستگی را شرح دهد.
4- شکستگی صفحه رشد 
توضیح و طبقه بندی شکستگی های صفحه رشد و درمان آنها را شرح دهد
5- شکستگی عرضی 
توضیح و درمان شکستگی مرضی را شرح دهد
6- سیر جوش خوردن استخوان شکسته
مراحل جوش خوردن شکستگی راشرح دهد.
 7- عوارض شکستگی ها 
 توضیح و درمان ترومبوآمبولی – آمبولی  چربی و شوک و له شدگی اندام را شرح دهد
	-
	نوع آموزش،دانشجومحوربوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد
 و به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ ونشان دادن اسلاید شکل می گیرد
	پروژکتور کامپیوتر
point power

	سوال چهار گزینه ای        در پایان دوره
	













عنوان مبحث جلسه:  شکستگی های باز 

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها

تالیف: 
دکتربهادر اعلمی هرندی 
و سایرهمکاران

	1
	آشنایی با شکستگی های باز  
	دانشجو باید بتواند:                            (شناختی - دانش)
1-  تشخیص شکستگی های باز 
-  شکستگی های باز را شرح دهد
- شکستگی های باز را براساس جدول گاستیلو  طبقه بندی کند
-  علائم رادیوگرافیک در شکستگی های باز را شرح دهد
2- درمان 
-  انواع درمان باز را برحسب طبقه بندی گاستیلو شرح دهد.
- عوارض شکستگی باز را شرح دهد.
	
	نوع آموزش،دانشجومحوربوده و
 در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
و به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ و نشان دادن اسلاید شکل میگیرد
	Data
وایت برد
پروژکتور 
         ماژیک
	MCQ                   در پایان دوره
	





عنوان مبحث جلسه:  مولتیپل تروما 

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها

تالیف: 
دکتربهادر اعلمی هرندی 
و سایرهمکاران

	1
	آشنایی با بیمار مولتیپل تروما  
	دانشجو باید بتواند: 
1-  تعریف ترومای مولتیپل و کلیات 
-   بیماري مولتیپل تروماي را شرح دهد
2- اسکرین اولیه بیماری مولتیپل تروما 
- بررسی اولیه بیمار مولتیپل تروماي را شرح دهد 
- اصول   ABCرا شرح دهد  
3- درمان شکستگی ها در بیمار مولتیپل تروما
-  درمان اولیه بیماری مولتیپل را بداند
4- عوارض حاد و مزمن مولتیپل تروما
- عوارض ناشی از بیماری را بداند و راه های جلوگیری آن را شرح دهد
	
	نوع آموزش،دانشجومحوربوده و
 در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
و به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ و نشان دادن اسلاید شکل میگیرد
	Data
وایت برد
پروژکتور 
         ماژیک
	MCQ                   در پایان دوره
	

















عنوان مبحث جلسه:  شکستگی ها و دررفتگی اندام فوقانی  

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها

تالیف: 
دکتربهادر اعلمی هرندی 
و سایرهمکاران

	2
	آشنایی با شکستگی ها و درفتگی های اندام فوقانی  
	دانشجو باید بتواند:                         (شناختی - مهارتی)
1-شکستگی ترقوه و مفاصل ACJ و  SCJرا شح دهد
- انواع درمان شکستگی هاي مذکور را بشرح دهد
- عوارض ناشی از شکستگی استخوان ترقوه را شرح دهد
2- انواع دررفتگی مفصل شانه 
- دررفتگی خلقی و قدامی مفصل شانه را شرح دهد
- روش هاي جا اندازي در رفتگی مفصل شانه را شرح دهد
- عوارض شکستگی بازو را شرح دهد
3- شکستگی بازو
- دسته بندي شکستگی بازو را شرح دهد
- درمان بسته و جراحی شکستگی بازو را شرح دهد
-  عوارض شکستگی بازو را شرح دهد
4- دررفتگی آرنج
-  درمان دررفتگی آرنج را شرح دهد
- عوارض دررفتگی را شرح دهد
	
	نوع آموزش،دانشجومحوربوده و
 در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
و به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ و نشان دادن اسلاید شکل میگیرد
	Data
وایت برد
پروژکتور 
         ماژیک
	MCQ                   در پایان دوره
	




مبحث جلسه: بیماری های متابولیک مفصل 

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف: دکتربهادر اعلمی هرندی و سایرهمکاران

	3
	آشنایی با بیماری های متابولیک 
	دانشجو باید بتواند:                    (شناختی – دانش )
1- تشخیص انواع متابولیک 
- ریکتز (تشخیص علائم و ویژگی های آزمایشگاهی را شرح دهد)
-استومالاسی (تشخیص وآزمایشگاه را شرح دهد)
-استریورز را شرح دهد
2-درمان 
 تشخیص نوع درمان بر حسب نوع بیماری متابولیک را شرح دهد
	
	نوع آموزش،دانشجومحوربوده و
 در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
و به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ           و  نشان دادن اسلاید شکل میگیرد
	پروژکتور کامپیوتر
point power
	MCQ در پایان دوره
	



مبحث جلسه: بیماری های مچ پا 

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف: دکتربهادر اعلمی هرندی و سایرهمکاران

	4
	آشنایی با بیماری های مچ پا  
	دانشجو باید بتواند:                    (شناختی – دانش )
1- بیماری های مچ پا 
- تشخیص به دو روش معاینه و تشخیص افتراقی را شرح دهد
-جایگاه روش ها ی پاراکلینیک و آزمایشات را شرح دهد
2-تشخیص 
و سونوگرافی را شرح دهد CTscan و MRI -
- روش هاي درمان جراحی و غیر جراحی را شرح دهد
- معاینات تشخیص لازم و تشخیص افتراقی را شرح دهد
	
	نوع آموزش،دانشجومحوربوده و
 در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
و به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ           و  نشان دادن اسلاید شکل میگیرد
	پروژکتور کامپیوتر
point power
	MCQ در پایان دوره
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